
令和６年５月２６日(日）、東青梅市民センター体育館において、ジュニアリーダー講

習会を開催しました。

今回は昨今の天災を踏まえ『そなエリア東青梅２０２４』と題して、こども達１９人が

４ ４グループに分かれ、大人と一緒に体育館で避難所ブースの設営・撤去の練習を

しました。

また、設営したブースで様々な楽しいゲームで遊び、チーム戦を行いました。

まず、災害時に使用するものと同型のパーテーションを使い、ブース

を作りました。

参加者の方からは「避難所ってこんな感じなんだ」などの声が聞こえ、

大人もこどもも興味津々。

パーテーションは段ボール製で軽く、こども達も大人と協力しながら

積極的に参加してくれました！

ブースができたら、青少年委員と事務局でゲームの準備をします。

置いてあるのはペットボトルや風船、紙コップ・・どんなゲームができるかな？



午前と午後でゲームを入れ替え、４つのブースを回り、８つのゲームで

班ごとに協力しながら得点を競います。

楽しいゲームは遊びのマイスターである青少年委員の皆さんに用意して

いただきました！

また、事務局からは昨年の第八支会市民運動会で、環境美化委員さん

からご提案いただき、大好評だった競技「上手に資源分別」をこども向けに

アレンジして、加えさせていただきました。

資源分別ゲームは、制限時間内で

カードに書かれたものを、燃えるごみ、

回収できないものなど６つに分けて、分別

が合っているかで点数を競います。

資源ごみは回収のお手伝いをしている

子どもたちから

「回収で出してる！」などの声が

聞こえ、正解率が高かったです！

最後に参加者のみなさんに防災館のパンフレットをお渡ししました。

楽しく遊んで防災について体験する良い機会になれば幸いです(^^♪

第１位は
でした！

おめでと
うござい

ます♪


