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人口と世帯

前月と比較

人 口 男 女 世帯数

1,494
-4

758
-3

736
-1

825
+1

★青梅市自治会連合会ホームページアドレス

http://www.ome-rengou.jp/
第７支会、成木市民センター等の情報を掲載。

今年は昨年と同じく、「支会・自治会の部」が実

施されます。第７支会では１チームエントリーし
ました。皆様の応援をお願いいたします。
日 時 １２月３日（日）午前１１時３２分 御

岳駅前からスタート
コ ー ス 御岳駅前（１区）～ＪＡ二俣尾支店前

（２区）～宮ノ平駅前（３区）～青梅市
役所

チーム名 「なりき～ず／第７支会」

メンバー 監督：加藤 利保
１区：楢島 安 ３区：伊藤 芳男

２区：川口 悠 補欠：中島 大輔
問 合 せ 第７支会事務局（成木市民センター）

☎７４－５２０４

上成木上分常盤林道終点を右に登った平坦な尾根筋（都県境付近）には、畠山重忠公の「馬乗
馬場」があります。この山林を所有する成木７丁目の里仁会と飯能市下名栗共栄造林組合が合同

で１０月８日、伝説を記した看板を設置しました。
畠山重忠公は平安時代後期から鎌倉時代初期に、源頼朝の臣下となった武蔵国を代表する武将

の鑑です。埼玉県深谷市畠山の地に生まれ（1164 年）、由比ヶ浜で討たれ（1205 年）４１歳の生

成木市民センター体育館におい

て、下記のとおりに開催されます。
日 時 １２月１２日（火）

１３：３０～１４：３０

※開始１０分前にお越し
ください。

定 員 １２人（要申込み）

対 象 市民
内 容 有酸素運動、筋力トレーニ

ング、ストレッチ 等
服 装 運動のできる服

持ち物 室外用運動靴、バスタオル
またはヨガマット、飲み物

申込み 住友金属鉱産アリーナ（☎
２４－７７２１）へ

涯を終えています。重忠公の墓は「畠山重

忠公史跡公園」の舘跡地（深谷市畠山）に
現存します。
この機会に成木地域の歴史を感じ、818

年の時の流れに夢を馳せながら登山を満
喫してみてはいかがでしょう。

畠山重忠公にまつわる伝説については、
この先折を見て紹介して行く予定です。御
期待ください。

投稿：青梅市自治会連合会 第７支会 支会長 加藤利保 様
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日 時 １２月２５日（月） ９時４０分～

場 所 成木保育園 ホール

内 容 クリスマス会

大正琴「花音」の皆さんが来園し、

子どもたちが知っている曲を演奏

してくれます。

サプライズゲストも来るかも！？

※申込み 成木保育園 Tel ７４－７３２１

成木小学校～都道～安楽寺通りをコースとして、マラソン大会を実施します。

日 時 １２月９日（土）午前９時４０分～正午頃
会 場 成木小学校スタート・ゴール
主 催 成木小学校、第七中学校、成木小学校ＰＴＡ、第７中学校ＰＴＡ、青少年対策成木地区委

員会

協 力 青梅警察署・第７支会・安協第７支部・ゆめなりき

コース １０：００出発 小学３・４年生(1,500ｍ)

【成木小～都道～木崎畳店～二本竹北三叉路～成木小】

１０：１５出発 小学１・２年生(1,000ｍ)
【成木小～都道～木崎畳店～成木小】

１０：３０出発 小学５・６年生(2,000ｍ)
中学生女子(2,000ｍ)

【成木小～都道～伊藤煙草店～安楽寺通り～成木小】

１０：５５出発 中学生男子(2,500ｍ)
【成木小～都道～２丁目公会堂～滝坂橋北十字路～安楽寺通り～成木小】

※出発時刻は多少前後します。
その他 雨天時は中止といたします。また、当日は子供達が道路を走ります。

開催時間帯の都道・市道の通行や道路規制については御不便をおかけいたしますが、御理

解と御協力をお願いいたします。
問合せ 成木市民センター ☎７４－５２０４

成木市民センターおよび成木図書館につい
て、上記期間中は閉館となります。

※上記期間中、ブックポストは使用できません。

期 間 １２月２５日(月)～３１日(日)

時 間 午後８時～午後１２時（予定）

上記の日時で、警鐘を鳴

らしての車両巡回を実施
します。御迷惑をおかけ
しますが、御理解、御協
力をお願いいたします。



特集

１１月１８日（土）と１９日（日）に成木地区文化祭が開催され、２日間で５０２人もの方
に御来場いただきました。素敵な演奏や展示に御協力いただきました皆様、ありがとうござい

ました。１９日（日）には、スペシャルゲストのゆめうめちゃんも来場し、会場を沸かせてい
ました。
また、同時に開催された農産物共進会の品評会で受賞された皆様はおめでとうございます！


