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実際の体験を大切に ～２学期リスタート！～   校長 関谷 望 

 

いよいよ２学期がスタートしました。毎年不思議に思うのですが、夏休み中は静まり返っていた校舎に子供たちの元

気な声が戻ると、途端に無機質であるはずの「学校」が、生き物のように躍動し始めるように感じます。 

今年の夏は、ここ数年続いた「観測以来最高に暑い」という状況と比べると比較的過ごしやすい一方で、雨が非常に

多く、局地的な集中豪雨も各地で見られました。（二小の体育館でも浸水被害がありました。）時には危険を感じるほ

どの雨もありましたが、皆様はいかがお過ごしだったでしょうか。 

 

さて、長い夏休みを経て迎える２学期のスタートは、少し特別な時期です。「ロケットスタート」のように、初日か

ら全開で頑張れる子もいます。それは本当に素晴らしいことです。一方で、夏休みの生活リズムから学校生活のリズム

に戻るまでに、どうしても時間がかかる子もいます。以前は「暑くても、外で遊んだり運動したりして体を鍛えましょ

う」と呼びかけていた時代もありました。しかし今は、熱中症の危険から気軽に外で体を動かすことが難しく、室内で

過ごす時間が長くなりがちです。 

そのため、学校へ行くことや外出すること自体が、子供にとって少し億劫に感じられることもあります。これは大人

でも同じで、休み明けは気持ちが重くなりやすいものです。 

こうした背景を踏まえ、二小では２学期の初めを「エールウィーク」と位置づけ、子供たちが無理なく学校生活のリ

ズムを取り戻せるよう、温かく背中を押す期間としています。また、命の大切さを改めて見つめる「いのちの週間」に

も設定し、心と体の両面から子供たちを支えていきます。 

 

５月の二小だよりでも触れましたが、今年度の二小のテーマは「リスタート」です。 

これは「これまでの積み上げを肯定的にとらえ、その上に今年度の学びや活動を重ねていこう」という思いを込めた

ものです。「うまくいかないことがあっても、何度でもリスタートすればよい。『見通し → 実践 → 振り返り』のサ

イクルを何度も繰り返し、よりよい自分を目指していこう。」という思いを大切に、２学期の学習や活動を進めていき

ます。 

 

２学期には多くの行事があります。行事は「上手にこなすこと」が目的ではありません。 

物事に一生懸命に取り組むこと、仲間と協働することを通して、主体性や社会性を育み、心の成長を図ることが大切

です。二小では、そうした実体験を重ねられる教育活動を丁寧に展開していきます。 

 

子供たちが成長していく過程では、いくつかの壁にぶつかることもあります。保護者の皆様にはご心配をおかけする

場面もあるかと思いますが、学校と家庭が子供の成長を共に支えるパートナーとして歩んでいければと願っています。 

今学期も、二小の教育活動へのご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
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 青梅市立第二小学校    青梅市長淵４丁目４３７番地 電話 0428（22）7264     校長 関谷 望 
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 下校の目安 

2 ⃣ １０：２０ 

3 ⃣ 11：２５ 

4 ⃣ 12：１５ 

４・特４ 12：５５ 

特時５ 1４：００ 

５ 1４：２０ 

特時６ １４：５０ 

６ 1５：１０ 

委員会 1５：００ 

クラブ 1５：１５ 

 

【 令和８年度 運動会 】  

１０月１7日（土） ８：４０～１２：１５ 

１8日（日）休業日 19日（月）振替休業日 

●１7日雨天の場合 

１7日（土）休業日 １8日（日）運動会 

19日（月）振替休業日 

●１7日・１8日雨天の場合 

１7日（土）休業日 １8日（日）４時間授業 

19日（月）振替休業日 20日（火）運動会 

〇お知らせ・プログラム等は後日配布します。 

【スクールガードリーダー地域巡回指導】  

９月  9日（水）  下長淵地区 １３：００集合 

１０月 7日（水）  上長淵地区 １3：0０集合 

１１月 18日（水） 千ヶ瀬地区 １３：００集合 

１２月 9日（水）  駒木野地区 １3：0０集合 

※詳細は配布プリントをご覧ください。 

【放課後算数教室】 火・木曜日実施 

※当該学年にプリントでお知らせします。 

第１期（ ６・ ７月）  ４・５年生 

第２期（ ９・１０月）  ４・６年生 

第３期（１１・１２月）  ５・６年生 

第４期（ １・ ２月）  ４・５年生 

【放課後囲碁教室】毎週水曜日  

７月１日～３月末、学校終了～１時間程度開催 

【夕やけランド】月曜・水曜日 

学校終了～１６：１５頃まで開催 

１０/２６・１１/３０・１２/１４・２/１５は、実施予定

とお知らせしていましたが開催なしとなりました 

９　月　行事予定

1 火
始業

式

始業式　大掃除　引き取り訓練（引き取り開始１１：３０～）

エールウィーク・命の週間始
4⃣ 4⃣ 4⃣ 4⃣ 4⃣ 4⃣

2 水 HR 給食始　身体計測（６年） 囲碁 4 4 4 4 4 4

3 木 朝会 身体計測（５年） 5 5 6 6 6 6

4 金
安全

指導
身体計測（４年） 4 5 5 6 6 6

5 土 HR
学校公開・道徳授業地区公開講座（２校時公開・３校時講座）

エールウィーク・命の週間終
3 3 3 3 3 3

6 日

7 月 振替休業日

8 火 HR 身体計測（３年）　　元気チェックカード始 ６年 5 5 6 6 6 6

9 水 HR 【特時５】　身体計測（２年）
囲碁

夕やけ
特４ 特５ 特５ 特５ 特５ 特５

10 木 朝会 身体計測（１年） ４年 5 5 6 6 6 6

11 金 HR 元気チェックカード終 4 5 5 6 6 6

12 土

13 日

14 月 朝会
【特時６】　委員会活動　運動会時程始

水道キャラバン（４年）
夕やけ 特５ 特５ 特５ 特５ 委 委

15 火 HR ６年 5 5 6 6 6 6

16 水 HR 【特時５】 囲碁 特４ 特５ 特５ 特５ 特５ 特５

17 木 HR 林業体験（５年） ４年 5 5 6 6 6 6

18 金 HR 4 5 5 6 6 6

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 朝会 ４年 5 5 6 6 6 6

25 金 HR 4 5 5 6 6 6

26 土

27 日

28 月 朝会
【特時６】　運動会係児童打合（５・６年）６校時

教育実習生始
特５ 特５ 特５ 特５ 係 係

29 火 HR ６年 5 5 6 6 6 6

30 水 HR 社会科見学（３年）マルフジ 囲碁 4 4 4 4 4 4

学　　　校　　　行　　　事

令和８年度

日 曜 朝
４

年

５

年

６

年

夕

や

け

囲

　

碁

放

課

後

算

数

教

室

１

年

２

年

３

年


