
５月の休館日は１９日（月）です。 裏面もご覧ください。
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日にち 会場・時間 対 象 内容・持ち物等 申込み

5／ 3（土）
東青梅市民センター

体育館

10:00～12:00

児童・保護者同伴の乳幼児

■定員３０名（先着順）

※体調不良の方は利用をお

控えください。

自由遊びおよび交流の場の提供

※上履きをご持参ください。

※会場にて検温を実施します。

申込不要

直接会場へ

5／10（土）

5／17（土）

5／24（土）

令和7年度 第八支会定期総会

４月１３日（日）、青梅市自治会連合会第八支会定期総会が霞共益会

館で開催され、令和７年度の事業計画・予算等が承認されました。

社会活動はコロナ禍前の状態を取り戻しつつあります。第八支会も

支会キャッチフレーズ「明るく、楽しく、元気よく」のもと、さらに

充実した支会事業に取り組んでいきます。

新年度の体制は下記のとおりです。

顧問・三役 自治会長

市民センターでも住民票などを取得できます

◎市民センター受付時間

月曜日～金曜日の午前８時３０分～午後５時

（ただし、センター休館日、祝日、年末年始を除く）

※窓口に来られる方の本人確認書類（免許証など）をお持ちください。

※印鑑証明書を申請する場合は、「おうめ市民カード」「印鑑登録証」

「マイナンバーカード」のいずれかが必要です。

問合せ：市民課 ２２－１１１１ 内線２１０３

東青梅市民センター ２４－８１１０

今月の

ミニギャラリー
市民センター正面玄関には、地域

団体の作品を展示できるミニギ

ャラリーが設置されています。

５月は、『青梅こども未来』の作

品を展示しています。ぜひご覧く

ださい！

杉藤支会長



５月の休館日は１９日（月）です。 裏面もご覧ください。

動画配信中です。ぜひご覧ください！

お得なサービスが盛りだくさんです。

ぜひご利用ください！

カードを提示すると１００を超える協賛店において、
各種優待サービスが受けられます。
協賛店の詳細は、お手元の「すま

いるカードのご案内」または「⻘梅
市自治会連合会」のホームページで
ご覧いただけます。
※こちらのカードは自治会に加入されている方にお配り
しております。

YouTube

第八支会チャンネル

第八支会チャンネル 検索

※⻘梅市⾃治会連合会のホームページからも
ご覧いただけます。

～東青梅老壮大学５月公開講座～

「電子ピアノで奏でるヒットチャート」
市内在住のピアニスト宮杜美智代さんをお招きして、

電子ピアノによるコンサートを開催します。

公開講座ですので、どなたでも受講できます。直接会

場へお越しください。

♪ 日 時 ５月２２日（木） 午前10 時開演

♪ 場 所 東青梅市民センター体育館

♪ 問合せ 東青梅市民センター 電話 ２４－８１１０

令和７年度ジュニアリーダー講習会 参加者大募集！

☆ 日 時 ５月２５日（日） 午前９時～午後３時

☆ 会 場 東青梅市民センター体育館集合

☆ 対 象 地区内小学３年生～中学生および引率の方

☆ 講 師 青梅市青少年委員

☆ 持ち物 体育館履き・タオル・昼食・水筒

※運動できる服装でお越しください

☆ 申込み ５月１８日（日）までに東青梅市民センターへ

・電話：２４－８１１０

・インターネットでのお申込みは右のＱＲコードから

遊びのマイスター・青梅市青少年委員か

らの挑戦状！

写真の場所がどこか、師岡・吹上・塩船

エリアを歩いてみんなで探してみよう！

午後は市民センター体育館でオリジナル

のゲームをして遊びます！


