
世帯数

人口

（男）

（女）

青梅市の人口

７月１日現在（前月との比較）

６３，３３４世帯

１３３，４１２人

６７，０１８人

６６，３９４人

（２７世帯減）

（１０１人減）

（４８人減）

（５３人減）
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◆暮らし・住まい・環境…２・３面　◆保険・年金・税金…４面　◆健康・福祉…４・５面　◆子育て・教育…６面
◆スポーツ・観光・文化…６・７・９面　◆相談日・健康診査　ほか…８面　◆なんでも情報局アンテナ…９面　◆特集…１０面

第５４回青梅マラソン大会参加者募集
～ 青 梅 市 民 優 先 枠 に よ る 申 し 込 み 受 付 ～

青梅市民優先枠
対象　令和元年８月１５日の時点で、青梅市に在住の方

定員　１０キロの部…６００人（抽選）、３０キロの部…８００人（抽選）

申し込み

▽８月８日～１５日に青梅マラソン大会ホームページ H P https://www.ohme-

marathon.jpから青梅市民優先枠申し込みページにアクセスして申し込み

▽抽選結果は、８月２３日に、申し込み時に登録したメールアドレスへ通知

します。

▽当選した方は、当選通知受け取り後、１週間以内に入金してください。

※クレジット決済の場合は、当選確定後に即時決済となります。

注意事項

▽ インターネットからの申し込みのみとし、郵便振替による申し込みは行い

ません。

▽参加種目は１人１種目のみとし、重複してエントリーすることはできませ

ん。また、エントリー後の種目の変更、キャンセルはできません。

▽落選した方は、インターネットによる申し込み等を利用できます。

　インターネットによる申し込みと郵便振替による申し込みの受付に先行し、青梅市民を対象とする青梅市民優先枠による申し込みの受付を行います。

問い合わせ　青梅マラソン大会事務局☎２４－６３１１

大会概要
開催日時　令和２年２月１６日（日）

★１０キロの部　午前９時３０分スタート

★３０キロの部　午前１１時３０分スタート

参加資格

▽国内・外国招待選手

▽陸連登録競技者、陸連未登録競技者

▽制限時間内に走れる走力のある方

▽健康であり、本大会要項を遵守できる方

▽３０キロの部は、大会当日に満１８歳以上の方

種目

★１０キロの部

▽男子…高校生、４０歳代、５０歳代、６０歳代、

７０歳以上

▽女子…高校生、４０歳未満、４０歳代、５０歳

代、６０歳以上

★３０キロの部

▽ 男子…４０歳未満（１８歳以上）、４０歳代、

５０歳代、６０歳以上

▽女子…４０歳未満（１８歳以上）、４０歳代、

５０歳代、６０歳以上

制限時間

★１０キロの部　１時間２０分

★３０キロの部　４時間

参加費

★１０キロの部　５,０００円（高校生３,０００円）

★３０キロの部　８,０００円

その他　インターネットによる申し込みと郵便振

替による申し込み（大会当日に６４歳以上の方と

高校生限定）の詳細については、広報おうめ８月

１５日号または青梅マラソン大会ホームページを

ご覧ください。

第５４回青梅マラソン大会に
高橋尚子さんがやって来ます！

　第５４回青梅マラソン大会のスペシャルゲス

トとして、２０００年シドニーオリンピック女

子マラソン金メダリストの高橋尚子さんがやっ

て来ます。


