
〈平成３１年／２０１９〉

2 / 15
No.１,３６０

１　木や花をたいせつにし
美しいまちをつくろう

２　ともに学びあい
心やからだをきたえよう

３　明るい家庭をつくり
若い力を育てよう

４　よく働き
豊かなくらしをともにしよう

５　協力し助けあい
住みよいまちにしよう
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さー行こう！３年目の梅の花

　再植栽後３回目の吉野梅郷梅まつりが今年も開催されます！

　吉野梅郷ではこれまで４０００本以上の梅が再植樹され、梅の里の復

活への歩みを力強く進めています。

　まつり期間中は各種イベントが盛りだくさん。梅の公園やオープン

ガーデン等で梅や春の草花も楽しめます。

　ぜひお出かけください！

開催期間　２月２４日 （日） ～３月２４日 （日）

◎梅の里グルメマルシェ　３月３日（日）　中道梅園

　地元のとれたて新鮮野菜の販売や、市内各店舗の人気グルメが大集合。さら

には、かわなべ養鶏農場の卵詰め放題を実施します！

◎梅の公園ガイドボランティア　３月９日～１７日の土・日曜日　梅の公園

　梅の公園に詳しいガイドボランティアが案内します。

時間　午前１０時～午後３時

◎観梅市民まつり　３月１０日（日）　神代橋通り　ほか

　神代橋通りを中心に、盛りだくさんの催し物が行われます。

▽  神代橋通り…警察パレード（交通少年団　ほか）、消防パレード（東京消防

庁音楽隊＆カラーガーズ隊　ほか）、お囃子、武者行列・寸劇、青梅太鼓、

吉野音頭、獅子舞、青梅市民舞踊、高円寺阿波おどり、甘酒おもてなし　ほ

か

▽  梅の公園…甲
かっちゅう

冑隊による寸劇、南京玉すだれ、青梅ジュニアダンスクラブ

演技披露

※荒天中止

◎スタンプラリー　３月１７日（日）、２４日（日）　梅の公園

　梅の公園内に設置されたスタンプを集めよう！すべて集めた方には景品もあ

ります。（数量限定）

◎梅郷スイーツフェスタ　３月２４日（日）　梅の公園

　市内菓子店が集合し、自慢のスイーツを販売します！

◎吉野梅郷梅まつりデジタルフォトコンテスト２０１９

期間　２月２４日（日）～３月３１日（日）

　まつり期間中、吉野梅郷エリアで撮影された写真を募集します。

　優秀賞（２作品）は、来年の梅まつりで配布予定のポストカード

写真に採用します。

　詳細は、市ホームページ H P http://www.city.ome.tokyo.jp/shoko/top.htmlをご覧い

ただくか、　右上の二次元コードからイベント告知ページをご覧ください。

◎その他のイベント

　期間中は、つるし梅飾り・展示コーナー（梅の公園）、ポストカード配布（地

域一帯）、オープンガーデン（天澤院　ほか１２か所）を実施します。

主催　青梅市、（一社）青梅市観光協会、吉野梅郷観光協会

詳 細・問い合わせ　観光案内所☎２０－００１１（月曜日を除く午前９時

３０分～午後５時） ▽青梅市観光協会☎２４－２４８１、 H P http://www.

omekanko.gr.jp/ ▽市商工観光課

▼  ＡＲ動画の表示がある写真にスマートフォン・タブ

レット端末の画面をかざすとＡＲ動画が再生。

▼  ＡＲ動画の再生についての詳細は市ホームページま

たは右の二次元コードから。

▼  アプリは無料ですが、ダウンロード

　に伴う通信料などは

　かかります。

吉野梅郷観光協会

梅の開花状況のほか、吉野

梅郷周辺の観光情報を発信

しています。

Ｏｍｅ Ｂｌｕｅプロジェクト

Ｏｍｅ Ｂｌｕｅプロジェクトの取

り組み紹介や、旬な観光情報

を発信しています。
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、
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３
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２
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４
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o.com

/

index.htm
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（２）． ．広報おうめ
【한국어】저희 오우메시 홈페이지는 영어, 중국어, 광동어, 한국어, 스페인어, 독일어로도 볼 수 있습니다.

【普通话】青梅市政府网页还提供以上语言：英语，普通话，广东话，韩语，西班牙语和德语．
【粵語】青梅市政府網頁還提供以上語言：英語，普通話，粵語，韓語，西班牙語和德語．

【Deutsch】Die Website der Stadtregierung Ome ist auch erhältlich in: Englisch, Mandarin, Kantonesisch, Koreanisch, Spanisch und Deutsch. ３１ ２ １５

情
報
公
開
・
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状
況

　平
成
29
年
度
の
公
文
書
公
開

等
の
処
理
状
況
や
保
有
個
人
情

報
取
扱
事
務
の
届
け
出
状
況

等
、
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保

護
の
両
制
度
の
運
用
状
況
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

◎

情

報

公

開

制

度

と

は

　市
民
の
皆
さ
ん
が｢

見
た
い｣

、

｢

知
り
た
い｣

と
思
う
、
市
に
あ

る
情
報
（
公
文
書
）
を
情
報
公
開

請
求
と
い
う
手
続
き
で
公
開
を
求

め
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　公
開
を
求
め
ら
れ
た
情
報

は
、
公
開
す
る
こ
と
が
原
則
で

す
が
、
個
人
情
報
や
法
律
上
見

せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
さ
れ

て
い
る
情
報
な
ど
、
公
開
で
き

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

◎
個
人
情
報
保
護
制
度
と
は

　市
民
の
皆
さ
ん
の
基
本
的
人

権
を
擁
護
す
る
た
め
、
市
が
保

有
す
る
個
人
に
関
す
る
情
報
の

適
正
・
安
全
な
管
理
に
努
め
る

と
と
も
に
、
目
的
以
外
の
利
用

や
外
部
へ
の
提
供
を
制
限
す
る

な
ど
、
個
人
情
報
の
保
護
を
図

る
制
度
で
す
。

　ま
た
、
自
己
に
関
す
る
情
報

の
開
示
を
求
め
た
り
、
誤
っ
て
い

る
情
報
の
訂
正
を
求
め
た
り
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
開
示
等

が
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

◎
開
か
れ
た
市
政
を
目
指
し
て

　市
で
は
、
情
報
公
開
・
個
人

情
報
保
護
の
両
制
度
を
推
進
す

る
こ
と
に
よ
り
、
市
政
運
営
の

公
開
性
の
向
上
を
図
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
信
頼
を
深
め

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

▽�

公
文
書
の
公
開
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求
お
よ
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処
理
状
況
…
表
１

▽�

保
有
個
人
情
報
取
扱
事
務
の

届
け
出
状
況
…
表
２

▽�

保
有
個
人
情
報
開
示
等
の
状

況
…
表
３

▽�

審
査
請
求
の
状
況
…
表
４

問�
い
合
わ
せ

　文
書
法
制
課
情

報
公
開
文
書
係

実施機関

公
開
請
求
書
件
数

公

開

請

求

公
文
書
件
名
数

決定内訳 公開の方法 取
り
下
げ
件
数

公
開

部
分
公
開

非
公
開

不
存
在

そ
の
他

計 閲
覧

視
聴

閲
覧
交
付

市長 ６３ １２４ ３５ 26 ２ ８ － ７１ ４ － ５６ 1
病院事業管理者 １０ １９ ５ ５ １ ３ － １４ ４ － ５ ー
教育委員会 １７ ３２ １５ ２ ー ー － １７ ー － １７ －
監査委員 ２ ９ ２ １ ー ２ ー ５ １ ー １ ー
合計 ９２ １８４ ５７ ３４ ３ １３ － １０７ ９ － ７９ １

※�実施機関とは、 情報公開 ・個人情報保護の両制度を実施する市長、 教育委員会などの各機関のことを言います。
※�請求書１件に複数の公文書を請求している場合があるため、 公開請求書件数と公開請求公文書件名数は一致しません。
※�２８年度に請求されたもので、 ２９年度に決定したものが３件あり、 ２９年度に請求されたもので、 ３０年度に決定したものが２
件あります。

実施機関 届け出件数 本人以外収集 目的外利用等
市長 ６３１ （１５１） ２８３ １７４

病院事業管理者 ３４ （     ６） １０ ６
教育委員会 １５６ （ 　２０） ２４ １３
選挙管理委員会 ８ （     ０） ５ ５
監査委員 ２ （     ０） １ ０
農業委員会 ６ （     ０） ２ １

固定資産評価審査委員会 １ （     ０） ０ ０
議会 ６ （     ０） １ １
合計 ８４４ （１７７） ３２６ ２００

※届出件数の （　） 内は個人番号を収集する事務の件数です。
※�保有個人情報取扱事務とは、 住民票や戸籍の事務など、 個人の氏名や住所など個人に関する記録を扱う事務のことを言い、 事
務の担当課はこれを届け出なければならないことになっています。

※�本人以外収集や目的外利用等とは、 個人情報を本人から直接収集しない場合や他の事務で収集した個人情報を利用したり、 反
対に他の事務に利用させたりすることを言います。

区分
請
求
件
数

決定内訳 開示の方法 訂正等の内訳 取
り
下
げ
件
数

承認 一部承認 不承認 計 閲覧 視聴 交付 訂正 削除 中止

開示請求 １５ ５ ７ ー １２ ３ － ９ －
訂正等 － － － － － － － － －

※２９年度に請求されたもので、 ３０年度に決定したものが３件あります。

実施機関 情報公開請求 保有個人情報開示請求
市長 ３ １

病院事業管理者 3 ０
※�情報公開請求や保有個人情報開示請求等によって非公開の決定を受けた場合など、 その決
定に不服があるときは、 実施機関に対して審査請求をすることができます。 実施機関は、
これを情報公開 ・個人情報保護審査会に諮問します。

表１　公文書の公開請求および処理状況

表２　保有個人情報取扱事務の届け出状況

（単位：件）

（単位：件）

（単位：件）

表３　保有個人情報開示等の状況 表４　審査請求の状況 （単位：件）

　市
で
は
、
介
護
保
険
事
業
計

画
等
の
円
滑
な
実
施
の
た
め
に

必
要
な
事
項
を
調
査
審
議
す
る

「
青
梅
市
介
護
保
険
運
営
委
員

会
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
運
営

委
員
会
委
員
の
う
ち
、
公
募
に

よ
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募�

集
人
数

　２
人（
男
女
各
１
人
）

応
募
資
格

　次
の
す
べ
て
の
要

件
を
満
た
す
方

①
市
内
在
住
で
、
任
期
初
日
に

介
護
保
険
運
営
委
員
を
募
集
し
ま
す

満
40
歳
以
上
の
市
介
護
保

険
被
保
険
者
で
あ
る
こ
と

②
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

に
該
当
し
な
い
こ
と

③
青
梅
市
議
会
議
員
ま
た
は
青

梅
市
職
員
で
な
い
こ
と

④
青
梅
市
の
他
の
付
属
機
関
等

の
委
員
で
な
い
こ
と

⑤
会
議
に
出
席
で
き
る
こ
と

委
嘱
期
間

　平
成
31
年
４
月
１

日
～
33
（
２
０
２
１
）
年
３

月
31
日
の
２
年
間

会
議

　年
４
回
・
平
日
の
午
後

に
開
催
予
定

報
酬

　日
額
１
万
１
千
500
円

そ
の
他

　個
人
情
報
の
取
り
扱

い
に
は
十
分
留
意
し
、
本
募

集
以
外
の
目
的
に
は
使
用
し

ま
せ
ん
▽
応
募
書
類
の
返
却

不
可
▽
応
募
に
要
す
る
費
用

は
各
自
負
担

応
募
方
法

　３
月
１
日（
必
着
）

ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
生
年

平
成
31
年
度
青
梅
市 

ス
ク
ー
ル
・
サ
ポ
ー
ト
・
ス
タ
ッ
フ
募
集

　市
内
の
小
・
中
学
校
で
、
教

員
の
業
務
支
援
を
行
う
ス
ク
ー

ル
・
サ
ポ
ー
ト
・
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
ま
す
。

勤�

務
期
間

　４
月
上
旬
～
平
成

32
（
２
０
２
０
）
年
３
月

勤�

務
日
時

　１
日
６
時
間
・
週

５
日
程
度

※
休
憩
時
間
を
除
く

募
集
人
数

　若
干
人

※�

職
務
内
容
、
待
遇
等
の
詳
細

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み

　２
月
28
日
ま
で
に

指
導
室
（
市
役
所
３
階
）
で

配
布
す
る
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
直
接
指
導
室

へ
※�

申
込
書
は
市
教
育
委
員
会
ホ�

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

問
い
合
わ
せ

　指
導
室

★
一
般
競
争
入
札

日
時

　２
月
26
日
（
火
）

　午

前
９
時
30
分
か
ら

会
場

　市
役
所
５
階
502
会
議
室

保
証
金

　入
札
前
に
見
積
額
の

100
分
の
３
以
上
の
金
額
を

納
入

★
随
意
契
約
（
公
募
先
着
順
）

　最
初
に
買
い
取
り
申
込
書
を

提
出
し
た
者
と
契
約

★
い
ず
れ
も

物
件
概
要

　下
表
参
照

物件概要

区分 所在地 最低売却価格

一般競争
入札

1 天ヶ瀬町１１４８番１９ １，９７０万円
２ 天ヶ瀬町１１４８番２０ ２，０９０万円
３ 天ヶ瀬町１１４８番２２ １，９００万円

随意契約
（公募
先着順）

1 天ヶ瀬町１０８９番２４外１筆 ３，０００万円
2 天ヶ瀬町１１４８番２３ ２，１２０万円
3 梅郷６丁目１４２７番１ ３，８５０万円

市
有
地
の
売
却
（
一
般
競
争
入
札
）

総

合

病

院

所

有

物

件

の

売

却 

（

一

般

競

争

入

札

）

日
時

　３
月
５
日
（
火
）

　午

前
10
時
30
分
か
ら

会
場

　総
合
病
院
東
棟
１
階
第

３
会
議
室

保
証
金

　入
札
前
に
見
積
額
の

100
分
の
３
以
上
の
金
額
を

納
入

物
件
概
要

　下
表
参
照

そ
の
他

　詳
細
は
応
募
要
領
参

照
（
管
理
課
用
度
係
で
配
布
、

総
合
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
▽
現

青梅市
食育推進会議

青梅市
交通安全対策
審議会

青梅市
健康増進計画
推進会議

日時
２月２１日（木）
午後１時３０分～３時

２月２２日（金）
午後２時から

２月２５日（月）
午後１時３０分～３時

会場
健康センター１階
相談・指導室

市役所２階
２０６会議室

健康センター１階
相談・指導室

内容
平成３０年度取組
状況調査の結果に
ついて　ほか

春の交通安全運動
実施要領（案）等
について

市民意識調査につ
いて　ほか

定員 １０人（抽選） 先着５人 １０人（抽選）

傍聴
受付

当 日 の 午 後 １ 時
００分～１５分に
会場入り口で

当 日 の 午 後 １ 時
３０分～４５分に
会場入り口で

当 日 の 午 後 １ 時
００分～１５分に
会場入り口で

問い
合わせ

健康課母子保健係
市民安全課
市民安全係

健康課健康推進係

月
日
、
性
別
、
職
業
、
電
話

番
号
、
応
募
動
機
（
作
文
・

400
字
以
内
・
書
式
自
由
）
を

記
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
高
齢
介
護
課
（
市
役

所
１
階
）
へ
提
出

▽
郵
送
…
〒
198
―
８
７
０
１
青

梅
市
高
齢
介
護
課
へ

▽
持
参
…
高
齢
介
護
課

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時

▽
フ
ァ
ッ
ク
ス
…

FAX
22
・

３
５
０
８

▽
電
子
メ
ー
ル
…

d
iv1

5
 

4
5
@

city.om
e.tokyo.jp

選
考
方
法

　応
募
資
格
・
動
機

を
審
査
し
、
公
開
抽
選

※
結
果
は
後
日
通
知

問
い
合
わ
せ

　高
齢
介
護
課

物件概要１（再募集）
所在地 大門３丁目２１番５
地目 宅地
公簿面積 ４０４．０９㎡
最低売却価格 ３，９２０万円
物件概要２

所在地
構造等

東青梅４丁目１４番１３
メゾンドール東青梅
鉄骨鉄筋コンクリート造１１階建
昭和５０年３月建築

居宅タイプ等
（登記面積）

２ＬＤＫ （４８．６３㎡） ・ ２戸
３ＬＤＫ （６１．１１㎡） ・ ５戸
各戸バルコニー （９．３０㎡）
駐車場区画４台分

最低売却価格 １，８８０万円 （一括売却）

地
に
立
ち
入
り
た
い
場
合
は

施
設
課
施
設
管
理
係
へ

申
し
込
み

　２

月
28
日
ま
で

に
直
接
管
理

課
用
度
係
☎

22
・
３
１
９
１

へ
※
土
・
日
曜
日
を

除
く
午
前
８

時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

そ
の
他

　詳
細
は
応
募
要
領
参

照
（
市
役
所
５
階
総
務
契
約

課
で
配
布
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

▽
地
盤
調
査
等
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
。
現
地
に
立
ち
入

り
た
い
場
合
は
総
務
契
約

課
へ
▽
地
目
と
公
簿
面
積

に
つ
い
て
は
、
広
報
お
う
め

２
月
１
日
号
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み

　22
日
ま
で
に
直
接

総
務
契
約
課
管
財
係
へ

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

暮らし・住まい・環境

傍 聴 に お 出 か け く だ さ い
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青
おうめし

梅市ホームページは英語・スペイン語・中国語・韓国語・ドイツ語でも閲
えつらん

覧できます。
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ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
充
電
端
子
の
発
熱
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
便
利

な
反
面
、
そ
の
取
り
扱
い
に

は
充
分
注
意
が
必
要
で
す
。

　「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

ベ
ッ
ド
の
上
で
充
電
し
て
い

た
ら
、
充
電
端
子
の
周
囲
が

溶
け
て
、
異
臭
が
し
た
」
な

ど
、
充
電
端
子
の
発
熱
に
関

す
る
相
談
が
都
消
費
生
活
総

合
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　就
寝
中
、
充
電
ケ
ー
ブ
ル

に
接
続
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
ベ
ッ
ド
や
布
団
に
置
い

３月１日（金）から予約加入受付を開始

受付場所 受付時間

市役所１階　正面入口ロビー 午前９時～午後４時３０分

市内の金融機関（ゆうちょ銀行を除く）

①きらぼし銀行　②みずほ銀行
③青梅信用金庫　④西武信用金庫
⑤飯能信用金庫　⑥西東京農業協同組合

午前９時～午後３時

りそな銀行 午前９時～午後５時

東京厚生信用組合 午前９時～午後４時

①梅郷出張所　　②沢井出張所
③小曾木出張所　④成木出張所 午前８時３０分～午後４時３０分

市役所３階　市民安全課窓口 午前８時３０分～午後５時１５分

受付日 会場（市民センター）

３月　３日（日） 青梅、大門、河辺

３月１０日（日） 長淵、東青梅、新町、今井

等級
交通災害の程度

（交通災害を受けた日から１年以内の日数）
Ａコース Ｂコース

１等級 死亡（交通災害を受けた日から１年以内） ３００万円 １５０万円

２等級
重度の後遺障害
（交通災害を受けた日から１年以内）

２００万円 １００万円

３等級 入院日数３０日以上の傷害 ３４万円 １７万円

４等級
入院日数１０日以上３０日未満または実治
療日数３０日以上の傷害

１４万円 ７万円

５等級 実治療日数１０日以上３０日未満の傷害 ８万円 ４万円

６等級 実治療日数１０日未満の傷害 ４万円 ２万円

表１　受付場所・時間〈３月１日（金）から〉

表２　休日受付（午前９時～午後３時）

表３　共済見舞金

　「ちょこっと共済」は、東京都の全市町村の住民の皆さんが会費を出
し合い、交通事故（人身）によるけがでの入院や通院日数に応じて、見
舞金を受けられる助け合いの制度です。

ロゴデータ  ①  

ロゴデータ  ②  

 

 

ロゴデータ  ①  

ロゴデータ  ②  

 

 

若

年

者

合

同

就

職

面

接

会

in

青

梅

　市
で
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青

梅
等
と
の
共
催
に
よ
り
、
正
社

員
就
職
を
希
望
す
る
お
お
む
ね

39
歳
以
下
の
方
を
対
象
と
し
て

就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

　３
月
７
日
（
木
）

　午

後
１
時
30
分
〜
４
時

※
受
付
は
１
時
〜
３
時

※
１
時
30
分
〜
１
時
50
分
・
参

加
企
業
挨
拶
▽
１
時
50
分
〜

４
時
・
企
業
と
の
面
談

会
場

　福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　

参
加
企
業

　10
社
（
予
定
）

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

青
梅
職
業
相
談
コ
ー
ナ
ー

☎
24
・
９
１
６
３

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
に
よ
る

防
災
行
政
無
線
試
験
放
送
を
実
施
し
ま
す

　市
で
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
地

震
な
ど
の
災
害
時
や
武
力
攻

撃
の
際
に
国
か
ら
の
緊
急
情

報
を
人
工
衛
星
な
ど
を
活
用

し
て
瞬
時
に
伝
達
す
る
シ
ス

テ
ム
）
の
緊
急
情
報
が
、
市

の
防
災
行
政
無
線
で
正
常
に

放
送
で
き
る
こ
と
を
確
認
す

る
た
め
、
試
験
放
送
を
行
い

ま
す
。

　皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願

空 き 巣 に ご 注 意 を！
～ 必 ず 施 錠 し て く だ さ い ～

　加入申込書付パンフレットを２月下旬に、各家庭に配布します。

　市役所、各市民センターおよび市内金融機関（ゆうちょ銀行を除く）にも２月

下旬に用意します。ぜひご加入ください。

受 付期間　３月１日（金）～２９日（金）

※ 土・日曜日、祝日を除く

受 付場所・時間　表１参照

休日受付　表２参照

加 入できる方　市内に住民登録をしている方

共 済期間　４月１日～平成３２（２０２０）年３月３１日

会費（年額）　Ａコース…１，０００円、Ｂコース…５００円

共 済見舞金　表３参照

交 通遺児年金　どちらのコースも、会員が交通災害で死亡した時、会員と生計を

同じくしていた中学生以下のお子さんがいる場合、中学修了年限に達するまで

年額１２万円が支給されます。

対 象となる交通災害　日本国内で発生した自動車、オートバイ、自転車等の車両

や電車、船舶、航空機などの交通機関の交通による人身事故（詳細はパンフレッ

ト参照）

★ 交通事故にあったら…自転車の単独事故等でも、すぐに警察署へ届け出てくだ

さい。見舞金請求には、交通事故証明書（人身事故）が必要です。

問 い合わせ　市民安全課市民安全係

た
ま
ま
に
し
て
い
る
と
、
知

ら
な
い
間
に
、
頭
や
手
の
下

敷
き
に
な
る
な
ど
、
充
電
端

子
に
過
度
な
力
が
加
わ
り
、

シ
ョ
ー
ト
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
接
続
さ
れ

た
充
電
端
子
内
の
接
点
が
変

形
し
た
り
破
損
す
る
た
め
で

す
。

事 

故
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

　充

電
端
子
は
小
さ
く
、
端
子

内
の
異
常
を
確
認
す
る
こ

と
は
難
し
い
た
め
、
日
ご

ろ
か
ら
取
り
扱
い
に
注
意

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

充
電
時
に
充
電
端
子
が
異

常
に
熱
く
な
っ
た
り
、
異

臭
が
す
る
、
充
電
で
き
な

い
な
ど
異
常
を
感
じ
た
場

合
に
は
、
直
ち
に
充
電
を

中
止
し
ま
し
ょ
う
。

消 

費
者
相
談
室
☎
22
・
６
０

０
０
（
相
談
専
用
）

相 

談
日
時

　月
〜
金
曜
日

　

午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
４
時

※ 

第
２
・
４
火
曜
日
は
午
後

６
時
ま
で

※
祝
日
を
除
く

問 

い
合
わ
せ

　市
民
安
全
課

市
民
相
談
係

出

張

消

費

者

相

談

会

特

別

相

談「

多

重

債

務

110

番

」

　都
と
連
携
し
て
多
重
債
務

特
別
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　借
金
の
こ
と
で
お
困
り
の

方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

日 

時

　３
月
５
日
（
火
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
会
場

　市
役
所
３
階
相
談
室

相 

談
員

　弁
護
士

相
談
時
間

　１
件
30
分
程
度

費
用
無
料

申 

し
込
み

　電
話
で
市
民
安

全
課
市
民
相
談
係
へ

暮らし・住まい・環境

 

　青梅警察署管内では、今年に入り、空

き巣の被害件数が急増しています。

　犯人は、一般住宅や店舗の施錠してい

ない勝手口や窓などから侵入していま

す。各家庭や地域でも日ごろから防犯意

識を持ち、大切な財産を守りましょう。

被害を防ぐためには？

▽  施錠する習慣をつける…「ちょっとの時間だから…」、「昔か

ら鍵なんて掛けていない」という方が多いようですが、泥

棒はあなたの身近に来ています。必ず施錠しましょう。

▽  家の周りを適正に管理する…庭先を片付けたり、見通しの

よいフェンスにするなど、周囲からの見通しをよくしましょ

う。また、庭先に砂利を敷き詰めることも有効です。

▽  不審者を見たら声掛けを実施する…地域ぐるみで「あいさ

つ」する等の取り組みが効果的です。

▽   警察に通報する…怪しいと思ったら、１１０番通報しましょ

う。

問 い合わせ　青梅警察署防犯係☎２２－０１１０、市市民安全

課市民安全係

い
し
ま
す
。

日
時

　２
月
20
日
（
水
）

　

午
前
11
時

内
容

　市
内
の
防
災
行
政

無
線
か
ら
、
次
の
内
容

を
一
斉
に
放
送
し
ま
す
。

☆
（
チ
ャ
イ
ム
）
↓
「
こ
れ
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
」（
３
回
繰
り
返
し
）

↓
「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ

い
青
梅
で
す
」
↓
（
チ
ャ

イ
ム
）

※
試
験
は
全
国
で
実
施
し
ま

す
。

問 

い
合
わ
せ

　防
災
課
防
災

係

　消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
は
、
年

齢
を
問
わ
ず
幅
広
い
世
代
で

発
生
し
て
い
ま
す
。

　電
話
に
よ
る
悪
質
な
勧

誘
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
へ

の
架
空
請
求
や
訪
問
販
売
に

よ
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
に
つ
い

て
、
消
費
者
相
談
室
の
消
費

生
活
相
談
員
が
直
接
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

日
程
・
会
場

　①
２
月
20
日

（
水
）・
成
木
市
民
セ
ン

タ
ー
第
１
研
修
室
②
21

日
（
木
）・
長
淵
市
民
セ

ン
タ
ー
第
３
会
議
室

時
間

　午
前
11
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　市
民
安
全
課

市
民
相
談
係
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暮らし・住まい・環境

委
員
募
集
「
青
梅
市
協
働
事
業
市
民
推
進
委
員
会
」

　市
で
は
、
市
民
ニ
ー
ズ
や

地
域
特
性
に
合
わ
せ
た
柔
軟

な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い

く
た
め
、
市
民
活
動
団
体
等

と
行
政
が
協
力
し
て
取
り
組

む
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
目
指
し
、
協
働
の
あ
り
方

や
協
働
事
業
の
実
施
結
果
等

に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
意
見
を
求
め
る
た
め
の

「
青
梅
市
協
働
事
業
市
民
推

進
委
員
会
」
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

　次
の
と
お
り
、
委
員
を
募

集
し
ま
す
の
で
、
市
民
活
動

団
体
等
と
市
と
の
協
働
に
関

心
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

　次
の
す
べ
て
の

要
件
を
満
た
す
方

▽
青
梅
市
に
住
民
登
録
し
て

い
る
方

▽
応
募
時
点
に
お
い
て
満
20

歳
以
上
の
方

▽
委
員
会
へ
の
出
席
が
可
能

な
方

▽
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各

号
に
該
当
し
な
い
方

▽
青
梅
市
職
員
で
な
い
方

▽
青
梅
市
の
他
の
付
属
機
関

等
の
委
員
で
な
い
方

人
数

　３
人

任
期

　４
月
〜
平
成

33

（
２
０
２
１
）
年
３
月

応
募
方
法

　３
月
８
日
（
消

印
）
ま
で
に
市
民
活
動

推
進
課
市
民
活
動
推
進

係
（
市
役
所
３
階
）、
各

市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
た
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
、「
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
」
に
つ
い
て
の
作
文

（
400
字
以
内
）
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
郵
送
〒
198

―
８
７
０
１
青
梅
市
市

民
活
動
推
進
課
市
民
活

動
推
進
係
へ

選
考
方
法

　書
類
選
考

※
候
補
者
が
募
集
人
数
を
超

え
た
場
合
は
抽
選

※
選
考
結
果
は
後
日
通
知

問
い
合
わ
せ

　市
民
活
動
推

進
課
市
民
活
動
推
進
係

　第
７
支
会
は
、
成
木
１
〜

８
丁
目
の
８
自
治
会
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。山
が
多
く
、

人
口
約
１
千
700
人
、
875
世
帯

の
地
区
で
す
。
成
木
３
丁
目

に
成
木
小
、４
丁
目
に
七
中
、

成
木
保
育
園
が
あ
り
ま
す
。

行
き
交
う
児
童
・
生
徒
の
皆

さ
ん
と
地
域
の
人
々
と
の
挨

拶
と
笑
顔
は
、
昔
か
ら
変
わ

ら
ず
継
続
し
て
い
ま
す
。

　歴
史
と
特
色
も
あ
り
、
年

間
を
通
じ
て
学
校
と
地
域
と

の
イ
ベ
ン
ト
も
多
く
、
成
木

小
５
年
生
は
、
地
域
の
人
々

の
指
導
の
も
と
、
稲
作
（
米

作
り
）な
ど
も
体
験
し
ま
す
。

　さ
ら
に
、
毎
年
12
月
に
行

わ
れ
る
少
年
少
女
マ
ラ
ソ
ン

大
会
は
、
小
・
中
学
校
の
全

児
童
・
生
徒
参
加
で
、
今
回

で
40
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

都
道
を
使
用
す
る
た
め
、
青

梅
警
察
署
、交
通
安
全
協
会
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
自
治
会
な
ど
の
多

く
の
方
の
協
力
で
実
施
さ
れ

ま
す
。

　青
梅
警
察
署
の
白
バ
イ
と

地
元
ラ
ン
ナ
ー
の
先
導
で

レ
ー
ス
が
行
わ
れ
、
熱
戦
に

な
り
、
全
員
完
走
と
い
う
素

晴
ら
し
い
結
果
で
し
た
。

　大
会
後
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
が

作
っ
た
「
す
い
と
ん
鍋
」
を

参
加
者
全
員
で
い
た
だ
き
、

交
流
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

　地
域
と
と
も
に

　学
校
と
と
も
に

　少
子
高
齢
化
の
問
題
は
あ

り
ま
す
が
、「
地
域
の
人
々

の
見
守
り
活
動
」
が
い
ろ
い

ろ
な
形
で
実
施
さ
れ
て
い
る

こ
と
は
、
将
来
へ
の
明
る
い

展
望
で
す
。

▽ 

青
梅
市
自
治
会
連
合
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H Phttp://

w
w
w
.om
e-reng
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問 

い
合
わ
せ

　市
民
活
動
推

進
課
地
域
支
援
係

自
治
会
活
動
紹
介
コ
ー
ナ
ー
43

青
梅
市
自
治
会
連
合
会
第
７
支
会
長

　土
屋
喜
夫

青
梅
支
会
長
Ｏ
Ｂ
会
主
催
講
演
会

今
な
ら
間
に
合
う
！

老
化
予
防
の
ヒ
ン
ト

　青
梅
支
会
長
Ｏ
Ｂ
会
で

は
、
社
会
貢
献
の
一
環
と
し

て
、
毎
年
講
演
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　今
回
は
、
元
気
に
い
き
い

き
と
自
分
ら
し
く
生
活
す

る
た
め
、「
フ
レ
イ
ル
予
防
」

と
「
認
知
症
予
防
」
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。
介
護
が
必

要
に
な
る
と
家
族
に
よ
る
心

身
の
負
担
だ
け
で
な
く
、
経

済
的
な
負
担
も
招
き
ま
す
。

　ご
自
身
の
生
活
を
振
り
返

り
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時

　３
月
２
日
（
土
）

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

会
場

　福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　

集
会
室

講
師

　市
高
齢
介
護
課
職
員

定
員

　先
着
100
人

入
場
無
料

後
援

　青
梅
市
、
青
梅
市
自

治
会
連
合
会

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　青
梅
支
会

長
Ｏ
Ｂ
会
講
演
会
分
科

会
座
長

　吉
田
☎
090
・

２
７
３
１
・
５
５
１
６
、

市
市
民
活
動
推
進
課

　市
で
は
、
多
様
な
主
体
の
参

画
・
連
携
・
協
働
に
よ
り
、
魅

力
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す

｢

施
策
連
動
型
の
し
く
み
（
ぷ

ら
っ
と
フ
ォ
ー
ム
）｣

推
進
の

取
り
組
み
へ

の
一
環
と
し

て
、
対
話
の

手
法
を
取
り

入
れ
た
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　前
回
に
続
き
、「
大
型
児
童

セ
ン
タ
ー
を
創
ろ
う
！
」
を

テ
ー
マ
と
し
、
現
在
、
市
役
所

の
臨
時
駐
車
場
と
な
っ
て
い
る

土
地
に
新
た
に
設
置
す
る
予
定

の
大
型
児
童
セ
ン
タ
ー
に
ど
の

よ
う
な
機
能
を
盛
り
込
め
ば
よ

い
の
か
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰

囲
気
の
中
で
語
り
合
い
ま
す
。

　初
め
て
の
方
も
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時

　３
月
11
日
（
月
）

　午

前
９
時
30
分
〜
正
午
予
定

第
21
回
ぷ
ら
っ
と
カ
フ
ェ

「
大
型
児
童
セ
ン
タ
ー
を
創
ろ
う
！
」

会
場

　市
役
所
２
階
203
会
議
室

定
員

　先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

持
ち
物

　飲
み
物

※
ふ
た
付
き
の
も
の
（
水
筒
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等
）
に
限
り

ま
す
。

そ
の
他

　お
子
さ
ん
の
同
伴
可

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み

　３
月
４
日
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

　

d
iv0
1
2
0
@
city.om

e
.

tokyo.jp

で
企
画
政
策
課

へ

　平
成
31
年
度
に
資
源
回
収
を

行
う
団
体
を
対
象
に
、
登
録
申

請
や
報
償
金
等
に
つ
い
て
の
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　30
年
度
に
登
録
し
て
い
た
団

体
、
31
年
度
か
ら
新
規
に
登
録

を
希
望
す
る
団
体
は
、
必
ず
出

席
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時

▽
３
月
８
日
（
金
）

　午
後
７

時
30
分
か
ら

▽
３
月
９
日
（
土
）

　午
前
10

資

源

回

収

団

体

説

明

会

時
か
ら

※
各
回
同
じ
内
容
で
す
。

会
場

　市
役
所
２
階
204
・
205
会

議
室

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

　世
界
連
邦
運
動
協
会
青
梅

支
部
で
は
、
市
内
の
小
学
生

か
ら
世
界
平
和
を
テ
ー
マ
に

ポ
ス
タ
ー
作
品
を
募
集
し
、

平
成
30
年
11
月
に
小
学
生
平

和
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
し
ま

し
た
。

　青
梅
支
部
の
入
賞
作
品
が

全
国
審
査
会
の
審
査
を
受

け
、
吹
上
小
２
年
生
の
後
藤

あ
か
り
さ
ん
が
入
賞
し
ま
し

た
。　作

品
は
、
２
月
28
日
ま

で
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
地
球
ひ
ろ
ば

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
600(

新
宿

区
市
谷
本
村
町
10
―
５
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
市
ヶ
谷
ビ
ル
６
階
）

　

h
ttp
://w
w
w
.jic
a
.

g
o.jp/hirob

a

に
展
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

世
界
連
邦
推
進
全
国
小
中
学
生
ポ
ス
タ
ー
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

吹
上
小
２
年
生
の
後
藤
あ
か
り
さ
ん
が
入
賞

問
い
合
わ
せ

　市
民
安
全
課

市
民
安
全
係

日
時
・
会
場

　３
月
17
日(

日)

　

午
前
10
時
・
成
木
小
駐
車
場

集
合
（
９
時
30
分
開
場
）
〜

あ
ま
が
さ
す
の
森
〜
午
後

３
時
・
同
駐
車
場
解
散

※
悪
天
時
は
変
更
あ
り

対
象

　小
学
生
以
上

講
師

　土
屋
一
昭
氏
（
ツ
ッ

チ
ー
さ
ん
）

定
員

　先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

服
装
・
持
ち
物

　歩
き
や
す
い

春
の
息
吹
を
五
感
を
使
っ
て
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

ツ
ッ
チ
ー
さ
ん
が
森
の
魅
力
を
ガ
イ
ド
し
ま
す

服
装(

長
袖
、
長
ズ
ボ
ン)

、

履
き
慣
れ
た
運
動
靴
、
着
替

え
、
軍
手
、
雨
具
、
飲
み
物
、

弁
当

協
力

　（
一
社
）
森
の
演
出
家

協
会

申
し
込
み

　電
話
で
農
林
水
産

課
林
務
水
産
係
へ

日
時

　３
月
20
日(

水)

　午
前
10
時
・
市
役
所
１
階

総
合
案
内
前
集
合
〜
正

午
・
市
役
所
７
階
テ
ラ
ス

解
散

対
象

　市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者

内
容

　市
役
所
の
説
明
と
見

学
（
行
政
棟
、
議
会
棟
、

市
長
室
、
議
場
等
）

公
共
施
設
見
学
会
「
青
梅
市
役
所
」
参
加
者
募
集

定
員

　先
着
10
人（
予
約
制
）

※
５
人
に
満
た
な
い
場
合
は

中
止
し
ま
す
。

費
用
無
料

そ
の
他

　見
学
場
所
等
に

よ
っ
て
は
写
真
撮
影
を

お
断
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

申
し
込
み

　２
月
18
日
の
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
秘

書
広
報
課
広
報
係
へ

　現在、「青梅市くらし
のガイド」（２０１９－
２０２０）を各戸へ配布
しています。
　３月２０日になっても
届かない場合は、秘書広
報課広報係（市役所４階）
へご連絡ください。
問い合わせ　秘書広報課
広報係

青梅市くらしのガイド
各戸配布中

H P
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暮らし・住まい・環境

自治会は地域コミュニティの中心です。自治会に加入しましょう！
　自治会は、地域の皆さんで自主的に活動している団体です。住みよい豊かな地域づくりのため、ふれあい活動や防災・防犯など安全・安心の維持に取り組ん

でいます。いざというとき頼りになるのは「地域の力」です。

　青梅市自治会連合会では、平成３０年度の取り組みとして、「自治会役員の負担軽減・女性の参画推進委員会」と「小・中学校ＰＴＡ、学校との連携・役員

研修委員会」の２つの委員会を立ち上げて検討してきました。今回は、「女性の参画推進」と「学校との連携」を推進している自治会・支会を紹介します。

問い合わせ　市民活動推進課

女性の参画推進

ハリキル！初の女性体育部長（梅郷３丁目自治会）

　梅郷３丁目には、会長・副会長とともに会務を執行する幹事が６人い

ます。幹事は、隣組・体育・祭典の３つの係を各２人が担当しています。

　従来から女性の幹事は多数いましたが、３０年度には、初めての女性

体育担当が誕生しました。２人は、中学時代のなかよし同級生で、はり

きっています。自治会の体育担当幹事は、梅郷地区体育振興会の体育部

長を兼ね、各種体育行事の企画・進行、選手を集めてのチーム編成、練

習などをとりまとめています。

　高齢化が進む自治会、そして、体育行事の選手招集も難しくなってい

る現在、女性の目で見た体育行事の進め方、また、自治会のあり方にも

一石を投じてくれるのではないかと期待しています。

第８０回記念奥多摩渓谷駅伝競走大会

「支会・自治会の部」に参加しました

　３０年１２月２日開催の第８０回記念奥多摩渓谷駅伝競走大会では、

新設された「支会・自治会の部」に、青梅市２８チーム、奥多摩町２チー

ムの合計３０チームが申し込み、節目の大会を多いに盛り上げました。

　各チームは、支会・自治会の代表として、たすきをつなぎ、完走しま

した。たすきをつないで走り続ける様子は、自治会活動の継続にも相通

じるところがあります。自治会は、会員の皆さん一人ひとりがさまざま

な活動や行事へ参画・参加するというたすきをつなぎ続けることにより

存続しています。

　できること、やってみたいことがひとつでもあれば、自治会に加入し、

地域コミュニティとして助け合い、協力し合って実現してみましょう。

学校との連携

学校と地域の連携の実践例（第８支会）

　第８支会では、年間活動の１つの柱として、学校との連携を掲げ、種々

の活動を展開しています。今回は、「出前授業」について紹介します。

　「出前授業」の実施は、２８年に第８支会が創立５０周年を迎え、そ

の事業の一環として、記念誌を作成したことに起因します。記念誌に「よ

もやま話」という章を設け、地域の歴史や史跡等を調べました。これを

子どもたちに伝えていこうという機運が一気に盛り上がりました。

　実施校は、四小と霞台中の小・中学校１校ずつで、校長先生に快諾を

いただいての実施でした。学校と打ち合わせをし、自治会長の有志を小・

中学校の２グループに分け、３回の教材研究とリハーサルの後、本番の

授業に臨みました。冷や冷やすることもありましたが、児童・生徒の真

剣なまなざしに助けられての授業になりました。この「出前授業」は、

内容や資料の提示、発問の工夫等を行い、今年で２回目を実施しました。

　つたない実践ではありますが、地域の

おじさんたちから子どもたちへ、ふるさ

とを学ぶ機会を与えることができたこと、

また、自分たちの住んでいる地域を熱く

語ることができたことが、大変うれしかっ

たです。

地域の課題への対応

　個人では解決できない地域の課題について、みんなで考え、必要に応じて行政などと連携し、解決に努めています。

みんなの参画・参加で実現する安全・安心のまち

☆青梅市自治会連合会は、青梅市と協働し安全・安心のまち青梅の実現に向け取り組んでいます。

　青梅市自治会連合会ホームページ H P http://www.ome-rengou.jp/

△ 体育担当の２人、左から

福田さん、松尾さん
△運動会を進行する体育担当

☆支会・自治会の部成績

１位
第三支会大門第２
（第３支会）

２位
なりき～ず
（第７支会）

３位
第九支会

（第９支会）

安全・安心のために

　自治会は、防災、防犯や交通安全、環境美化などの各種団体の活

動にも協力して、安全・安心なまちづくりに取り組んでいます。

環境美化

　地域での清掃活動や、ごみの減量に向けた取り組みなど、清潔で

快適なまちづくりのための活動を行っています。

市などからの情報の共有

　自治会へ送付されてくる、市をはじめとする行政機関からのお知

らせ、催しの情報等は、回覧や、掲示版への掲示を行っています。

　掲示板の修繕等には、市から補助金も交付されています。

　自治会は「豊かで住みよいまちづくり」を

目指して、次のような活動も行っています。

△四小での出前授業

地域のつながり必要です！！ 自治会活動特集

△連合会会員特典事業「すまいるカード」
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青梅市公式キャラクター
ゆめうめちゃん

（６）３１ ２ １５

第

20

回 

オ
ス
ト
ミ

ー
の

方
の

集
い

日
時

　３
月
８
日
（
金
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

会
場

　総
合
病
院
南
棟
別
館

２
階
第
２
会
議
室

対
象

　オ
ス
ト
ミ
ー
の
方

※
家
族
の
付
き
添
い
可

費
用
無
料

申
し
込
み

　３
月
８
日
の
午

前
11
時
ま
で
に
電
話
☎

22
・
３
１
９
１
で
が
ん
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前

９
時
～
午
後
４
時

日�時　３月１９日（火）　午後１時３０分～４時３０分

会場　健康センター３階　　対象　市内在住・在勤者

指導　（公財）東京防災救急協会職員　ほか

定員　先着３０人（予約制）

費用　１,４００円（テキスト代）

※当日集金

服装・持ち物　動きやすい服装、筆記用具

※スカート不可

その他　講習修了者に救命技能認定証を後日交付

協力　青梅消防署

申し込み　電話☎２３－２１９１で健康センターへ

普 通 救 命 講 習 会
救命処置と自動体外式除細動器（ＡＥＤ）操作法

60
％
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
平
成
29
年
度
の
青
梅
市

の
特
定
健
診
受
診
率
は
50
・

９
％
で
し
た
。

対�

象

　青
梅
市
国
民
健
康
保
険

加
入
の
40
～
74
歳
の
方
で
、

30
年
度
青
梅
市
特
定
健
診
を

受
け
ず
、
30
年
４
月
１
日
～

31
年
３
月
31
日
に
勤
務
先
、

人
間
ド
ッ
ク
等
で
他
の
健
診

を
受
け
た
、
ま
た
は
受
け
る

予
定
の
方

提�

出
方
法

　次
の
書
類
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

①�

市
健
康
セ
ン
タ
ー
の
人
間
ド
ッ

ク
を
受
け
た
方
…
「
同
意
書
」

　青
梅
市
特
定
健
診
を
受
け
ず

に
他
の
健
診
を
受
け
た
方
も
、

次
の
書
類
を
提
出
す
る
こ
と

で
、
市
の
特
定
健
診
を
受
け
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。
市
で
は
、

毎
年
約
200
人
の
方
に
提
出
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
さ
ら

な
る
受
診
率
向
上
の
た
め
、
対

象
と
な
る
方
は
、
提
出
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　提
出
し
た
方
に
は
健
康
づ
く

り
に
役
立
つ
冊
子
と
粗
品
を
お

渡
し
し
ま
す
。

※�

国
の
特
定
健
康
診
査
等
基
本

指
針
で
、
市
町
村
国
保
加
入

者
の
特
定
健
診
実
施
率
は

青
梅
市
国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の 

　

40
歳
以
上
の
方
で
、
特
定
健
診
以
外
の 

　
　
　
　

健
診
を
受
け
た
方
へ
の
お
願
い

　ス
ギ
の
花
粉
が
飛
散
す
る
季

節
に
な
り
ま
し
た
。
飛
散
開
始

は
２
月
中
旬
と
予
測
さ
れ
て
い

ま
す
。
ど
の
よ
う
に
対
処
す
れ

ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

花
粉
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
た
ら

外
出
す
る
と
き
…
花
粉
を
吸
い

込
ま
な
い
こ
と
が
基
本
！

▼
風
の
強
い
晴
れ
た
日
は
、
外

出
を
控
え
る
。

▼
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
付
き
の
メ
ガ

ネ
や
ゴ
ー
グ
ル
、
マ
ス
ク
、

ス
カ
ー
フ
、
帽
子
を
着
用
す

花

粉

症

に

気

を

つ

け

ま

し

ょ

う

る
。

▼
服
は
、
花
粉
が
つ
き
に
く
い

ス
ベ
ス
ベ
し
た
素
材
の
も

の
を
選
ぶ
。

▼
髪
は
、
花
粉
が
つ
き
に
く
い

よ
う
に
束
ね
る
。

▼
家
に
入
る
前
は
玄
関
先
で
、

衣
服
や
髪
、
持
ち
物
に
つ
い

た
花
粉
を
は
ら
う
。

家
に
い
る
と
き
…
花
粉
を
家
の

中
に
入
れ
な
い
こ
と
が
大

切
！

▼
家
に
入
っ
た
ら
、
手
洗
い
・

　冬
場
は
特
に
皮
膚
の
乾
燥
し

や
す
い
季
節
で
す
。
乾
燥
が
原

因
で
、
か
ゆ
み
や
湿
疹
の
症
状

が
で
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
保

湿
剤
に
よ
る
皮
膚
の
保
湿
の
重

要
性
な
ど
も
含
め
て
、
ス
キ
ン

市
立
総
合
病
院

　お
う
め
健
康
塾

ス

キ

ン

ケ

ア

に

つ

い

て

（
金
）・
パ
ネ
ル
展
示
、リ
ー

フ
レ
ッ
ト
配
布

▽�

３
月
１
日
（
金
）、
５
日

（
火
）、
８
日
（
金
）

　午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
・

血
圧
測
定
と
健
康
相
談

会�

場

　市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問�

い
合
わ
せ

　健
康
セ
ン
タ�

ー
☎
23
・
２
１
９
１

　女
性
は
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ

ン
ス
の
乱
れ
に
よ
り
、
心
や

体
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
受

け
ま
す
。
充
実
し
た
生
活
を

送
る
に
は
、
自
分
自
身
を
知

り
、
体
か
ら
の
サ
イ
ン
を
見

逃
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で

す
。　こ

の
機
会
に
自
分
の
体
と

向
き
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
内
容

▽�

３
月
１
日
（
金
）
～
８
日

女

性

の

健

康

づ

く

り

週

間 

～
も
っ
と
健
康
に
、
も
っ
と
ス
テ
キ
に
～

日�

時

　３
月
７
日
（
木
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

会
場

　健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

対�

象

　６
～
７
か
月
児
と
保

護
者

内�

容

　離
乳
の
進
め
方
と
こ

の
時
期
の
離
乳
食
の
作

り
方
の
説
明
、
試
食

定�

員

　先
着
20
組（
予
約
制
）

費
用

　１
組
100
円

持�

ち
物

　バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ

ル
ク
（
お
湯
も
含
む
）、

お
む
つ
な
ど
外
出
時
に
必

要
な
も
の

申
し
込
み

　電
話
☎
23
・

２
１
９
１
で
健
康
セ
ン

タ
ー
へ

モ

グ

モ

グ

ク

ラ

ス 

（

離

乳

食

教

室
・

中

期

）

　子
ど
も
を
遊
ば
せ
な
が
ら

身
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
？

軽
快
な
音
楽
に
合
わ
せ
て
一

緒
に
す
っ
き
り
し
ま
し
ょ

う
。

日�

時

　２
月
18
日
（
月
）

　

午
前
11
時
15
分
～
11
時
45

分
※
子
育
て
ひ
ろ
ば
は
10
時
～

午
後
３
時

会
場

　下
長
渕
自
治
会
館
２

子
育
て
ひ
ろ
ば
・
と
こ
と
こ

マ
マ
癒
し
隊

簡
単
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

階
大
広
間

対
象

　未
就
学
児
の
親
子
、

妊
娠
中
の
方
、
祖
父
母

講
師

　フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　池
田

美
帆
氏

費
用
無
料

　
　直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　長
渕
保
育
園

　

富
樫
☎
22
・
８
１
０
２
、

市
子
ど
も
家
庭
支
援
課

支
援
係

畑
中
保
育
園
子
育
て
ひ
ろ
ば
・
す
こ
や
か

保

育

所

体

験

日�

時

　２
月
26
日
（
火
）

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

会
場

　畑
中
保
育
園
す
こ
や

か
ル
ー
ム

対
象

　出
産
を
迎
え
る
方
、

子
ど
も
が
欲
し
い
と
考

え
て
い
る
方

内
容

　保
育
園
見
学
（
子
ど

も
の
様
子
、
施
設
な
ど
）、

給
食
試
食
、
保
育
士
・
看

護
師
・
栄
養
士
と
の
懇
談

な
ど

定
員

　先
着
５
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

そ
の
他

　駐
車
場
あ
り

申
し
込
み

　25
日
ま
で
に
電

話
☎
21
・
５
３
５
８
で
畑

中
保
育
園
へ

※
午
前
９
時
～
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ

　同
園
、
市
子

ど
も
家
庭
支
援
課
支
援

係

お
ひ
さ
ま
広
場

地

域

の

先

輩

に

学

ぼ

う 

「

お

ん

ぶ

っ

て

便

利
！
」

日�

時

　３
月
11
日
（
月
）

　午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

会�

場

　東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

お
ひ
さ
ま
広
場

対
象

　乳
幼
児
と
保
護
者

内�

容

　緊
急
時
等
に
活
用
で
き

る
お
ん
ぶ
の
体
験
、
災
害
時

の
話

講
師

　高
野
智
子
氏

定
員

　先
着
６
組
（
予
約
制
）

費
用
無
料

持�

ち
物

　お
ぶ
い
ひ
も
、
汗
ふ

き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申�

し
込
み

　直
接
お
ひ
さ
ま
広

場
へ

※
電
話
に
よ
る
申
し
込
み
不
可

問�

い
合
わ
せ

　お
ひ
さ
ま
広
場

☎
78
・
４
７
２
５
、
市
子
ど

も
家
庭
支
援
課
支
援
係

市
民
協
働
事
業

は

じ

め

て

の

Ｕ

Ｖ

ケ

ア

マ
マ
と
い
っ
し
ょ
に
歌
っ
て
楽
し
く
ス
キ
ン
ケ
ア

　子
ど
も
の
肌
の
特
徴
と
正

し
い
Ｕ
Ｖ
ケ
ア
の
方
法
を
お

子
さ
ん
と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

を
ま
じ
え
な
が
ら
学
ぶ
講
座

で
す
。

　紫
外
線
が
赤
ち
ゃ
ん
の
肌

に
与
え
る
影
響
や
Ｕ
Ｖ
ケ
ア

の
必
要
性
だ
け
で
な
く
、
日

焼
け
止
め
の
正
し
い
塗
り
方

な
ど
を
楽
し
く
実
践
し
ま
せ

ん
か
。
自
宅
で
で
き
る
簡
単

ス
ト
レ
ッ
チ
も
学
べ
ま
す
。

日�

時

　３
月
９
日
（
土
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

会�

場

　東
青
梅
市
民
セ
ン

タ
ー

対
象

　未
就
学
児
の
親
子

講�

師

　（
特
非
）
ロ
イ
ヤ
ル

セ
ラ
ピ
ス
ト
協
会
認
定
講

師

　中
野
真
緒
氏

定
員

　先
着
15
組（
予
約
制
）

費
用

　１
組
500
円

服�

装
・
持
ち
物

　動
き
や

す
い
服
装
、
バ
ス
タ
オ

ル
、
子
ど
も
用
の
日
焼
け

止
め
（
お
持
ち
の
方
、
使

用
中
の
物
で
も
構
い
ま

せ
ん
）、
お
世
話
グ
ッ
ズ
、

筆
記
用
具

共�

催

　ま
ま
に
こ
っ
と

※�

ま
ま
に
こ
っ
と
は
子
育
て�

中
の
マ
マ
さ
ん
の
グ
ル
ー�

プ
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
キ

ル
を
生
か
し
さ
ま
ざ
ま
な�

催
し
を
計
画
・
実
践
し
て�

い
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
H Phttp://m

a
 

m
a
nicotto.jim

d
o.co 

m
/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み

　電
話
☎
24
・
８�

１
１
０
ま
た
は
直
接
東
青

梅
市
民
セ
ン
タ
ー
へ

ケ
ア
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま

す
。　ま

た
、
水
虫
や
帯
状
ほ
う

疹
な
ど
、
よ
く
あ
る
皮
膚
疾
患

に
関
し
て
も
簡
単
に
説
明
し
ま

す
。

う
が
い
・
洗
顔
を
す
る
。

▼
風
の
強
い
晴
天
の
日
は
、
窓

を
開
け
っ
放
し
に
し
な
い
。

▼
室
内
の
清
掃
は
こ
ま
め
に
す

る
。

鼻
や
目
の
症
状
が
重
い
場
合
…

耳
鼻
咽
喉
科
、
眼
科
で
の
受

診
を
お
勧
め
し
ま
す
。
内

科
、
小
児
科
、
ア
レ
ル
ギ
ー

科
な
ど
で
も
診
療
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

日�

時

　３
月
８
日
（
金
）

　午

後
２
時
～
３
時

会
場

　総
合
病
院
南
棟
３
階
講

堂
講
師

　皮
膚
科
医

　中
井
悠
斗

費
用
無
料

　
　直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　総
合
病
院
管
理

課
庶
務
係
☎
22
・
３
１
９
１

②�

職
場
健
診
、
他
病
院
の
人
間

ド
ッ
ク
等
で
、
特
定
健
診
の

検
査
項
目
を
す
べ
て
含
ん
で�

い
る
も
の
を
受
け
た
方
…

「
問
診
票
」、「
健
診
結
果
の

コ
ピ
ー
」

※�

「
健
診
結
果
」
を
お
持
ち
い

た
だ
け
れ
ば
、
健
康
セ
ン
タ�

ー
で
コ
ピ
ー
し
ま
す
。

※�

通
院
時
の
採
血
結
果
等
だ
け

で
は
健
診
を
受
け
た
こ
と
に

は
な
り
ま
せ
ん
。

　同
意
書
・
問
診
票
は
、
健
康

セ
ン
タ
ー
お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
郵
送
を
希
望
す
る
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

提�

出
期
限

　４
月
15
日

提�

出
先
・
問
い
合
わ
せ

　健
康

セ
ン
タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

子育て・教育 健康・福祉
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 　東京２０２０パラリンピックの正式種目であ

るシッティングバレーボールは、座った姿勢で行

うバレーボールです。ルールは、６人制バレーボー

ルと共通している点も多く、スピーディな試合展

開やラリーの応酬など見どころもたっぷりです。

　今回、シッティングバレーボールの体験会を開

催します。興味のある方はどなたでも体験・見学

できますので、ぜひご参加ください。

日時　３月９日（土）　午後２時～４時

会場　新町市民センター体育館

費用無料

服装・持ち物　運動しやすい服装、室内用運動靴

運 営・協力　（特非）障がい者スポーツクラブ

ＨＩＭＡＷＡＲＩ

　都内を中心に日本各地でパラリンピックの関連

イベントが開催されています。市では、スポーツ

大会や日常生活などの場面で、障害のある方をサ

ポートするための知識や技術を学ぶ、パラスポー

ツサポーター養成講座を開催します。

　講座修了者には、（一社）日本ユニバーサルマ

ナー協会のユニバーサルマナー検定３級の修了資

格が与えられます。

日 時　３月９日（土）①講義・午前１０時～正午

②実技・午後１時３０分～３時３０分

※昼食は各自でご用意ください。

会場　市役所２階会議室

対象　①、②の両方を受講できる方

講師　㈱ミライロ　薄葉幸恵氏　ほか

定員　先着３０人（予約制）　　費用無料

服装・持ち物　動きやすい服装、筆記用具

○いずれも

東京２０２０パラリンピック関連イベント

　はんだでガラスパーツをつなげて、インテ

リアや装飾品にぴったりのオリジナルサン

キャッチャーを作ってみよう！

日 時　３月３日（日） ①午前１０時～１１時

３０分②午後１時～２時３０分

会場　大門市民センター料理教室

対象　市内在住・在学の小学生～高校生

講師　Ｒａｉｎｂｏｗ　Ｌｅａｆ 　平岩愛子氏

定員　各回先着８人（予約制）

費用　３００円

持 ち物　軍手、厚手のエプロン、飲み物、筆

記用具

申 し込み　住所、氏
ふりがな

名、電話番号、学校名、

学年を電話または電子メール div7050@

city.ome.tokyo.jpで社会教育課へ

※ 電子メールで申し込み後、１週間以内に参

加可否の返信が届かない場合は電話で社

会教育課へ

（公財） 青梅佐藤財団共催事業　キッズ☆体験教室

ガラスのサンキャッチャーを

作ってみよう！

　希望する２日間に、初心者向けのテニスレッスンが無料で受けら

れます。

コース・日時
コース 日時（３月）

初級
（成人）

２日～２３日の土曜日　午後零時４５分～２時１５分

４日～２５日の月曜日　午前９時３０分～１１時

ジュニア
（小学１～３年生）

２日～２３日の土曜日　午後３時４５分～４時４５分

４日～２５日の月曜日　午後４時３０分～５時３０分

申 し込み　電話☎２４－７７２１で総合体育館へ、☎０７０－

５３６５－５０６７コーチ直通も可

テ ニ ス レ ッ ス ン 無 料 体 験

※ 初級…簡単なラリー、基本的なショット、フットワークの練習
ジュニア…ラケットとボールに楽しく慣れる練習

　
総
合
体
育
館
で
実
施
し

て
い
る
登
録
制
教
室
や
当
日

参
加
制
教
室
の
無
料
体
験
会

を
開
催
し
ま
す
。
興
味
は
あ

る
け
ど
…
と
お
悩
み
の
方
は

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
体
験
し
て

く
だ
さ
い
！

日 

時
　
３
月
３
日
（
日
）　

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

30
分

会
場
　
総
合
体
育
館

内 

容
　
各
教
室
の
無
料
体
験

会
（
複
数
教
室
参
加
可
）

青
梅
市
青
少
年
健
全
育
成
団
体

登
録
更
新
手
続
き

～
新
規
団
体
・
継
続
団
体
と
も
に
登
録
が
必
要
で
す
～

青
梅
市
青
少
年
健
全
育
成

団
体
登
録
制
度
と
は

　
青
少
年
の
健
全
育
成
に
資
す

る
た
め
、
継
続
し
て
青
少
年
健

全
育
成
活
動
を
行
う
子
ど
も
会

等
文
化
系
団
体
、
野
球
等
体
育

系
団
体
等
の
情
報
を
登
録
し
、

広
く
市
民
に
提
供
す
る
と
と
も

に
、
そ
の
活
動
を
さ
ま
ざ
ま
な
形

で
支
援
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
登
録
さ
れ
た
団
体
の
情
報

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
掲

載
し
ま
す
。
ま
た
、
市
民
セ
ン

タ
ー
な
ど
の
施
設
使
用
料
は
、

免
除
と
な
り
ま
す
。

登 

録
で
き
る
団
体
　
次
の
す
べ

て
の
条
件
を
満
た
す
団
体

① 

青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
的

と
し
た
活
動
を
行
う
団
体

で
あ
り
、
そ
の
活
動
内
容
が

青
少
年
に
対
す
る
も
の
で

あ
る
こ
と

② 

市
民
に
開
か
れ
た
団
体
で
あ

る
こ
と

③ 

代
表
者
は
成
人
で
あ
る
こ
と

④ 

代
表
者
、
指
導
者
、
世
話
人

等
を
除
く
構
成
員
は
、
す
べ

て
中
学
生
以
下
で
あ
り
、
同

一
種
目
の
他
団
体
に
所
属

し
て
い
な
い
者
が
10
人
以

上
で
あ
る
こ
と

⑤ 

構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
に

在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
者

で
、
活
動
の
拠
点
が
市
内
に

あ
る
こ
と

※ 

営
利
等
を
目
的
と
す
る
団
体

な
ど
、
そ
の
活
動
内
容
等
に

よ
っ
て
は
申
請
し
て
も
登
録

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受 

付
期
間
　
３
月
１
日
〜
15
日

受 

付
場
所
　
子
ど
も
家
庭
支
援

課
・
市
民
活
動
推
進
課
・
社

会
教
育
課
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
（
市
役
所
３
階
）、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、
総
合
体
育
館

提
出
書
類

① 

青
梅
市
青
少
年
健
全
育
成
団

体
登
録
申
請
書

②
会
員
名
簿

③ 

平
成
30
年
度
決
算
書
お
よ
び

▽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
無
料
開
放
（
１
人
４
時

間
ま
で
）
▽
イ
ン
ボ
デ
ィ

測
定
（
高
校
生
以
上
）
▽

プ
ロ
テ
イ
ン
試
飲
会
、
物

販
　
ほ
か

費
用
無
料

そ 

の
他
　
託
児
あ
り
（
当
日

の
施
設
利
用
者
の
満
１

歳
以
上
〜
未
就
学
児
）

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
総
合
体
育
館

☎
24
・
７
７
２
１

総

合

体

育

館

祭

り

施

設

予

約

管

理

シ

ス

テ

ム

で

の

文

化

交

流

セ

ン

タ

ー

の

予

約

受

付

　
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
内
の
各

部
屋
の
予
約
に
つ
い
て
、
施
設

予
約
管
理
シ
ス
テ
ム
（
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
キ
オ
ス
ク
端

末
）
で
の
団
体
向
け
予
約
を
開

始
し
ま
す
。
次
の
点
に
注
意
し

て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽ 

青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
は
４
月

16
日
以
降
、
永
山
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
と
釜
の
淵
市
民

館
は
５
月
７
日
以
降
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

▽ 

多
目
的
ホ
ー
ル
の
控
え
室
ま

た
は
展
覧
会
の
目
的
で
各

部
屋
を
利
用
す
る
場
合
は
、

使
用
予
定
日
の
１
年
前
か

ら
予
約
が
可
能
で
す
。
そ
の

場
合
、
社
会
教
育
課
で
相
談

の
う
え
、
申
請
書
で
の
申
し

込
み
の
み
に
な
り
ま
す
。

▽ 

個
人
で
予
約
を
す
る
場
合

は
、
使
用
予
定
日
の
６
日
前

か
ら
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

で
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

予
約
開
始
日
　
２
月
20
日

多
目
的
ホ
ー
ル
を
除
く

各
部
屋
の
抽
選
予
約

予 

約
対
象
期
間
　
５
月
７
日
〜

31
日
利
用
分

シッティングバレーボール
体験会

シッティングバレーボールの
魅力を体験してみませんか

パラスポーツサポーター
養成講座

薄葉幸恵氏

申 し込み　件名を希望の講座名として、氏名、電話番号、年齢を電子メール div2095@city.ome.tokyo.jpで

オリンピック・パラリンピック担当へ

スポーツ現場などで活
い

かせる
ユニバーサルマナーを

学ぼう！

31
年
度
予
算
書（
書
式
任
意
）

④
事
業
計
画
書
（
書
式
任
意
）

⑤
規
約
、会
則
等
（
書
式
任
意
）

※ 

①
〜
③
の
用
紙
は
受
付
場
所

で
配
布
（
①
〜
③
の
用
紙
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

登 

録
有
効
期
間
　
４
月
１
日
〜

32
（
２
０
２
０
）
年
３
月
31

日
問 

い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭
支

援
課
青
少
年
担
当

3 か月前の 20 日
～その月末

2 か月前の 2 日
～ 7日前

6日前～当日

団体
システム
（抽選あり）

申 請 書 ま た は
システム

申請書

個人 ― ― 申請書

※ 

６
月
以
降
は
、
使
用
予
定
日

の
３
か
月
前
の
20
日
か
ら

開
始
し
ま
す
。

※ 

使
用
料
の
支
払
い
は
、
社
会

教
育
課
・
市
民
活
動
推
進
課
・

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
市
役
所

３
階
）、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

で
受
け
付
け
ま
す
。

多
目
的
ホ
ー
ル
の
施
設
予
約

管
理
シ
ス
テ
ム
で
の
予
約

予 

約
対
象
期
間
　
５
月
７
日
〜

平
成
32
（
２
０
２
０
）
年
２

月
29
日
利
用
分

※ 

32
（
２
０
２
０
）
年
３
月
以

降
は
、
１
年
前
の
月
の
２
日

多目的ホールを除く各部屋の申請区分

スポーツ・観光・文化

〜
７
日
前
は
シ
ス
テ
ム
で

の
予
約
が
で
き
ま
す
。

※ 

使
用
料
の
支
払
い
は
、
社
会

教
育
課
（
文
化
交
流
セ
ン
タ

ー
開
館
後
は
、
文
化
交
流
セ

ン
タ
ー
）の
み
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課

子育て・教育
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入
場
無
料
　
　
直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
郷
土
博
物
館
☎

23
・
６
８
５
９

●
企
画
展
関
連
講
演
会

青
梅
市
の
文
化
財
住
宅

　
講
演
会
の
終
了
後
、
郷
土
博

物
館
に
移
動
し
て
展
示
解
説
講

座
も
行
い
ま
す
。

日 

時
　
３
月
９
日
（
土
）　
午

後
２
時
か
ら

会
場
　
釜
の
淵
市
民
館
研
修
室

講 

師
　
青
梅
市
文
化
財
保
護
審

議
会
会
長
　
河
東
義
之
氏

　
郷
土
博
物
館
で
は
、
開
催
中

の
企
画
展
「
青
梅
市
の
文
化
財

住
宅
〜
民
家
と
町
屋
の
し
く
み

〜
」
に
関
連
す
る
展
示
や
講
演

会
を
実
施
し
ま
す
。

●

企

画

展

関

連

展

示

　
３
月
３
日
は
雛ひ

な

祭
り
で
す
。

上じ
ょ
う
し巳
の
節
句
、
桃
の
節
句
と
も

言
わ
れ
、
女
子
の
誕
生
や
成
長

を
祝
う
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
文
化
財
指
定
の
住
宅
で
、
雛

人
形
を
展
示
し
ま
す
。

　
な
お
、
今
回
は
通
常
、
一
般

公
開
さ
れ
て
い
な
い
福
島
家
住

宅
で
も
展
示
を
行
い
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場
　
下
表
参
照

　
地
域
等
で
の
映
写
会
、
職

場
や
学
校
で
の
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に
使
え

る
、
ビ
デ
オ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

タ
ー
の
正
し
い
操
作
方
法
を

学
び
ま
せ
ん
か
？

　
本
講
習
を
受
講
す
る
と
、

市
教
育
委
員
会
の
視
聴
覚
ラ

イ
ブ
ラ
リ
ー
で
貸
し
出
し
て

い
る
ビ
デ
オ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

タ
ー
を
借
り
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

日 

時
　
３
月
11
日
（
月
）　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時

会 

場
　
市
役
所
２
階
205
会
議

室
対 

象
　
16
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員
　
先
着
15
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

持 

ち
物
　
顔
写
真
２
枚
（
2.5

㎝
×
2.5
㎝
）、
筆
記
用
具

申 
し
込
み
　
電
話
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
FAX
22
・
９
８
３
５

ま
た
は
直
接
社
会
教
育

課
へ

※ 

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
む

方
は
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
年
齢
、
職
業
を

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

ビ
デ
オ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
操
作
講
習
会

企
画
展

青
梅
市
の
文
化
財
住
宅

～
民
家
と
町
屋
の
し
く
み
～

関
連
イ
ベ
ン
ト

　
寺
社
詣
で
が
盛
ん
に
な
る

と
、
そ
の
仲
立
ち
を
す
る
御お

師し

が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
古
く
は
和
歌
山
県
の
熊
野

御
師
や
、
三
重
県
伊
勢
の
御お

ん

師し

（
伊
勢
で
は
「
お
ん
し
」

と
い
う
）
が
知
ら
れ
、
関
東

周
辺
の
寺
社
で
は
、
江
戸
時

代
中
頃
に
多
く
の
御
師
が
活

動
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
御
岳
山
で
も
神
社
に
所
属

す
る
家
々
が
御
師
と
し
て
、

神
社
詣
で
の
意
義
を
広
く
伝

播
し
、
字あ

ざ

な
ど
を
単
位
と
し

た
、
各
地
域
の
信
仰
団
体
で

あ
る
「
講こ

う

」
を
組
織
さ
せ
、

遠
方
よ
り
訪
れ
る
講
員
の
参

拝
案
内
や
祈
祷と

う

、
宿
泊
に
食

事
の
提
供
を
行
う
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　
庶
民
の
暮
ら
し
に
少
し
ゆ

と
り
が
で
き
て
も
、
ま
だ
個

人
で
の
参さ

ん

詣け
い

は
難
し
い
た

め
、「
講
」
の
資
金
で
年
１

回
数
人
が
、
決
ま
っ
た
御
師

を
通
じ
て
神
社
に
詣
で
ま

す
。
信
仰
だ
け
で
な
く
、
物

見
遊
山
や
情
報
収
集
な
ど
、

庶
民
に
と
っ
て
娯
楽
で
も
あ

り
、
生
活
に
も
重
要
な
行
事

と
し
て
爆
発
的
な
広
が
り
を

見
せ
ま
す
。
参
拝
期
以
外
、

御
師
は
「
講
」
に
出
向
き
、

お
札
の
頒は

ん

布ぷ

や
祈
祷
を
行

い
、
夜
は
講
の
世
話
役
の
家

に
泊
ま
り
、
講
員
も
集
い
、

酒
な
ど
を
酌
み
交
わ
し
語
ら

い
、
講
と
の
関
係
を
さ
ら
に

深
め
ま
す
。

　
本
来
神
職
は
神
社
祭
祀し

を

行
う
こ
と
が
本
分
で
、
御
師

活
動
は
許
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

の
で
、
御
師
は
神
職
と
庶
民

の
中
間
的
身
分
で
し
た
。
そ

の
た
め
明
治
時
代
に
な
り
、

神
社
が
国
家
管
理
に
な
る
と
、

明
治
４
（
１
８
７
１
）
年
に

御
師
制
度
は
廃
止
さ
れ
ま
す
。

御

岳

山

の

御

師

と

講

市
文
化
財
保
護
指
導
員　

須
﨑
直
洋

青
梅
市
の
文
化
遺
産
26

定
員
　
先
着
80
人
（
予
約
制
）

入
場
無
料

申 

し
込
み
　
電
話
☎
23
・
６
８

５
９
ま
た
は
直
接
郷
土
博
物

館
へ

か
え
っ
て
き
た
！
図
書
館
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド

　
来
庁
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
と
、
子
ど
も
の
読
書

活
動
活
性
化
を
支
援
す
る

「
ち
ー
の
ん
文
庫
」
を
市
役

所
１
階
議
会
情
報
コ
ー
ナ
ー

に
開
設
し
ま
す
。

　
ち
ー
の
ん
文
庫
は
、
図
書

館
で
の
役
割
を
終
え
た
再
利

用
本
を
利
用
し
た
、
ど
な
た

で
も
、
手
続
き
な
し
で
借
り

ら
れ
る
文
庫
で
す
。
そ
の
場

で
読
む
こ
と
も
で
き
ま
す

し
、
家
に
持
ち
帰
っ
て
読
む

こ
と
も
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
読
み
終
え
た
本
は
必
ず
お

返
し
く
だ
さ
い
。

開 

設
場
所
　
市
役
所
１
階
議

会
情
報
コ
ー
ナ
ー

開 

設
時
間
　
午
前
８
持
30
分

〜
午
後
５
時

※ 

木
曜
日
は
午
後
８
時
ま
で

※ 

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
は
利
用
で
き
ま

せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課

図
書
館
担
当

市
役
所
１
階
議
会
情
報
コ
ー
ナ
ー
に

「
ち
〜
の
ん
文
庫
」
を
開
設
し
ま
す

　
御
岳
渓
谷
で
見
ら
れ
る
早

春
の
植
物
と
そ
の
生
態
に
つ

い
て
ガ
イ
ド
付
き
で
観
察
会

を
開
催
し
ま
す
。
昼
食
は
、

か
つ
て
太
宰
　
治
や
井
伏
鱒

二
ほ
か
、
た
く
さ
ん
の
文
豪

が
集
っ
た
老
舗
「
玉
川
屋
」

で
手
打
ち
蕎そ

ば麦
を
い
た
だ
き

ま
す
。

日 

程
・
行
程
　
３
月
19
日

（
火
）　
午
前
10
時
・
市
御

岳
交
流
セ
ン
タ
ー
集
合

〜
10
時
20
分
・
植
物
観
察

〜
午
後
１
時
・
御
岳
「
玉

川
屋
」
で
昼
食
〜
午
後
２

時
・
現
地
解
散

※ 

雨
天･

積
雪
の
場
合
、
20

日
（
水
）
に
延
期

ガ 

イ
ド
　
佐
久
間
正
敬
氏
、

平
原
美
智
子
氏

定 

員
　
先
着
20
人
程
度
（
予

約
制
）

費 

用
　
１
千
800
円
　（
昼
食

代
、
保
険
代
、
資
料
代
）

※
当
日
集
金

※ 

３
月
18
日
以
降
の
キ
ャ
ン

セ
ル
に
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
発
生
し
ま
す
。

服 

装
・
持
ち
物
　
歩
き
や
す

い
服
装
、は
き
な
れ
た
靴
・

筆
記
用
具
、
虫
眼
鏡
（
お

持
ち
の
方
）、
飲
み
物

申 

し
込
み
　
３
月
14
日
ま
で

に
メ
ー
ル

om
e-2
4
8

1
@
o
m
e
k
a
n
k
o
.g
r.jp

ま
た
は
電
話
☎
24
・
２
４

８
１
で
青
梅
市
観
光
協
会

へ

御
岳
渓
谷
植
物
観
察
会〜
春
を
探
し
て
〜春の訪れをつげる

「キクザキイチゲ」

中
央
図
書
館
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス

新
着
点
字
図
書
・
デ
イ
ジ
ー
図
書
の
ご
案
内

図書館妖怪♥ち～のん

　
各
種
お
は
な
し
会
を
は
じ

め
、
お
子
さ
ん
が
楽
し
め
る

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
実

施
し
ま
す
。
青
梅
の
ふ
く
し

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
お
〜
ち
ゃ
ん

も
遊
び
に
来
ま
す
。

　
ま
た
、
新
サ
ー
ビ
ス
「
読

書
手
帳
」
を
紹
介
し
ま
す
。

☆

お

は

な

し

エ

リ

ア

　
下
表
参
照

 

☆

展

示

エ

リ

ア

▽ 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
を
解
い
て

し
お
り
を
も
ら
お
う
！

▽ 

お
楽
し
み
工
作
あ
れ
こ
れ

▽ 

ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
本
貸
出

コ
ー
ナ
ー

▽ 

中
学
生
に
な
っ
た
ら
何
読

む
？
テ
ィ
ー
ン
ズ
コ
ー

ナ
ー
か
ら
オ
ス
ス
メ
本

を
紹
介

▽
読
書
手
帳
コ
ー
ナ
ー

☆

い

ず

れ

も

日 

時
　
３
月
２
日
（
土
）　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会 

場
　
中
央
図
書
館
多
目
的

室
費
用
無
料
　
　
直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
中
央
図
書
館

☎
22
・
６
５
４
３

件名 時間 対象 定員（先着）
ちっちゃいこの

おはなし会
午前１１時～
１１時３０分

４歳以下 ２０人

おはなし会※１
午後１時～
１時４０分

４歳以上 ３０人
子どもおはなし会※２

午後３時～
３時４５分

※１　協力：青梅おはなしの会
※ ２　出演は事前に申し込みをした方に限りますが、どな
たでも聞くことができます。
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スポーツ・観光・文化

　
し
か
し
、
御
師
や
庶
民
の

間
で
復
活
が
要
望
さ
れ
、
明

治
９
（
１
８
７
６
）
年
に
御

嶽
神
社
と
は
別
組
織
の
「
豊と

よ

穂ほ

講こ

う

」設
立
が
認
め
ら
れ
て
、

活
動
が
再
開
さ
れ
ま
す
。

　
関
東
平
野
を
取
り
巻
く
大

山
、
三
峯
、
榛
名
、
赤
城
、

筑
波
や
富
士
、
戸
隠
な
ど
の

神
社
で
も
、
別
団
体
を
設
立

し
て
御
師
は
残
っ
て
い
ま
す

が
、
直
接
、「
講
」
に
出
向

い
て
い
る
の
は
、
全
国
で
も

御
岳
山
だ
け
の
よ
う
で
、
現

在
31
軒
の
御
師
家
が
活
動
を

続
け
て
い
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
　
郷
土
博
物
館
　

☎
23
・
６
８
５
９

点

字

図

書

　
点
字
図
書
は
、
図
書
館
の
利

用
者
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

は
、
ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま

す
。

☆

新

着

点

字

図

書

▽ 

き
っ
と
誰
か
が
祈
っ
て
る

（
山
田
宗む

ね

樹き

著
・
全
３
巻
）

▽ 

な
き
む
し
姫ひ

め（
重
松
　
清
著
・

全
３
巻
）

▽ 

悟ご

浄
じ
ょ
う

出し
ゅ
っ
た
つ立
（
万ま

城き

目め

　
学

著
・
全
３
巻
）

デ

イ

ジ

ー

図

書

　
デ
イ
ジ
ー
図
書
（
録
音
図

書
）
は
活
字
を
音
声
に
し
た
録

音
図
書
で
、
視
覚
障
害
者
で
図

書
館
の
利
用
者
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
方
は
、
ど
な
た
で
も
利
用

で
き
ま
す
。ま
た
、　
デ
イ
ジ
ー

図
書
を
聞
く
た
め
に
は
、
専
用

の
再
生
機
が
必
要
で
す
が
、
中

央
図
書
館
で
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
再
生
機
の
購
入
を
希

望
す
る
方
は
、
障
害
の
程
度
に

応
じ
て
補
助
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
、
障
が
い
者
福
祉
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆

新

着

デ

イ

ジ

ー

図

書

▽ 

青
梅
線
レ
ポ
ー
ト
の
謎
（
西

村
京
太
郎
著
）

▽
火か

定じ
ょ
う（
澤
田
瞳と

う

子こ

著
）

▽ 

注
文
を
ま
ち
が
え
る
料
理
店

（
小お

国ぐ
に

士し

朗ろ
う

著
）

い

ず

れ

も

　
中
央
図
書
館
で
所
蔵
し
て
い

な
い
点
字
・
デ
イ
ジ
ー
図
書
は
、

全
国
の
図
書
館
な
ど
か
ら
取
り

寄
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
　
中
央
図
書
館
☎

22
・
６
５
４
３

日程 時間 会場

２月２０日（水）～

３月１０日（日）

※月曜日を除く

午前１０時～

午後４時

旧宮崎家住宅（駒木町１－６８４）

旧稲葉家住宅（森下町４９９）

旧吉野家住宅（新町１ー２１ー９）

３月２日（土）、３日（日）
午前１０時～

午後３時
福島家住宅（沢井２－７２０）
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な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

FAX
23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
お
楽
し
み
工
作
教
室
　
２
月

21
日
（
木
）　
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分
▽
梅
郷
市
民
セ
ン

タ
ー
▽
シ
ュ
ロ
の
葉
で
動
物
・

昆
虫
等
を
作
成
、ダ
ン
ボ
ー
ル
・

牛
乳
パ
ッ
ク
で
恐
竜
等
の
作
成

▽
多
摩
・
梅
の
里
自
然
の
会
▽

費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
同

会
　
久
保
☎
76
・
１
２
６
５

●
障
害
者
や
高
齢
者
の
生
活
・

就
労
・
教
育
相
談
　
３
月
６
日

（
水
）　
午
後
１
時
〜
４
時
▽
福
祉

セ
ン
タ
ー
▽
障
害
の
あ
る
方
、
高

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

齢
者
▽
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
　
白
井
利

明
氏
、
大
澤
洋
子
氏
▽
先
着
３
人

▽
費
用
無
料
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
事
業
　
☆
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ

サ
ロ
ン
…
３
月
６
日
（
水
）　
午

後
１
時
〜
４
時
▽
就
労
・
生
き
が

い
支
援
（
パ
ソ
コ
ン
指
導)

、
農

業
サ
ロ
ン
の
日
程
を
発
表
☆
手

作
り
サ
ロ
ン
…
３
月
13
日
（
水
）　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
▽
生
き

が
い
支
援
（
木
で
作
る
ブ
ロ
ー
チ

や
壁
掛
け
・
折
り
紙
等
の
制
作
）

☆
い
ず
れ
も
…
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
障
害
の
あ
る
方
、
高
齢
者
▽

初
参
加
者
無
料
、
２
回
目
以
降

会
員
制
（
年
度
会
費
１
千
円
※

材
料
代
別
途
）
▽
直
接
会
場
へ

●
視
覚
障
害
者
の
た
め
の
ス
マ

ホ
、
パ
ソ
コ
ン
教
室
　
３
月
９

●
う
た
ご
え
喫
茶
「
ね
が
い
」　

２
月
24
日
（
日
）　
午
後
１
時
〜

４
時
▽
大
門
市
民
セ
ン
タ
ー
▽

皆
で
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
▽

700
円
（
茶
菓
代
含
む
）
▽
青
梅
・

音
楽
を
愛
す
る
９
条
の
会
　
た

い
ら
☎
090
・
１
１
２
３
・
１
９
３
４

へ
申
し
込
み

●
新
舞
踊
講
座
　
２
月
25
日
〜

３
月
11
日
の
月
曜
日
　
午
後
１
時

〜
１
時
50
分
▽
釜
の
淵
市
民
館
▽

「
さ
く
ら
さ
く
ら
」
の
曲
で
扇
子
の

使
い
方
を
習
う
▽
榊
原
美
裕
氏
▽

先
着
10
人
▽
２
千
円
▽
ゆ
か
た
、

扇
子
等
持
参
▽
初
心
者
歓
迎
▽
愛

夢
美
会
　
斉
藤
☎
76
・
０
９
６
６

（
午
前
中
）
へ
申
し
込
み

●
懇
談
会
「
子
ど
も
が
大
切
に

さ
れ
る
学
校
に
」　
３
月
３
日

（
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
登
校

拒
否
・
不
登
校
を
考
え
る
親
の

会
　
井
出
里
美
氏
▽
費
用
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
青
梅
子
ど

も
・
子
育
て
懇
談
会
　
松
尾
☎

32
・
０
２
６
２

●
青
梅
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
コ
ン

サ
ー
ト
　
３
月
17
日
（
日
）　
午

後
２
時
開
演
※
１
時
15
分
開
場

▽
釜
の
淵
市
民
館
▽
Ｒ
．
シ
ュ
ー

マ
ン
　
幻
想
小
曲
集
作
品
73
、

Ｆ
．
シ
ョ
パ
ン
　
幻
想
即
興
曲
、

別
れ
の
ワ
ル
ツ
　
ほ
か
▽
Ｄ
．

ヤ
ジ
ン
ス
キ
ー
氏
（
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
）、
雀
　
善
愛
氏
（
ピ
ア
ノ
）

▽
会
員
２
千
円
、
一
般
２
千
500

円
、
学
生
１
千
円
▽
市
教
育
委

員
会
、
青
梅
市
観
光
協
会
、
美

し
い
多
摩
川
フ
ォ
ー
ラ
ム
後
援

▽
同
コ
ン
サ
ー
ト
事
務
局
　
遠

藤
☎
24
・
７
０
８
８
へ
申
し
込
み

☆
　
会
　
員
　
募
　
集

●
①
体
操
・
リ
ズ
ム
遊
び
＆
②

ふ
れ
あ
い
遊
び
　
☆
①
…
４
月

〜
翌
年
３
月
の
第
１
・
２
・
４
月
曜

日
　
午
前
10
時
〜
11
時
10
分
▽

２
〜
３
歳
児
▽
月
額
３
千
500
円
▽

上
履
き
持
参
▽
３
月
25
日
（
月
）、

４
月
１
日
（
月
）　
午
前
10
時
〜

11
時
に
無
料
体
験
あ
り
☆
②
…

４
月
・
５
月
・
１
月
の
第
２
〜
４

金
曜
日
、
６
月
〜
12
月
（
８
月
を

除
く
）・
２
月
・
３
月
の
第
１
〜

３
金
曜
日
　
午
前
10
時
〜
11
時

▽
１
歳
児
以
下
の
親
子
※
祖
父
母

も
可
▽
月
額
１
千
円
ま
た
は
１
回

500
円
▽
無
料
体
験
可
☆
い
ず
れ

も
…
長
淵
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
シ
ュ

ガ
ー
キ
ッ
ズ
・
シ
ュ
ガ
ー
キ
ッ
ズ

ぷ
ち
　
佐
藤
☎
78
・
２
７
８
３

☆
　
そ
　
の
　
他

●
無
料
映
画
会
「
ケ
ア
ニ
ン
」　

３
月
16
日
（
土
）　
午
後
１
時

45
分
〜
４
時
15
分
▽
福
生
市
民

会
館
▽
市
民
▽
老
い
て
も
安
心

し
て
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
▽

先
着
200
人
▽
青
梅
成
木
台
病
院

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
☎

74
・
９
９
３
３
へ
申
し
込
み

●
Ｊ
Ａ
西
東
京
あ
ぐ
り
キ
ッ
ズ
ス

ク
ー
ル
　
４
月
６
日
〜
12
月
７
日

の
土
曜
日
（
月
１
回
程
度
）　
午

前
９
時
〜
午
後
１
時
▽
か
す
み
直

売
セ
ン
タ
ー
内
ふ
れ
あ
い
施
設
▽

青
梅
市
・
奥
多
摩
町
在
住
の
小
学

３
〜
６
年
生
▽
農
産
物
の
生
産
過

程
を
通
し
て
豊
か
な
心
を
育
む
▽

24
人
（
抽
選
）
▽
年
額
３
千
円
（
教

材
代
・
保
険
代
含
む
）
▽
市
教
育

委
員
会
後
援
▽
Ｊ
Ａ
西
東
京
本
店

☎
21
・
２
１
２
２
へ
申
し
込
み

☆

体

協

だ

よ

り

☎
22
・
０
８
２
７

●
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
練
習
会
　

３
月
２
日
（
土
）　
午
後
７
時

45
分
〜
９
時
30
分
▽
河
辺
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
中
学
生
以
上
▽
交

流
練
習
会
と
初
心
者
教
室
▽
費

用
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
市
イ

ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
　
山
田
☎

090
・
６
１
２
３
・
１
１
５
３

●
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
教
室
　
３
月

25
日
（
月
）
〜
28
日
（
木
）　
午

後
零
時
30
分
〜
１
時
30
分
、
30

日
（
土
）　
１
時
〜
２
時
▽
オ
ソ

キ
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー
▽
市
内
在
住

☆
催
し(

子
ど
も
向
け
）

●
も
ち
つ
き
　
２
月
22
日（
金
）　

午
前
10
時
か
ら
▽
三
田
保
育
園

▽
未
就
学
児
の
親
子
▽
先
着
３

組
▽
費
用
無
料
▽
同
園
　
木
下

☎
78
・
８
０
２
２
へ
申
し
込
み

☆
　
催
　
し

●
日
の
出
大
仏
を
み
に
い
き
ま

せ
ん
か
　
２
月
21
日
（
木
）　
午

前
10
時
Ｊ
Ｒ
河
辺
駅
北
口
集
合

〜
正
午
▽
近
く
を
車
で
訪
れ
る

の
も
い
い
も
の
で
す
▽
費
用
無

料
▽
新
日
本
婦
人
の
会
　
増
子

☎
23
・
５
２
０
７
へ
申
し
込
み

●
第
43
回
棋
聖
戦
の
大
盤
解
説

会
　
２
月
22
日
（
金
）　
午
後

１
時
〜
４
時
▽
東
青
梅
市
民
セ

ン
タ
ー
▽
市
民
、
周
辺
市
町
村

民
▽
日
本
棋
院
　
武
宮
陽
光
六

段
▽
先
着
100
人
▽
費
用
無
料
▽

直
接
会
場
へ
▽
青
梅
コ
ス
ミ
会
　

見
留
☎
24
・
０
１
５
３

日
（
土
）　
午
後
１
時
〜
３
時
30

分
※
Ｊ
Ｒ
東
青
梅
駅
に
迎
え
可

▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
視
覚
障
害

の
あ
る
初
心
者
▽
画
面
が
見
え

な
く
て
も
便
利
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、
パ
ソ
コ
ン
利
用
▽
希
望
日
時

に
合
わ
せ
て
開
催
も
可
▽
パ
ソ
コ

ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着

５
人
▽
費
用
無
料
▽
古
矢
☎
090
・

１
５
５
２
・
７
０
５
０
へ
申
し
込
み

●
と
も
し
び
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
in

青
梅
　
３
月
10
日
（
日
）　
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
▽
新
町
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
東
日
本
大
震
災
を

思
い
返
し
、
災
害
に
つ
い
て
考
え

る
。
持
ち
寄
り
食
材
を
使
っ
た

調
理
、
異
世
代
間
交
流
等
▽
先

着
30
人
▽
100
円
▽
和
楽
倶
楽
部
　

相
馬
☎
090
・
５
５
８
６
・
９
４
９
４

へ
申
し
込
み

の
小
学
生
〜
高
校
生
▽
各
日
先

着
６
人
▽
費
用
無
料
▽
運
動
の

で
き
る
服
装
、
ク
ラ
ブ
・
グ
ロ
ー

ブ
（
お
持
ち
の
方
）
持
参
▽
市
ゴ

ル
フ
協
会
主
催
▽
同
セ
ン
タ
ー
☎

「 な ん で も 情 報 局 ア ン テ ナ 」 の 締 め 切 り は、 ３ ／ １５ 号 … ２ 月 ２ ０ 日（ 水 ）、 ４ ／ １ 号 … ３ 月 ５ 日（ 火 ） で す。

△ ｆａｃｅｂｏｏｋページ
二次元コード

　商売繁盛の守り神として住吉神社に鎮座する３体の猫、昭和レトロ

の町なかに点在する数多くの猫アート作品などに光を当て、青梅宿を

巡って楽しむ「西ノ猫町・青梅猫町物語」にぜひお出かけください。

◎猫市猫座・クラフトマーケット（住吉神社参道）

　猫関連の縁日

◎ステージイベント（夕日ステージ、住江町駐車場）

　音楽・パフォーマンスのステージ

会 場　ＪＲ青梅駅～東青梅駅周辺商店街、住江町会場（住江町駐車場、住吉神社）、

西分町会場（青梅織物工業協同組合ＢＯＸ　ＫＩ・Ｏ・ＫＵ）、勝沼会場（夕日ステージ）

３
月
２
日
（
土
）、３
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

日時　３ 月２日（土）　　午前１０時から

会場　住江町駐車場

日 時・会場　３月３日（日）　

午前１１時から・夕日ステージ、

午後２時から・住江町駐車場

代表曲　雪、地下鉄にのって

スポーツ・観光・文化

◎猫アートワークショップ（ＢＯＸ　ＫＩ・Ｏ・ＫＵ）

◎猫町散策ガイドツアー（予約制）

日程　２月２６日（火）、３月１日（金）～３日（日）

※２６日は英語ガイド

申し込み　２月１９日までに青梅市観光協会☎２４－２４８１へ

◎アートする！一店一猫の猫町青梅（青梅宿の各店舗）

◎企画展「マオ猫と仲間たちの青梅猫町巡り」（キネマ通り・雪守横町）

◎青梅駅前わけありもの市（本町・住江町）

◎くらしの市場おうめマルシェ（住江町駐車場）
猫ひろしさんトークショー

フォークグループ猫さんライブ

西ノ猫町　青梅猫町物語

74
・
６
３
７
０
へ
申
し
込
み

○
体
協
事
務
局
の
受
付
時
間
○

平
日
…
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

土
曜
日
…
午
前
10
時
〜
正
午

（
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
）

交 

付
対
象
者
　
市
内
を
定
置

場
と
す
る
原
動
機
付
自

転
車
の
所
有
者

※ 

新
規
登
録
の
ほ
か
、
登
録

済
み
車
両
か
ら
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
交
換
可

※ 

新
規
・
交
換
の
い
ず
れ
も

ナ
ン
バ
ー
の
指
定
不
可

交
付
手
数
料
　
無
料

対
象
車
種

▽ 

第
１
種
（
白
色
・
総
排

気
量
50
㏄
以
下
）

▽ 

第
２
種
の
乙
（
黄
色
・

総
排
気
量
50
㏄
超
90
㏄

以
下
）

▽ 

第
２
種
の
甲
（
桃
色
・

総
排
気
量
90
㏄
超
125
㏄

以
下
）

交 

付
場
所
　
市
民
税
課

（
市
役
所
１
階
）

登 

録
に
必
要
な
も
の
　
下

表
の
と
お
り

※ 

青
梅
市
に
住
民
登
録
が

な
く
、
市
内
に
原
動
機

付
自
転
車
の
定
置
場
が

あ
る
方
は
下
表
の
必
要

な
も
の
の
ほ
か
に
、
住

民
登
録
が
確
認
で
き
る

書
類
と
定
置
場
が
確
認

で
き
る
書
類
（
ア
パ
ー

ト
の
賃
貸
借
契
約
書
な

原
動
機
付
自
転
車

オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付

登録状況 必要なもの

販売店から購入し新規登録 販売証明書（販売店で発行）、印鑑（所有者）

名義変更
（譲渡）

旧所有者のナンバーが
廃車手続き済みの場合

廃車済書（廃車時に市区町村で発行）、譲渡
証明書※、印鑑（新所有者）

旧所有者のナンバーが廃
車手続きしていない場合

ナンバープレート、標識交付証明書、譲渡
証明書※、印鑑（新・旧所有者）

青梅市で登録した従来のナンバー
プレートから交換

ナンバープレート、標識交付証明書、印鑑（所
有者）

※譲渡証明書は旧所有者印が押印してあるもの

ど
）
が
必
要
で
す
。

※ 

ナ
ン
バ
ー
の
交
換
に
よ
り

自
動
車
損
害
賠
償
責
任

保
険
の
変
更
手
続
き
が

必
要
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
保
険
会
社
な
ど

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
市
民
税
課
庶

務
係

保険・年金・税金

◎猫町スタンプラリー

　会場やスタンプラリー参加店舗など計１１か所を回って、オリジナ

ル猫グッズや猫スイーツをもらおう（各日先着１００人）

受付　午前１０時から住江町駐車場または夕日ステージ

主催　青梅宿猫町プロジェクト連携協議会

協 力　青梅猫町倶楽部、青梅えきまえネットワーク、㈱まちつくり青梅

問 い合わせ　青梅宿猫町プロジェクト連携協議会事務局（まちづくり

ラボ・サルベージ㈱）☎０８０－４２６２－５６１０

※午前１０時～午後５時（土・日曜日、祝日を除く）

※ 天候等によりイベントの内容、会場が変更になる場合があります。

　詳細は「西ノ猫町青梅猫町物語」ｆａｃｅｂｏｏｋ

ページ H P http://ur0.biz/PIy7または当日配布のイベント

プログラムをご覧ください。

なんでも情報局アンテナ



２月の日曜納付窓口

日時　２４日（日）　午前９時～午後４時
問い合わせ　収納課収納管理係

２月の納期限

▽固定資産税・都市計画税…４期

▽国民健康保険税…８期　 ▽介護保険料…８期

▽後期高齢者医療保険料…８期

． ．広報おうめ市役所の代表ＦＡＸは２２‐３５０８です

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

次号の発行は３月１日です

（１０）３１ ２ １５

各市民センター＆中央図書館から

　２月の休館日は１８日（月）です。

長淵市民センター☎２２－３２４９

●調布ことぶき大学

　日時＝２月２７日（水）　午後１時３０分から

▽ 対象＝市内在住の６０歳以上 ▽ 内容＝講演会
「低栄養予防でアンチエイジング」 ▽講師＝管理
栄養士　高水秀美氏 ▽入場無料 ▽直接会場へ

新町市民センター☎３１－７３３７

●サバ飯（サバイバルな飯炊き）にチャレンジ！
～身近な材料を使ってごはんを炊いてみよう～

　日時＝３月２３日（土）　午前１０時～午後１
時ごろ※雨天決行 ▽会場＝ボーイスカウト青梅第
３団野営場（瑞穂町長岡長谷部３９４） ▽対象＝
市内在住の３歳～小学６年生※２年生以下は保護
者同伴 ▽内容＝①自分で火をおこし空き缶を使っ

てご飯を炊く②ポリ袋に入れた材料を湯せんして
簡単キーマカレー作り ▽講師＝青梅市青少年委員　
高野一樹氏 ▽定員＝先着１０人（予約制） ▽費用
＝１人５００円 ▽服装・持ち物＝汚れてもよい服
装、３５０ｍℓアルミ缶２つ以上、１ℓの紙パッ
ク３つ以上（開いた状態）、軍手、ハサミ、カッター、
筆記用具、飲み物、スプーン ▽共催＝おうめこど
もエコクラブ ▽申し込み＝３月１５日までに電話
または直接新町市民センターへ

河辺市民センター☎２２－４８８５

　●河辺老壮大学新年度学生募集

　日程＝月１回程度 ▽対象＝河辺地区在住の６０
歳以上※地区外在住者の入学を認める場合あり ▽

▽ 費用＝年額２，０００円※旅行代等別途 ▽申し
込み＝３月１９日までに河辺市民センターで配布
する申込書に記入し、費用を添えて窓口へ

中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

●おはなし会

　日時＝２月２３日（土）　午前１１時～１１時
４０分 ▽ 会場＝おはなしの部屋 ▽ 対象＝４歳以
上 ▽内容＝日本と外国のお話の語りや絵本の読み

スポーツ・観光・文化

深山橋 奥多摩駅
入口

古里

川井駅御嶽駅
沢井駅

軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅軍畑駅

御嶽神社入口
アメリカキャンプ村

奥
多
摩

周
遊
道
路

梅梅
郷郷
四

和田二

畑中

二俣尾駅二俣尾駅二俣尾駅
石神前駅
日向和田駅

宮ノ平駅

青梅坂トンネル青梅坂トンネル

勝沼

市民会館南

万年橋万年橋

長淵七 吉　野　街　道吉　野　街　道吉　野　街　道吉　野　街　道吉　野　街　道吉　野　街　道

四小前

根ヶ布

至
小
菅
村
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至
日
原

氷氷氷氷
川
橋
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奥
多
摩
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奥
多
摩
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橋
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奥
多
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大
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大
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多

大大大大大大大大大大
摩
大
摩
大
摩
大
摩摩
大
摩
大
摩
大
摩
大
摩摩摩
大
摩摩摩摩摩摩
大
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大
摩摩摩
大
摩
大
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第５３回青梅マラソン大会
２月１７日（日）

交通規制にご協力ください
☆１０キロの部　午前９時３０分スタート

☆３０キロの部　午前１１時３０分スタート

問い合わせ　スポーツ推進課

三小５年生が青梅限定オリジナルフェイスタオル制作

　三小５年生が起業家教育に取り組み、地元企業等の協力を得て、青梅限定オリ
ジナルフェイスタオルを制作しました。
　デザインは、刺しゅうに合うように線描とし、青梅の花・梅と青梅の鳥・ウグ
イスをバランスよくレイアウトしました。また、大きな梅の花と「ＯＵＭＥ」（青
梅）の文字を「Ｏｍｅ Ｂｌｕｅ」（青梅ブルー）で表現しました。小さな梅の花
の中には、会社名「ＡＯ３」を入れ、男女を問わずどなたでも使えるデザインに
しました。第５３回青梅マラソン大会で、皆さんに販売しますので、お楽しみに！
販売日程・時間・会場　下表参照
商品概要・価格　３５㎝×９０㎝・アイボリー４００枚、ブルー５００枚、ピン
ク５００枚の計３色１，４００枚・１枚１，２００円
問い合わせ　三小☎３１－７２６６

● 御協力をお願いします。
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201９ 第 5３ 回青梅マラソン大会

犯人の電話に出ないで被害ゼロ
世界一の交通安全都市 TOKYOを目指して

青 梅 市
報 知 新 聞 社
公益財団法人東京陸上競技協会
青梅市陸上競技協会
一般財団法人青梅マラソン財団

パートナーシップでテロを許さない街づくり

交通規制のお知らせ
６時00分～16時00分

問い合わせ先
《平日 8:30 ～ 17:15》青梅市スポーツ推進課　　電話（0428）22-1111（内線 2338）
《大会前日・当日》青梅市総合体育館事務室　電話（0428）24-7721
マラソンの情報はホームページをご覧ください。
青梅マラソン公式ホームページ　　http://www.ohme-marathon.jp/

警視庁青梅警察署 主催

!!交通規制に御協力を交通規制に御協力を

●ドローンの使用は御遠慮下さい。
●交通規制・う回路については現場警察官
　の指示に従って下さい。
●ロードバイク、マウンテンバイク等の
　自転車も規制の対象となります。

☆ドローンの使用はご遠慮ください。

☆交通規制・う回路については現場警察官の指示に

従ってください。

☆ロードバイク、マウンテンバイク等の自転車も規制

の対象となります。

聞かせ ▽定員＝先着３０人 ▽費用無料 ▽ 協力＝
図書館ボランティア ▽直接会場へ

●ちっちゃいこのおはなし会

　日時＝２月２４日（日）　午前１１時～１１時
４０分 ▽ 会場＝おはなしの部屋 ▽ 対象＝３か月
児（首がすわってから）～４歳児と保護者 ▽内容
＝手遊び、わらべうた、絵本の読み聞かせ ▽定員
＝先着２０組 ▽費用無料 ▽直接会場へ

●おはなし会「絵本の森」

　日時＝３月１日（金）　午前１０時３０分～
１１時１０分 ▽ 会場＝おはなしの部屋 ▽ 対象＝
２～４歳児と保護者 ▽内容＝絵本の読み聞かせ、
紙芝居等 ▽定員＝先着１５組 ▽費用無料 ▽ 協力
＝図書館ボランティア「おはなしの会ころりん」

▽直接会場へ

日程（２月） 時間 会場

１６日（土） 午後１時～４時
ギャラリープラザ会場（３０キロの部

ゴール地点・総合体育館駐車場）

１７日（日）

午前９時～正午
ギャラリープラザ会場（３０キロの部

ゴール地点・総合体育館駐車場）

午前９時３０分～正午
グルメフェスティバル会場（１０キロ

の部ゴール地点・市役所駐車場）
※１６日は準備できしだい販売開始、１７日は無くなりしだい販売終了

ボストン青少年交流事業

　第５３回青梅マラソン大会から、青梅マラソンのさらなる国際
化と、昭和５０（１９７５）年から姉妹提携を行っている「ボス
トンマラソン」との交流をさらに発展させるため、アメリカ合衆
国マサチューセッツ州ボストンの青少年２人を青梅マラソン大会
に招きます。
　アマンダ・ハンセンさん（１０キロの部・ゼッケンナンバー
５０１４・１７歳・ホプキントン高校４年、写真左）、カイラ・マッ
キャンさん（１０キロの部・ゼッケンナンバー５０１５・１７歳・
ホプキントン高校３年、写真右）の２人は、ボストンマラソンの
テレビ中継の補助をしていること、また、日本の文化に興味を持っ
ていることから、ボストン体育協会推薦のもと、最初の青少年派
遣員に選ばれました。
　ボストンマラソンは、毎年４月の第３月曜日に、アメリカ合衆
国マサチューセッツ州ボストンで開催されている、１８９７年に
創始された近代オリンピックに
次いで歴史の古い大会です。ま
た、世界を代表する６大会「ワー
ルドマラソンメジャーズ」（マラ
ソン大会のカテゴリーで最上位）
のひとつです。
　青梅マラソンは、昭和５０年
１０月１５日、日本のマラソン
大会として初めて、海外のレー
ス「ボストンマラソン」と姉妹
提携を行いました。その後、両
大会に選手派遣を行うなど、交
流を続けています。
　なお、ボストンマラソンとの
姉妹提携を行っているのは、世
界で「青梅マラソン」だけです。
問い合わせ　スポーツ推進課
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