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学校ﾒｰﾙ：fujihashi-e@ome-tky.ed.jp 
学校 HP: ht tps: //www.ci ty .ome. tokyo. jp/school /fuj ihashi -e/ 

（教育目標）やさしく  かしこく たくましく  ～進んで学ぶ 藤橋の子～ 

青梅市立藤橋小学校 
令和８年１０月１日(木) 

TEL：０４２８-31-2295 

 

一生懸命はかっこいい 
校 長 樋 口 純 子  

今日から 10 月。早いもので、２学期が始まってから１カ月が経ちました。ここにきて朝晩ずいぶ

ん涼しくなり、子供たちの服装にも、ちょっとずつ長袖が見られるようになりました。待ちに待った秋

の気配を感じます。 

明日から３日間、６年生は日光移動教室に出かけます。４月から最高学年として、自分のことだ

けでなく、下級生の手本となるよう頑張ってきた 3７人の６年生。普段の生活を離れ、クラスの仲間

と寝食を共にする経験を通して、素敵な思い出をつくるとともに、さらに友情を深めてもらいたいと

思っています。子供たちの健康管理をはじめ、今日まで準備を進めてくださった保護者の皆様、本

当にありがとうございました。 

さて、先日、秋留台公園陸上競技場において「第６７回 青梅市民スポーツ大会 陸上競技」が

行われ、本校からは 14 名（エントリーは 16 名）が参加しました。朝練習はもちろん、休み時間に

も仲間と声をかけ合って練習する子が多く見られました。当日は多くの保護者の皆様の応援の

中、どの子も全力で走り抜きました。残念ながら、あと少しのところでメダルに届かなかった子供も

います。それでも、悔しさを感じながら声をからして仲間を応援する姿に、胸が熱くなりました。 

10 月 24 日（土）は運動会です。現在、どの学年も一生懸命練習に取り組んでいます。自分の

力を精いっぱい出そうと頑張ったり、仲間と声をかけ合い励まし合ったりする子供たち。「よく頑張

ったね！」という愛情たっぷりの拍手と声掛けは、子供たちにとって何よりの励みとなり、大きな自

信につながります。どうぞご都合をつけて、皆さんで応援にいらしてください。 

【青梅市民スポーツ大会 入賞者一覧】 
●小学男子１００ｍ（４年生の部） ２位 前田 扇那さん  ３位 宮畑 嵐志さん 
●小学男子１００ｍ（５年生の部） ２位 宮畑 吏久斗さん 
●小学女子１００ｍ（４年生の部） １位 作網 柚奈さん  ２位 村木 蘭さん 
                 ３位 今井 愛香莉さん 
●小学男子１５００ｍ（４年生の部）１位 宮畑 嵐志さん  ２位 前田 扇那さん 
●小学男子１５００ｍ（５年生の部）１位 宮畑 吏久斗さん ２位 赤岡 佑樹さん 
                 ３位 中里 岳さん 
●小学女子１５００ｍ（４年生の部）２位 作網 柚奈さん 
●小学男子共通４×１００ｍリレー 
２位 １走 菅野 稜己さん ２走 赤岡 佑樹さん 

   ３走 長澤 羽琉さん ４走 宮畑 吏久斗さん 
●小学女子共通４×１００ｍリレー 
  １位 １走 石井 ゆずみさん ２走 村木 蘭さん 
     ３走 今井 愛香莉さん ４走 作網 柚奈さん 

 

☆お知らせとお願い☆ 
①１０月２２日（木）に体育着を持ち帰ります。洗濯し、運動会当日の１０月２４日（土）に持たせ
てください。 

②１０月５日(月)～３０日(金)までの４週間､1 年 1 組を中心に教育実習生を受け入れます｡
よろしくお願いします。 

③今年度の漢字検定は、令和９年１月３０日（土）の午前中に実施する予定です。児童・保護
者・地域の皆さん、誰でも受検可能です。後日、詳しいお便りを配布いたします。 

 
 

 

 

ホームページ用の学校だよりには、

児童名や順位、児童写真は 

掲載しません。 

 

学校からの配布物にて 

ご確認ください。  

 

ホームページ用の学校だよりに

は、児童名や順位、児童写真は掲

載しません。 

 

学校からの配布物にてご確認く

ださい。 

 

 

ホームページ用の学校だよりに

は、児童名や順位、児童写真は掲

載しません。 

 

学校からの配布物にてご確認く

ださい。 
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の生活目標 
の給食目標 
 

あいさつをしっかりしよう 

よくかんで食べよう 
よくかんで食べるためには、丈夫な歯、健康な歯が大事です。食事をおいしく、楽しく食べるためにも、

朝や食後は、歯磨き、うがいを必ずしましょう。元気な藤橋っ子は、歯が命！！ 
 
 
 
 

  １０月の主な学校行事 

SC（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）ＡＥＴ（外国語活動支援員）ICT(情報機器支援員 ) 出勤日  

学年別下校予定時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１０/ １ （木） ◎ 安全指導 

 

１０/ ２ （金） ◎ 日光移動教室（６年）第１日、SC勤務 

１０/ ３ （土）  日光移動教室（６年）第２日 

１０/ ４ （日）  日光移動教室（６年）第３日  

１０/ ５ （月） ◎ ６年振替休業日、教育実習始め 

１０/ ６ （火） ◎ ６年振替休業日 

１０/ ７ （水） ◎ 
読み聞かせ集会、社会科見学（３年）、縦割り班遊び、ICT 勤務

夕やけランド               

１０/ ８ （木） ◎ 避難訓練、AET勤務 

１０/９ (金) ◎ SC勤務 

１０/1０ (土)   

１０/1１ （日）                      

１０/1２ （月）  スポーツの日（祝日）  

１０/1３ （火） ◎  

１０/1４ （水） ◎ 全校練習、午前授業、ICT勤務、夕やけランド 

１０/1５ （木） ◎ AET勤務 

１０/1６ (金) ◎ 係活動（５・６年）、ステップアップ教室、SC勤務 

１０/1７ (土)   

１０/1８ （日）   

１０/１９ （月） ◎ 全校練習、委員会・代表委員会（後期発足）、ステップアップ教室      

１０/2０ （火） ◎  

１０/2１ （水） ◎ 運動会リハーサル、縦割り班遊び、ICT勤務、夕やけランド 

１０/2２ （木） ◎ 体育着持ち帰り、AET勤務             

１０/2３ (金) ◎ 午前授業（１～４年）、５時間授業・運動会前日準備（５・６年） 

１０/2４ (土)  運動会（午前開催）                                        

１０/2５ （日）   

１０/2６ (月)  振替休業日 

１０/2７ (火) ◎ 市内めぐり（３年・お弁当）、５時間授業（全学年） 

１０/2８ (水) ◎ 夕やけランド 

１０/２９ （木） ◎ 音楽演奏会（１～６年）、AET勤務、ICT勤務 

１０/3０ (金) ◎ SC勤務、教育実習終わり 

１０/3１ (土)   

 ※全校練習は 1 時間目に行います。着替えの時間もあるので朝の送り出し、よろしくお願いし

ます。 
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朝晩と気温下がる季節になりました。体温調節できるよう脱ぎ着できる服装をお願いします。 

５月は『藤』の季節です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 かいがら  かんじのはなし   

サラダでげんき  なにに見えるかな、  

算数 たしたりひいたりしてみよう  

たしざん 

生活 あきとともだち 

音楽 どれみとなかよくなろう  

図工 おしゃれな とり 

体育 リズムダンス  走の運動遊び  

多様な動きを作る運動遊び  

道徳 親切、思いやり  公正、公平、社会正義  善

悪の判断、自律、自由と責任  

国語 ビーバーの大工事  

算数 かけ算（１） 

生活 あそんで作ってくふうして  

みんながつかうまちのしせつ 

音楽 リズムをかさねて楽しもう 

図工 みんなで つないで 

体育 リズムダンス ボール投げゲーム 

道徳 規則の尊重 希望と勇気、努力と強い意志  

個性の伸長 勤労、公共の精神  

国語 サーカスのライオン 

社会 店ではたらく人 

算数 １けたをかけるかけ算 大きい数 

理科 地面のようすと太陽 

音楽 拍ににのってリズムをかんじとろう 

図工 木の生き物たち 

体育 運動会に向けて 

道徳 
勤労・公共の精神、規則の尊重、個性の

伸長、善悪の判断・自律・自由と責任 

総合 調べたことを新聞にまとめよう  

外国語 何が好き？ ALPHABET 

各学年の予定・お知らせ 

《１年生》 

学習予定 

お知らせ 

学習予定 

お知らせ 

  

《２年生》 

学習予定 

お知らせ 《３年生》 

木曜日が６時間授業になります 

曜日によって下校時刻が違いますので、学

校便りでご確認ください。 

 

運動会について 

競技、演技・50ｍ走・玉入れ・リズムダンス 

服装・体育着上下、赤白帽子、ポンポン  

※体育着は、本番前々日 (２２日 )に持ち帰り洗濯していただきます。  

※赤白帽子を紛失してしまっている場合にはお手数ですが再度ご家庭での

ご準備をお願いします  

詳しくは、別途配布する学年便り「運動会号」

をご覧ください。 
 

 

運動会について 
競技、演技  
・徒競走「８０ｍ走」・団体競技「棒引き」 
・団体演技「３・４年合同『全力フラッグ』」 
服装  
・体育着上下、赤白帽子  
・フラッグ(学校で購入します) 

※体育着は、本番前々日 (２２日 )に持ち帰り洗濯していただきます 。紅白帽のゴムは、伸びてしまっていたり切れてし

まっていたりする場合は、本番までに直してください。  
詳しくは、別途配布する学年便り「運動会号」をご
覧ください。 
 

社会科見学について 
・10 月 7 日(水)に、スーパー見学へ行きます。特別な持

ち物はありません。 

・10 月 27 日(火)に、市内めぐりへ行きます。お弁当が

必要です。後日しおりを配布します。  

 

今月より 5 時間授業が増えます 

学校行事等の関係で、曜日により下校時刻が

違います。学級便りでお知らせしますので、ご注

意ください。 

 

運動会について 

競技、演技  ・50ｍ走・玉入れ・リズムダンス  

服装、持ち物  ・体育着上下、赤白帽子、ポンポン  

※体育着は、本番前々日 (２２日 )に持ち帰り洗濯していただきます。紅白帽のゴムは、伸

びてしまっていたり切れてしまっていたりする場合は、本番までに直してください。  

詳しくは、別途配布する学年便り「運動会号」を

ご覧ください。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 一つの花  くらしの中の和と洋  

書写  

社会 受けつがれる祭り 江戸の文化を伝える 

算数 がい数 式と計算 

理科 星と月の位置と変化 わたしたちの体と運動 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取

ろう 

図工 ぼうけん号 

体育 運動会に向けて  ベースボール型ゲーム ( 

道徳 よりよい学校生活  公正、公平、社会主義  

友情、信頼  伝統と文化の尊重  勤労、公共の精神  

総合 さまざまな人とお話してみよう 

外国語 Do you have a pen? Alphabet  

国語 和の文化を受けつぐ 

社会 わたしたちの生活と工業生産 

算数 分数のたし算とひき算 

理科 流れる水のはたらきと土地の変化  

音楽 音の高さに気をつけて演奏しよう 

図工 広がれ 糸のこワールド 

体育 表現運動・走の運動 

家庭 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実 感謝  

家族愛、家庭生活の充実 

総合 共に生きる社会をつくるために 

外国語 My hero is my brother. 

国語 模型のまち 永遠のごみプラスチック 

社会 武士の世の中へ 今に伝わる室町文化 

算数 立体の面積 比とその利用 

理科 土地のつくりと変化 

音楽 音の高さにきをつけて演奏し

よう 

図工 時間よ止まれ 

体育 表現運動 走の運動 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

道徳 友情、信頼 よりよい学校生活 

総合 レッツゴー日光 

外国語 We all live on the Earth. 

運動会について 

競技、演技  

・徒競走「８０ｍ走」・団体競技「棒引き」 

・団体演技「３・４年合同『全力フラッグ』」 

服装  

・体育着上下、赤白帽子 

・フラッグ（学校で購入します） 

※体育着は、本番前々日 (２２日 )に持ち帰り洗濯していただきます。紅白帽のゴムは、伸び

てしまっていたり切れてしまっていたりする場合は、本番までに直してください。 

詳しくは、別途配布する学年便り「運動会

号」をご覧ください。 

 

５月は『藤』の季節です 

学習予定 

《４年生》 お知らせ 

学習予定 

お知らせ 
《５年生》 

学習予定 
お知らせ 

《６年生》 

運動会について 

競技、演技 

・100ｍ走・騎馬戦・表現（組体操） 

服装 

・体育着上下、赤白帽子 

※体育着は、本番前々日（22 日 )に持ち帰り洗濯していただきます。  

※赤白帽子がほつれていたり、ゴムがしっかりついていなかったりする場合

にはお手数ですがご家庭でのご準備をお願いします  

詳しくは、別途配布する学年便り「運動会号」

をご覧ください。 

 

運動会について 

 

競技、演技 

・100ｍ走・騎馬戦・表現（組体操） 

服装 

・体育着上下、赤白帽子 

※体育着は、本番前々日（22 日 )に持ち帰り洗濯していただきます。  

※赤白帽子がほつれていたり、ゴムがしっかりついていなかったりする場合

にはお手数ですがご家庭でのご準備をお願いします  

※小学校生活最後の運動会となります。早寝早起き規則正しい生活

ができるようお声かけよろしくお願いします。  

詳しくは、別途配布する学年便り「運動会号」

をご覧ください。 
 

ノートについて 
ノートの残りページが少なくなっている人が多

くなってきています。使い切る前に新しいノートの

ご準備をよろしくお願いいたします。 


