
曜日 日
施設園名 6

絵本の読み聞かせ

施設園名 日にち 13

施設園名 日にち 20

おそき保育園

かすみ保育園

河辺保育園 １４日～１８日は園行事のため広場はお休みします。

駒木野保育園

新町西保育園 園庭・広場開放 お誕生日会 園庭・広場開放

14 15 16 17

トイトイの日

WARAリズム

看護師の話

園庭開放

河辺保育園

電池でゴ―

ベビーマッサージ

駒木野保育園

おそき保育園

かすみ保育園

にこにこ

トイパーク

音で遊ぼう

畑中保育園

12

はぐはぐ（新町）

青梅みどり第一保育園

洋服、絵本等の交換会 I・YA・SHI

おひさま広場

梅郷保育園

下長渕自治会館 米粉粘土で遊ぼう

新町西保育園

にこにこ

おひさまの日
「手形足型アート

カレンダー」

サークル/エクササイズ

トイトイトイ

河辺保育園

駒木野保育園

下長渕自治会館

長渕保育園

身体測定

日向和田保育園

すくすく音感遊び
（0～3歳児）

えいごであそぼう
（2・3歳児）

園庭解放9:00から12:00

園庭・広場開放　9:30～11:30/2:30～3:30 グリーンの寄せ植え

園庭開放を行っています　午前９時～１２時　園見学受付中

にこ森保育園

友田保育園

長渕保育園

トイトイトイ

おひさま広場

青梅みどり第一保育園

梅郷保育園

日向和田保育園

新町西保育園

友田保育園

畑中保育園

おそき保育園

かすみ保育園

大根種まき（要予約）
大きくなったかな？

（0～2歳児）

プレママ教室

お月見かざりを作りましょう

運動遊び

月 火 水 木 金 土

リトミック（要予約）

身長体重測定

1 2 3 4 5

ハンドマッサージ

ランチパーティ

絵本の時間

保健師巡回相談
10：00～13：00

身体測定

園庭開放

園庭開放 園庭開放

おいでよ！
おひさま広場

にこ森保育園

はぐはぐ(新町）

大きくなったかな（身体測定）

よみきかせ
10：30/15：00

管理栄養士　巡回相談
10：30～11：30

下長渕自治会館 ピラティス ベビーマッサージ レッツエクササイズ

畑中保育園

青梅みどり第一保育園

音感保育（要予約）

友田保育園

長渕保育園 運動遊び

身体測定

日向和田保育園

梅郷保育園 お休み

おひさま広場 電池でゴ― Let's goサーキット

はぐはぐ(新町） 休館日

にこ森保育園

よみきかせ
10：30/15：00

園庭開放

にこにこ にこにこサーキット
みんなで

にこっと体操
わくわく電車

りんりんリトミックトイトイトイ トイトイの日

ベビーマッサージ

おひさまの日
「手形足型アート

カレンダー」

のびのびサッカー
（4・5歳児）

「ひっぱるおもちゃ」を作りましょう！！

ポニーとふれあい

18

お箏の音色を楽しもう

～和の音楽会～
わくわく電車

リトミック（要予約）

わくわく制作
とんぼのめがねを作ろう

わくわく制作
とんぼのめがねを作ろう

Let's goサーキット

にこにこサーキット

19

トイパーク

園庭・広場開放　午前９時30分～11時30分　午後2時30分～3時30分

園庭開放を行っています　午前９時～１２時　園見学受付中

園庭開放 園庭開放を行っています　午前９時～１２時　園見学受付中

園見学随時受け付けています（要連絡）

7 8 9 10 11

ボールで遊ぼう

青梅市子育てひろば９月
遊びのホットステーション

2026



施設園名 日にち 27

施設園名 日にち

２８日～２９日はお休みします。

英語であそぼ

休館日

たきちゃんのおはなし会
おひさまの日「手形足型

アートカレンダー」

10月のカレンダーを作ろう

新聞プール
11：00～11：30
14：00～14：30

わくわくスポーツ
（2・3歳児）

26

プチベビマ
Let's goサーキット

休館日

心理士　巡回相談
10：00～13：00

休館日 にこにこサーキット

トイトイの日

25

河辺保育園

青梅みどり第一保育園

21 22 23 24

かすみ保育園

畑中保育園 誕生会

おそき保育園

友田保育園

長渕保育園 栄養士の話

駒木野保育園

新町西保育園 園庭・広場開放

誕生会

園庭開放9時～１２時

下長渕自治会館 英語でラ・ラ・ラ

梅郷保育園

日向和田保育園

にこ森保育園

はぐはぐ(新町）

園庭開放

畑中保育園

園庭開放

28 29 30

おひさま広場

青梅みどり第一保育園

トイトイトイ トイパーク

ゆみぷ～の
おはなし会

にこにこ

にこ森保育園

下長渕自治会館 手作りおもちゃ

駒木野保育園

梅郷保育園

日向和田保育園

新町西保育園

友田保育園

おそき保育園

かすみ保育園

にこにこ

トイトイトイ 心を育む♡ぱくもぐ食育 親子でチョコ美 けいこさんのおはなし会

はぐはぐ(新町）
中央図書館の方による
よみきかせ10：30～

園庭開放

わくわく電車

おひさま広場

長渕保育園 ボールで遊ぼう

河辺保育園 絵本の読み聞かせ

園庭開放を行っています　午前９時～１２時　園見学受付中

１歳児と一緒に遊ぼう

園庭・広場開放　9:30～11:30/2:30～3:30


