
 

まあ、何とかなるさ 
 

学校長 松井 優子 

 

先日の学校公開には、多くの保護者の皆様にご来校いただき、誠にありがとうご

ざいました。子供たちが日頃の学びの成果を一生懸命に発揮する姿をご覧いただけ

たことを、教職員一同大変うれしく思っております。 

さて、新年度が始まって一か月。子供たちは新しい学年や環境の中でよく頑張っ

てきました。その一方で、少しずつ疲れが出てくる時期でもあります。特にゴール

デンウイーク明けは、気持ちが前に向きにくくなることもあるでしょう。どうかこ

の連休を、心と体をしっかり休める「充電の時間」として過ごしてほしいと思いま

す。 

気持ちが乗らないときに大切なのは、自分の気持ちと上手に付き合うことです。

まずは、しっかりと眠り、朝ごはんをとって生活のリズムを整えましょう。そし

て、「おはよう」と声を出し、にこっと口角を上げてみてください。小さなことの

ようですが、心と体を前に動かす大切な一歩です。 

そして、そんなときこそ心の中でつぶやいてみてください。「まあ、何とかなる

さ」と。最初の一歩は重く感じても、一歩踏み出してみると、意外と道は開けるも

のです。もし一人でつらいと感じるときは、決して抱え込まないでください。友達

や先生、保健室、スクールカウンセラーなど、周りにはいつでも支えてくれる人が

います。子供たちは一人で頑張らなくてよいのです。私たちは皆、子供たちの応援

団であり、支える存在です。 

連休明けも、一人一人の歩みを大切にしながら、共に前へ進んでいきましょう。 

 

わ か く さ 
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青梅市立若草小学校 

令和８年４月３０日 

   第８５６号 

青梅市立若草小学校 

〇学校経営説明会でお配りした「令和８年度学校経営方針」は、 

若草小学校のホームページからもご覧いただけます。 

紙面をご希望の方は、学校までお申し付けください。 

 

〇２～５年生の保護者の皆様には、令和９年度に向けた教材費徴収の口座引き落としの手

続きをお願いしております。ご協力をよろしくお願いいたします。 



５月の予定 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 金 小中合同引き渡し訓練 尿検査一次   5 5 5 5 5 5 

2 土        

3 日 憲法記念日       

4 月 みどりの日       

5 火 こどもの日       

6 水 振替休日       

7 木 音楽集会 はたらく消防写生会予備日  5 5 5 5 5 5 

8 金 租税教室（６） 4 5 ６ ６ ６ ６ 

9 土        

10 日        

11 月 全校昼会 クラブ活動 1 年生月､木曜日５時間授業始 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 火 相談週間始 水曜時程                  ●SC 4 5 5 ５ ５ ５ 

13 水 相談週間  交通安全教室（３年）          〇夕やけ 4 ４ ５ ５ ５ ５ 

14 木 相談週間終 水曜時程  ４ 5 5 5 5 5 

15 金 交通安全教室（１，２年） 4 ５/わ５ 5/わ５ 6/わ５ 6/わ５ 6/わ５ 

16 土        

17 日        

18 月 全校昼会 体力テスト期間始 体育週間始 心臓検診（1 年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

19 火 内科検診（３，４年） こころの劇場（6 年）    ●SC ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 水                                    〇夕やけ 4 5 ５ ５ ５ ５ 

21 木 たてわり集会 尿検査二次 5 5 ６ ６ ６ ６ 

22 金 歯科検診（3,4,5 年） 尿検査二次 体育週間終 4 5 5 6 6 6 

23 土        

24 日        

25 月 全校昼会 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 火 耳鼻科検診                          ●SC 4 5 5 6 6 6 

27 水 眼科検診                            〇夕やけ 4 5 ５ ５ ５ ５ 

28 木 体力テスト 心臓検診欠席者検診（市役所） 5 5 ６ ６ ６ ６ 

29 金 安全指導 体力テスト予備日 歯科検診（1,2,6 年） 4 5 5 6 6 6 

30 土        

31 日        

水曜日のみ５時間目終了は１４：００となります。（そうじなし） 

15 日（金）わかくさ学級２～６年は面談の

ため水曜時程の５時間授業となります。 



各学年・学校から連絡 

学校より 

〇許可申請が必要です 

児童が防犯上の理由で通話機能のついた電子機器及び、ボイスメッセージ機能のある防犯ベル等を持ち込む場合は「携

帯電話等持込許可申請書」の提出が必要となります。担任までお申し出ください。また１年更新となりますのでご注意くださ

い。（学校内での使用は原則禁止していますのでご了承ください。） 

〇教育法務相談員および心理相談員の配置 

昨年度に引き続き、教育委員会内に、弁護士資格を有する「教育法務相談員」と、心理士資格を有する「心理相談員」が

週２日程度勤務しております。保護者の方も、いじめ問題等の御相談ができます。ただし教育法務相談員につきましては、個

別事案の御相談には応じられない場合があります。 

御希望の方は、学校を通してお申し込みください。 

〇５月は歯科検診があります。検診当日は必ず歯ブラシとコップを持たせてください。 

＊22日（３、４、５年） 29日（1，2，6年） 

 

 

１年生 

ペットボトルのご用意のお願い 

 生活科の学習であさがおを育てます。毎日水やりを行い、花を咲かせて種取りまで行います。ペットボトルをじょうろにして

世話をするため、空の５００ｍｌのペットボトルを 1 本ご用意ください。５月８日（金）までに持たせてください。分かるところに記

名をお願いいたします。キャップは必要ありません。 

５時間授業が始まります 

 ５月１日（金）から、５時間授業が始まります。原則、毎週月・木曜日が５時間授業となりますが、別の曜日も５時間授業になる

ことがあります。予めご了承ください。 

５月の集金 

 ５月１１日（月）に５，０００円の集金があります。引き落としとなりますので、口座の残高にお気を付けください。 

 

２年生 
５月の集金 
５月１４日（木） に集金があります。３，０００円を集金袋に入れて持たせて下さい。 

 

３年生 

算数セット用ポーチ [10cm×20cm程度]  ５月７日（木）までにご準備をお願いいたします。 （保護者会資料参照） 

宿題の声かけを  宿題の取り組み方に慣れてきて頑張っているお子さんが増えてきた半面、未提出が続いているお子さん

もいます。家庭学習の習慣化に向けて、ご家庭でもぜひ声かけをお願いいたします。 

５月の集金について 

５月は集金日が２回あります。金額を間違えないようご確認いただき、集金袋に入れてお子様に持たせてください。 

第２回 ： ５月１２日(火) 金額：４，０００円    第３回 ： ５月２７日(水) 金額： ３，０００円 

 

４年生 

５月の集金について 

１２日(火)か１３日(水)に５，０００円を集金袋に入れて持たせて下さい。 

 

 



２学期より「学校だより」は紙面配布を廃止し、まなびポケットでのデータ配信およびホームページへの掲載に変更いたし

ます。ご理解のほどよろしくお願いします。 

５年生 

〇５月の集金について 

６，０００円を集金します。20日(水)か 21日(木)に集金袋に入れて持たせてください。 

〇バケツ稲体験について 

 ５月２０日（水）に、バケツ稲体験を行います。汚れてもよい服装での登校をお願いします。 

 

６年生 

○こころの劇場について 

５月１９日（火）は「こころの劇場」があります。劇団四季による「はじまりの樹の神話～こそあどの森の物語～」を鑑賞します。 

当日の交通手段は電車を利用し、帰りは、小作駅１６時４６分着、河辺駅１６時４９分着を予定しています。 

場 所：J：COMホール八王子  持ち物：弁当・水筒（リュック登校） 

※団体券を利用するため割引運賃となっています。（キャンセル料が運賃を上回るため欠席の場合は返金ができませんの

で、ご了承ください。） 

○５月の集金について 

 ５月８日（金）に集金袋を配布します。１０，０００円を入れて、５月１５日（金）までにご提出をお願いいたします。 

 

わかくさ 

当面は現在使用している連絡カードで連絡を伝えます。 

学校にかかわる大きな予定等は順次、上記の学年連絡に統合していきます。 

 


