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4 月 1 日現在（前月との比較）

62,910 世帯

134,708 人

67,706 人

67,002 人

（72 世帯増）

（278 人減）

（158 人減）

（120 人減）
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みんなでつくるみんなのおまつり・生涯学習フェスティバル　

釜 の 淵 新 緑 祭 ２ ０ １ 8
５月１２日 (土 )・１３日 ( 日 )
午前１０時～午後４時　釜の淵公園　ほか
　５月１２日（土）、１３日（日）の２日間、釜の淵公園を中心とした周辺各施設で、日頃市内外で活

動している団体による、さまざまなイベントが開催されます。

　新緑を吹き抜ける風にのせて、歌や踊り、楽器演奏、おはなし会、野点
だて

、体験コーナーなど盛りだく

さんの内容です。市内の企業による飲食物の販売も行います。お友達やご家族など、皆さんお誘い合わ

せてお出かけください。

※�天候等により変更となる場合があります。詳細は当日会場でご確認ください。

１０：００～　　　　　　　 【体験イベント】みどりの木工クラブ 　 　小学生以下 ▽明星大学教

　　　　　　　　　　　　　　　　授　　塩野麻理氏 ▽費用無料 ▽なくなりしだい終了 ▽直接会場へ

１１：００～１２：００　　草笛演奏と吹き方教室 　 　青梅草笛クラブ

１２：００～１３：００　　フラダンス 　 　フラ　ハラウ　オ　レイラニ　多摩

１３：００～１４：００　　青梅越中おわら節 　 　青梅越中おわら節の会

１４：００～１５：００　　フラ＆タヒチアンショー 　 　アネラ・レイ

１０：００～１５：００　　【体験イベント】みんな集まれ！わくわく体験教室 　 　手作りおもちゃ

　　　　　　　　　　　　　　　　や工作など ▽青梅だがしや楽校 ▽直接会場へ

１０：００～１５：００　　野点 　 　茶友会

１０：３０～１１：００　　小曽木万作踊り 　 　小曽木万作踊り保存会

１１：００～１１：４５　　和太鼓演奏 　 　鼓夢ｏｍｅ

１２：００～１２：３０　　フラダンス 　 　マイレラウリイ　フラスタジオ

１２：３０～１３：００　　プアエナＨＵＬＡショー☆（フラダンス） 　 　フラハラウ　オ　プアエナ

１３：００～１４：００　　和太鼓演奏 　 　青梅太鼓

１４：００～１４：３０　　和太鼓演奏 　 　和太鼓ＪＺ

１４：３０～１５：００　　新緑のフラダンスショー 　 　Ｋａｐｕａ　ｎａｎｉ　ｌｏａ　Ｎａｏｍｉ

１５：００～１６：００　　農林太鼓演奏 　 　青梅総合高校和太鼓部

柳淵橋
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釜の淵市民館

釜の淵公園水泳場

旧宮崎家住宅

郷土博物館

鮎美橋付近

釜の淵公園広場

新緑祭本部
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（人道橋）
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模擬店
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釜の淵公園広場

郷土博物館

１０：００～１５：００　　竹細工作品展示 　 　竹細工同好会

１２：００～１３：００　　津軽民謡三味線演奏と唄 　 　津軽民謡サークル

１４：００～１５：００　　ギター弾き語り・重奏 　 　ギターフレンズ

釜の淵市民館（音楽室）

１１：００～１２：００　　アンサンブル銀の音ミニコンサート　アンサンブル「銀の音」

１３：００～１４：００　　腹話術だよ！全員集合 in 新緑祭 　中村一座

１４：００～１５：００　　オカリナ 　 　オカリナアンサンブル青梅

１５：００～１６：００　　リコーダーのコンサート♪ 　 　ぷらむリコーダーアンサンブル

釜の淵市民館（研修室）

１１：００～１２：００　　尺八演奏 　 　尺八現代吹奏会（尺現会）

１３：００～１４：００　　マンドリンアンサンブル 　 　青梅マンドリンクラブ

１４：００～１５：００　　６０年代～の和声ポップスバンド演奏と歌 　 　ＯＪ－Ｓｕｎｓ

１５：００～１６：００　　青総合唱部＆Ｄ・Ｊ・Ｄ仲よしコンサート 　 　青梅総合高校合唱部

　　　　　　　　　　　　　　　　＆Ｄ・Ｊ・Ｄ

１日目／５月１２日（土）
釜の淵公園広場

２日目／５月１３日（日）

郷土博物館

１０：００～１５：００　　竹細工作品展示　 　竹細工同好会

１３：００～１４：００　　ギターミニコンサート 　 　青梅ギターアンサンブル

１４：００～１５：００　　青梅ギターサークル・ミニコンサート　　青梅ギターサークル

旧宮崎家住宅

１２：００～１３：００　　おはなし会 　 　図書館おはなしボランティア

釜の淵市民館（音楽室）

１０：００～１１：００　　青梅児童合唱団コンサート～新緑の風にのせて～　　青梅児童合

　　　　　　　　　　　　　　　　唱団

１１：００～１２：００　　二胡ミニコンサート　 　二胡の会

１２：００～１３：００　　釜の淵コンサート　　青梅市民合唱団

１３：００～１４：００　　二胡の調べ　 　アンサンブルニ胡里

１４：００～１５：００　　オーケストラコンサート 　シンフォニエッタ青梅
新緑祭の問い合わせ

釜の淵新緑祭実行委員会事務局（社会教育課内）☎２２－１１１１

当日は郷土博物館☎２３－６８５９・釜の淵市民館☎２２－３５３２へ

企画・運営　　釜の淵新緑祭実行委員会

主催　　青梅市生涯学習推進本部、青梅市生涯学習推進市民会議、市教育委員会

駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用ください！

釜の淵市民館（研修室）

１０：００～１１：００　　吹奏楽コンサート 　青梅市青少年吹奏楽団

１１：００～１２：００　　キッズダンス＆チアダンスのミニ発表会 　 　ＮＦＰＦＤ

１４：００～１５：００　　アンサンブル・クルールミニコンサート　　アンサンブル・クルール

１５：００～１６：００　　新緑コンサート　　コール・ストロベリー

ＪＲ青梅駅から

▽徒歩約１５分

▽バス約１０分

イベントスケジュール

会場案内図
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． ．広報おうめ
저희 오우메시 홈페이지는 영어, 중국어, 광동어, 한국어, 스페인어, 독일어로도 볼 수 있습니다.

青梅市政府网页还提供以上语言：英语，普通话，广东话，韩语，西班牙语和德语．
青梅市政府網頁還提供以上語言：英語，普通話，粵語，韓語，西班牙語和德語．

Die Website der Stadtregierung Ome ist auch erhältlich in: English, Mandarin, Kantonesisch, Koreanisch, Spanisch und Deutsch.

【中国語】
【広東語】
【韓国語】
【ドイツ語】

３０ ５ １

街
路
灯
の
故
障
に
気
付
い
た
と
き
は

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
道
沿
い
に
あ
る
Ｌ
Ｅ
Ｄ

街
路
灯
の
不
点
灯
・
修
理
等

に
つ
い
て
は
、
管
理
課
施
設

管
理
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
管
理
課
施
設

管
理
係

青
梅
都
市
計
画
道
路
３
・
５
・
29
号

和
田
線
の
変
更
素
案
説
明
会

　
都
で
は
、
青
梅
都
市
計
画
道

路
３
・
５
・
29
号
和
田
線
の
都

市
計
画
変
更
素
案
に
つ
い
て
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日 

時
　
５
月
19
日
（
土
）　
午

後
２
時
か
ら

会 

場
　
梅
郷
市
民
セ
ン
タ
ー
第

１
・
２
会
議
室

※ 

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
な
る
べ
く
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
都
都
市
整
備
局

都
市
基
盤
部
街
路
計
画
課
☎

03
・
５
３
８
８
・
３
２
９
３

脳

卒

中

セ

ン

タ

ー

の

開

設

　
市
立
総
合
病
院
で
は
、
西

多
摩
地
域
に
お
い
て
、
脳
卒

中
が
生
じ
た
直
後
の
急
性
期

治
療
に
対
応
す
る
た
め
、
４

月
か
ら
新
棟
２
階
に
「
脳
卒

中
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
ま

し
た
。

　
詳
し
く
は
、
当
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
総
合
病
院
医

事
課
医
事
係
☎
22
・
３
１

９
１

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

市

立

総

合

病

院

看

護

補

助

者

募

集

応
募
資
格
　
高
卒
以
上

募
集
職
種
　
看
護
補
助
者

雇 

用
形
態
　
臨
時
職
員

勤 

務
形
態
　
週
５
日
（
土
・
日

曜
日
勤
務
・
夜
勤
あ
り
）

仕
事
内
容
　
オ
ム
ツ
交
換
、
入
浴

介
助
、
用
具
の
洗
浄
業
務
等

問 

い
合
わ
せ
　
総
合
病
院
管
理

課
人
事
係
☎
22
・
３
１
９
１

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

　
５
月
は
「
赤
十
字
会
員
募
集

運
動
」
が
全
国
的
に
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。
昨
年
は
、
皆
さ
ん

の
温
か
い
ご
支
援
に
よ
り
、
市

内
で
285
万
円
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
資
金
は
、
国
際
救
援
活
動

や
災
害
救
護
、
医
療
、
献
血
事
業

な
ど
、
赤
十
字
の
さ
ま
ざ
ま
な
人

道
的
な
活
動
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
本
運
動
へ
多
く
の
方

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
福
祉
総
務
課
庶

務
係

日
本
赤
十
字
社
会
員
募
集
運
動
にご
協
力
を

青梅市
介護保険運営委員会

青梅市
スポーツ振興審議会

日時
５月１４日（月）
午後２時から

５月１７日（木）
午後３時から

会場
市役所２階

２０１・２０２会議室
総合体育館第１会議室

内容

介護保険事業の実施状況に
ついて　ほか
※ 会議資料を希望する方は５月
１０日の午後５時までに電話
で高齢介護課へ（土・日曜日、
祝日を除く当日会場でお渡し）

青梅市スポーツ振興基金条例に
基づく援助について　ほか

定員 ２０人（抽選） ８人（先着）

傍聴受付
当日の午後１時３０分～
５０分に会場入り口で

当日の午後２時３０分～３時に
会場入り口で

問い合わせ 高齢介護課介護保険管理係 スポーツ推進課スポーツ推進係

傍 聴 に お 出 か け く だ さ い 全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
に
よ
る
防
災
行
政
無
線

試
験
放
送
を
実
施
し
ま
す

　
市
で
は
、
地
震
な
ど
の
災
害

時
や
武
力
攻
撃
の
際
に
、
国
か

ら
送
ら
れ
て
く
る
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

の
緊
急
情
報
が
市
の
防
災
行
政

無
線
で
正
常
に
放
送
で
き
る
こ

と
を
確
認
す
る
た
め
、
試
験
放

送
を
行
い
ま
す
。

　
市
内
の
防
災
行
政
無
線
か

ら
、
次
の
内
容
が
一
斉
に
放
送

さ
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

日 

時
　
５
月
16
日(

水)

　
午

前
11
時

放 

送
内
容
　
チ
ャ
イ
ム
↓
「
こ

れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」（
３
回
繰
り
返
し
）

↓
「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い

青
梅
で
す
」
↓
チ
ャ
イ
ム

※ 

試
験
は
全
国
で
実
施
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
防
災
課

会
社
な
ど
を
退
職
し
た
と
き
に
は

国
民
年
金
の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、

厚
生
年
金
保
険
等
に
加
入
し
て

い
る
場
合
を
除
き
、
ご
自
身
で

国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
会
社
な
ど
を
退
職
し
、
厚
生

年
金
保
険
等
を
脱
退
し
た
方

は
、
必
要
書
類
を
お
持
ち
の
う

え
、
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金

係
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
年

金
事
務
所
で
加
入
の
届
出
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
厚
生
年
金
保
険
等
に

加
入
し
て
い
る
方
の
被
扶
養
配

偶
者
に
な
る
場
合
は
、
国
民
年

金
第
３
号
被
保
険
者
と
な
り
ま

す
の
で
、
配
偶
者
の
勤
務
先
を

通
じ
て
年
金
事
務
所
に
加
入
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

手 

続
き
に
必
要
な
も
の
　
退
職

日
が
記
載
さ
れ
て
い
る
証

明
書
（
退
職
証
明
書
、
雇
用

保
険
被
保
険
者
離
職
票
、
健

康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書

等
）、
年
金
手
帳
、
認
め
印
、

本
人
確
認
書
類

問 

い
合
わ
せ
　
市
保
険
年
金
課

国
民
年
金
係
、
青
梅
年
金
事

務
所
☎
30
・
３
４
１
０

　
４
月
１
日
現
在
、
軽
自
動
車

な
ど
（
二
輪
車
を
含
む
）
を
所

有
し
て
い
る
方
に
、
軽
自
動
車

税
の
納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま

し
た
。
納
期
限
は
５
月
31
日
で

す
。

　
次
に
該
当
す
る
軽
自
動
車
な

ど
は
、
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ

れ
ま
す
の
で
、
納
税
す
る
前
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
期

限
は
５
月
31
日
で
す
。

※ 

現
在
、
自
動
車
税
の
減
免
を

受
け
て
い
る
方
や
、
す
で
に

申
請
し
て
い
る
方
を
除
く

減 

免
対
象
車
両
　
身
体
障
害
者

な
ど
が
所
有
す
る
車
、
ま
た

は
身
体
障
害
者
な
ど
の
た

め
に
使
用
す
る
車
で
生
計

を
一
に
す
る
家
族
が
所
有

す
る
車
（
障
害
の
程
度
に
よ

り
、
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
）
▽
身
体
障
害

者
な
ど
が
利
用
で
き
る
よ

う
に
改
造
さ
れ
た
車

対
象
と
な
る
障
害
の
程
度

①
身
体
障
害
者
手
帳
※

②
戦
傷
病
者
手
帳
※

③
愛
の
手
帳
（
１
〜
３
度
）

④ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

（
１
級
）

※ 

①
②
で
該
当
す
る
区
分
・
級

お
よ
び
程
度
に
つ
い
て
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

請
に
必
要
な
も
の
　
対
象
と

な
る
障
害
に
該
当
す
る
各

手
帳
、
車
検
証
ま
た
は
標
識

交
付
証
明
書
、運
転
免
許
証
、

認
め
印
、
個
人
番
号
カ
ー
ド

ま
た
は
通
知
カ
ー
ド

申 

請
場
所
・
問
い
合
わ
せ
　
市

民
税
課
庶
務
係

身
体
障
害
者
・
精
神
障
害
者
な
ど
の
方
で

新
た
に
軽
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
る
方
へ

〜

申

請

は

５

月

31

日

ま

で

に

〜

平

成

30

年

５

月

招

集

議

会

　
平
成
30
年
青
梅
市
議
会
定
例

会
５
月
招
集
議
会
が
、
５
月
11

日
（
金
）
の
午
前
10
時
か
ら
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
初
日
に
予
定
さ
れ
て
い
る
内

容
は
、
議
案
審
議
な
ど
で
す
。

　
原
則
と
し
て
ど
な
た
で
も
傍

聴
で
き
ま
す
の
で
、
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

　
市
議
会
で
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
定
例
議
会
の
内
容
や
市
議

会
議
員
の
紹
介
な
ど
、
市
議
会

５

月

は

水

防

月

間

　
５
月
は
水
防
の
意
義
や
重
要

性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
市

民
の
協
力
の
も
と
に
水
害
を
未

然
に
防
ぎ
被
害
を
少
な
く
す
る

た
め
の
水
防
月
間
で
す
。

　
集
中
豪
雨
に
よ
り
、
局
地
的

に
河
川
の
水
位
が
上
昇
し
、
市

内
で
も
冠
水
等
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
大
雨
の
際
に
は
、
周

囲
に
十
分
気
を
付
け
、
水
害
に

備
え
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、「
青
梅
市
民
防
災

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」（
平
成
27

年
３
月
に
全
戸
配
布
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
）
や

「H
ハ
ザ
ー
ド

A
ZA
R
D

　M

マ
ッ
プ

A
P

　
め
組
」

（
※
）
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※ 

災
害
時
に
自
治
体
が
発
令
す

る
避
難
情
報
を
も
と
に
、
地

図
情
報
上
に
登
録
さ
れ
て
い

る
、
土
砂
災
害
警
戒
区
域
と

Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
に
よ
る
現
在
地

を
照
ら
し
合
わ
せ
、
プ
ッ
シ
ュ

通
知
で
住
民
に
危
険
を
お
知

ら
せ
す
る
防
災
地
図
情
報
ア

プ
リ
（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

◎
事
前
の
備
え

▽ 

避
難
場
所
、
避
難
経
路
を
事

前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▽ 

家
族
の
安
全
確
認
の
方
法
を

決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▽ 

貴
重
品
、
衣
類
、
非
常
用
食

品
な
ど
を
準
備
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

▽ 

避
難
時
の
荷
物
は
必
要
最
低

限
に
し
ま
し
ょ
う
。 

◎
台
風
な
ど
が
近
付
い
た
ら

　
付
近
を
流
れ
る
河
川
の
状
況
や

雨
量
情
報
、
気
象
予
警
報
、
洪
水

予
警
報
、
土
砂
災
害
警
戒
情
報

を
把
握
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

ま
た
、
市
内
の
雨
量
情
報
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
、
携
帯
電

話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で

各
種
情
報
が
入
手
で
き
ま
す
。

◎ 

緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
活
用
し

た
洪
水
情
報
の
プ
ッ
シ
ュ

型
配
信

　
国
土
交
通
省
で
は
、
洪
水
時

に
住
民
の
主
体
的
な
避
難
を
促
進

す
る
た
め
、
国
が
管
理
す
る
多
摩

川
の
沿
岸
市
町
村
に
お
い
て
、
緊

急
速
報
メ
ー
ル
を
活
用
し
た
洪
水

情
報
の
プ
ッ
シ
ュ
型
配
信
を
平
成

29
年
度
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

◎
東
京
都
が
提
供
す
る
情
報

　
都
で
は
、
都
内
に
設
置
し
て

い
る
雨
量
計
、
河
川
水
位
計
の

観
測
情
報
を
都
建
設
局
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
に
な
れ
る

ほ
か
、
河
川
監
視
カ
メ
ラ
に
よ

る
河
川
の
状
況
を
リ
ア
ル
タ
イ

ム
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）

で
提
供
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
防
災
課
防
災
係

婚

姻

届
、

出

生

届

を

提

出

す

る

方

へ

～
大
切
な
日
の
記
念
に

結
婚
証
、
誕
生
証
を
お
渡
し
し
ま
す
～

　
市
へ
婚
姻
届
、
出
生
届
を
提

出
し
、
希
望
す
る
方
に
、
市
公

式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ゆ
め
う
め

ち
ゃ
ん
入
り
結
婚
証
、
誕
生
証

を
無
料
で
お
渡
し
し
ま
す
。

対 

象
　
５
月
１
日
以
降
に
青
梅

市
へ
婚
姻
届
、
出
生
届
を
提

出
し
た
方

申 

請
期
間
　
届
出
日
か
ら
１
か

月
以
内

申 

請
場
所
・
問
い
合
わ
せ
　
市

民
課
戸
籍
係

※ 

夫
婦
に
つ
き
１
通
、
生
ま
れ

た
お
子
さ
ん
１
人
に
つ
き

１
通

※ 

有
料
で
交
付
し
て
い
る
「
戸

籍
の
届
出
の
受
理
証
明
書
」

の
代
わ
り
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

の
情
報
を
お
伝
え
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
本
会
議
録
お
よ
び

委
員
会
記
録
に
つ
い
て
は
、
会

議
録
検
索
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
ご

覧
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
本
会
議
の
様
子
は
、
映
像
配

信
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
ラ
イ
ブ
・
録
画

中
継
を
し
て
お
り
、
パ
ソ

コ
ン
の
ほ
か
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
　
議
会
事
務
局

☆  HAZARD　MAP　め組

  ※ ＱＲコードは㈱デンソー

ウェーブの登録商標です

☆河川監視カメラ

▽携帯電話用 ▽ ス マ ー ト
フォン用

△結婚証・誕生証の見本
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「
市
民
の
く
ら
し
展
」
参
加
団
体
募
集

　
市
で
は
、
毎
年
秋
に
開
催

さ
れ
る
青
梅
産
業
観
光
ま
つ

り
で
、
消
費
生
活
展
と
し
て

「
市
民
の
く
ら
し
展
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　「
市
民
の
く
ら
し
展
」
で

は
、
消
費
者
団
体
等
に
よ
っ

て
構
成
さ
れ
る
実
行
委
員
会

が
テ
ー
マ
を
決
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
消
費
者
問
題
を
取
り
上

げ
て
啓
発
等
を
行
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
参
加
団
体
を
募

集
し
ま
す
。
詳
細
は
、
市
民

安
全
課
（
市
役
所
３
階
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
５
月
15
日
ま
で

に
電
話
で
市
民
安
全
課

市
民
相
談
係
へ

　東京都、区市町村および関係機関・団体と連携して「自
転車安全利用ＴＯＫＹＯキャンペーン」を実施します。
　自転車を利用するときは、「自転車安全利用五則」を守
り、安全運転を心がけましょう。
★自転車安全利用五則
①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行 
③歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
④安全ルールを守る

▽飲酒運転・二人乗り・並進の禁止

▽夜間はライトを点灯

▽交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
⑤子どもはヘルメットを着用
★自転車を安心して利用するために

▽駐輪場を利用しましょう。

▽こまめに点検整備をしましょう。

▽万が一に備えて保険に加入しましょう。
問い合わせ　青梅警察署☎２２－０１１０、市市民安全

課市民安全係

５

月

は

消

費

者

月

間

統
一
テ
ー
マ
「
と
も
に
築
こ
う　

豊
か
な
消
費
世
界

～
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
～
」

平
成
29
年
度
の

消
費
者
相
談
件
数
は
889
件

不

当
・

架

空

請

求

《
事
例
》

▽
大
手
サ
イ
ト
事
業
者
を
か
た

り
「
有
料
動
画
サ
イ
ト
の
利

用
料
が
未
納
で
す
。
本
日
中

に
連
絡
が
な
け
れ
ば
法
廷

措
置
を
と
り
ま
す
。
連
絡
先

は
…
」
と
い
う
メ
ー
ル
が
届

い
た
。
慌
て
て
連
絡
し
た
ら

高
額
な
利
用
料
を
請
求
さ

れ
、
コ
ン
ビ
ニ
で
ギ
フ
ト

カ
ー
ド
を
購
入
し
、
番
号
を

伝
え
る
よ
う
に
言
わ
れ
た
。

▽
「
少
額
消
費
料
金
未
納
に
関

す
る
訴
訟
最
終
告
知
の
お

知
ら
せ
」、「
総
合
消
費
料
金

未
納
に
関
す
る
訴
訟
最
終

告
知
の
お
知
ら
せ
」
等
と
題

し
て
「
訴
訟
を
起
こ
し
た
の

で
取
り
下
げ
の
相
談
に
応

じ
る
」
と
書
か
れ
た
ハ
ガ
キ

が
送
ら
れ
て
き
た
。
連
絡
し

た
と
こ
ろ
、
弁
護
士
を
紹
介

す
る
と
言
わ
れ
、
弁
護
士
費

用
を
支
払
っ
て
し
ま
っ
た
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　
い
ず
れ
も
不
特
定
多
数
の
人

に
メ
ー
ル
や
ハ
ガ
キ
を
送
り
、

不
安
に
な
っ
て
連
絡
し
て
き
た

人
に
金
銭
を
支
払
わ
せ
る
こ
と

が
目
的
な
の
で
、
絶
対
に
連
絡

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。「
法
的

措
置
を
と
る
」
と
書
か
れ
て
い

て
も
、
慌
て
て
お
金
を
支
払
わ

な
い
で
く
だ
さ
い
。
一
度
支

払
っ
て
し
ま
っ
た
お
金
を
取
り

戻
す
こ
と
は
困
難
で
す
。ま
た
、

ギ
フ
ト
カ
ー
ド
に
つ
い
て
は
、

直
接
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
相
手
に

渡
さ
な
く
て
も
、
番
号
を
伝
え

る
と
、
額
面
の
金
額
を
勝
手
に

使
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

《
事
例
》

　
不
当
・
架
空
請
求
に
つ
い
て

相
談
す
る
た
め
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
「
消
費
者
」、「
相
談
」

を
検
索
し
、
上
位
に
表
示
さ
れ

た
と
こ
ろ
に
連
絡
し
た
ら
解
決

費
用
を
請
求
さ
れ
、
契
約
し
て

し
ま
っ
た
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
で

自転車安全利用ＴＯＫＹＯキャンペーン

５月１日（火）～３１日（木）

「やさしさが　走るこの街　この道路」
自転車も　ルールとマナーで　事故防止

ウ
メ
輪
紋
ウ
イ
ル
ス
緊
急
防
除
に
ご
協
力
を

～
強
化
対
策
地
区
内
の

感
染
状
況
調
査
の
実
施
～

　
市
で
は
、
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ

ル
ス
緊
急
防
除
の
強
化
対
策

地
区
に
お
け
る
今
年
度
第
１

回
目
の
感
染
状
況
調
査
を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

日
程
　
５
月
８
日(

火)

～

６
月
１
日(

金)

※
調
査
の
状
況
に
よ
り
期
間

を
延
長
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

対
象
地
区
　
梅
郷
、和
田
町
、

日
向
和
田
の
全
域
▽
柚

木
町
１
丁
目
と
２
・
３
丁

目
の
一
部
▽
二
俣
尾
１

～
３
丁
目
と
４
丁
目
の

一
部
▽
畑
中
１
・
２
丁
目

の
一
部
と
３
丁
目

対
象
植
物
　
ウ
メ
、モ
モ（
ハ

青
梅
市
消
費
者
相
談
室

消
費
生
活
相
談
員
募
集

募
集
人
数
　
若
干
人

応
募
資
格
　
パ
ソ
コ
ン

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）

の
操
作
が
で
き
る
方
で
、

次
の
①
②
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

①
消
費
生
活
相
談
員
資
格

（
国
家
資
格
）
を
有
す
る

方
②
平
成
23
年
４
月
１
日
か
ら

28
年
３
月
31
日
の
期
間

に
実
務
経
験
が
通
算
１

年
以
上
あ
る
方
ま
た
は

指
定
講
習
課
程
を
修
了

し
て
い
る
方
で
、
次
の
い

ず
れ
か
の
資
格
を
有
す

る
方

▽
消
費
生
活
専
門
相
談
員

〈（
独
）
国
民
生
活
セ
ン

タ
ー
認
定
資
格
〉

▽
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

〈（
一
財
）
日
本
産
業
協
会

認
定
資
格
〉

▽
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
〈（
一
財
）
日
本
消
費

者
協
会
認
定
資
格
〉

任
用
期
間
　
６
月
１
日
～
平

成
31
年
３
月
31
日

※
更
新
あ
り

勤
務
日
時
　
月
～
金
曜
日
で

週
４
日
　
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

30
分

※
原
則
と
し
て
年
末
年
始
、

祝
日
を
除
く

※
第
２
・
４
火
曜
日
は
午
後

６
時
30
分
ま
で
の
勤
務

あ
り

※
実
働
５
時
間
30
分

勤
務
場
所
　
青
梅
市
消
費
者

相
談
室
（
市
役
所
３
階
）

業�

務
内
容
　
消
費
生
活
に
関

す
る
相
談
、
あ
っ
せ
ん
処

理
お
よ
び
こ
れ
ら
に
付

随
す
る
業
務 

、
出
前
講

座
講
師

報
酬
　
日
額
１
万
２
千
500
円

※
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
・

厚
生
年
金
あ
り

選
考
方
法
　
書
類
選
考
、
面

接
選
考
日
　
５
月
22
日
（
火
）

※
時
間
・
会
場
は
後
日
通
知

申
込
方
法
　
５
月
15
日
の
午

後
５
時
（
必
着
）
ま
で
に
、

市
販
の
履
歴
書
（
直
近
３

か
月
以
内
に
撮
影
し
た

写
真
を
添
付
）
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
資
格
を
証

明
す
る
書
類
の
写
し
を

添
え
て
、
簡
易
書
留
で
郵

送
ま
た
は
直
接
、
市
民
安

全
課
（
市
役
所
３
階
）
へ

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
安
全
課

市
民
相
談
係

ナ
モ
モ
を
含
む
）、
ス
モ

モ
、
セ
イ
ヨ
ウ
ス
モ
モ
、

ネ
ク
タ
リ
ン
、
ア
ン
ズ
、

オ
ウ
ト
ウ
（
サ
ク
ラ
ン

ボ
）
な
ど
サ
ク
ラ
属
の
植

物
（
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
な
ど

の
サ
ク
ラ
節
を
除
く
）

調
査
方
法
　
黄
色
の
腕
章
を

つ
け
た
農
林
水
産
省
の

植
物
防
疫
官
と
市
職
員

が
、
対
象
と
な
る
植
物
を

調
査
し
、
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
た
と
き

に
現
れ
る
症
状
が
な
い

か
確
認
し
ま
す
。
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
葉
を
採
取

し
ま
す
。
採
取
し
た
葉
を

検
定
し
、
感
染
の
有
無
を

確
認
し
ま
す
。

感
染
が
確
認
さ
れ
た
場
合
　

検
定
の
結
果
、
感
染
が
確

認
さ
れ
た
場
合
は
、
ウ

イ
ル
ス
拡
大
防
止
の
た

め
、
早
急
に
伐
採
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
直
ち
に
市
職
員

が
、
感
染
が
確
認
さ
れ
た

所
有
者
宅
に
伺
い
、
伐
採

の
手
続
き
等
に
つ
い
て

説
明
し
ま
す
。
な
お
、
感

染
が
確
認
さ
れ
な
か
っ

た
場
合
は
、
連
絡
し
ま
せ

ん
。

強
化
対
策
地
区
外
の
調
査

　
強
化
対
策
地
区
外
の
調
査

は
、
５
月
～
８
月
に
黄
色
の

腕
章
を
つ
け
た
植
物
防
疫
官

と
都
職
員
ま
た
は
都
か
ら
委

託
を
受
け
た
業
者
が
実
施
し

は
、
広
告
が
上
位
に
表
示
さ
れ

る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
公
的
機

関
に
似
た
名
称
が
表
示
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
自
治
体
が

設
置
す
る
消
費
者
相
談
室
（
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
）
は
、
無
料

で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

特
殊
詐
欺（
振
り
込
め
詐
欺
等
）

《
事
例
》

　「
保
険
料
の
還
付
が
あ
る
。

期
限
は
過
ぎ
て
い
る
が
、
今
日

中
に
手
続
き
す
れ
ば
間
に
合

う
」
と
電
話
が
あ
り
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
無
人
の

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う
指
示
さ
れ

た
が
、
詐
欺
で
は
な
い
か
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
は
保
険
料
等
の
還

付
金
は
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
、
知
ら
な
い
人
に
お
金
や

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
渡
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。「
期
限
は
今

日
ま
で
」と
言
っ
て
慌
て
さ
せ
、

冷
静
な
判
断
を
さ
せ
な
い
手
口

で
す
。
焦
ら
ず
に
市
役
所
や
家

族
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
の
消
費
者
被
害
防
止

　
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
に
は
、

留
守
番
電
話
に
し
て
お
く
、
迷

惑
電
話
防
止
機
能
付
き
の
電
話

へ
買
い
換
え
る
な
ど
も
効
果
が

あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
の
い
る
世
帯
に
「
自
動
通
話

録
音
機
」
を
無
償
で
貸
し
出
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
市
民
安

全
課
（
市
役
所
３
階
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
悪
質
商
法
や
振
り
込
め
詐
欺

か
ら
高
齢
者
を
守
る
に
は
、
周

囲
の
積
極
的
な
見
守
り
が
必
要

で
す
。「
お
か
し
い
」
と
思
っ

た
ら
声
を
掛
け
る
な
ど
も
被
害

防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

消
費
者
啓
発
へ
の
取
り
組
み

　
消
費
者
相
談
室
で
は
、
消
費

者
に
関
す
る
相
談
を
受
け
る
ほ

か
、
消
費
者
に
関
す
る
情
報
を

発
信
す
る
啓
発
等
も
行
っ
て
い

ま
す
。

★
消
費
者
啓
発
パ
ネ
ル
展

日
程
　
５
月
７
日
（
月
）
～
18

日
（
金
）

会
場
　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

★
出
前
講
座
・
講
演
会
等

▽
消
費
生
活
相
談
員
が
悪
質
商

法
や
特
殊
詐
欺
等
の
事
例

と
対
処
方
法
等
を
分
か
り

や
す
く
お
話
し
す
る
出
前

講
座
、
食
品
ロ
ス
等
を
周
知

す
る
た
め
の
料
理
教
室
、
消

費
生
活
講
座
や
講
演
会
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
広
報
お
う
め
の
毎
月
15
日
号

の
「
消
費
者
相
談
室
か
ら
」

に
相
談
事
例
等
を
掲
載
す

る
ほ
か
、
相
談
事
例
集
「
く

ら
し
の
相
談
Ａ
Ｂ
Ｃ
」
の
発

行
・
配
布
（
年
１
回
）、
消

費
者
啓
発
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸

し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

★
青
梅
市
消
費
者
相
談
室

専
用
電
話
☎
22
・
６
０
０
０

相�

談
日
時
　
月
～
金
曜
日
　
午

前
10
時
～
午
後
４
時

※
５
月
９
日
～
30
日
の
水
曜

日
、11
日
（
金
）、15
日
（
火
）、

25
日
（
金
）、
祝
日
を
除
く

※
第
２
・
４
火
曜
日
は
午
後
６

時
ま
で

問�

い
合
わ
せ
　
市
民
安
全
課
市

民
相
談
係

ま
す
。

ア
ブ
ラ
ム
シ
駆
除
の
お
願
い

　
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ
ル
ス
は
ア

ブ
ラ
ム
シ
を
媒
介
し
て
、
ウ

メ
な
ど
の
植
物
に
感
染
が
拡

大
し
て
い
き
ま
す
。

　
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ
ル
ス
の
拡

大
を
防
止
す
る
た
め
に
、
庭

木
や
盆
栽
な
ど
で
ウ
メ
等
の

対
象
植
物
を
所
有
す
る
方

は
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
駆
除
の
実

施
を
お
願
い
し
ま
す
。

梅
の
実
生
苗
は
処
分
を

　
梅
の
実み

生
し
ょ
う

苗な
え

（
種
子
か
ら

発
芽
し
て
成
長
し
た
も
の
）

は
、
小
さ
い
う
ち
に
処
分
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
梅
の
里
再
生

担
当
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河
川
の
白
濁
や
油
の
流
出
な

ど
の
河
川
事
故
が
毎
年
発
生
し

て
い
ま
す
。

　
市
内
の
道
路
端
の
側
溝
は
道

路
の
雨
水
を
河
川
へ
流
す
た
め

に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
タ
バ

コ
な
ど
の
ご
み
や
、
ペ
ン
キ
、

洗
剤
、
油
な
ど
を
流
す
と
、
河

川
に
流
れ
出
て
汚
染
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。

　
河
川
の
汚
染
は
、
景
観
を
悪

化
さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、
住
ん

で
い
る
生
き
物
に
も
影
響
を
与

え
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
ご
み
は
分
別
し
、
市
の
指
定

収
集
袋
に
入
れ
て
排
出
す
る
ほ

か
、
ペ
ン
キ
な
ど
は
布
で
拭
く

な
ど
廃
棄
物
と
し
て
適
正
な
処

理
を
行
い
、
側
溝
に
は
何
も
流

さ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
環
境
政
策
課

河
川
の
汚
染
防
止
に
ご
協
力
を

　
青
梅
大
祭
が
行
わ
れ
る
５
月

２
日
（
水
）
は
燃
や
さ
な
い
ご

み
、
有
害
ご
み
、
新
聞
・
チ
ラ
シ
、

カ
ン
、
ガ
ラ
ス
お
よ
び
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
３
日
（
祝
）
は
、
燃

や
す
ご
み
の
収
集
日
で
す
。

　
第
１
支
会
管
内
（
勝
沼
、
西

分
町
、
住
江
町
、
本
町
、
仲
町
、

上
町
、
森
下
町
、
裏
宿
町
、
日

向
和
田
、
滝
ノ
上
町
、
天
ヶ
瀬

町
、
大
柳
町
）
で
は
、
青
梅
大

祭
に
伴
い
、
旧
青
梅
街
道
等
の

混
雑
や
、
車
両
通
行
止
め
が
予

定
さ
れ
て
い
る
た
め
、
次
の
と

お
り
、
ご
み
収
集
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▽
ご
み
は
必
ず
午
前
８
時
ま
で

に
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

第
１
支
会
管
内
の
皆
さ
ん
へ

５
月
２
・
３
日
の
青
梅
大
祭
時
の

ご
み
収
集
に
ご
協
力
を

▽
新
聞
・
チ
ラ
シ
、
カ
ン
は
で

き
る
だ
け
地
域
の
資
源
回

収
に
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
当
日
の
再
収
集
は
で
き
ま
せ

ん
。
収
集
漏
れ
の
場
合
は
、

４
日
に
市
役
所
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
清
掃
係

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
中
の営

業

　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
中

は
、
５
月
１
日
が
休
館
日
、
２

日
〜
６
日
は
全
館
通
常
ど
お
り

営
業
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
案
内

☆
こ
ど
も
の
日
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
小
学
３
年
生
以
下
の
お
子
さ

ん
に
お
楽
し
み
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

（
入
館
者
対
象
）

期
日
　
５
月
５
日
（
祝
）

☆
し
ょ
う
ぶ
湯
（
露
天
風
呂
）

　
こ
ど
も
の
日
に
し
ょ
う
ぶ
湯

で
や
す
ら
ぎ
の
ひ
と
と
き
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

期
日
　
５
月
５
日
（
祝
）

☆
盆
景
展
・
こ
う
石
画
展

　
美
し
い
自
然
の
眺
め
を
思
い

の
ま
ま
に
盆
上
に
再
現
す
る
盆

景
作
品
と
着
色
し
た
大
理
石
の

粉
末
で
描
く
色
彩
豊
か
な
絵
画
、

カ
ミ
カ
ミ
ク
ラ
ス
（
離
乳
食
教
室
・
後
期
）

日 

時
　
５
月
30
日
（
水
）　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会 

場
　
今
井
市
民
セ
ン
タ
ー

和
室

対 

象
　
８
〜
９
か
月
児
と
保

護
者

内 

容
　
離
乳
の
進
め
方
と
こ

の
時
期
の
離
乳
食
の
作
り

方
の
説
明
お
よ
び
試
食

定 

員
　
先
着
20
組（
予
約
制
）

費 

用
　
１
組
200
円

持 

ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ

ル
ク
（
お
湯
も
含
む
）、

お
む
つ
な
ど
外
出
時
に
必

要
な
も
の

申 

し
込
み
　
電
話
☎
23
・
２

１
９
１
で
健
康
セ
ン

タ
ー
へ

自
立
セ
ン
タ
ー
福
祉
公
開
講
座

折

り

紙

教

室

　
四
角
い
紙
か
ら
広
が
っ
て
い

く
作
品
作
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

日 
時
　
５
月
16
日
（
水
）　
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場
　
自
立
セ
ン
タ
ー

講
師
　
加
藤
和
子
氏

費
用
無
料

申 

し
込
み
　
電
話
☎
32
・
１
６

３
１
で
自
立
セ
ン
タ
ー
へ

※ 

平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

※ 

留
守
番
電
話
へ
の
申
し
込
み

不
可

問 

い
合
わ
せ
　
同
セ
ン
タ
ー
、

市
障
が
い
者
福
祉
課

　
現
在
の
医
療
に
お
い
て

は
、
診
療
の
た
め
に
放
射
線

画
像
は
不
可
欠
で
す
。
近
年

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
技
術
の
発
達

に
伴
い
医
療
画
像
も
急
速
に

進
歩
し
て
い
ま
す
。
当
院
で

行
っ
て
い
る
代
表
的
な
検
査

の
Ｃ
Ｔ
立
体
画
像
（
３
Ｄ
）、

Ｐ
Ｅ
Ｔ
／
Ｃ
Ｔ
、
乳
房
撮
影

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）
の
画

像
を
紹
介
し
ま
す
。

日 

時
　
５
月
26
日
（
土
）　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

会
場
　
総
合
病
院
講
堂
（
南

棟
３
階
）

講
師
　
放
射
線
科
長
　
田
代

吉
和
氏

費
用
無
料

そ
の
他
　
次
回
開
催（
６
月
）

は
、「
認
知
症
予
防
に
つ

い
て
」（
予
定
）
で
す
。

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ
　
総
合
病
院

管
理
課
庶
務
係
☎
22
・

３
１
９
１

市
立
総
合
病
院
　
お
う
め
健
康
塾

Ｃ
Ｔ 

（
３
Ｄ
）、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
／
Ｃ
Ｔ
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
の
画
像
に
つ
い
て

が
ん
患
者
さ
ん
の
た
め
の
就
労
相
談

　「
受
診
の
た
め
の
休
暇
が
取
れ

な
い
」、「
が
ん
と
診
断
さ
れ
た

た
め
雇
用
条
件
で
悩
ん
で
い
る
」

な
ど
、
職
場
で
お
困
り
の
こ
と

を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
就
労
継

続
の
た
め
に
必
要
な
情
報
も
提

供
し
ま
す
。

日 

時
　
５
月
16
日
（
水
）、
６

月
20
日
（
水
）　
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

会
場
　
総
合
病
院

対 

象
　
が
ん
患
者
さ
ん
と
ご
家

族

相
談
員
　
社
会
保
険
労
務
士

定 

員
　
各
日
先
着
３
人
（
１
人

40
分
・
予
約
制
）

費
用
無
料

申 

し
込
み
　
相
談
日
の
２
日
前

ま
で
に
電
話
☎
22
・
３
１
９

１
ま
た
は
直
接
総
合
病
院
が

ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※ 

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※ 

申
し
込
み
時
に
、
相
談
内
容

を
簡
単
に
伺
い
ま
す
。

ク
ー
ル
ビ
ズ
期
間
は

５
月
１
日
〜
９
月
30
日
で
す

ガ

ラ

ス

と

カ

ン

の

排

出

　
排
出
の
際
に
は
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆

ガ

ラ

ス

に

つ

い

て

　
４
月
か
ら
ガ
ラ
ス
の
み
の
収

集
を
開
始
し
ま
し
た
。
排
出
の

際
に
は
、
次
の
点
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

◎ 

カ
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
は

別
々
の
容
器
で

◎
ガ
ラ
ス
で
出
せ
る
品
目

　
ガ
ラ
ス
製
の
コ
ッ
プ
や
お

皿
、
板
ガ
ラ
ス
な
ど

◎
ガ
ラ
ス
で
出
せ
な
い
品
目

　
網
入
り
ガ
ラ
ス
等
の
特
殊
な

ガ
ラ
ス
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
木

な
ど
が
付
随
し
て
い
る
ガ
ラ
ス

等
は
燃
や
さ
な
い
ご
み
と
し

て
、
ビ
ン
（
割
れ
た
も
の
を
含

む
）
は
ビ
ン
と
し
て
排
出
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
大
き
さ
は
30
㎝
ま
で

　
最
も
長
い
一
辺
が
30
㎝
を
超

え
る
と
粗
大
ご
み
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

☆

カ

ン

に

つ

い

て

　
カ
ン
の
収
集
日
は
、
４
月
か

ら
第
１
・
３
・
５
週
に
固
定
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
月
末
か

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩

所
在
地
　
羽
村
市
羽
４
２
２
５
　
☎
042
・
570
・
２
６
２
６
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青梅市 福生市

29 年度 28 年度 比較 (％ ) 29 年度 28 年度 比較 (％ )

家庭系 23,385.46 23,634.16 -1.1 9,876.84 9,990.51 -1.1

事業系 5,512.87 5,507.91 0.1 1,898.41 2,047.02 -7.3

計 28,898.33 29,142.07 -0.8 11,775.25 12,037.53 -2.2

羽村市 瑞穂町

29 年度 28 年度 比較 (％ ) 29 年度 28 年度 比較 (％ )

家庭系 9,243.17 9,372.96 -1.4 6,304.51 6,319.85 -0.2

事業系 2,482.99 2,570.76 -3.4 2,683.83 2,632.73 1.9

計 11,726.16 11,943.72 -1.8 8,988.34 8,952.58 0.4

燃

や
す
ご
み
の
減

量
に
ご
協

力
を

　
平
成
29
年
度
の
燃
や
す
ご
み

の
家
庭
系
ご
み
は
、
皆
さ
ん
の

ご
協
力
に
よ
り
、
28
年
度
に
比

べ
て
248
・
７
ｔ
、
率
に
し
て

1.1
％
の
減
量
と
な
っ
て
い
ま

す
。西多摩衛生組合への構成市町別燃やすごみ搬入量 （単位：ｔ） お

う
め
も
の
づ
く
り
支
援
事
業

　
市
で
は
、
製
造
業
等
を
営

む
中
小
企
業
の
方
を
支
援
す

る
「
お
う
め
も
の
づ
く
り
支
援

事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
平
成
30
年
４
月
１
日
以
降

の
事
業
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

補
助
内
容
の
詳
細
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対 

象
▽ 

中
小
企
業
…
中
小
企
業
基

本
法
に
定
め
る
製
造
業（
従

業
員
300
人
以
下
ま
た
は
資

本
金
３
億
円
以
下
）
の
方

▽ 

中
小
企
業
グ
ル
ー
プ
…
市

内
の
中
小
企
業
者
（
製
造

業
）
が
中
心
と
な
っ
た
グ

ル
ー
プ

▽ 

業
界
団
体
等
…
市
内
に
主

た
る
事
務
所
を
有
し
、
お

お
む
ね
市
内
の
中
小
企

業
者
（
製
造
業
）
で
構
成

さ
れ
て
い
る
団
体

▽ 

施
設
所
有
者
…
市
内
の
工

業
地
域
等
に
新
た
に
進

出
し
よ
う
と
し
て
い
る

製
造
業
の
方
に
施
設
を

賃
貸
す
る
方

申 

請
に
必
要
な
書
類
　

▽ 

申
請
書

※ 

商
工
観
光
課
（
市
役
所
３

階
）
で
配
布
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

▽ 

市
税
納
税
証
明
書
（
直
近

１
年
分
）

▽ 

登
記
事
項
証
明
書（
法
人
）、

住
民
票
（
個
人
）、
開
業
届

出
書
の
写
し
（
個
人
）

▽ 

定
款
の
写
し（
法
人
の
み
）

▽ 

構
成
員
名
簿

※ 

中
小
企
業
グ
ル
ー
プ
、
業

界
団
体
等
の
み

▽ 

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
資

料
12
部

※ 

「
新
分
野
進
出
支
援
事
業
」

に
申
請
す
る
事
業
者
の
み

▽ 

そ
の
他
市
長
が
必
要
と
認

め
る
書
類

※ 

申
請
書
以
外
の
書
類
は
支

援
事
業
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
の
で
、
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

ら
月
初
に
か
け
て
カ
ン
の
収
集

が
２
週
連
続
と
な
る
地
区
が
あ

り
ま
す
。
排
出
の
際
は
、
お
間

違
い
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

例 

　
４
月
末
〜
５
月
初
め
に
か

け
て
カ
ン
が
２
週
連
続
と

な
る
地
区
…
吹
上
、野
上
町
、

大
門
、
塩
船
、
谷
野
、
木
野

下
、
今
寺
、
藤
橋
、
今
井

問 

い
合
わ
せ
　
清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
清
掃
係

さ
い
。

申 

請
期
間
　
５
月
14
日
〜
31

日
審
査
会
の
開
催
に
つ
い
て

　「
新
分
野
進
出
支
援
事
業
」

に
申
請
し
た
事
業
者
の
方

は
、
６
月
21
日
（
木
）
に
開

催
す
る
審
査
会
で
、
事
業
内

容
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

そ 

の
他
　
交
付
の
可
否
は
、

お
う
め
も
の
づ
く
り
支

援
事
業
専
門
家
会
議
を

経
て
決
定
し
ま
す
。

申 

請
方
法
・
問
い
合
わ
せ
　

申
請
書
に
必
要
書
類
を

添
付
し
、
直
接
商
工
観
光

課
商
工
労
政
係
へ

こ
う
石
画
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期 

間
　
５
月
８
日
（
火
） 

〜 

20
日
（
日
）

教
室
案
内

① 

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
…
水
曜
日
　

午
後
１
時
〜
２
時

② 

ヨ
ー
ガ
教
室
…
木
曜
日
　
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

参 

加
費
（
１
回
）　
①
②
と
も
、

市
内
在
住
の
方
…
800
円

※ 

参
加
費
は
教
室
と
入
浴
３
時

間
の
セ
ッ
ト
料
金
で
す
。

※ 

回
数
券
、
サ
ー
ビ
ス
券
等
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
引
き
続
き
、
燃
や
す
ご
み
の

減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
　
清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係
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　「
動ど

う

悸き

が
す
る
、
脈
が
乱

れ
る
」
な
ど
の
症
状
を
感
じ

る
方
が
い
る
一
方
で
、
不
整

脈
が
あ
っ
て
も
ご
自
身
で
は

感
じ
な
い
方
も
い
ま
す
。
脈

の
乱
れ
方
（
不
整
脈
）
に
も
、

あ
ま
り
心
配
の
要
ら
な
い
タ

イ
プ
か
ら
、
時
に
は
危
険
な

タ
イ
プ
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
脈
の
乱
れ
を
自

分
で
確
認
す
る
方
法
（
検け

ん

脈
み
ゃ
く

）
を
お
伝
え
し
ま
す
。
右

手
の
人
さ
し
指
、
中
指
、
薬

指
の
３
本
の
指
先
で
、
左
手

の
手
の
ひ
ら
側
の
手
首
の
親

指
側
を
軽
く
触
り
ま
す
。（
下

図
参
照
）
右
手
の
指
先
で
左

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
40

検

脈

の

ス

ス

メ

市
立
総
合
病
院
循
環
器
内
科
部
長
　
小
野
裕
一

手
首
の
拍
動
す
る
と
こ
ろ
を

探
し
ま
し
ょ
う
。
拍
動
を
感

じ
た
ら
、
そ
の
リ
ズ
ム
が
規

則
正
し
く
一
定
か
、
不
規
則

な
の
か
を
感
じ
て
み
て
く
だ

さ
い
。
一
定
で
あ
れ
ば
15
秒

間
の
脈
拍
数
を
数
え
て
４
倍

す
る
と
、
１
分
間
の
脈
拍
数

が
わ
か
り
ま
す
。
乱
れ
て

い
る
場
合
は
、
ど
の
よ
う

に
乱
れ
て
い
る
か
を
診
て

 心房細動週間ウェブサ
イトより

み
ま
し
ょ
う
。
一
拍
脈
が
抜

け
る
よ
う
な
リ
ズ
ム
か
、
あ

る
い
は
脈
が
一
定
せ
ず
脈
が

強
く
な
っ
た
り
弱
く
な
っ
た

り
す
る
バ
ラ
バ
ラ
な
リ
ズ
ム

か
で
あ
る
か
な
ど
で
す
。
脈

の
乱
れ
に
初
め
て
気
づ
い
た

場
合
は
、
一
度
か
か
り
つ
け

医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
血
圧
計
で
朝
晩
の
血
圧
を

記
録
し
、
健
康
に
注
意
し
て

▼特別講演会
「脳卒中になったら～入院から在宅まで～」

時 間　午後１時３０分～３時
講 師　市立総合病院副院長　大友建一郎氏、多摩リ
ハビリテーション病院院長　田口弘之氏、進藤医
院院長　進藤幸雄氏　ほか

☆ 午前１０時～午後零時３０分

▼  歯科コーナー　お口
の中の健康チェッ
ク、健

け ん こ う

口体操、ゲー
ム・クイズコーナー、
歯科相談

※景品あり

第 49 回 お う め 健 康 ま つ り

ご
参
加
く
だ
さ
い

プ
レ
マ
マ
ク
ラ
ス
（
母
親
・
両
親
学
級
）

　
安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
の

準
備
が
で
き
る
よ
う
に
、
プ
レ

マ
マ
ク
ラ
ス
（
母
親
・
両
親
学

級
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ク

ラ
ス
は
、
ご
夫
婦
で
の
参
加
も

可
能
で
す
。
ご
希
望
の
内
容
の

み
の
参
加
も
で
き
ま
す
の
で
、

※「はじめまして赤ちゃん～ママ・パパに向けてのサポートブック～」をお持ちください。

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対 

象
　
妊
娠
20
週
前
後
以
降
の

安
定
期
に
入
っ
て
い
る
妊

婦
と
夫

会
場
・
申
し
込
み
　
電
話
☎

23
・
２
１
９
１
で
健
康
セ
ン

タ
ー
へ

　体重や内臓脂肪のことが気になりませんか。この講座では、健康づくりに役
立つ正しい知識と、無理なく続けられる食生活について紹介します。ぜひご参
加ください。
申し込み　電話☎２３－２１９１で健康センターへ

肥満予防講座　めざせ、健康Ｂｏｄｙ！
～ 体 重 と 内 臓 脂 肪 を 減 ら そ う ～

日時 会場 対象 内容・講師 定員・費用・持ち物

①
６月６日（水）
午後１時３０分～３時

市役所２階
会議室

一般

医学講座
野本医院院長　野
本正嗣氏

先着７０人程度
費用無料
筆記用具
※１日のみの参加可②

６月１２日（火）
午後１時３０分～３時

栄養講座
管理栄養士　髙森
恵美子氏

③
６月１９日（火）
午前１０時～午後１時

東青梅市民
センター
料理教室

６４歳以下
※ ①②の受
講者を優
先

調理実習
管理栄養士　髙森
恵美子氏

先着２０人程度
３００円（材料代）
筆記用具、エプロン、
三角巾、茶わん、布
巾、台布巾など

い
る
ご
家
庭
も
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
れ
に
加
え

て
、
脈
の
乱
れ
の
有
無
を
毎

日
朝
晩
の
一
日
２
回
、
わ
ず

か
15
秒
ず
つ
ご
自
分
で
チ
ェ

ッ
ク
す
る
だ
け
で
も
、
健
康

管
理
の
一
助
と
な
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
け
れ
ば
お
試
し

く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

日程　５月２０日（日）
※コーナーによって終了時刻が異なります。
会場　青梅市役所　　入場・参加費無料
問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

当 日 受 付 可 能 な も の

健 康 セ ン タ ー へ
申 し 込 み が 必 要 な も の

▼  栄養コーナー　栄
養相談、食育推進
への取り組みや栄
養に関する展示

▼  転倒予防教室　転
倒予防のための
簡単な筋力強化
トレーニング！関
節等の痛み相談にも応じます。

▼健康・薬の相談
▼  ヘルスチェックコーナー　自己血糖・体脂肪・血

圧測定

▼  キャンペーングッズ配布　薬物乱用防止、社会
を明るくする運動、民生児童委員合同協議会活
動ＰＲ

※ グッズがなくなりしだい終了

☆午前１０時～午後２時

▼血管年齢測定

▼  各種相談　障がい者自立支援・消費者相談

▼  自転車シミュレーターによる安全教室

▼  パネル展示　生活習慣病予防・がん検診ＰＲ

▼  福祉団体による作品展示・販売

▼  その他　ステキな景品が当たる福引きコーナーあり

☆午前１０時～午後３時４５分

▼献血

☆午前１１時～正午

▼  梅っこ体操講習会　
市オリジナルの介
護予防体操

▼肺年齢測定
　自分の肺年齢を知って、これからの健康づくり
に役立てましょう。
時間　午前１０時～正午
対象　１８歳以上
定 員　先着５０人（予約制）
注 意事項　測定は大きく吸った息を一気に吐き出
して行います ▽体調のすぐれない方はご遠慮
ください。

▼体組成測定
　自分の筋肉量、
体脂肪などを知
り、これからの健
康づくりに役立て
ましょう。
時 間　午前１０時
～午後１時

定 員　先着５０人（予約制）
注 意事項　次の方は検査を受けることができませ
ん ▽ペースメーカーを装着している方（弱い
電気を流すため） ▽１人で立てない方（立位
で計測するため） ▽妊娠中の方

▼ビーバークラス（５歳児むし歯予防教室）
　食べるためには、
歯が大事！クイズ
や歯磨きをしなが
ら楽しく学ぼう。
時 間　午前１０時
１５分～１１時
３０分
対 象　５～６歳児
（未就学児）と保護者
内 容　よく噛

か

むことの大切さ、１人で上手に磨け
るように歯磨きの練習、むし歯菌検査
指 導　歯科衛生士、管理栄養士
定員　先着１０組（予約制）
持ち物　歯ブラシ、タオル

～ 家 族 ぐ る み の 健 康 づ く り ～

（
図
：
心
房
細
動
週
間
ウ
エ
ブ
サ
イ
ト
よ
り
）

図： 心房細動週間ウェブサイト より

日程 時間 内容 服装・持ち物

６月１１日
（月） 午後１時１５分～３時５０分

オリエンテーション ▽自己
紹介 ▽妊娠・出産・産後に
ついてのお話 ▽おっぱいの
ケア等についてのお話

ストレッチができる服装 
※

６月１８日
（月）

午後１時１５分～２時３０分 母と子のデンタルヘルス

午後２時４０分～３時５０分 妊娠中と産後のヘルシーメニュー

６月２５日
（月）

午後１時１５分～２時１５分 赤ちゃんとのかかわり方、抱っこの仕方
※

午後２時２５分～３時５０分 妊娠中と産後の健康管理等

７月２日
（月）

午後１時１５分～１時３５分 市の妊娠・子育てに関する制度の紹介
※午後１時３５分～１時５５分 予防接種について

午後１時５５分～３時５０分 おむつ交換等の実習

７月７日
（土） 午前９時４５分～正午

赤ちゃんのいる生活をイ
メージしてみよう ▽赤ちゃ
んの入浴等の実習 ▽ビデオ
「赤ちゃんからメッセージ」

▽参加者による意見交換等

袖まくりができる服装
（ベビーバスにお湯を
張って赤ちゃん人形をお
風呂に入れます）
※

主 催　青梅市三師会〈（一社）青梅市医師会、青梅市歯科医師会、（一社）青梅市薬剤師会〉、青梅市
協 賛　青梅市接骨師会、薬物乱用防止推進青梅・奥多摩地区協議会、西多摩地区保護司会青梅分区、青梅市民生児童委員合同協議会

▼  姿勢のプロが伝授！運動・スポーツを始めた
い方のＭｙストレッチ教室

　青梅市出身のヒューマンア
ビリティートレーナー島田亘
久さんがこれから運動やス
ポーツを行おうと考えている
方向けに、姿勢の観点からス
トレッチや簡単な筋トレを、
マットを使って２人１組で行
います。
時 間　午前１０時１５分～午
後零時１５分
集合場所　市役所２階２０５・２０６会議室
対 象　市内在住・在勤・在学者でこれから運動・
スポーツを始めたい方
定員　先着４０人（予約制）
服装・持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオル

ス ポ ー ツ 推 進 課 へ
申 し 込 み が 必 要 な も の

△島
しま

田
だ

亘
のぶ

久
ひさ

氏
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新

た

に

申

請

す

る

方

は

５
月
31
日
ま
で
に
提
出
を

　
所
得
制
限
を
越
え
て
い
た
た

め
、
児
童
育
成
手
当
を
受
け
て

い
な
か
っ
た
方
で
、
前
年
所
得

が
前
々
年
よ
り
下
が
っ
た
な

ど
、
新
た
に
受
給
資
格
に
該
当

す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
５
月

31
日
ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　
手
当
は
申
請
し
た
日
の
翌
月

分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
手
続

き
が
遅
れ
る
と
、
遅
れ
た
月
分

の
手
当
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
要
件
や
提
出

書
類
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

対
象
　
18
歳
に
達
す
る
日
以
後

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

の
間
に
あ
る
児
童
を
養
育

し
て
い
る
保
護
者
で
ひ
と

児
童
育
成
手
当
の
申
請

〜
６
月
は
所
得
の
見
直
し
月
〜

り
親
の
方
、
児
童
の
父
ま
た

は
母
が
重
度
の
障
害
が
あ

る
方
、
障
害
の
あ
る
20
歳
未

満
の
児
童
の
保
護
者

現

在

受

給

し

て

い

る

方

　
６
月
に
現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。
６
月
上
旬
に
書
類
を

送
付
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
子
育
て
推
進
課

助
成
係

　平成３０年４月から、「児童扶養手当法による

児童扶養手当の額等の改定の特例に関する法律」

の規定により、３０年度の特別児童扶養手当、特

別障害者手当等の手当額が改定されました。

問 い合わせ　障がい者福祉課庶務係

特別児童扶養手当等の手当額の改定

骨

密

度

検

診

を

実

施

し

ま

す

　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
若
い

時
か
ら
の
生
活
習
慣
が
大
き

く
関
わ
り
ま
す
。
ま
た
、
最

近
は
更
年
期
世
代
だ
け
で
な

く
、
若
い
世
代
の
骨
量
の
減

少
が
見
ら
れ
ま
す
。
骨
粗

し
ょ
う
症
の
予
防
の
た
め
、

骨
密
度
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

日 

時
　
６
月
27
日
（
水
）
〜

30
日
（
土
）、
７
月
２
日

（
月
）　
午
前
９
時
〜
午
後

３
時
30
分

会
場
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
検
診
車
（
バ
ス
）

対 

象
　
平
成
31
年
４
月
１
日

ま
で
に
18
歳
以
上
に
な

る
女
性
市
民

※ 

骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
を

受
け
て
現
在
治
療
中
の

方
お
よ
び
経
過
観
察
中

の
方
を
除
く

内 

容
　
Ｄ
Ｘ
Ａ
法
（
エ
ッ
ク

ス
線
）
に
よ
る
骨
量
測
定

（
腕
を
測
定
）

※ 

骨
粗
し
ょ
う
症
に
つ
い
て

の
パ
ネ
ル
展
示
お
よ
び

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

費
用
　
200
円

※
当
日
集
金

※ 

生
活
保
護
世
帯
の
方
に
は

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

の
で
、
受
給
証
明
書
を
お

持
ち
の
う
え
、
受
診
日
に

受
付
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

注 

意
事
項
　
受
診
票
は
６
月

上
旬
に
送
付
予
定
で
す

▼
申
し
込
み
は
ハ
ガ
キ

（
申
込
書
）
１
枚
に
つ
き

１
人
の
み
▼
前
回
要
精

密
検
査
の
判
定
を
受
け

た
方
は
、
か
か
り
つ
け
医

と
必
ず
ご
相
談
の
う
え
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
妊
娠
中
も
し
く
は
妊

娠
の
可
能
性
の
あ
る
方

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
▼

測
定
は
検
診
車
（
バ
ス
）

で
行
い
ま
す
の
で
、
自
力

ハガキの記入方法

① 希望日がある場合は、第

２希望まで記入し、希望

日がない場合は、「希望な

し」と記入してください。

　時間の指定はできません。

② 記入漏れがあると、受診

票の作成、発送ができま

せんので、必ず記入して

ください。

骨密度検診希望

第１希望　○月○日

第２希望　○月○日

住所

氏名（ふりがな）

生年月日（和暦）

電話番号

で
階
段
の
上
り
下
り
が

困
難
な
方
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

申
し
込
み

① 

郵
送
…
５
月
15
日（
必
着
）

ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
の
記
入

方
法
の
と
お
り
記
入
し
、

〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
174
―
１

健
康
セ
ン
タ
ー
骨
密
度

検
診
担
当
へ

② 

直
接
…
５
月
15
日
ま
で
に

健
康
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
健
康
セ
ン
タ
ー

へ
提
出

※ 
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

問 

い
合
わ
せ
　
健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
６
月

か
ら
登
録
制
の
補
習
事
業
「
サ

タ
デ
ー
ク
ラ
ス
」
を
開
始
し
ま

す
。

　
募
集
等
の
詳
細
は
市
教
育
委

員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

日 

時
　
土
曜
日
（
月
１
回
）　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

会 

場
　
市
内
市
民
セ
ン
タ
ー
６

「
サ
タ
デ
ー
ク
ラ
ス
」
を
開
始
し
ま
す

特
別
支
援
教
育
学
生
支
援
員
募
集

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
平

成
30
年
度
に
市
内
小
・
中
学

校
の
通
常
の
学
級
や
特
別
支

援
学
級
で
、
児
童
・
生
徒
の

生
活
や
学
習
を
支
援
す
る
学

生
支
援
員
を
募
集
し
ま
す
。

勤 

務
期
間
　
６
月
中
旬
〜
平

成
31
年
３
月
（
25
週
）

勤
務
時
間
　
週
１
日
３
時
間

対
象
　
学
生

募 
集
人
数
　
５
人

申 

込
書
・
募
集
案
内
の
配
布
　

学
務
課
教
育
支
援
係
（
市

役
所
３
階
）
で
配
布

※ 

市
教
育
委
員
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可

申 

し
込
み
　
５
月
25
日
（
必

着
）
ま
で
に
指
定
の
申
込

書
に
記
入
し
、
郵
送
ま
た

は
直
接
学
務
課
教
育
支

援
係
へ
提
出

問 

い
合
わ
せ
　
学
務
課
教
育

支
援
係

健

康

寿

命

の

び

〜

る

教

室

　
こ
の
教
室
で
は
、
運
動
機
能

の
維
持
・
向
上
の
た
め
の
ス
ト

レ
ッ
チ
等
の
ほ
か
、
歯
科
衛
生

士
か
ら
口
腔
機
能
向
上
、
管
理

栄
養
士
か
ら
高
齢
者
の
食
事
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
学
び
ま
す
。

身
体
や
頭
を
動
か
し
て
、
元
気

に
楽
し
く
、
い
つ
ま
で
も
自
立

し
た
生
活
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日 

時
　
６
月
５
日
〜
８
月
28
日

の
火
曜
日
（
７
月
17
日
を
除

く
12
回
）　
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
（
１
時
30
分
受
付
開

始
）

会 

場
　
梅
郷
市
民
セ
ン
タ
ー

対 

象
　
65
歳
以
上
の
要
支
援
・

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
市
民

※ 

原
則
と
し
て
全
日
程
参
加
で

き
る
方

※ 

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け

て
い
な
い
方

※ 

総
合
体
育
館
で
実
施
す
る
同

教
室
の
参
加
者
を
除
く

講 

師
　
医
療
法
人
社
団
和
風
会

定 

員
　
先
着
20
人
程
度
（
予
約

制
）

費
用
無
料

服 

装
・
持
ち
物
　
運
動
の
で
き

る
服
装
・
室
外
用
運
動
靴
、

飲
み
物

申 

し
込
み
　
電
話
ま
た
は
直
接

高
齢
介
護
課
包
括
支
援
係

（
市
役
所
１
階
）
へ

か
所

※ 

応
募
状
況
に
よ
り
希
望
に
沿

え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対 

象
　
市
内
在
住
の
小
学
４
年

生
〜
中
学
生

内 

容
　
算
数
、
数
学
、
国
語
等

の
学
習
支
援

問 

い
合
わ
せ
　
指
導
室
指
導
係

お
う
め
放
課
後
子
ど
も
教
室

「
夕
や
け
ラ
ン
ド
」
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
放
課

後
に
、
小
学
校
施
設
を
利
用
し

て
子
ど
も
た
ち
が
安
心
・
安
全

に
活
動
で
き
る
場
所
を
提
供
す

る
た
め
、
お
う
め
放
課
後
子
ど

も
教
室
「
夕
や
け
ラ
ン
ド
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
び

や
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
を
行

う
６
月
以
降
の
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
ま
す
。

職
務
内
容
　
教
育
活
動
サ
ポ
ー

タ
ー
（
謝
金
１
時
間
958
円
）

…
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を

確
保
し
、
一
緒
に
遊
ぶ
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
う
。

対
象
　
協
調
性
が
あ
り
、
子
ど

も
た
ち
の
健
全
育
成
に
情

熱
を
持
つ
方

※
年
齢
、
性
別
、
資
格
等
は
問

い
ま
せ
ん
。

実
施
校
・
日
程

▽
五
小
…
月
・
水
・
金
曜
日
の

う
ち
週
１
〜
２
日
程
度

▽
新
町
小
、
今
井
小
、
藤
橋
小

…
水
曜
日

※
藤
橋
小
は
６
月
か
ら
の
新
規

開
催
と
な
り
ま
す
。

※
学
校
に
よ
っ
て
実
施
回
数
が

異
な
り
ま
す
。

※
夏
休
み
等
の
長
期
休
業
期
間

は
実
施
し
ま
せ
ん
。

時
間
　
お
お
む
ね
午
後
１
時
〜

５
時

※
学
校
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

募
集
人
数
　
若
干
人

現
場
見
学
会

▽
新
町
小
、
今
井
小
…
５
月
16

日
（
水
）

▽
五
小
…
５
月
18
日
（
金
）

※
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
３
時

か
ら

※
希
望
以
外
の
会
場
の
見
学
も

可
※
集
合
場
所
等
は
別
途
通
知

※
藤
橋
小
を
希
望
す
る
方
も
い

ず
れ
か
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

面
接
日
　
５
月
21
日
（
月
）、

22
日
（
火
）

※
時
間
等
は
別
途
通
知

申
し
込
み
　
５
月
10
日
ま
で
に

電
話
で
社
会
教
育
課
へ

扶養
人数

所 得 額
扶養人数が
１人増すご
とに３８万
円加算

０人 ３６０万４千円

１人 ３９８万４千円

２人 ４３６万４千円

手当の種類 改定前 改定後

特 別 児 童
扶 養 手 当

1級 ５１，４５０円 ５１，７００円

2 級 ３４，２７０円 ３４，４３０円

特別障害者手当 ２６，８１０円 ２６，９４０円

障害児福祉手当 １４，５８０円 １４，６５０円

福 祉 手 当
（ 経 過 措 置 分 ）

１４，５８０円 １４，６５０円

　
浮
い
た
り
沈
ん
だ
り
す
る
不

思
議
な
お
も
ち
ゃ
「
浮
沈
子
」

を
作
ろ
う
！

日 

時
　
５
月
12
日
（
土
）　
午

前
10
時
〜
午
後
１
時

※ 

混
雑
時
に
は
入
場
を
制
限
し

ま
す
。

会 

場
　
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

対 

象
　
小
学
生
、
未
就
学
児
の

親
子

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭
支

援
課
支
援
係

子
ど
も
サ
ロ
ン
・
す
き
っ
ぷ

手

作

り

お

も

ち

ゃ

日 

時
　
５
月
19
日
（
土
）　

午
前
11
時
〜
11
時
40
分

会 

場
　
永
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

対
象
　
乳
幼
児
〜
大
人

内 

容
　
歌
、
ピ
ア
ノ
演
奏
、

大
型
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

出
演
　
ル
ヴ
ェ
ー
ル

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭

支
援
課
支
援
係

キ
ッ
ズ
ぱ
〜
く　

集
ま
れ
音
楽
会
♪

み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
楽
し
も
う
♪

６

月

か

ら

児童育成手当の所得制限限度額
（平成２９年中）

※各種控除後の金額
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容
配 

布
場
所
　
総
合
案
内
（
市

役
所
１
階
）、
社
会
教
育

課
（
市
役
所
３
階
）、
中

央
図
書
館
、
各
市
民
セ
ン

タ
ー
等

※ 

市
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

申 

し
込
み
　
５
月
25
日
ま

で
に
フ
ァ
ッ
ク
ス
FAX
22
・

９
８
３
５
ま
た
は
直
接
社

会
教
育
課
へ

業
の
報
告
等

※ 

紙
面
の
都
合
等
に
よ
り
掲

載
で
き
な
い
も
の
も
あ
り

ま
す
。

掲 

載
内
容
　
①
催
し
物
の
タ

イ
ト
ル
、
内
容
、
開
催
日

時
、
会
場
、
対
象
者
、
問

い
合
わ
せ
先
（
氏
名
、
電

話
番
号
）
等
②
実
施
し
た

事
業
の
Ｐ
Ｒ
と
な
る
内

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、「
生

涯
学
習
だ
よ
り
」
を
年
４
回

（
４
月･

７
月
・
10
月
・
１
月
）

発
行
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
発
行
の
「
生
涯
学
習

だ
よ
り
」
に
掲
載
を
希
望
す

る
方
は
、
情
報
を
お
よ
せ
く

だ
さ
い
。

掲 

載
条
件
　
団
体
や
サ
ー
ク

ル
が
主
催
ま
た
は
共
催

し
、
市
民
が
参
加
で
き
る

教
室
、
講
演
会
、
イ
ベ
ン

ト
等
で
①
７
月
か
ら
10

月
中
旬
ま
で
に
実
施
を

予
定
し
て
い
る
事
業
お

よ
び
会
員
募
集
②
平
成

29
年
７
月
か
ら
30
年
５

月
ま
で
に
終
了
し
た
事

「
生
涯
学
習
だ
よ
り
」
原
稿
募
集

〜
団
体
・
サ
ー
ク
ル
の
情
報
を
お
よ
せ
く
だ
さ
い
〜

＜２日目＞５月１３日（日）

釜の淵公園広場 雨天時

10:00～15:00
【体験イベント】
青梅だがしや楽校

一部決行

10:00～15:00 茶友会
10:00～15:00
釜の淵市民館和室

10:30～11:00 小曽木万作踊り保存会 中止

11:00～11:45 鼓夢ome 中止

12:00～12:30 マイレラウリィ フラスタジオ 中止

12:30～13:00 フラハラウオ プアエナ 中止

13:00～14:00 青梅太鼓
13:00～14:00
釜の淵市民館研修室

14:00～14:30 和太鼓JZ 中止

14:30～15:00 Kapua nami loa Naomi 中止

15:00～16:00 青梅総合高校和太鼓部
15:00～16:00
釜の淵市民館音楽室

郷土博物館

10:00～15:00 青梅竹細工同好会（玄関）

13:00～14:00 青梅ギターアンサンブル（ホール）

14:00～15:00 青梅ギターサークル（ホール）

旧宮崎家住宅

12:00～13:00
青梅市図書館おはなしボラン
ティア

釜の淵市民館

音
楽
室

10:00～11:00 青梅児童合唱団

11:00～12:00 二胡の会

1200～13:00 青梅市民合唱団

13:00～14:00
アンサンブル二胡里
（晴天時）

14:00～15:00 シンフォニエッタ青梅

研
修
室

10:00～11:00 青梅市青少年吹奏楽団

11:00～12:00 NFPFD

14:00～15:00 アンサンブル・クルール

15:00～16:00 コール・ストロベリー

編集・発行：青梅市教育委員会社会教育課
〒198-8701 青梅市東青梅1-11-1
電話 0428-22-1111 FAX 0428-22-9835

生涯 学習だより

５月１２日（土）・

１３日（日）

＜1日目＞５月１２日（土）

釜の淵公園広場 雨天時

10:00～15:30
【体験イベント】
みどりの木工クラブ

決行

11:00～12:00 青梅草笛クラブ
11:00～12:00
博物館ホール

12:00～13:00 フラ ハラウ オ レイラニ多摩
12:00～13:00
釜の淵市民館研修室

13:00～14:00 青梅越中おわら節の会 中止

14:00～15:00 アネラレイ
少雨決行
13:00～14:00

郷土博物館

10:00～15:00 青梅竹細工同好会（玄関）

12:00～13:00 津軽民謡サークル（ホール）

14:00～15:00 ギターフレンズ（ホール）

釜の淵市民館

音
楽
室

11:00～12:00 アンサンブル「銀の音」

12:00～13:00 アンサンブル二胡里（雨天時）

13:00～14:00 中村一座

14:00～15:00 オカリナアンサンブル青梅

15:00～16:00 ぷらむリコーダーアンサンブル

研
修
室

11:00～12:00 尺八現代吹奏会

13:00～14:00 青梅マンドリンクラブ

14:00～15:00 OJ-Suns

15:00～16:00 青梅総合高校合唱部＆Ｄ･J･D

☆
詳
細
は
広
報
お
う
め
５
月
１
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
主
催

青
梅
市
生
涯
学
習
推
進
本
部
、
青
梅
市

生
涯
学
習
市
民
会
議
、
青
梅
市
教
育
委
員
会

◆
企
画
・運
営

釜
の
淵
新
緑
祭
実
行
委
員
会

◆
問
合
せ

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
推
進
係

青
梅
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

提
供
会
員
・
利
用
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

～

広

が

っ

て

い

ま

す　

地

域

の

子

育

て

の

わ
！
～

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
東
青
梅
１
―
２
―
５
東

青
梅
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
３
階
）

☎
＆

FAX
23
・
３
８
８
８
、

23
・
９
３
３
８
、
市
子
ど
も

家
庭
支
援
課
支
援
係

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
は
「
子
育
て
の

援
助
を
行
う
人
（
提
供
会
員
）」

と
「
子
育
て
の
援
助
を
受
け
る

人
（
利
用
会
員
）」
が
会
員
に

な
り
、
地
域
の
中
で
助
け
合
い

な
が
ら
子
育
て
を
す
る
有
償
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

　
保
育
園
な
ど
の
送
迎
や
開
始

前
・
終
了
後
の
子
ど
も
の
預
か

り
、
冠
婚
葬
祭
や
行
事
参
加
、

買
い
物
な
ど
の
外
出
時
に
子
ど

も
を
預
か
る
な
ど
一
時
的
な
支

援
を
行
い
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
　
青
梅
市
フ
ァ
ミ

提 供 会 員 の 募 集 　　　　子ども好きな方集まれ！　

　空いた時間に、子育てのサポートをしてみませんか？養成講座を修了し、
提供会員として登録すると、有償ボランティアとして活動できます。

●提供会員養成講座を開催します
日時・内容　下表のとおり
会場　市役所２階会議室
対 象　市内在住の２０歳以上で、心身ともに健康で提供会員として活動でき
る方

費用　２，５００円（テキスト代）
申 し込み　５月２５日までに電話またはファックスで、住所、氏名、電話番号、
生年月日を青梅市ファミリー・サポート・センターへ

☆提供会員養成講座☆　
日　　時（６月） 内　　容

４日（月）

午前１０時～午後３時

保育サービスを提供するために▷身体の発育と

病気

８日（金） 小児看護の基礎知識

１１日（月） 心の発達とその問題

１２日（火） 午前１０時～午後４時 保育の心▷子どもの栄養と食生活

１４日（木）

午前１０時～午後３時

安全・事故▷子どもの遊び

１９日（火）
子どもの世話▷円滑な活動を進めるために▷修

了証交付
※１時間程度の昼休みがあります。
※今年度の養成講座は、今回と１１月の２回となります。

利 用 会 員 の 募 集 　　　　子育てにご利用ください

利用時間　午前７時～午後９時
対象　市内在住で生後３か月～小学生の保護者
登録料・年会費無料（別途利用料金）
利 用料金　１時間当たり７００円～９００円（曜日・時間帯により異なります）

●利用希望者説明会を実施します

日時　５月１９日（土）　午前１０時～１１時３０分

会場　福祉センター２階集会室

※登録の際に印鑑が必要です。

申し込み　電話で青梅市ファミリー・サポート・センターへ

※平日は随時入会受付を行っています。

第
59
回
市
民
体
育
大
会
参
加
者
募
集

問
い
合
わ
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

健

康

太

極

拳

日 

時
　
５
月
27
日
（
日
）　

午
後
１
時
受
付
開
始
、
１

時
30
分
競
技
開
始

会 

場
　
総
合
体
育
館
第
１
ス

ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対 

象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者

種 

目
　
楊
名
時
八
段
錦
・
健

康
太
極
拳
表
演
　
ほ
か

費 

用
無
料

詳 

細
　
市
健
康
太
極
拳
協
会

須
田
☎
31
・
５
７
７
３

直
接
会
場
へ

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ（
10
㎞
）

日 

時
　
６
月
17
日
（
日
）　

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

日 

時
　
６
月
９
日
〜
30
日
の

土
曜
日
（
４
回
）　
午
後

６
時
30
分
〜
８
時
30
分

（
６
時
受
付
開
始
）

会 

場
　
総
合
体
育
館
第
１
ス

ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生

指 

導
　
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
連
盟

定
員
　
100
人
（
抽
選
）

※ 

初
め
て
参
加
す
る
方
を
優

先
※
結
果
は
後
日
通
知

費
用
無
料

服 

装
・
持
ち
物
　
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ウ
エ
ア
、
室
内
用
の

運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物

申 

し
込
み
　
５
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

に
〈
往
信
裏
〉
住
所
、
氏ふ

り

名が
な

、
性
別
、
学
年
、
電
話

番
号
、〈
返
信
表
〉
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
、
〒
198
―

０
０
３
６
青
梅
市
河
辺

町
４
―
16
―
１
総
合
体

育
館
内
（
一
社
）
青
梅
市

体
育
協
会
「
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
教
室
係
」
へ

問 

い
合
わ
せ
　（
一
社
）
青

梅
市
体
育
協
会
☎
22
・

０
８
２
７
、
市
ス
ポ
ー
ツ

推
進
課

日
程
　
５
月
13
日
（
日
）

時
間
・
対
象

▽
午
前
の
部
…
一
人
で
参
加
で

き
る
方
を
対
象
に
し
た
教

室
で
す
。

　
午
前
10
時
〜
正
午
・
多
少
泳

げ
る
小
学
４
年
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

▽
午
後
の
部
…
子
ど
も
と
保
護

者
が
カ
ヌ
ー
を
通
し
て
交

流
を
図
る
教
室
で
す
。

　
午
後
１
時
〜
３
時
・
多
少
泳

釜

の

淵

新

緑

祭

カ

ヌ

ー

体

験

教

室

げ
る
小
学
４
年
生
〜
中
学

生
と
保
護
者

※
原
則
と
し
て
、
保
護
者
も
一

緒
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

会 

場
　
釜
の
淵
公
園
周
辺
の
多

摩
川

※ 

開
始
時
間
の
10
分
前
に
釜
の

淵
市
民
館
前
集
合

指
導
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
梅
市
カ

ヌ
ー
協
会

定
員
　
各
回
先
着
20
人
（
予
約

制
）

費
用
無
料

服
装
・
持
ち
物
　
濡
れ
て
も
よ

い
服
装
（
化
繊
等
）・
靴
、

着
替
え
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
し
込
み
　
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ

推
進
課
へ

子

ど

も

Ｉ

Ｔ

未

来

塾

　
小
型
高
性
能
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
「
ラ
ズ
ベ
リ
ー
パ
イ
」
を

使
っ
て
小
・
中
学
生
か
ら
学
べ

る
本
格
的
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教

室
を
開
催
し
ま
す
！

日 

時
　
６
月
23
日
（
土
）・
24

日
（
日
）、７
月
28
日
（
土
）・

29
日（
日
）、８
月
25
日（
土
）・

26
日（
日
）、９
月
22
日（
土
）・

23
日（
日
）、10
月
27
日（
土
）・

28
日
（
日
）〈
10
回
〉　
午
後

１
時
〜
５
時

会 

場
　
東
青
梅
セ
ン
タ
ー
ビ

ル
、
羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
ゆ
と
ろ
ぎ
　
ほ
か

対 

象
　
小
学
５
年
生
〜
中
学
生

で
次
の
条
件
を
満
た
す
方

▽ 

全
回
参
加
で
き
、
電
子
工
作

や
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
に
興

味
を
持
っ
て
い
る
こ
と

▽ 

自
宅
学
習
用
と
し
て
、
自
宅

に
ネ
ッ
ト
環
境
が
あ
る
こ
と

（
ス
マ
ホ
で
の
テ
ザ
リ
ン
グ
可
）

▽  

自
宅
学
習
用
と
し
て
、
Ｈ
Ｄ

Ｍ
Ｉ
端
子
付
き
テ
レ
ビ
が

あ
る
こ
と

※ 

な
る
べ
く
保
護
者
同
伴
が
望

ま
し
い
。

内 

容
　
キ
ー
ボ
ー
ド
の
操
作
の

基
礎
か
ら
最
新
技
術
ま
で

を
学
ぶ
、お
も
ち
ゃ
の
制
御
、

家
電
製
品
の
赤
外
線
制
御
、

音
声
認
識
・
合
成
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ

デ
ー
タ
の
活
用
な
ど

講 

師
　
東
海
大
学
教
授
　
清
水

尚
彦
氏
、
会
津
大
学
准
教
授
　

奥
山
祐
市
氏
、
ゲ
ー
ム
プ
ロ

グ
ラ
マ
ー
　
お
に
た
ま
先
生

定
員
　
15
人
（
抽
選
）

費 

用
　
７
千
円
（
支
給
教
材
の

ラ
ズ
ベ
リ
ー
パ
イ
本
体
代

等
の
一
部
）

※
初
回
集
金

共 

催
　
青
梅
市
教
育
委
員
会
、

羽
村
市
教
育
委
員
会
、（
公

財
）
青
梅
佐
藤
財
団

そ 

の
他
　
詳
細
は
、
同
財
団
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H Phttp://

w
w
w
.sa
to
-z
a
id
a
n
.

or.jp

の
お
知
ら
せ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み
　
５
月
31
日（
消
印
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
に
〈
往

信
裏
〉
住
所
、
氏ふ

り
が
な名
、
学
校

名
・
学
年
、
電
話
番
号
、
応

募
動
機
（
100
字
以
内
）、
保

護
者
か
ら
の
ひ
と
言
を
記

入
し
、
〒
198
―
０
０
８
２
青

梅
市
仲
町
295
り
そ
な
銀
行

青
梅
プ
ラ
ザ
３
階
（
公
財
）

青
梅
佐
藤
財
団
「
子
ど
も
Ｉ

Ｔ
未
来
塾
」
へ

問
い
合
わ
せ
　
学
務
課
学
務
係

午
前
９
時
受
付
開
始
、
10

時
競
技
開
始

会 

場
　
青
梅
丘
陵
ハ
イ
キ
ン

グ
コ
ー
ス

※ 

受
付
は
風
の
子
・
太
陽
の

子
広
場

対 

象
　
16
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
で

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
が

で
き
る
方

費 

用
　
300
円
（
エ
ン
ト
リ
ー

登
録
代
）

そ 

の
他
　
当
日
、
必
ず
健
康

保
険
証
を
持
参

詳 

細
　
市
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ

ン
協
会
　
市
川
☎
090
・

１
５
３
９
・
７
５
０
２

申 

し
込
み
　
６
月
１
日
ま
で

に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら

 

▽

ラ
ズ
ベ
リ
ー
パ
イ
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５月の収益事業

相談名 日程 時間 相談員※内容・対象 会場・備考

法 律 相 談

　２日（水）、
　９日（水）、
２１日（月）、
３０日（水）

　７日（月）、
１６日（水）、
２３日（水）、 午後２時～５時

（１人２０分）
※電話予約制

弁護士
※ 金銭貸借、離婚、借地・借家、
相続等の日常の法律問題につい
て（１案件につき１回）

市役所３階　相談室
● 予約は相談日の１週間前の午前８時
３０分から受け付けます。
※ ５月１１日（金）の交通事故相談は
５月２日（水）から予約を受け付け
ます。直通電話☎２２－２８１６ま
たは☎２２－１１１１市民安全課市
民相談係へ
● 参考資料があればお持ちください。

６月４日（月）、
　１３日（水）、
　２０日（水）、

　６日（水）、
１８日（月）、
２７日（水）

交 通 事 故 相 談
１１日（金）
２５日（金）

午後１時３０分～４時
（１人３５分）
※電話予約制

弁護士
※ 交通事故の損害賠償・過失割合
等

登 記 相 談 １８日（金） 午後１時３０分～４時３０分
（１人３０分）
※電話予約制

司法書士、土地家屋調査士
※土地や家屋の登記、相続問題等

相 続・ 遺 言 な ど
暮らしの手続き相談

２２日（火）
行政書士
※相続・遺言等暮らしの手続き等

行 政 相 談 　８日（火）
午後１時３０分～４時
（１人約６０分）

行政相談委員
※国等への苦情や要望等 市役所３階　相談室

● 参考資料があればお持ちください。
身 の 上 相 談 １５日（火）

人権擁護委員
※人権問題・家庭での悩みごと等

消 費 者 相 談

月～金曜日
※ 祝日、９日（水）、１１
日（金）、１５日（火）、
１６日（水）、２３日（水）、
２５日（金）、３０日（水）
を除く

午前１０時～正午
午後１時～４時

※第２・４火曜日は午後６時まで

消費生活相談員
※ 訪問販売や買い物のトラブル等

市役所３階　消費者相談室
●消費者相談室専用電話☎２２－６０
　００
● 参考資料があればお持ちください。

福 祉 専 門 相 談
　８日（火） 午前９時３０分～１１時３０分

弁護士
※成年後見制度、遺言・相続等

福祉センター１階　相談室
● 予約は☎２２－１２３３社会福祉協
議会へ２３日（水） 午後５時～８時

労 働 相 談 １６日（水）
午後７時～９時
（１人４０分）
※電話予約制

社会保険労務士
※ 解雇、賃金不払、時間外労働等
労働問題全般の相談（パートタ
イムでお勤めの方も可）

市役所３階　相談室
● 予約は相談日の前々日までに☎２２
－１１１１商工観光課商工労政係へ
（先着３人）
● 参考資料があればお持ちください。

住 宅 相 談 １７日（木）
午後１時３０分～４時３０分

（１人３０分）
※電話・窓口予約制

青梅市住宅施策推進協議会所属の
住宅関連団体の相談員
※ 住宅の設計、耐震化、リフォー
ムに関する相談

市役所１階　相談室
● 予約は相談日の３日前までに☎２２
－１１１１住宅課住宅政策係へ
● 参考資料があればお持ちください。

こ

ど

も

の

健

康

相

談

妊娠、出産、子育て
に 関 す る 相 談

月～金曜日
※祝日を除く

※ 臨床心理士によるカウン
セリングは１０日（木）、
１７日（木）、２３日（水）、
２９日（火）

午前８時３０分～午後５時
※ 臨床心理士によるカウンセリン
グは午前９時１５分～午後３時

母子保健コーデイネーター
※ 妊娠・出産・子育て（主に就学
前の子ども）に関する相談
臨床心理士
※ 妊娠中、子育て（主に就学前の
子ども）中の母の悩みに関する
カウンセリング

健康センター内　子育て世代包括支援
センター☎２１－０７７０
● 臨床心理士によるカウンセリングは
予約制…定員４人

保 健 師 に よ る
乳幼児健康相談

１０日（木）
２２日（火）

午前１０時～１１時
保健師
※育児相談

子育て支援センター「はぐはぐ」
●直接会場へ

医 師 に よ る
乳幼児健康相談

　７日（月）
２２日（火）

午後１時３０分～２時１０分
医師、保健師、管理栄養士
※医師相談、計測、育児相談

健康センター☎２３－２１９１
● 予約は前日までに（定員になりしだ
い締め切ります）
　 ▼  医師による乳幼児健康相談…定員

各日３０人（医師相談１０人を含
む）

　 ▼  乳幼児健康相談…定員３０人
　 ▼  母乳相談…定員５人
　 ▼  乳幼児発達健康診査…定員６人
　 ▼  こども発達相談…定員各日５人
※ 予約状況等により別日をご案内する
場合がありますので、電話でご相談
ください。

乳幼児健康相談
２３日（水） 午前９時３０分～１０時４５分

保健師、管理栄養士、歯科衛生士
※計測、育児相談

母 乳 相 談
助産師
※卒乳やおっぱいに関すること

乳 幼 児
発 達 健 康 診 査

２２日（火） 午後１時３０分～４時
医師、保健師
※運動発達に心配のある乳幼児

こ ど も
発 達 相 談

　８日（火）
１１日（金）
１８日（金）

午前９時～１１時３０分
心理相談員、保健師
※ ことばや人との関わり、行動に
心配のある乳幼児

健

康

診

査

３ ～ ４ か 月 児
健 康 診 査

９日（水）
１６日（水）

午後１時～１時５０分
※ ４月中に満３か月に達した子ど
も

健康センター☎２３－２１９１
●個別に通知

１ 歳 ６ か 月 児
健 康 診 査

１１日（金）
１８日（金）

午後１時１０分～１時５０分

※ ４月中に満１歳６か月に達した
子ども

３ 歳 児
健 康 診 査

８日（火）
１５日（火）

※ ４月中に満３歳に達した子ども

２歳・２歳６か月児
歯 科 健 康 診 査

１０日（木）
２４日（木）

午後１時３０分～２時３０分
※ ４月中に満２歳・２歳６か月に
達した子ども

健康センター☎２３－２１９１
●予約制
● ２週間後に予防処置 ( フッ素 ) を行
います。

虫 歯 予 防 教 室 １７日（木） 午前１０時～１１時４５分
※ ８か月～１２か月の子どもと保
護者

健康センター☎２３－２１９１
●予約制

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種
１０日（木）
３０日（水）

午前１０時～１１時 ※５か月～１歳未満の子ども
健康センター☎２３－２１９１
●個別に通知

お

と

な

の

健

康

相

談

ヘ ル シ ー
ダイエット相談

１７日（木）

午前９時３０分～１１時１５分

管理栄養士による 栄養相談
※みそ汁塩分濃度測定実施

健康センター☎２３－２１９１
●直接会場へ

健 康 相 談

１１日（金）

保健師による健康相談や血圧測定
など

総合体育館ロビー
●直接会場へ
健康センター☎２３－２１９１

１７日（木）
健康センター☎２３－２１９１
●直接会場へ

２４日（木） 午後１時３０分～３時
小曾木保健福祉センター
●直接会場へ
健康センター☎２３－２１９１

３１日（木） 午後１時３０分～３時１０分
中央図書館多目的室
●直接会場へ
健康センター☎２３－２１９１

交 通 公 園
日曜映画教室

※ 自転車等に乗るときは事故防止のため運動靴を履

いてください。また、３歳から小学６年生までの

お子さんは、必ずヘルメットも着用してください。

５月の相談日・健康診査

ウェイキー
　＆リップル

５月のリサイクルショップ

開 所日時　月～金曜日、日曜日

　午前９時～午後４時

※祝日を除く

詳 細　リサイクルショップ

　☎３２－５３７４

会場等 日程 時間

長淵市民セン
ター体育館

７日（月）
１４日（月）
２８日（月）

午後３時～５時

大門市民セン
ター会議室

２日（水）
１６日（水）

午前１０時～正午

梅郷市民セン
ター体育館

１７日（木） 午後３時～５時

沢井市民セン
ター和室

７日（月） 午前１０時～正午

東青梅市民セン
ター体育館

５日（祝）
１２日（土）
１９日（土）
２６日（土）

午前１０時～正午

新町市民セン
ター体育館

２５日（金） 午後３時～５時

河辺市民セン
ター体育館

４日（祝）
１１日（金）
１８日（金）
２５日（金）

午後３時～５時

今井市民セン
ター会議室

１０日（木）
２４日（木）

午前１０時～正午

今井市民セン
ター体育館

８日（火）
２２日（火）

午後３時～５時

青 梅 市 民
セ ン タ ー
キッズルーム

毎週月曜日
※休館日を除く

午前１０時
～午後１時 

乳幼児向け

毎週火・金曜日
午後２時～５時
小学生向け

１２日（土）
午前１０時～

午後１時 

子育て支援セン
ター赤ちゃんサ
ロン（０～１歳）

２２日（火） 午前１０時～正午

子育て支援セン
ター親子サロン
（１～３歳）

２１日（月） 午前１０時～正午

※体育館では体育館履きをご用意ください。

５月の子育て支援事業
対象　児童、保護者同伴の乳幼児

内 容　指導員・講師が見守り、遊び方など

を教えます。赤ちゃんサロンでは、保健

師が育児の相談に、親子サロンでは、栄

養士が栄養の相談に応じます。

費用無料

直接会場へ

詳細　子ども家庭支援課支援係へ

６
日
　
☆
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
か
ぶ
っ
て
ね
、

ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
（
さ
る
か
に
合

戦
、
た
の
き
ゅ
う
）　

13
日
　
☆
み
ん
な
で
学
ぼ
う
交
通
ル
ー

ル
、ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
（
桃
太
郎
、

豆
つ
ぶ
こ
ろ
こ
ろ
）

20
日
　
☆
ム
カ
ム
カ
パ
ラ
ダ
イ
ス
お
母
さ

ん
と
学
ぶ
交
通
安
全
、
ま
ん
が
日
本
昔

ば
な
し
（
わ
ら
し
べ
長
者
、田
植
地
蔵
）

27
日
　
☆
い
っ
て
き
ま
す
、
ま
ん
が
日
本

昔
ば
な
し
（
浦
島
太
郎
、
絵
姿
女
房)

時
間
　
午
後
２
時
か
ら

会
場
　
交
通
公
園
（
大
門
３
―
14
―
３
）

問
い
合
わ
せ
　
市
民
安
全
課
市
民
安
全
係

★
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
多
摩
川
開
催
日

☆
５
日
（
祝
）
ま
で
…
第
25
回
多
摩
川
さ

つ
き
杯

☆
９
日
（
水
）
〜
13
日
（
日
）
…
第
49
回

東
京
中
日
ス
ポ
ー
ツ
賞

☆
16
日
（
水
）
〜
21
日
（
月
）
…
第
55
回

サ
ン
ケ
イ
ス
ポ
ー
ツ
賞

☆
28
日
（
月
）
〜
６
月
１
日
（
金
）
…
第

24
回
ｔ
ｖ
ｋ
カ
ッ
プ
賞

◎
電
話
投
票
会
員
随
時
募
集
中
◎

　
申 

し
込
み
　
テ
レ
ボ
ー
ト
加
入
受
付
セ

ン
タ
ー
　
０
１
２
０
・
858
・
006

　
受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

★

京

王

閣

競

輪

開

催

日

☆
12
日
（
土
）
〜
15
日
（
火
）
…
Ｇ
Ⅲ
開
設

69
周
年
記
念
ゴ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
レ
ー
ス

子育てひろば 「とことこ」

簡単ストレッチ

　子育てで日常使う肩や腰、腕はパン

パンですよね。皆でストレッチをして

気持ちよく過ごしませんか？

日時　５月９日（水）　午前１１時～

１１時４５分

※子育てひろばは午前

１０時～午後３時

会場　下長渕自治会館２階大広間

対象　未就学児の親子、妊娠中の方、

祖父母、関心のある方

費用無料

直接会場へ

問い合わせ　長渕保育園　富樫☎２２

－８１０２、市子ども家庭支援課支

援係

５月の

ハイ、　こちら総合病院です
　病院長が病院運営などについて、ご意見

やご要望などを電話でお受けします。

※医療相談はできません。

日 時　５月２８日 (月 )

　午前９時～正午

電 話番号　☎２２－３１９１

　内線５２４０
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☆
催
し(

子
ど
も
向
け
）

●
紙
芝
居
　
５
月
20
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
11
時
▽
今
井
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
く
も
の
糸
、
の
ば

ら
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場
へ

▽
青
梅
紙
芝
居
劇
団
　
小
割
☎

31
・
５
５
１
６

●
０
才
か
ら
の
音
楽
会
　
５
月

22
日
（
火
）　
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
20
分
▽
も
み
の
木
幼
児

園
▽
未
就
園
児
の
親
子
▽
０
歳

か
ら
親
子
で
楽
し
め
る
ク
ラ
シ

ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
▽
安
田
　
恵

氏
フ
ル
ー
ト
演
奏
▽
先
着
100
人

※
50
席
は
予
約
席
▽
入
場
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
同
園
　
井
本

☎
070
・
５
５
７
１
・
６
１
０
２

☆
　
催
　
し

●
ワ
ン
コ
イ
ン
・
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
　
５
月
２
日
〜
６
月
27
日
の
水

曜
日
※
５
月
30
日
を
除
く
　
午

前
10
時
〜
正
午
▽
今
井
市
民
セ

ン
タ
ー
　
ほ
か
▽
瀧
　
昌
江
氏

▽
バ
ン
ド
体
操
　
ほ
か
▽
１
回
500

円
▽
れ
い
ん
ぼ
〜
　
山
本
☎
32
・

７
２
０
３
へ
申
し
込
み

●
彩
炎
絵
画
展
（
油
絵
・
水
彩
）　

５
月
11
日
（
金
）
〜
16
日
（
水
）　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
※
16
日

は
４
時
ま
で
▽
西
友
河
辺
店

ボ
ッ
パ
ル
ト
ホ
ー
ル
▽
入
場
無

料
▽
直
接
会
場
へ
▽
彩
炎
　
志

村
☎
23
・
２
７
１
２

●
認
知
症
家
族
の
会
　
５
月
11

日
、
６
月
８
日
、
７
月
13
日
の

金
曜
日
　
正
午
〜
午
後
３
時
▽

福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
認
知
症
の
人

を
介
護
す
る
家
族
▽
情
報
交
換

▽
１
回
400
円
▽
同
会
青
梅
ネ
ッ

ト
　
長
谷
川
☎
22
・
０
７
３
７

へ
申
し
込
み

●
講
演
会
「
福
島
の
現
状
は

今
？
」　
５
月
13
日
（
日
）　
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
▽
福
祉
セ

ン
タ
ー
▽
福
島
県
い
わ
き
市
在

住
　
伊
東
達
也
氏
▽
300
円
▽
被

災
者
へ
の
募
金
あ
り
▽
直
接
会

場
へ
▽
福
島
の
現
状
を
聞
く
実
行

委
員
会
　
和
木
☎
22
・
８
１
６
５

●
友
田
女
声
＆
省
友
会
混
声
コ

ン
サ
ー
ト
　
５
月
13
日
（
日
）　

午
後
２
時
開
演
※
１
時
30
分
開

場
▽
羽
村
市
ゆ
と
ろ
ぎ
▽
瀬
戸

の
花
嫁
　
ほ
か
▽
入
場
無
料
▽

直
接
会
場
へ
▽
友
田
女
声
　
中

村
☎
24
・
３
６
３
５
（
午
前
中
）

●
認
知
症
予
防「
げ
ん
き
教
室
」　

５
月
14
日
（
月
）　
午
後
２
時

〜
３
時
30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
▽

健
康
運
動
指
導
士
　
ほ
か
▽
先

着
30
人
▽
300
円
▽
軽
運
動
の
で

き
る
服
、
飲
み
物
持
参
▽
直
接

会
場
へ
▽
三
多
摩
健
康
友
の
会

青
梅
・
奥
多
摩
支
部
　
小
林
☎

31
・
０
３
３
９

●
ひ
だ
ま
り
脳
活
性
化
教
室
　

５
月
17
日
（
木
）、
31
日
（
木
）　

午
前
10
時
〜
正
午
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
ス
リ
ー
Ａ
増
田
方
式
認

知
症
予
防
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

▽
先
着
15
人
▽
１
千
円
▽
直
接

会
場
へ
▽
い
き
い
き
ひ
だ
ま

り
サ
ロ
ン
の
会
　
大
西
☎
090
・

８
５
１
９
・
４
３
７
０

●
和
紙
ち
ぎ
り
絵
　
青
梅
教
室

合
同
作
品
展
　
５
月
18
日（
金
）

〜
23
日
（
水
）　
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
※
23
日
は
３
時
ま
で

▽
西
友
河
辺
店
ボ
ッ
パ
ル
ト

ホ
ー
ル
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会

場
へ
▽
青
梅
教
室
合
同
作
品
展
　

稲
垣
☎
76
・
１
１
４
５

●
河
辺
川
原
で
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
と
ヨ
モ
ギ
ダ
ン
ゴ
作
り
　

５
月
19
日
（
土
）　
午
前
９
時

市
民
球
技
場
管
理
棟
前
集
合
〜

午
後
１
時
※
雨
天
時
は
20
日

（
日
）
▽
小
学
生
以
上
※
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
▽
東
京
都
環

境
学
習
リ
ー
ダ
ー
　
塩
野
圭
子

氏
▽
先
着
30
組
▽
１
人
300
円
※

未
就
学
児
無
料
▽
運
動
靴
、
帽

子
、
雨
具
、
皿
、
箸
、
コ
ッ
プ
、

タ
オ
ル
、
水
筒
、
筆
記
用
具
持

参
▽
子
ど
も
ゆ
め
基
金
助
成
事

業
▽
10
日
ま
で
に
青
梅
・
多
摩

川
水
辺
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
　
丸
山

☎
090
・
１
４
０
３
・
５
１
９
０

ま
た
は
同
フ
ォ
ー
ラ
ム
H P

　－防災課防災係－

http://om
e-m
izube.org/

へ

申

し
込
み

●
み
た
け
山
草
会
展
示
会
　
５

月
19
日
（
土
）、
20
日
（
日
）　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
※
20

日
は
４
時
30
分
ま
で
▽
澤
乃

井
ガ
ー
デ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▽

入
場
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽

み
た
け
山
草
会
　
馬
場
☎
090
・

２
７
６
８
・
５
６
０
６

●
寒
葵あ

お
いと
斑ふ

い

り入
山
野
草
展
　
５

月
19
日
（
土
）、
20
日
（
日
）　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30

分
▽
あ
お
し
ん
本
店
ギ
ャ
ラ

リ
ー
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場

へ
▽
瑞
穂
蘭
友
会
　
平
原
☎

080
・
５
３
８
３
・
６
５
５
６

☆
　
会
　
員
　
募
　
集

●
英
会
話
　
火
曜
日
　
午
後
４

時
〜
５
時
▽
新
町
市
民
セ
ン

タ
ー
▽
小
学
１
〜
３
年
生
▽
10

人
▽
月
額
２
千
円
▽
体
験
１
回

500
円
▽
カ
ズ
ラ
ン
ド
　
森
谷
☎

070
・
２
１
７
６
・
４
４
４
３

●
健
康
ヨ
ガ
　
☆
水
曜
日
…
午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
▽
青

梅
市
民
セ
ン
タ
ー
　
ほ
か
▽
月

額
３
千
円
☆
金
曜
日
（
月
３

回
）
…
午
後
２
時
〜
３
時
▽
永

山
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
▽
月
額

２
千
300
円
☆
い
ず
れ
も
…
10
人

▽
動
き
や
す
い
服
装
、
敷
物
▽

体
験
１
回
500
円
▽
健
康
ヨ
ガ
・

元
気
プ
ロ
Ｇ
　
斉
藤
☎
76
・

０
９
６
６
（
午
前
中
）

●
合
気
道
　
水
曜
日
　
午
後

７
時
30
分
〜
９
時
30
分
▽
大

門
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
小
学
生

以
上
▽
15
人
▽
月
額
…
小
学

生
１
千
500
円
、
中
学
生
２
千

円
、
高
校
生
以
上
３
千
円
▽

合
気
道
同
心
会
　
宮
内
☎
090
・

２
７
４
３
・
４
３
７
５

●
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
＆
ち

り
め
ん
教
室
　
第
２
・
４
水
曜

日
　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
３
時
▽
青
梅
市
民
セ
ン

タ
ー
▽
成
人
女
性
▽
各
10
人
▽

伊
藤
和
枝
氏
▽
月
額
２
千
200
円

▽
初
心
者
歓
迎
▽
キ
ル
ト
の
集

い
Ｋ
　
関
塚
☎
24
・
７
２
３
８

（
午
後
７
時
〜
９
時
）

●
観
世
流
謡
曲
と
仕
舞
　
木
曜

日
　
午
後
１
時
〜
５
時
▽
河
辺

市
民
セ
ン
タ
ー
▽
初
心
者
▽
能

楽
師
　
津
村
聡
子
氏（
月
１
回
）

▽
若
干
人
▽
月
額
６
千
円
▽
青

謡
会
　
渡
邊
☎
24
・
５
０
１
３

●
写
真
　
第
２
・
４
金
曜
日
　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
新
町
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
撮
影
会
、展
示
会
、

講
評
▽
月
額
１
千
円
▽
青
梅

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
　
石
井
☎
090
・

８
８
０
０
・
４
１
５
９

●
軽
ハ
イ
キ
ン
グ
と
俳
句
・

短
歌
・
詩
　
第
２
・
４
日
曜
日
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
ご

ろ
▽
主
に
多
摩
地
区
▽
年
額

１
千
円
▽
５
、
６
月
は
塩
船
観

音
、
御
岳
渓
谷
な
ど
▽
青
梅
ぶ

ら
り
散
歩
会
　
矢
田
部
☎
24
・

９
３
８
２

☆
　
そ
　
の
　
他

●
90
分
で
見
通
す
　
自
社
の
利

益
〜
仕
事
の
生
産
性
を
上
げ
る

「
原
価
計
算
」
の
手
法
〜
　
５

月
28
日
（
月
）　
午
後
２
時
30

分
〜
４
時
▽
青
梅
商
工
会
議
所

▽
先
着
30
人
▽
鈴
鹿
大
学
准
教

授
　
高
見
啓
一
氏
▽
費
用
無
料

▽
同
会
議
所
中
小
企
業
相
談
所

☎
23
・
０
１
１
３
へ
申
し
込
み

●
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
生

き
る
―
語
り
合
お
う
西
多
摩
で

の
暮
ら
し
―
　
６
月
２
日（
土
）　

午
後
２
時
〜
４
時
▽
福
生
市
民

会
館
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場

へ
▽
東
京
海
道
病
院
医
療
福
祉

相
談
室
☎
32
・
０
１
１
１
（
平

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

●
こ
ど
も
ふ
れ
あ
い
農
業
体
験

教
室
（
稲
作
）　
６
月
９
日
（
土
）　

午
前
９
時
〜
11
時
、
10
月
13
日

（
土
）　
午
前
９
時
〜
正
午
▽
青

梅
総
合
高
校
城
前
農
場
▽
小
学

生
〜
中
学
２
年
生
※
保
護
者
同

伴
▽
20
人
（
抽
選
）
▽
１
人
116

円
（
保
険
代
）
▽
詳
細
は
同
校

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
▽
往
復
ハ
ガ

キ
で
同
校
へ
申
し
込
み
▽
同
校
　

小
野
☎
22
・
７
６
０
４

●
都
立
青
峰
学
園
公
開
講
座
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
（
初
級
）　

６
月
23
日
、
７
月
７
日
、
７
月
21

日
の
土
曜
日
　
午
前
９
時
〜
午

後
２
時
▽
同
校
▽
費
用
無
料
※
要

昼
食
代
▽
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
FAX

32
・
３
８
４
１
ま
た
は
ハ
ガ
キ
で

同
校
へ
申
し
込
み
▽
同
校
　
野
田

☎
32
・
３
８
１
１

☆

体

協

だ

よ

り

☎
22
・
０
８
２
７

●
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
練
習

会
　
５
月
５
日
（
祝
）　
午
後

７
時
〜
９
時
30
分
▽
総
合
体
育

館
▽
交
流
練
習
会
と
初
心
者
教

室
▽
200
円
※
協
会
会
員
は
無

料
▽
直
接
会
場
へ
▽
市
イ
ン

デ
ィ
ア
カ
協
会
　
山
田
☎
090
・

６
１
２
３
・
１
１
５
３

●
青
梅
オ
ー
プ
ン
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会
　
６
月
17
日
（
日
）　

午
前
９
時
か
ら
▽
総
合
体
育
館

▽
高
校
生
以
上
で
主
審
・
線
審

の
で
き
る
方
▽
男
子
ダ
ブ
ル

ス
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ト

リ
プ
ル
ス
▽
種
目
、
競
技
方
法

な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
▽
先

着
150
組
▽
１
組
３
千
円
（
女
子

ト
リ
プ
ル
ス
は
３
千
600
円
）
▽

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
主
催
▽

５
月
31
日
ま
で
に
参
加
費
を
添

え
て
ラ
ケ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
フ
ジ

の
各
店
舗
へ
申
し
込
み
▽
同
協

会
　
市
川
☎
22
・
３
０
２
２

○
体
協
事
務
局
の
受
付
時
間
○

平
日
…
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

土
曜
日
…
午
前
10
時
〜
正
午

（
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
）

●
憲
法
週
間
行
事
「
講
演
と
映

画
の
集
いin

清
瀬
」　
５
月
11

日
（
金
）　
午
後
１
時
30
分
〜
５

時
※
午
後
零
時
30
分
開
場
（
予

定
）
▽
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
（
清

瀬
市
元
町
１
―
６
―
６
）
▽
エ
ッ

セ
イ
ス
ト
　
安
藤
和
津
氏
講
演

「
認
知
症
の
母
と
暮
ら
し
た
10
年

〜
私
の
サ
ヨ
ナ
ラ
の
伝
え
方
〜
」

（
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
）

▽
映
画
上
映
「
ペ
コ
ロ
ス
の
母

に
会
い
に
行
く
」（
２
０
１
３
年

／
日
本
／
日
本
語
字
幕
付
き
）

▽
人
権
啓
発
パ
ネ
ル
の
展
示

等
▽
託
児
あ
り
（
７
日
の
午
後

５
時
ま
で
に
㈱
成
光
社
☎
03
・

６
６
６
１
・
０
２
０
５
へ
申
し

込
み
）
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会

場
へ
▽
東
京
都
人
権
擁
護
委
員

啓
発
活
動
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議

会
主
催
▽
都
総
務
局
人
権
部
☎

03
・
５
３
８
８
・
２
５
８
８
、
市

市
民
安
全
課
市
民
相
談
係

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
ハ
イ
ク
　
☆
５
月
６
日（
日
）

…
午
前
９
時
Ｊ
Ｒ
青
梅
駅
集
合

〜
梅
岩
寺
〜
青
梅
丘
陵
ハ
イ
キ

ン
グ
コ
ー
ス
〜
矢
倉
台
〜
三
方

山
〜
辛か

ら
か
い垣
城
址
〜
桝
形
山
〜
海

禅
寺
〜
午
後
３
時
30
分
ご
ろ
Ｊ

Ｒ
二
俣
尾
駅
解
散
☆
５
月
20

日
（
日
）
…
午
前
８
時
50
分
Ｊ

Ｒ
白
丸
駅
集
合
〜
ア
メ
リ
カ

キ
ャ
ン
プ
村
〜
海
沢
探
勝
路
〜

大
岳
山
〜
鋸
山
尾
根
〜
午
後
４

時
30
分
ご
ろ
Ｊ
Ｒ
奥
多
摩
駅
解

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

散
（
状
況
に
よ
り
下
山
ル
ー
ト

を
御
岳
方
面
に
変
更
あ
り
）
※

健
脚
向
け
☆
い
ず
れ
も
…
300
円

▽
弁
当
持
参
▽
直
接
集
合
場
所

へ
▽
雨
天
中
止
▽
多
摩
・
梅

の
里
自
然
の
会
　
久
保
☎
76
・

１
２
６
５

●
パ
ソ
ボ
ラ
・
カ
フ
ェ
　
５
月
12

日
（
土
）　
午
後
１
時
〜
３
時
30

分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高
年

で
初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方
▽

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
何
で
も

相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験

等
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青

梅
▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う
め
　

５
月
12
日
〜
26
日
の
土
曜
日
　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
お
も
ち
ゃ
の
無
料
修
理

※
即
日
で
修
理
で
き
な
い
場

FAX

合
・
直
ら
な
い
場
合
あ
り
▽
費

用
無
料
（
部
品
代
等
実
費
）
▽

直
接
会
場
へ

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
事
業
　
☆
手
作
り

サ
ロ
ン
…
５
月
18
日
（
金
）　
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
▽
生
き
が

い
支
援
（
木
で
作
る
ブ
ロ
ー
チ

や
壁
掛
け
・
折
り
紙
等
の
制
作
）

☆
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
サ
ロ
ン
…
５
月
19

日
（
土
）、
25
日
（
金
）　
午
後

１
時
〜
４
時
▽
就
労
・
生
き
が

い
支
援
（
パ
ソ
コ
ン
指
導
）、
農

業
サ
ロ
ン
の
日
程
を
発
表
☆
い

ず
れ
も
…
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
障

害
の
あ
る
方
、
高
齢
者
▽
初
参

加
者
無
料
、
２
回
目
以
降
会
員

制
（
年
度
会
費
２
千
円
※
材
料

代
別
途
）
▽
直
接
会
場
へ

●
パ
ソ
コ
ン
と
タ
ブ
レ
ッ
ト
の

体
験
教
室
　
５
月
23
日
（
水
）、

広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、６月１日号…５月２日（水）、６月 15 日号…５月１８日（金）です。 －秘書広報課－

26
日
（
土
）　
午
後
１
時
〜
３
時

▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高
年
で

初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方
▽
文

字
入
力
、
電
子
メ
ー
ル
、
テ
レ

ビ
電
話
の
実
演
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
体
験
等
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着
５
人
▽
費

用
無
料
▽
タ
ブ
レ
ッ
ト
受
講
希

望
者
は
申
し
込
み
時
に
お
伝
え

く
だ
さ
い
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

●
せ
せ
ら
ぎ
サ
ロ
ン
　
５
月
27

日
（
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜

５
時
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
日
常

の
ス
ト
レ
ス
や
生
き
づ
ら
さ
を

語
り
合
い
聴
き
合
う
▽
先
着
10

人
▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ

▽
こ
こ
ろ
と
体
の
ケ
ア
・
せ
せ

ら
ぎ
　
横
内
☎
080
・
５
０
５

５
・
９
６
２
０

広　告

職
種
・
人
数
・
資
格
　
調
理

員
・
若
干
人
・
高
卒
以
上

職
務
内
容
　
青
梅
市
自
立
セ

ン
タ
ー
利
用
者
（
障
害

者
）
の
給
食
調
理
業
務
等

勤
務
日
時
　
月
15
日
程
度
、

完
全
週
休
２
日
制
、
午
前

９
時
15
分
〜
午
後
零
時

15
分
ま
た
は
４
時

※
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
制

※
扶
養
控
除
内
の
勤
務
可

市
販
の
履
歴
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う

え
、

〒
198

―

０

０

２

３
青
梅
市
今
井
５
―

２
４
３
４
―
２
青
梅
市

社
会
福
祉
事
業
団
☎
32
・

１
６
３
１
へ
郵
送
ま
た

は
直
接
持
参

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

青
梅
市
社
会
福
祉
事
業
団
臨
時
職
員
募
集

試
験
方
法
　
書
類
選
考

（
１
次
）、面
接
（
２
次
）

申
し
込
み
　
５
月

18

日
（
必
着
）
ま
で
に

官 

公 

署 

だ 

よ 

り

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ



平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年平成 30 年
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～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、～みどりと清流、 歴史と文化、
　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～　　ふれあいと活力のまち　青梅～

―　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　――　ゆめ ・ うめ ・ おうめ　―

． ．広報おうめ市役所の代表ＦＡＸは２２‐３５０８です

次号の発行は５月１５日です

（１０）３０ ５ １

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

市

民

セ

ン

タ

ー

長

淵

市

民

セ

ン

タ

ー

☎
22
・
３
２
４
９

今

井

市

民

セ

ン

タ

ー

☎
31
・
８
６
０
０

青

梅

市

民

セ

ン

タ

ー

☎
20
・
７
１
５
０

東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
24
・
８
１
１
０

新

町

市

民

セ

ン

タ

ー

☎
31
・
７
３
３
７

中

央

図

書

館

☎
22
・
６
５
４
３

ＨＰ

　
市
民
セ
ン
タ
ー
の
休
館
日
は

21
日
（
月
）
で
す
。

み

ん

な

の

お

話

し

会

絵
本
探
検
隊
に
指
令
あ
り

「
新
し
い
絵
本
を
発
見
せ
よ
！
」

　
日
時
＝
５
月
12
日
（
土
）　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
▽

対
象
＝
幼
児
〜
小
学
生
（
親
子

で
の
参
加
歓
迎
）
▽
講
師
＝
髙

野
悠
子
氏
▽
入
場
無
料
▽
協
力

＝
「
ね
ぇ
、
本
よ
ん
で
!!
」
の

会
▽
直
接
会
場
へ

今
井
図
書
館
お
は
な
し
会

　
日
時
＝
５
月
12
日
（
土
）　

午
前
11
時
〜
11
時
40
分
▽
対
象

＝
幼
児
以
上
▽
内
容
＝
昔
話
な

ど
お
話
の
語
り
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
▽
定
員
＝
先
着
30
人
▽

入
場
無
料
▽
協
力
＝
図
書
館
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
▽
直
接
会
場
へ
▽

問
い
合
わ
せ
＝
中
央
図
書
館
☎

22
・
６
５
４
３

青

梅

老

壮

大

学
　
　
　
　
　
　

開

講

式

・

講

演

会

　
日
時
＝
５
月
17
日  

（
木
）　

午
後
１
時
30
分
か
ら
▽
対
象
＝

青
梅
老
壮
大
学
生
、
一
般
▽
内

容
＝
開
講
式
、
講
演
会
「
文
化

財
と
花
の
寺
〜
塩
船
観
音
寺
の

ほ
と
け
た
ち
〜
」
▽
講
師
＝
浜

中
　
茂
氏
▽
費
用
無
料
▽
直
接

会
場
へ

東

青

梅

老

壮

大

学

５

月

公

開

講

座

〜
電
子
ピ
ア
ノ
で
奏
で
る

ヒ
ッ
ト
チ
ャ
ー
ト
〜

　
日
時
＝
５
月
24
日
（
木
）　

午
前
10
時
か
ら
▽
対
象
＝
東
青

梅
老
壮
大
学
生
、
一
般
▽
内
容

＝
市
内
在
住
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
の

宮
杜
美
智
代
氏
を
お
招
き
し
て

電
子
ピ
ア
ノ
に
よ
る
コ
ン
サ
ー

ト
（
解
説
付
き
）
▽
入
場
無
料

▽
直
接
会
場
へ

お
も
ち
ゃ
メ
ー
カ
ー
バ
ン
ダ
イ

の
お
も
ち
ゃ
か
ら
学
ぶ
エ
コ

〜
お
も
ち
ゃ
を
ヒ
ン
ト
に

　
み
ん
な
が
で
き
る
エ
コ
を

考
え
よ
う
！
〜

　
日
時
＝
５
月
26
日
（
土
）　

午
前
10
時
〜
正
午
▽
対
象
＝
市

内
在
住
の
３
歳
〜
小
学
生
※
２

　
市
で
は
、
２
０
１
９
年
版

青
梅
市
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載

す
る
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

　
青
梅
の
魅
力
を
伝
え
る

と
っ
て
お
き
の
写
真
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ

▽
青
梅
の
魅
力
が
伝
わ
る
写

真
▽
青
梅
の
新
し
い
魅
力
を
発

見
す
る
写
真

採
用
作
品
数
　
12
作
品

応
募
作
品
　
５
年
以
内
に
市

内
で
撮
影
さ
れ
た
行
事

や
風
景
な
ど
の
カ
ラ
ー

写
真
（
横
型
）

※
極
端
な
補
正
、
合
成
等
の

加
工
し
た
作
品
は
不
可

応
募
方
法
　
１
人
５
点
ま
で

と
し
、６
月
29
日
（
消
印
）

ま
で
に
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
提
出

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
▽

内
容
＝
ガ
チ
ャ
ポ
ン
の
空
カ
プ

セ
ル
と
廃
材
を
活
用
し
た
「
カ

プ
セ
ル
ハ
ン
コ
」
づ
く
り
▽
定

員
＝
先
着
15
人
▽
費
用
＝
300

円
（
材
料
代
）
▽
持
ち
物
＝
筆

記
用
具
、
は
さ
み
、
ウ
ェ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
飲
み
物
▽
共
催

＝
お
う
め
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

▽
協
力
＝
株
式
会
社
バ
ン
ダ
イ

▽
申
し
込
み
＝
15
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
新
町
市
民
セ
ン

タ
ー
へ

　
中
央
図
書
館
に
お
越
し
の
際

は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
本
の
リ
サ
イ
ク
ル

　
図
書
館
で
役
割
を
終
え
た
、

伝
記
や
物
語
、
芸
術
、
ス
ポ
ー

ツ
、
自
然
科
学
な
ど
の
子
ど
も

の
本
を
提
供
し
、
リ
サ
イ
ク
ル

を
行
い
ま
す
。

　
日
時
＝
５
月
12
日
（
土
）　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
※
な
く

な
り
し
だ
い
終
了
▽
会
場
＝
多

目
的
室
▽
入
場
無
料
▽
持
ち
物

＝
持
ち
帰
り
用
の
袋
▽
そ
の
他

＝
混
雑
時
は
入
場
を
制
限
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
▽
直
接
会
場

へ子

ど

も

映

画

会

「
ミ
ッ
フ
ィ
ー
と

ど
う
ぶ
つ
え
ん
」

　
乳
幼
児
向
け
の
映
画
会
で

す
。
泣
い
て
も
お
し
ゃ
べ
り
し

て
も
大
丈
夫
。
大
き
な
ス
ク

リ
ー
ン
を
見
て
、
楽
し
い
時
間

を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
日
時
＝
５
月
26
日
（
土
）　

午
前
11
時
〜
正
午
（
10
時
45
分

開
場
）
▽
会
場
＝
多
目
的
室
▽

対
象
＝
７
歳
以
下
※
乳
幼
児
は

保
護
者
同
伴
▽
上
映
予
定
作
品

＝
「
ミ
ッ
フ
ィ
ー
と
ど
う
ぶ
つ

え
ん
」
２
０
１
０
年
制
作
／
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
／
上
映
時
間
35

分
▽
定
員
＝
先
着
40
人
（
マ
ッ

ト
席
含
む
）
▽
入
場
無
料
▽
直

接
会
場
へ

映

画

会

「
キ
ャ
ッ
チ
・
ミ
ー
・

イ
フ
・
ユ
ー
・
キ
ャ
ン
」

　
１
９
６
０
年
代
の
ア
メ
リ
カ

で
大
金
を
稼
い
だ
天
才
詐
欺
師

が
偽
造
小
切
手
で
全
米
各
地
を

豪
遊
す
る
。
Ｆ
Ｂ
Ｉ
の
敏
腕
捜

査
官
が
犯
人
逮
捕
に
乗
り
出
し

て
二
人
の
長
い
「
追
い
か
け
っ

こ
」
が
始
ま
っ
た
！

　
日
時
＝
５
月
27
日
（
日
）　

午
後
２
時
〜
４
時
20
分
（
１

時
45
分
開
場
）
▽
会
場
＝
多

目
的
室
▽
上
映
予
定
作
品
＝

「
キ
ャ
ッ
チ
・
ミ
ー
・
イ
フ
・

ユ
ー
・
キ
ャ
ン
」
２
０
０
２
年

制
作
／
ア
メ
リ
カ
映
画
／
ス

テ
ィ
ー
ブ
ン
・
ス
ピ
ル
バ
ー
グ

監
督
／
レ
オ
ナ
ル
ド
・
デ
カ
プ

２
０
１
９
年
版

青
梅
市
カ
レ
ン
ダ
ー
写
真
募
集

日時　５月２日（水）　午後零時３０分～９時…宵宮祭り ▽

５月３日（祝）　午前９時～午後７時３０分…本祭り
※雨天決行（荒天を除く）
本祭り会場　勝沼交差点～ＪＲ宮ノ平駅間の旧青梅街道　
ほか
交通規制日時・区間　５月２日　午後３時～１０時・旧青
梅街道住江町交差点～市民会館前交差点 ▽５月３日　午
前９時～午後１０時・旧青梅街道勝沼交差点～日向和田
３丁目（和田橋入口）交差点および青梅駅周辺道路
※市民会館前交差点以西の区間は、午後７時３０分に解除
その他　公共交通機関をご利用ください。
問い合わせ　青梅大祭実行委員会（青梅市民センター内）
☎０８０－５０６７－３００２

凡例 交通規制（通行止め）日時
２日の午後３時～１０時、３日の午前９時～午後１０時
３日の午前９時～午後７時３０分
３日の午前９時～午後１０時

※ 交通規制・う回路については現場警察官の指示に従ってください。
※ 交通規制時間中は自転車も通行できません。

凡例 内容
都営バス臨時乗車場所…青梅市民会館前交差点下
西東京バス臨時乗車場所…住江町交差点下

タクシー臨時乗車場所（市民会館南交差点東側）

今年度から駐車場は有料となります　 ▽天ヶ瀬運動広場（１００台）

▽永山グラウンド（１７０台） ▽四小（１００台）

５月２日・３日は青梅大祭

５
月
１
日
～
９
月
3 0
日
は

ク

ー

ル

ビ

ズ

期

間

　
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対

策
の
一
環
と
し
て
、
冷
房
温

度
設
定
28
℃
で
も
快
適
に
過

ご
せ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

「
ク
ー
ル
ビ
ズ
」
を
９
月
30

日
ま
で
実
施
し
ま
す
。

▼
職
員
の
服
装
は
ノ
ー
ネ
ク

タ
イ
、
ノ
ー
上
着
を
基
本

と
し
ま
す
。

▼ 

室
温
28
℃
の
設
定
を
徹
底

し
ま
す
。

　
市
内
の
事
業
所
や
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
も
夏
を
涼
し
く

過
ご
す
工
夫
を
し
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
引
き
続
き
節

電
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
環
境
政
策
課

リ
オ
主
演
／
日
本
語
字
幕
／
上

映
時
間
約
140
分
▽
定
員
＝
先
着

60
人
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場

へ
５
月
の
木
曜
夜
間
窓
口

　
毎
週
木
曜
日
は
、
午
後
８
時

ま
で
窓
口
業
務
の
一
部
を
延
長

し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

開
設
日
　
５
月
10
日
、
17
日
、

24
日
、
31
日
の
木
曜
日

対
象
課
　
市
民
課
、
保
険
年
金

課
、
高
齢
介
護
課
、
障
が
い

者
福
祉
課
、
子
育
て
推
進

課
、
収
納
課
、
市
民
税
課
、

資
産
税
課

問
い
合
わ
せ
　
各
課

日

曜

納

付

窓

口

　
市
の
組
織
改
正
に
伴
い
、
市

税
、
国
民
健
康
保
険
税
に
加
え

て
、
介
護
保
険
料
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
の
納
付
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

日
時
　
５
月
27
日
（
日
）　
午

前
９
時
〜
午
後
４
時

問
い
合
わ
せ
　
収
納
課
収
納
管

理
係

５

月

の

納

期

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
…
１
期

軽

自

動

車

税

そ
の
他

▽
応
募
作
品
は
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。

▽
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

▽
被
写
体
の
肖
像
権
侵
害
等

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に

対
し
、
市
は
一
切
の
責
任

を
負
い
ま
せ
ん
。
あ
ら
か

じ
め
承
諾
を
得
る
な
ど
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
採
用
作
品
は
、
デ
ジ
タ
ル

デ
ー
タ
（
１
Ｍ
Ｂ
以
上
、

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式
）
を
Ｃ

Ｄ
―
Ｒ
に
保
存
し
て
提
出

（
Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
は
返
却
不
可
）

※
フ
ィ
ル
ム
で
撮
影
し
た
場

合
は
、
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ

　
を
作
成
し
て
提
出

※
応
募
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら

応
募
し
た
場
合
を
除
く

▽
採
用
作
品
と
次
点
作
品
の

著
作
権
は
、
撮
影
者
に
帰

属
し
ま
す
。

▽
採
用
作
品
に
つ
い
て
は
、

▽
１
作
品
ご
と
に
２
Ｌ
判

で
カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
し
、

裏
面
に
「
写
真
応
募
票
」

（
写
真
タ
イ
ト
ル
、
撮
影

場
所
、
撮
影
年
月
日
、
撮

影
者
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
を
記
入
し
た
紙
も

可
）
を
貼
付
し
、
〒
198
―

８
７
０
１
青
梅
市
企
画

部
秘
書
広
報
課
交
流
担

当
へ
郵
送
ま
た
は
直
接

持
参
（
市
役
所
４
階
）

▽
写
真
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ

（
１
Ｍ
Ｂ
以
上
）
を
応
募

専
用
フ
ォ
ー
ム
へ

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

撮
影
者
氏
名
、
お
住
ま
い

の
市
町
村
名
、
写
真
タ
イ

ト
ル
、
撮
影
場
所
を
カ
レ

ン
ダ
ー
に
掲
載
し
ま
す
。

▽
採
用
作
品
の
掲
載
月
は
、

市
で
決
定
し
ま
す
。

▽
仕
様
等
を
考
慮
し
、
写
真

の
ト
リ
ミ
ン
グ
を
行
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
採
用
作
品
と
次
点
作
品

は
、
市
の
観
光
Ｐ
Ｒ
等
に

使
用
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
際
は
、
氏
名

等
を
表
示
し
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
秘
書
広
報
課

交
流
担
当

https://www.city.ome.
tokyo . jp /sh ise i / sh i_
shokai/calendar/ome_
calendar.html

応募専用フォーム

市ホームページ
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