
 

 

 

 

 

 

 

 幸せのあふれる学校をめざして 

校長 実森 浩明 

 

令和８年度のスタートです。今年度の第一小学校は全校児童326名となります。

今日の始業式では、新たな学級の仲間、新たな担任との出会いの時間となりまし

た。期待と不安が入り混じった子供たちの表情から、新学年への期待感が伝わって

きました。昨年度より、入学式は始業式の二日後となったため、今日、明日は２～

６年生での学校生活となります。４月８日（水）の入学式では41名の１年生を迎え

る予定です。 

第一小学校の校訓「強く・正しく・みんな仲よく」を掲げ、「幸せのあふれる学

校」をめざしてまいります。「新しくできるようになった」「仲の良い友達が増え

た」など、日常の中にある小さな幸せを実感していくことを大切にしていきます。 

心と体の成長、そして学力を高めていくことも大切です。昔から「知・徳・体」

を伸ばしていくことが、学校における大切な視点だといわれています。第一小学校

では「知・徳・体」を子供たちにわかりやすく伝えるために「心と頭と体を伸ばす

第一小学校」と話しています。こころ・あたま・からだ、なので、「こ・あ・らを

伸ばしていきましょう」と、今日の始業式でも話しました。 

今年度も、こあらを伸ばし、幸せのあふれる学校を作り上げていくために、様々

な方策を考えています。 

「心」こあらの（こ）では、たてわり班活動のより一層の充実や、特別支援学級

との協働的な学びも計画していきます。 

「頭」こあらの（あ）では、子供たちの意欲を引き出す授業の工夫。個別最適な

学習とみんなで学ぶ場の工夫によって、学力の向上を図ってまいります。子供たち

の学力向上は、教師の指導力向上からを合言葉に、指導力の向上も図ります。 

「体」こあらの（ら）では、これまでも芝生の校庭とついじを活用しての日常的

な体力向上と、運動習慣の定着を図ってきました。今年度は子供たちのアイデアも

生かして活動の充実を図っていきます。また、保健だよりをひとつの材料として指

導を進めていきます。自分の体を知ること、病気の未然防止に目を向け、自分の体

を大切にする力、周囲の人の体を大切にする心と実践力も高めていきます。 

今年度も保護者、ご家族、地域の方々のお力添え、よろしくお願いします。 
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【普通時程】 
☆４時間授業（掃除無し）13：00頃  

青梅発下り電車     13：14発 

 

☆４時間授業（掃除あり）13：20頃  

青梅発下り電車     13：57発 

 

☆５時間授業       14：2０頃  

青梅発下り電車     14：40発 

 

☆６時間授業       15：10頃  

青梅発下り電車     15：22発 

 

 

【掃除無し時程】 
☆５時間授業       14：00頃 

青梅発下り電車     14：40発 

 

☆委員会活動       14：55頃 

☆クラブ活動      15：10頃 

青梅発下り電車     15：22発 

                                       

 

 

通学路の様子を御確認ください。 

 

学校では、４月の安全指導を通して、登

下校時に気を付けることについて指導を

します。しかし、場所により状況が違い

ます。ご家庭で通学路の様子を御確認い

ただき、お子様への注意喚起等をよろし

くお願いいたします。 

 

 

開門時刻について 

 令和８年度も、 

朝の開門時刻は 7時４０分、 

昇降口を開ける時刻は８時０0 分となり

ますので、時刻に合わせて登校させてく

ださい。 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

春季休業日終

始業式・登校見守り週間始（～10日）

２～５年４時間　給食始

前日準備手伝い（6年）５校時

２～５年４時間

入学式　６年生補助（担当のみ）

１年３時間　２～６年５時間　夕やけ

学校説明会・保護者会(5.6年)

1年３時間　２～６年５時間  夕やけ　わかすぎ保護者会

学校説明会・保護者会(3.4年ぴ)

【１年：給食始 ４月全４時間】　３～６年５時間　夕やけ

学校説明会・保護者会(1.2年)　PTA一斉部会

避難訓練　わかすぎ指導始（２～６年）

夕やけ

1年生を迎える会

２～６年５時間授業　離任式(２～６年）　

歯科検診（１～３年・ぴ１～３年）

委員会　いのちの週間始

安全指導
5 5

安全指導 委員会 委員会

尿検査１次

避難訓練予備日

尿検査1次予備日

夕やけランド

全国学力学習状況調査６年（国算）

眼科検診（１～３年・ぴ１～３年）

歯科検診（４～６年・ぴ４～６年）

いのちの週間終

学校公開　水道キャラバン(４年)

避難訓練(引渡し訓練）11：45～

※２５日の振り替えは無し

消防写生会　1・2・3年

２～６年５時間授業

昭和の日　

遠足【３・４年（弁当）】
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進級おめでとうございます 

いよいよ２年生！黄色い帽子も卒業して、気分一新

でやる気に満ちていることと思います。１年生も入学

するので、１年先輩としてのたくましい姿も見せてく

れることでしょう。子供たちのやる気を大切にして一

人一人の力を伸ばせるよう、学年で力を合わせて、進

んでいきます。ご協力、ご支援の程、よろしくお願いし

ます。 

★４月１３日（月）は、１３時３０分より多目的室にて

学校説明会と保護者会があります。よろしくお願いし

ます。 

★ ★ 各学年より ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1 年生】はじめのいっぽ 
ご入学おめでとうございます。１年生が安心して

学校生活を送れるよう、学年で力を合わせて教育活
動を行っていきます。どうぞよろしくお願いいたし
ます。 

 
★下校時 ４月９日（木）～４月１７日（金）の間 
教職員が各コース途中まで子供たちを送ります。 
 

★４月は、学年便りを毎週発行し、１週間ごとの予定
を記載します。ご確認ください。 

 
★図書バッグ 
入学後、すぐには使いません。必要な時期になりま
したら、学年便り等でお知らせします。 

【３年生】 Shine☀ 
３年生へのご進級おめでとうございます。子供た

ちはきっと、胸を膨らませていることでしょう。６時

間授業もスタートし、新しい教科も始まります。たく

さんの友達とかかわりながら、一人一人が成長し、自

分らしさを輝かせてほしいと思います。担任二人で

力を合わせて全力で取り組んでいきます。どうぞ、よ

ろしくお願いいたします。 

★４月１0日（金）は、体育館にて学校説明会と保護

者会があります。よろしくお願いします。 

【４年生】 

  ご進級おめでとうございます！ 
 いよいよ小学校生活も折り返し。今年は１０歳に

なる節目の年です。心も体も大きく成長していく１

年間になるよう、担任も専科も力を合わせてまいり

ます。ご協力いただくこともあるかと思います。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

★４月１０日（金）は、多目的室にて 14時 30分

より、学校説明会と保護者会を行います。よろし

くお願いします。 

【５年生】 

ご進級おめでとうございます。いよいよ高学年と

して出発する年です。委員会も本格的に始まりま

す。よく見て、よく考えて、自分はもとより周りの

ことも考えて行動できる高学年を目指して、指導し

ていきます。ご家庭と学校で力を合わせて、子供た

ちの更なる成長を応援していけたらと思います。一

年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

☆４月９日（木）に、学校説明会と保護者会があり

ます。よろしくお願いします。 

【６年生】Runway 

ご進級おめでとうございます 

いよいよ最高学年となりました。今日からは学校の

リーダーとして、委員会活動やクラブ活動、学校行事な

ど中心となって活動を進めていきます。最高学年とし

ての責任感や実行力が身に付くよう、担任一同見守っ

ていきます。一年間、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

○日光移動教室委任状と健康調査票を４月７日（火）に

配布します。１３日（月）までに記入し、提出をお願

いいたします。 

○４月２５日（土）の学校公開で、日光移動教室の事前

学習を行います。よろしくお願いいたします。 

 

【ぴあじぇ学級】 
入学・進級おめでとうございます。今年度は、転入生３名を迎え、２０名でスタートします。 

担任は４名、介護員は２名で、子供たちの学校生活が充実するよう全力で応援をしていきます。 

GO！GO！GO！ 

【２年生】えがお 



 

 

 

 

 

 

 
「お知らせ・お願い」 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遅刻・早退の対応について 
  

遅刻・早退の場合は、児童の安全を考え必ず保護者が付き添って送り迎えをしてください。なお、

その際は、通常の門は閉めていますので坂を上った職員玄関より入り、事務室に声をかけてください。 

 

 

 

 

 

４月の保護者会・令和８年度 PTA総会について 
【保護者会】 

        4月  ９日（木） 14：30～15：15  ５年生・６年生 

          １０日（金） 14：30～15：15  ３年生・4年生・ぴあじぇ学級 

           1３日（月）  13：30～14：15   １年生・２年生 

 

【PTA総会】 4月２５（土）に行います。詳細につきましては、後日お知らせいたします。 

        

年間生活目標 【全力あいさつ】【全力そうじ】 

 

４月の生活目標について 

「多くの人とあいさつをしましょう」 

４月の保健目標について 

「自分の体を知ろう」 

  

欠席・遅刻連絡について 
  

 欠席・遅刻する場合は連絡フォームでご連絡ください。ご連絡の入力は、連絡帳でのご連絡と同じ

ように、保護者の方が行うようお願いいたします。万が一、児童本人による入力等があった場合は、

この方法を検討いたします。 

                   

PTA新旧運営委員会・一斉部会について 

 下記の予定になっておりますので、よろしくお願いいたします。 

〇日時：令和８年 4月１３日（月） 15：30～ 

〇場所： 本校舎 4階 多目的室 



 

令和８年度 生活時程表       青梅市立第一小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普　通　時　程

登　校         ～８：１０

朝の会
全校朝会 ８：１５～８：２５

１校時 ８：３０～９：１５

２校時   ９：２０～１０：０５

中休み １０：０５～１０：２０

３校時 １０：２５～１１：１０

４校時 １１：１５～１２：００

給　食 １２：００～１２：４５ 掃除無し時程

清　掃 １２：４５～１３：００ 昼休み １２：４５～１３：００

昼休み １３：００～１３：１５ ５校時 １３：０５～１３：５０

５校時 １３：２０～１４：０５ ６校時 １３：５５～１４：４０

６校時 １４：１０～１４：５５
委員会
クラブ

１４：００～１４：４５
１４：００～１５：００

下　校           　　 ～１５：０５ 下校
委員会～１４：５５
クラブ　～１５：１０


