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	東京都の健康づくり事業 「東京健康UPlus（あっぷらす）」の 説明事項を読み、 「参加する」をタップ！
	東京都の健康づくり事業 「東京健康UPlus（あっぷらす）」へ参加する 緑色のバナーをタップ！
	「うめPON」の通常ポイントは1日〜月末まででリセット ※1000ポイント以上貯まっていれば自動抽選に参加できます

	※こちらの画像はサンプルです。

