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第４章 高齢者施策の基本数値の推計

第１節 人口および被保険者数の推計                        

本市の総人口については、減少傾向が続く一方、高齢者人口は増加し、平成 37（2025）年度（10 月

１日）には 42,096 人になることが見込まれます。それに伴い高齢化率は上昇し、平成 37（2025）年度

には 33.1％になることが見込まれます。

■人口推計         （単位：人） 

※ 平成 29 年度までは実数

■高齢者人口および高齢化率の推移

      （単位：人） 

16,436 17,295 18,228 19,136 20,089 20,559 20,836 21,859 22,964 23,964 24,832 

20,360 20,602 20,749 20,533 20,094 20,171 20,286 19,507 18,633 17,869 17,264 
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14.9% 15.1% 15.3% 15.3% 15.0%

15.2% 15.4%
14.9%

14.4%

13.9% 13.6%

12.0%
12.7%

13.5%

14.2%
15.0%

15.5% 15.8%
16.7%

17.7%
18.7%

19.6%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

H27
（2015）

H28
（2016）

H29
（2017）

H30
（2018）

H31
（2019）

H32
（2020）

H33
（2021）

H34
（2022）

H35
（2023）

H36
（2024）

H37
（2025）

高齢者総数

前期高齢者

（65歳～74歳）

後期高齢者

（75歳以上）

前期高齢化率

後期高齢化率

推計

平成
27年度

平成
28年度

平成
29年度

平成
30年度

平成
31年度

平成
32年度

平成
33年度

平成
34年度

平成
35年度

平成
36年度

平成
37年度

136,840 136,244 135,300 134,500 133,600 132,600 131,600 130,600 129,400 128,200 127,000

51,934 50,637 49,252 48,024 46,824 45,537 44,442 43,458 42,270 41,239 40,341

48,110 47,710 47,071 46,807 46,593 46,333 46,036 45,776 45,533 45,128 44,563

36,796 37,897 38,977 39,669 40,183 40,730 41,122 41,366 41,597 41,833 42,096
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20,360 20,602 20,749 20,533 20,094 20,171 20,286 19,507 18,633 17,869 17,264
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（75歳以上）

16,436 17,295 18,228 19,136 20,089 20,559 20,836 21,859 22,964 23,964 24,832

26.9% 27.8% 28.8% 29.5% 30.1% 30.7% 31.2% 31.7% 32.1% 32.6% 33.1%
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後期高齢化率 12.0% 12.7% 13.5% 14.2% 15.0% 15.5% 15.8% 16.7% 17.7% 18.7% 19.6%
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推計値は現時点のもので、全て仮の数字となります。 
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本市の第１号被保険者数は増加傾向にあり、平成 37（2025）年度（10月１日）には 40,702 人になる

ことが見込まれます。その一方で、第２号被保険者数は減少傾向にあり、平成 37（2025）年度には 44,563

人になることが見込まれます。 

■被保険者数         （単位：人） 

■被保険者数の推移        （単位：人） 

48,110 47,710 47,071 46,807 46,593 46,333 46,036 45,776 45,533 45,128 44,563 

34,959 36,101 37,278 38,009 38,561 39,146 39,576 39,858 40,127 40,401 40,702 

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

H27
（2015）

H28
（2016）

H29
（2017）

H30
（2018）

H31
（2019）

H32
（2020）

H33
（2021）

H34
（2022）

H35
（2023）

H36
（2024）

H37
（2025）

第１号被保険者

第２号被保険者

推計

平成27
（2015）
年度

平成28
（2016）
年度

平成29
（2017）
年度

平成30
（2018）
年度

平成31
（2019）
年度

平成32
（2020）
年度

平成33
（2021）
年度

平成34
（2022）
年度

平成35
（2023）
年度

平成36
（2024）
年度

平成37
（2025）
年度

34,959 36,101 37,278 38,009 38,561 39,146 39,576 39,858 40,127 40,401 40,702

65～74歳 20,129 20,371 20,539 20,327 19,892 19,973 20,092 19,317 18,447 17,687 17,086

75歳以上 14,830 15,730 16,739 17,682 18,669 19,173 19,484 20,541 21,680 22,714 23,616
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第２節 要介護（要支援）認定者およびサービス受給者数の推計                       

本市の要介護（要支援）認定者数は増加傾向にあり、平成 37（2025）年度には 8,300 人になることが

見込まれます。それに伴い出現率は上昇し、平成 37（2025）年度には 20.4％になることが見込まれま

す。 

■要介護（要支援）認定者数および出現率      （単位：人） 

※ 各年度９月末現在の実績および推計 

■要介護（要支援）認定者数および出現率の推移     （単位：人）
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5,157 5,350 5,657 5,914 6,187 6,496 8,300

要支援１ 759 718 716 707 690 681 625

要支援２ 737 785 843 893 950 1,010 1,370

要介護１ 942 973 996 1,041 1,075 1,112 1,323

要介護２ 780 821 868 909 955 1,003 1,279

要介護３ 640 671 737 779 829 887 1,218

要介護４ 732 792 882 941 1,017 1,102 1,617

要介護５ 567 590 615 644 671 700 867

14.8% 14.8% 15.2% 15.6% 16.0% 16.6% 20.4%

14.3% 14.4% 14.8% 15.2% 15.7% 16.2% 20.0%出現率（２号除く）
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本市のサービス受給者数は増加傾向にあり、平成 37（2025）年度（10 月１日）には 6,380 人になる

ことが見込まれます。一方で、サービス受給率は低下し、平成 37（2025）年度には 76.9％になること

が見込まれます。 

■サービス受給者数およびサービス受給率     （単位：人） 

■サービス受給者数の推移        （単位：人）
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平成32
（2020）
年度

平成37
（2025）
年度

3,983 4,447 4,504 4,737 4,937 5,152 6,380

居宅介護
（介護予防）
サービス受給者

2,694 2,802 2,856 2,970 3,089 3,212 3,879

地域密着型
（介護予防）
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201 446 451 462 473 485 545

施設介護
サービス受給者

1,088 1,199 1,197 1,305 1,375 1,454 1,956

77.2% 83.1% 79.6% 80.1% 79.8% 79.3% 76.9%
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※ 29 年度は８月末現在で仮掲載 


