
青梅市青少年委員協議会 会長 岡部 真紀

令和7年度青梅市青少年委員協議会会長の岡部真紀です。

任期8年中7年目になりました。
教育委員会から委嘱された16人の青少年委員は、PTA活動全盛期時代の元PTA会長
や親父の会や熱い思いを持つ人達です。本職の仕事やプライベートの時間調整をしなが
らおうめっこたちのために楽しいイベントを企画運営しています。

実は我が家の４人の息子たちが何度も参加したイベントに青少年委員が携わっている
と知ったのは私が青少年委員を引き受けてからでした。ご縁があったのでしょう。

今年度は9月の青梅サマーフェスティバルも共催事業としたので、5月ます釣り、11月
木こりの巻と主催事業を3回開催します。

青梅サマーフェスティバルには荒川区・港区・江戸川区の青少年委員さん達が視察に来て
くださり、子ども店長たちの活気溢れる商売を褒めていただきました。

他地区ではイベントに長年参加してきた青少年が青少年委員になった話を伺いました。
青梅市もイベント参加者から「みらい」の青少年委員が誕生する日を楽しみに、青少年の
輝かしい「みらい」のために私たちは今後も活動していきます。

令和七年度の活動事例の紹介です。
「みらい」への御意見・御要望をお待ちしております

〒198-8701 青梅市東青梅1-11-1
青梅市教育委員会社会教育課「青少年委員担当」まで

ホームページからも⾒られます
https://www.ome-ycc.tokyo/
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～～青少年委員はこんな活動をしています～～
青梅市青少年委員は各小学校区に各１名選出された委員１６名で活動をしています。

活 動 報 告 （ 令 和 ７ 年 度）
ます釣りにチャレンジ・集まれ！おうめっ子・ 青梅市小・中学生の主張大会審査員・成人を祝う
会のお手伝い・管内研修 など
※今年は、青梅サマーフェスティバルを青梅フェスティバルの会と共催いたしました。
※その他、子ども会活動・ＰＴＡ活動・各市民センターのお手伝いもしていますので、気軽に声を
かけてください。
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青梅市青少年委員紹介

担当小学校・市民センター氏 名担当小学校・市民センター氏 名

河辺小・河辺市民センター岡 部 真 紀一小・青梅市民センター大 野 裕 昭

新町小・新町市民センター澤 田 利 夫二小・長淵市民センター寄 口 裕 司

霞台小・大門・新町市民センター唐 津 直 樹三小・大門市民センター武 藤 一 由

友田小・長淵市民センター石 川 富士男四小・東青梅市民センター渡 邉 優 介

今井小・今井市民センター山 下 伸 司五小・梅郷市民センター梅 本 亘

若草小・新町市民センター古 賀 勝六小・沢井市民センター栁 澤 裕 之

藤橋小・今井市民センター山 口 佳 子七小・小曾木市民センター小野寺 洋智

吹上小・東青梅市民センター本 橋 大 輔成木小・成木市民センター浅 井 健

『 新任メンバー挨拶 』

★ 四小学区担当 ：渡邉 優介
私は「常に自分が笑顔であり続ける努力をする」この考えを常に持ち続け活動して
いきたいと考えております！

★ 新町小学区担当：澤田 利夫
分からない事いっぱいだけど「明るく楽しく元気よく」おうめっ子達、先輩青少年委
員と色々な経験、活動をしたいです。

★ 今井小学区担当：山下 伸司
これからの8年間。子供たちのために、私が出来ることを微力ながら尽力していき
たいと思います。宜しくお願い致します。

★ 吹上小学区担当：本橋 大輔
この度、吹上小学校学区の青少年委員となりました本橋です。地域の子供たちの健
全な育成を願い、未来へつなぐ青梅の力を育んでいきたいと思います。



活 動 の 紹 介

2025年5月18日、成木地区にて「ます釣りにチャレンジ」が開催され、青梅市内在住の小・中

学生が参加しました。多摩川・成木川に生息する水性生物について学び、釣りの仕掛けを作りま

す釣りを体験し、ますの掴み取りも行いました。

当日は、朝8時10分から成木市民センターで受付を開始。8時30分からアイスブレイクを行な

い、みんなの緊張がほぐれたところで班作りが行われました。

始まりの会を終え、樽島講師による多摩川・成木川に生息する水性生物について学びました。

その後、釣りを行うための仕掛け作りを2人1組にて行ないました。

自作の仕掛けでます釣りにチャレンジ！すぐに釣れたり釣れなかったり様々。釣った魚は自身

で捌き、竹串に刺しました。昼食ではスタッフが作った豚汁と焼いたますを食べました。

午後には、成木川で水性生物採集を行い、どのような生き物がいるか、図鑑も見ながら確認し

ました。終わりに、班ごとに感想を話し合い、意見をまとめて各班のリーダーが発表。楽しい体験

になった様でした。

お土産として、つかみ取りのますを持ち帰りました。今回のイベントでは自然の大切さや命を頂

くということをあらためて感じられた一日になった様です。

ます釣りにチャレンジ ２０２５

青少年リーダー育成研修会

青梅市青少年リーダー育成研修会が６月から８月にかけて開催され、小学５年生から高校３年生

までの４２名が研修生として参加しました。

青梅市青少年委員協議会から３名の指導員が参加させていただきました。自然体験を通じて

リーダーシップや協調性を育みました。６月は地元青梅の里山で自然観察を楽しみ、７月には多摩

川でカヌーに挑戦。参加者は互いに協力し、絆を深めていきました。そして８月７日から１０日にか

けては、国立妙高青少年自然の家で３泊４日の宿泊体験を実施。MAやキャンプファイヤーなど、

様々なプログラムに挑戦しました。参加者からは「新しい友達がたくさんできた」「来年も参加した

い」という声が聞かれ、充実した研修会となりました。研修生全員が大きく成長して迎える事がで

き嬉しく思いました。

今後の青少年リーダー育成研修生、全員のご活躍を期待致します。

東青梅ジュニアリーダー研修会

東青梅市民センターが主催するジュニアリーダー講習会のお手伝いに行ってきました。

午前はトレジャーハンティングミッション、午後はペットボトルモルックや爆弾処理班などの活動

を行いました。

どの活動にも子どもたちが一致団結して取り組む姿を見て、青少年委員として多くのことを学

ばせていただきました。来年も東青梅市民センターでジュニアリーダー講習会が開催されます。対

象地域の子どもたちの参加をお待ちしています。

青梅市黒沢に天然の川を堰き止め作ったひまわりプールで子供たちが冷たい川の水を掛け

合い大はしゃぎし楽しみました。プール上の広場ではヨーヨー釣りやシャボン玉つりでは、とて

も大きなシャボン玉を作ることが出来ました。スイカ割りでは友達みんなで声を掛け合い協力し

スイカを割る姿を見ることができました。

小曾木・成木わくわく夏のチャレンジ！ひまわりプールであそぼう！

青梅サマーフェスティバル

住友金属鉱山アリーナ青梅で９月７日（日）に開催された青梅サマーフェスティバルに、共催団体

である青梅市青少年委員協議会の一員として参加しました。

当日は午前のcodomoマーケットinおうめを中心に館内を巡回。多くの子どもたちが楽しそう

に過ごしている様子が印象的でした。このようなイベントを通じて、地域の子どもたちが活き活き

と交流する場を提供できることの喜びを感じました。

この経験は、今後の活動に向けて大きな励みとなりました。


