
令和五年度の活動事例の紹介です。
「みらい」への御意見・御要望をお待ちしております
 
〒198-8701　青梅市東青梅1-11-1
青梅市教育委員会社会教育課 「青少年委員担当」まで

インターネットの情報もご覧ください
https://www.ome-ycc.tokyo/

青梅市青少年委員協議会　吹上小担当　樋口篤史

　私たちの活動する青梅市青少年委員協議会とは、地域における青少年の健全育
成を目的として、学校や保護者、地域の方々、行政などが連携して活動する団体
です。大変少なくなりました地域イベントや学校運営、行事への協力、青少年の
グループ活動の応援、地域、学校、行政をつなぐ役割、自然体験活動やスポーツ
体験活動、親睦レクリエーション活動などの体験活動の推進などを行っています
。そして、何より毎年成人の日でのお手伝い。特にタイムカプセルの返還では、
立派に成長した子どもたちと懐かしめる、こんなうれしいことはありません。
　私が委員になってから早８年になるところですが、今回の成人の日が、任期満
了にともない、お手伝いするのも最後になります。今後も変わらず協議会は続き
ますが、現在は１８歳が成人だとか、変わりつつある世の中で、子どものみらい
が、夢と希望で大いに満ち溢れていますように祈っております。 
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～～青少年委員はこんな活動をしています～～
青梅市青少年委員は各小学校区に各１名選出された委員１６名で活動をしています。

 

活 動 報 告 （ 令 和 六 年 度）
ます釣りにチャレンジ・集まれ！おうめっ子・ 青梅市小・中学生の主張大会
審査員・成人を祝う会のお手伝い・管内研修 など
※その他、子ども会活動・ＰＴＡ活動・各市民センターのお手伝いもしていま
すので、気軽に声をかけてください。

令和６年１１月３０日　第６９号青少年リーダー育成研修

青梅市青少年委員紹介

　令和６年度青少年リーダー育成研修会に青少年

委員から３名が指導員として参加させて頂きまし

た。

　参加された研修生は、青梅市内の高、中、小学

生男女３８名で、６班に分かれ６月から８月にか

けて６回の研修会を行いました。当初は、リー

ダー研修という意識も薄くただ参加していた研修

生も、会毎に成長していく姿を見て誇らしく思い

ました。最後の研修会は、８月１５日〜１８日と

国立妙高青少年の家に３泊４日で行ってきました。

様々なハプニングはありましたが、班活動を基本

にプロジェクトアドベンチャー、野外炊事、宿泊

所の清掃などを通し、リーダーの役割りは何か、

自分のやるべき事は何か、その他色々な事を学ぶ

ことができたと思います。閉校式には、研修生全

員が大きく成長して迎える事ができ嬉しく思いま

した。

　

　今後の青少年リーダー育成研修生、全員のご活

躍を期待致します。

氏　名 担当小学校・市民センター 氏　名 担当小学校・市民センター

大　野　　裕　昭 一小・青梅市民センター 岡　部　　真　紀 河辺小・河辺市民センター

寄　口　　裕　司 二小・長淵市民センター 阿　多　　洋　和 新町小・新町市民センター

武　藤　　一　由 三小・大門市民センター 唐　津　　直　樹 霞台小・大門・新町市民センター

豊　　田　　　奨 四小・東青梅市民センター 石　川　富士男　 友田小・長淵市民センター

梅　　本　　　亘 五小・梅郷市民センター 中　山　　誠　一 今井小・今井市民センター

栁　澤　　裕　之 六小・沢井市民センター 古　賀　　　勝 若草小・新町市民センター

小野寺　　洋智　 七小・小曾木市民センター 山　口　　佳　子 藤橋小・今井市民センター

浅　　井　　　健 成木小・成木市民センター 樋　口　　篤　史 吹上小・東青梅市民センター

https://www.ome-ycc.tokyo/


活　動　の　紹　介

　５月１９日（日）に「ます釣りにチャレンジ！２０２４」を開催しました。

　対象者は小学４年生～中学３年生。２０年も続いている春のイベントはキャンセル待ちが出

るほど毎回大人気です。

　この活動は子どもゆめ基金からの助成金や青少年委員の活動費で運営しているので、物価高

騰が続く中でも参加費を上げることなくワンコインで続けているとってもお得なイベントです。

　竿に仕掛けを作り、自分で釣ったますを捌いて備長炭で塩焼き。昼食には青少年委員が作っ

た豚汁も提供します。ほとんどがおかわりをする「超絶品！」さらに、つかみ取りしたますの

お土産付き！！

　講師による講義や、ますのさばき方の指導などで尊い命をいただく勉強もします。

　アイスブレイクで初めて会ったお友達とあっという間に仲良しになったり、なかなか釣れな

い子に気配りや協力をしている素敵な場面をたくさんみられました。

　最近は女子の参加も多く、リピーターも増えています。

　これ以上の内容は秘密！

　興味がある子はぜひ体験してみてください。早い者勝ちだよ(笑)

成木、小曾木地区合同ジュニアリーダー
　７月２０日（土）に成木市民センターで開催しました。始めに子供たち全員で班毎にカレー作り！苦

戦した班もありましたが１人１人が食材を切って、上級生が下級生に声掛けをしてました。昼食の時に

作ったカレーライスを食べてました。

　午前は昔遊び体験！球など色々なもの作成したり、けん玉、コマ、ベーゴマや竹馬乗りなどで遊びま

した。午後はボッチャ体験！初めての子も居ましたが練習後の試合では、得点確認の際は特に真剣な目

になってました。

　子供も大人も成木小曾木地区の交流の場になりました。

ます釣りにチャレンジ！２０２４

　１０月１２日（土）に檜原村青少年委員主催で行われた令和

６年度の多摩地区青少年委員会第2ブロック研修会に参加して

きました。乾燥させた植物などを使ったハーバリウム体験を行

いました。最初は戸惑いながら作っていきましたが講師の方に

教わりながら完成させました。

　休憩の後、各市町村の活動報告を行いました。

　檜原村の青少年委員会の皆さまには楽しい時間を過ごさせて

いただきありがとうございました。

多摩地区⻘少年委員会連絡協議会第２ブロック研修会

東⻘梅市⺠センタージュニアリーダー講習会
　今年は、子ども達の防災意識を高める為に皆で避難所運

営用段ボールパーティションを５ブース組み立てました。

　まずは恒例の記憶力ゲーム、その後各ブースを使い４

チーム対抗ゲーム大会です。

午前は、紙コップフリップ・目隠しバランス・風船リフ

ティング・ペットボトルダーツ。午後からは、新聞紙タ

ワー・風船割ゲーム・資源分別ゲーム・飛んでけ紙飛行機

です。ゲーム終了後、最初に覚えた記憶力ゲームの答え合

わせをして合計得点で競い合い白熱したゲーム大会でした。

最後は全員で避難所運営用段ボールパーティションを解体

して終了しました。

　さて、『来年は何を企画しようか』お楽しみに！！

　５月２６日（日）にＪｒリーダー講習

会「そなエリア東青梅２０２４」を行い

ました。参加人数は小中学生１９人、保

護者７人で合計２６名です。

⻘梅サマーフェスティバル
　　９月１日（日）１０時から住友金属鉱山アリーナ青梅で青梅サマーフェスティバルのお手伝いをし

ました。午前・午後の２部制で午前は第３回codomoマーケットinおうめを午後は第５回音楽＆ダンス

フェスが行われました。わたしたちは、当日の誘導や見回りを行いました。来年からは、共催という形

で私達も参加することになりました。


