
青 梅 市 長 選 挙 結 果
投・開票日　１１月１２日（日）
★投票結果

男 女 計

当日有権者数 ５５,４１５人 ５５,１８１人 １１０,５９６人

投票者数 ２１,６３８人 ２２,１１２人 ４３,７５０人

投票率 ３９.０５％ ４０.０７％ ３９.５６％

★開票結果（得票順）

大勢待としあき（無所属）〈当選〉２６,０４２票

浜中けいいち（無所属） １７,１５２票

問 選挙管理委員会事務局

特集特集
御岳クライマーズコミュニティ御岳クライマーズコミュニティ
代表　中井律子代表　中井律子
インタビューインタビュー

コミュニティ発足の経緯

御岳は大きな財産

クライミングＱ＆Ａ
～そもそもクライミングとは～

◆令和５年　秋の叙勲　等…４面　　◆ＴＯＫＹＯ交通安全キャンペーン…５面　　◆１２月３日～９日は障害者週間…７面　　
◆妊婦健康診査を受けましょう…８面　　◆青梅まるごとドイツウィーク協力店募集…９面
◆相談日・健康診査…１０面　　◆なんでも情報局アンテナ…１１面
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（２）　　．　　．　　広報おうめ

特集

５ １２ １

青梅市民ではない中井さんが組織を発足したのはなぜですか？

御岳にはクライミングで使用する有名な岩がたくさんあるのです

が、２０１８年に岩を登りやすく、または登りにくくするためにわざ

と岩を砕いたりする事件があったんです。

　そこで、御岳に近いクライミングジム関係者やクライミング関係の

出版社等の人たちが集まって会議が行われたのですが、当時アウトド

アショップで働いてた私は「何が起こってるの？興味はあるけど…」

という感じでやじ馬的に参加しました。

　そこでは、今後どうすればいいのか話し合いが行われ、自警団を作る

とか防犯カメラを設置するとか、いろんな意見が出ました。

　その中でクライミングのガイドブックを出版された方の、「僕は自

然のこのままの状態の御岳を楽しんで大好きでいたのに、自警団を

作ったり、カメラを設置したり看板を設置したりするのは絶対にいや

だ」という言葉にすごく胸を打たれました。

　後日、勤めていた当時の職場の仲間と「俺たちで何かやらない？」

という話から、その時に私の手が空いていたので、「じゃあ中井さんやっ

て」と言われ、悪い言い方をすると消去法で選ばれて動き始めました。

 その後、２０１９年６月にコミュニティを立ち上げようということ

になったので、クライミング関係者向けに説明会を開きました。それ

が御岳クライマーズコミュニティのはじまりです。

ＱＱｕｅｓｔｉｏｎｕｅｓｔｉｏｎ

　そもそもクライミングどういうものですか？　そもそもクライミングどういうものですか？
　オリンピック種目になっているものですか？　オリンピック種目になっているものですか？

ＡＡｎｓｗｅｒｎｓｗｅｒ

　オリンピック種目になっているのは、スポーツクライミ　オリンピック種目になっているのは、スポーツクライミ
ングというものです。ングというものです。
　スポーツクライミングには大きく３つのジャンルがあり、　スポーツクライミングには大きく３つのジャンルがあり、△△

登る速さを競うスピード登る速さを競うスピード△△

登れた距離（高度）を競うリード登れた距離（高度）を競うリード△△

 登れたかどうかを競うボルダー 登れたかどうかを競うボルダー

　これら全てをクライミングといい、中　これら全てをクライミングといい、中
でも自然の岩場を登るのをロッククライでも自然の岩場を登るのをロッククライ
ミングといいます。ミングといいます。
　御岳では、ボルダーが盛んに行われて　御岳では、ボルダーが盛んに行われて
います。います。

ＱＱｕｅｓｔｉｏｎｕｅｓｔｉｏｎ

 クライミングする人が背負っている クライミングする人が背負っている
ものはなんですか？ものはなんですか？

ＡＡｎｓｗｅｒｎｓｗｅｒ

　クラッシュパッドというもので、通称マットとよ　クラッシュパッドというもので、通称マットとよ
ばれています。ばれています。
　岩場を登るときに落ちることがあるので衝撃をや　岩場を登るときに落ちることがあるので衝撃をや
わらげるためにあります。わらげるためにあります。

ＱＱｕｅｓｔｉｏｎｕｅｓｔｉｏｎ

御岳って本当に有名なの？御岳って本当に有名なの？

ＡＡｎｓｗｅｒｎｓｗｅｒ

　海外から人が来るくらい有名です！　海外から人が来るくらい有名です！
　市公式動画チャンネルでもクライ　市公式動画チャンネルでもクライ
ミングの紹介動画を公開していますミングの紹介動画を公開しています
ので、ぜひご覧ください！ので、ぜひご覧ください！

御岳渓谷の清掃・保全活動を行っている団体

御岳クライマーズコミュニティ代表の中井さんにインタビューを行いました！

クライミングクライミングＱ＆ＡＱ＆Ａ
～そもそもクライミングとは～～そもそもクライミングとは～

御岳クライマーズコミュニティが発足した経緯

清掃活動は地元の方々と協力して行われている

観光客が残したゴミなど時期によっては多く残されている

御岳清掃大会の様子

　特に記載がない場合の受付時間は土・日曜日、祝日を除く午前８時３０分～午後５時です。対象の記載がない場合はど

なたでも。費用の記載がない場合は無料。申し込みの記載がない場合は直接会場へ。問い合わせは「問」と表記。電話

番号は市外局番「０４２８」を省略しています。市役所の代表電話番号は２２－１１１１、郵便番号は〒１９８－８７０１です。
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特集

５ １２ １

御岳は大きな財産

御岳クライマーズコミュニティの今後の役割

青梅に住んでいる方へ

青梅市民へ知ってほしいことはありますか？

御岳はクライミングを行っている人にとってそんな有名なのですか？

ここ（御岳）って日本で２番目にボルダリングっていうロープを使わないクライ

ミングが始められた場所なんです。

　１番目は兵庫の方にあるんですけど、ここは日本で２番目、関東で１番目なんです。

だからとても有名です。

　御岳のクライミングガイドブックもあり、おそらく都内のクライミングジムに通っ

てる人はまずここ来ようってなるはず…

　だから東京では有名だと思います。

２０１９年の台風１９号の災害時に御岳小橋が流されて…がれき、タイヤ、自転車、鉄の建築材の中に入ってるよ

うなものも大量に流されてきました。

　その時にＳＮＳを通じてまわりにそういった状況を拡散しました。そうしたらクライマーが集まって清掃してくれて

…これが私達の役割だと感じました。

　インスタグラムのフォロワー数もかなり増えてきて、もっと増えるってことは、みんなで御岳を守れる、エリアを

守れる。理想かもしれないけど、とても良いことだと思っています。

　ですので、私たちが岩場の整備をするとかではなくて、あくまで情報を発信して地元とうまく共存できるクライマー

像っていうのを浸透させていきたいと思っています。

　よくチョーク（滑り止め）をブラシで掃除してるんですけど、岩に落書きしてるんじゃ

なくてチョークを落としています。他の場所で勘違いしてクレームが来てしまったので…

　自分達が登った後の痕跡を残さない努力をしていることは、知っておいてもらえると嬉

しいです。

　あとはマットはベッドじゃないです。（笑）

　良かったら一緒に登りませんか。実際に見てクライミングに興味を持ってもらえると嬉

しいです。

休日には国内外問わず多くの方が訪れている

職場の業務としてスタートした？

最初は職場の業務として岩場の保全にかかろうという話で始まりました。

　ですが、たまたま職場で他に重要なことが始まり、「タイミングがちょっと悪かった。中井さんのやってることはお店の

活動としてはできません」と言われて…でももう人を集めて一回みんなで話してるので後に引けない。来てくれた人への責

任感もある、というのが自分の中でもあって…

　今思えばそこで辞めてもよかったのですが、まわりにいい加減だなとか思われるのも悔しかったし、私自身が心を動か

されたということもあって御岳クライマーズコミュニティの活動を継続して進めました。現在は協力者も増えてきて、一

緒にやろうって言ってくれた当時の同僚は引っ越しとか転勤とかでほとんどいないのですが、新しく手伝ってくれる人が

出てきて、その人たちと一緒に活動してる状況です。

フィーチャーフォンＰＣ・スマホ

友達登録は
こちらから
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