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石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

　より充実した広報紙を作成するために、アンケート調

査を実施しています。

　広報おうめについてご意見・ご感想をお寄せください。

　　　　　　青梅市役所秘書広報課

〒１９８－８７０１青梅市東青梅１－１１－１

☎０４２８－２２－１１１１
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https://www.city.ome.tokyo.jp/

　スケートボードを始めてみたい、体験してみたい方のための

初心者教室を実施します。

日時　６月２２日～７月１３日の日曜日　午前１１時～正午

会場　青梅エクストリームスポーツパーク（長淵３丁目３３３番地）

対象　年中～小学生※要付き添い　　定員　先着１０人

費用　５００円※レンタルの場合、別途レンタル料金

その他　�初めての方は要本人確認書類（付き添いの方は不要）

▽雨天等で中止の場合あり ▽教室・施設の詳細は、ホー

ムページ（２次元コード）から

日程　７月１９日（土）～８月３１日（日）

出店料　�１台につき平日１，０００円、土・

日曜日、祝日３，０００円

※�８月１２日～１５日はお盆期間のため

土・日曜日、祝日料金となります。

申し込み　�電話☎２４－７７２１または

メール info@omesports.netで

住友金属鉱山アリーナ青梅まで

※�募集状況により、受付を締め切る場合が

あります。

スケートボード初心者教室

東原公園水泳場開場に伴う
キッチンカー出店募集

問　スポーツ推進課スポーツ施設管理担当

問　�市スポーツ推進課スポーツ施設管理担当
　　�住友金属鉱山アリーナ青梅☎２４－７７２１

６月の納期限（６月３０日）

・ �市民税・都民税・森林環境税
…１期

今井図書館・おはなし会＆こうさく会

６月２１日（土）　午前１０時１５分～

１１時４０分 今井市民センター和室

４歳児以上 昔話などのおはなしの

語り、絵本の読み聞かせ 先着２５人

中央図書館・ちっちゃいこのおはなし会

６月２２日（日）　午前１１時～

１１時４０分 おはなしの部屋 ３

か月（首がすわってから）〜４歳児

と保護者 絵本の読み聞かせや手遊

び、わらべうた。 先着１５組

沢井図書館・臨時休館のお知らせ

　沢井図書館は６月２２日（日）に東

女性ヨガ教室

ゆがみ改善リラックスヨガ

７月５日（土）　午後２時～４時 沢

井市民センター多目的室 市内在住の

１８歳以上の女性 全身のゆがみ改善

を目的としたポーズを中心としたヨガ

を体験します。初心者の方もお気軽に

ご参加ください。講師…ＲＹＴ２００.

ウーマンライフヨガインストラクター　

星野由美氏。服装・持ち物…運動でき

る服装、汗拭き用タオル、バスタオル、

飲み物 先着１５人（予約制） ６月

１６日の午前９時～２７日に電話で

京都議会議員選挙のため臨時休館しま

す。ブックポストへ返却された資料の

処理は２３日（月）に行います。皆さ

まのご理解とご協力をお願いします。

梅郷図書館・おはなし会「うめこの時間」

６月２８日（土）　午前１１時～

１１時２０分 梅郷市民センター多

目的室 ０歳児以上 絵本の読み聞

かせと手遊び。 先着２５人 梅郷

図書館☎７４－９０２５

中央図書館・おはなし会

６月２８日（土）　午前１１時～

１１時４０分 おはなしの部屋 ４

歳児以上 おはなしの語り、絵本の

読み聞かせ。 先着３０人

スポーツ・観光・文化

青梅エクストリームスポーツパーク

沢井市民センター☎７８－８３０４
中央図書館・図書館連続講座

「図書館を知ろう」

第４回ブックコーティング体験会

７月１２日（土）　午前１０時～１１時

３０分 ボランティア室 中学生以上

コーティング作業体験で、お気に入

りの１冊が図書館の本のように変身！

本の仕組みや、実は本が苦手にしてい

ることも紹介します。持ち物…単行本

か文庫サイズのカバー付き本１冊 先

着1０人（予約制） １９日の午前９

時から電話または直接中央図書館へ

青梅市の文化財探訪１　「国宝　赤糸威鎧」

市文化財保護指導員　小島みどり

　赤
あかいとおどしのよろい

糸縅鎧は、市内御岳山に鎮座する武蔵御嶽神社が所蔵しています。神社では神様の宝として大切に保存してきました。

赤糸縅鎧は、「大
おおよろい

鎧」あるいは「式
しきしょうのよろい

正鎧」と言われるもので、平安時代後期に製作されました。

　鎧は、革や鉄で作った「小
こ ざ ね

札」という板を「威
おどしげ

毛」で繋
つな

いで作られています。威毛を通していく意味から「縅
おどし

」という

言葉が使われました。植物の茜で染めた赤い糸で作られている威毛から「赤糸縅」と呼ばれています。

　兜
かぶと

は鉄
てつうるし

漆塗りの十七枚張りで、下部に「錣
しころ

」と「吹
ふきかえし

返」と称される首や顔を敵の矢等から守る防具を付けています。

　この鎧は、武蔵国府の支配者であった畠
はたけやましげただ

山重忠が奉納したと伝えられています。武士の棟
とうりょう

梁が着用するもので、平安

時代の優雅さと武具としての重厚さを兼ね備えた日本を代表する大鎧です。また、その評判は古くから広く知られてお

り、江戸時代には八代将軍吉宗、十代将軍家治が上覧するほどでした。寛政１２（１８００）年に松平定信が著した

「集
しゅうこじっしゅ

古十種」という書物の中にも古
こ き ぶ つ

器物の名品として記載されています。明治３２（１８９９）年８月１日、日本を代表

する貴重な文化財として、国宝に指定されました。近年には、展示ケースの新調と鎧の一部修理を行っています。

※�現在は保存のために公開を一時的に休止しています。 問　郷土博物館☎２３－６８５９

　市内には、都・市指定の無形民俗文化財

が数多く伝承されています。

　歴史と伝統を守り、現在まで伝承されて

いる無形民俗文化財を、この機会にご覧く

ださい。

★武蔵御嶽神社太々神楽（都指定）夜神楽

日�時　６月２２日（日）　午後８時から

会�場　武蔵御嶽神社神楽殿（御岳山）

詳細　�武蔵御嶽神社☎７８－８５００

無形民俗文化財を見に行きませんか

問　郷土博物館☎２３－６８５９

日時　�９月６日（土）　午後２時開演（１時１５分開場）

会場　プリモホールゆとろぎ　　対象　小学生以上

出演　�菅原洋一、坂田美子、鈴木直樹とバンドメン

バー

曲目　�今日でお別れ、サントワマミー、枯葉、バラ

色の人生、忘れな草をあなたに　ほか

定員　先着８５４人（予約制）　　費用　２，０００円

申し込み　�６月２９日の午前９時からプリモホー

ルゆとろぎ窓口または申し込み

フォーム（２次元コード）で

神津善行音楽講座　
語りとシャンソン　菅原洋一魂を歌う

問　�市社会教育課
　　（公財）青梅佐藤財団☎０９０ー５１９５ー３０３０

★第５回特典付きスタンプラリー「まるごと青梅を楽しもう！」

　市内参加店で商品・サービスを購入して参加するスタンプラリーです。

期間　１０月１日（水）～１１月３０日（日）

ルール　�参加店は、商品・サービスを購入（原則）した参加者へスタンプと特

典を提供します。特典は自由に用意（期間中提供できるもの）。

その他　 �参加店紹介チラシを市内各所へ設置、新聞に折込（チラシ印刷数昨年実績：約

３万部） ▽特設ホームページ内にお店ごとの紹介を掲載 ▽専用備品の準備不要

申込期限　６月３０日　　申し込み　２次元コードから

スタンプラリー参加店募集！

問　�青梅産業観光まつり実行委員会事務局（青梅商工会議所内）
☎２３－０１１１

第５８回青梅産業観光まつり

武蔵御嶽神社発行

「御神宝　武蔵御嶽神社宝物集」より

神津善行の軽妙洒脱な語りをお楽しみください

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、活動するすべて

の方が、それぞれの立場の自由な発想で参加可能な地域プロモーション

の取り組みです。
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発行・編集

中央図書館☎２２－６５４３


