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こどもの権利を尊重し、こどもがますます幸せに生きられる「こどもまんなか社会」
け ん り そんちょう しあわ い しゃかい

をつくるために、令和７（2025）年度から令和11（2029）年度までの５年間で
れ い わ ね ん ど れ い わ ね ん ど ねんかん

青梅市が取り組む、こどもや若者に関する施策のことをまとめた計画です。
お う め し と く わかもの かん し さ く けいかく

「こども・若者」の声を聴いて作りました！
わかもの こえ き つく

アンケート調査や意見聴 取 会を 行 い、
ちょうさ いけんちょうしゅかい おこな

こどもや若者のみんなにとって何が大切かを、
わかもの なに たいせつ

みんなの声を聴きながら作った計画です。
こえ き つく けいかく

どんな人が計画の対象になるの？
ひと けいかく たいしょう

こどもや若者のみなさんが対 象です。
わかもの たいしょう 青梅市は

お う め し

計画の基本理念
けいかく き ほ ん り ね ん

の実現を目指していきます！
じつげん め ざ

こどもや若者の視点に立って、その意見を受け
わかもの してん た いけん う

とめ、こどもにとってよいことを第一に 考 える
だいいち かんが

社会を、みんなでつくっていきます。
しゃかい

そのため、右のページにある３つの目 標を決め
みぎ もくひょう き

て、いろいろな取り組みを進めていきます！
と く すす

こどもがまんなかのまちづくり

大人の方へ：「青梅市こども計画」本編と概要版は、青梅市役所２階

行政情報コーナーや各市民センター、中央図書館等で閲覧できま

す。青梅市ホームページでも公開しています。
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基本
き ほ ん

目標１もくひょう
こどもの

ウェルビーイングを

実現します
じつげん

全てのこども・若者が、
すべ わかもの

身体的（からだ）・精神的（こころ）・
しんたいてき せいしんてき

社会的（つながり）に、将来に
しゃかいてき しょうらい

わたってずっと幸せでいられる
しあわ

社会をつくるよ。
しゃかい

【重点事業】
じゅうてんじぎょう

〇青梅市こども基本条例(仮)の制定
お う め し き ほ んじょうれい かり せいてい

〇こどもの権利の周知・啓発
け ん り しゅうち けいはつ

〇各種こどもの居場所事業の検討
かくしゅ い ば し ょじぎょう けんとう

〇大型児童センターの設置に向けた検討
おおがたじ ど う せ っ ち む けんとう

〇こどもまんなか応援基金の活用
おうえんき き ん かつよう

〇こどもの意見聴取・意見表明機会の
い け んちょうしゅ い け んひょうめいき か い

充実
じゅうじつ

など

基本
き ほ ん

目標２もくひょう

基本
き ほ ん

目標３もくひょう
こどもの成長に応じた

せいちょう おう

子育ち・子育てを
こ そ だ こ そ だ

支援します
し え ん

保護者が安心して
ほ ご し ゃ あんしん

産み・育てることができる
う そだ

環境を確保します
かんきょう か く ほ

赤ちゃんから、
あか

小・中学生、高校生、卒業後まで、
しょう ちゅうがくせい こうこうせい そつぎょうご

こどもの成長にあわせて、
せいちょう

必要なサポートをするよ。
ひつよう

【重点事業】
じゅうてんじぎょう

〇子育て支援事業の充実
こ そ だ し え んじぎょう じゅうじつ

〇心身の健やかな成長のための
しんしん すこ せいちょう

相談支援体制の充実
そうだんし え んたいせい じゅうじつ

〇誰もが参加できるあそびと体験の場
だれ さ ん か たいけん ば

の充実
じゅうじつ

〇結婚した方、希望する方への支援の
けっこん かた き ぼ う かた し え ん

充実
じゅうじつ

など

こどもを安心して産み、育てることがで
あんしん う そだ

きるように、いろいろなサポートをする

よ。こどもを育てるお金の負担を減らし
そだ かね ふ た ん へ

たり、悩みを相談しやすい環境を整え
なや そうだん かんきょう ととの

たりしていくよ。

【重点事業】
じゅうてんじぎょう

〇学校給食費無償化の継続実施
がっこうきゅうしょくひむしょうか けいぞくじ っ し

〇出産・子育て応援事業の実施
しゅっさん こ そ だ おうえんじぎょう じ っ し

〇こどもに対する医療費助成制度の充実
たい いりょうひじょせいせいど じゅうじつ

〇ひとり親支援の充実
おやし え ん じゅうじつ

〇子育て情報の提供の充実
こ そ だ じょうほう ていきょう じゅうじつ

など
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「子どもの権利条約」のやさしく詳しい内容は、
こ け ん りじょうやく くわ ないよう

公益財団法人日本ユニセフ協会
こうえきざいだんほうじんに ほ ん きょうかい

ホームページをご覧ください。
らん

子どもの権利条約
こ け ん りじょうやく

差別の禁止（差別のないこと）
さ べ つ き ん し さ べ つ

すべての子どもは、人種や国籍、性、意見、障がい、経済状 況などどんな理由
こ じんしゅ こくせき せい い け ん しょう けいざいじょうきょう り ゆ う

でも差別されず、条約で守られているすべての権利が保障されます。
さ べ つ じょうやく まも け ん り ほしょう

子どもの最善の利益（子どもにとって最もよいこと）
こ さいぜん り えき こ もっと

子どもに関することが決められ、行われる時は、「その子どもにとって最もよい
こ かん き おこな とき こ もっと

ことは何か」を第一に考えます。
なに だいいち かんが

生命、生存及び発達に対する権利（命を守られ成長できること）
せいめい せいぞんおよ はったつ たい け ん り いのち まも せいちょう

すべての子どもの命が守られ、もって生まれた能力を十分に伸ばして成長で
こ いのち まも う のうりょく じゅうぶん の せいちょう

きるよう、医療、教育、生活への支援などを受けることが保障されます。
いりょう きょういく せいかつ し え ん う ほしょう

子どもの意見の尊重（子どもが意味のある参加ができること）
こ い け ん そんちょう こ い み さ ん か

子どもは自分に関係のある事柄について自由に意見を表すことができ、おとなは
こ じ ぶ ん かんけい ことがら じ ゆ う い け ん あらわ

その意見を子どもの発達に応じて十分に考慮します。
い け ん こ はったつ おう じゅうぶん こうりょ

※公益財団法人日本ユニセフ協会ホームページより
こうえきざいだんほうじんに ほ ん きょうかい

４ つ の 原 則
げん そく

「子どもの権利条約」は、1989年に国連で決まりました。
こ け ん りじょうやく こくれん き

すべてのこどもが人間らしく幸せに生きられ、成長できる権利が
にんげん しあわ い せいちょう け ん り

あることを定めたとても重要な条約です。
さだ じゅうよう じょうやく

４つの大事な原則は、日本の法律「こども基本法」にも取り入れら
だ い じ げんそく に ほ ん ほうりつ きほんほう と い

れています。

青梅市こども計画の進め方
お う め し けいかく すす かた

未来を担う、青梅市で育つすべてのこど
みらい にな お う め し そだ

もたちが、幸福に成 長し、それぞれの夢
こうふく せいちょう ゆめ

や希望をもって活動ができるよう、この「こ
きぼう かつどう

ども計画」は、こどもたちや市民の皆さん
けいかく しみん みな

の参加と協 力をいただきながら進めてい
さんか きょうりょく すす

きます。

「こどもの意見」を大切にします！
い け ん

たいせつ

こどもは意見をいうことができます。とくにこどもにと
い け ん

って、大事なことが決められるときには、大人たちはこど
だ い じ き お と な

もの意見を聴きながら、こどもにとって最もよい結果を
い け ん き もっと け っ か

目指して考えていきます。
め ざ かんが

「こどもの権利」に対する
け ん り

たい

みんなの理解を広げていきます！
り か い ひろ

こどもたち自身と大人たちの両方が、「こどもの権利」
じ し ん お と な りょうほう け ん り

をよく理解して、とても大切なものだとわかってもらえる
り か い たいせつ

ように、情報発信などに取り組んでいきます。
じょうほうはっしん と く

知っておこう！
し

お




