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小曾木老壮大学２月公開講座

「日常の中の仏教語」

２月１９日（水）　午後１時３０

分～３時 小曾木市民センター２階

会議室 市内在住の６０歳以上の方

講師…宗建寺閑栖住職　棚橋正道

氏、持ち物…筆記用具 先着１０人

小曾木市民センター☎７４－５３３２

スポーツ・観光・文化

梅郷市民センター☎７６－０４０４

東青梅市民センター☎２４－８１１０

令和７年度東青梅老壮大学

新年度学生募集

月１回程度　午前１０時～１１時

３０分（始業式、修了式を除く）

東青梅市民センター、福祉センター

集会室、霞共益会館等 ６０歳以

上（東青梅地区以外の方も可） 講

座　ほか 年額２, ５００円 同セ

ンターで配布する申込書に記入し費

用を添えて直接窓口へ

長淵市民センター☎２２－３２４９

みんなのおはなし会

２月８日（土）　午前１０時３０

分～１１時１５分 幼児～小学生

（保護者同伴） 絵本の読み聞かせ

先着３０人

調布ことぶき大学２月公開講演会

「高齢者の転倒予防について」

２月２６日（水）　午後１時３０

分～３時 ２階会議室 市内在住の

６０歳以上の方 講師…杏林大学保

健学部理学療法学専攻　松村将司

氏。持ち物…筆記用具、飲み物 先

着４０人

青梅夜具地のリース作り教室

２月２５日（火）　午後１時～３

時頃 会議室 市内在住・在勤の

１８歳以上の方 青梅夜具地のはぎ

れを使ってリース作りを楽しみませ

んか。講師…金子静江氏、田辺博美

氏、持ち物…リースを持ち帰る袋

先着２０人（予約

制） ５００円（材

料代） ２月１５

日までに電話で

大門市民センター☎３１－２２５１

苔玉作り教室

２月２６日（水）　午前１０時～

１１時３０分 市内在住・在勤の

１８歳以上の方 作って育てる苔
こ け だ ま

玉

中央図書館☎２２－６５４３

中央図書館・おはなし会「絵本の森」

２月８日（土）　午前１１時～１１

時４０分 おはなしの部屋 ３か月

（首がすわってから）～４歳児と保

護者 絵本の読み聞かせ、紙芝居等

先着３０人

中央図書館・おはなしにちようピー

ナッツ

２月９日（日）　午前１１時～１１

時４０分 おはなしの部屋 ４歳児

以上 昔話などのおはなしの語り、

絵本の読み聞かせ 先着３０人

今井図書館・おはなし会＆こうさく会

２月１５日（土）　午前１０時

１５分～１１時４０分 今井市民セ

ンター和室 ４歳児以上 昔話など

２月の木曜夜間窓口

開 設日時　６日、１３日、２０
日、２７日　午後８時まで

対 象課　市民課、保険年金課、
介護保険課、高齢者支援課、
障がい者福祉課、子育て応援
課、こども育成課、収納課、
課税課

２月の納期限（２月２８日）

▽固定資産税・都市計画税…４
期

▽国民健康保険税・後期高齢者
医療保険料・介護保険料…８
期

作りを楽しみませんか。講師…造園

施工管理技士　榎戸　芳氏、服装・

持ち物…作業のできる服装、手袋、

タオル、ハサミ（お持ちの方は園芸

用ハサミ）、持ち帰り用ビニール袋等

先着１５人（予約

制） １，５００円（材

料代） ２月４日か

ら電話で

のおはなしの語り、絵本の読み聞か

せ 先着２５人

青梅図書館・おはなし会＆ミニ工作会

２月１６日（日）　午前１０時

１５分～１１時４０分 青梅図書館

おはなしの部屋 昔話などのおはな

しの語り、絵本の読み聞かせ 先着

２０人

中央図書館・映画会「あかね空」

２月２３日（祝）　午後２時～４

時（１時４５分開場） 多目的室

山本一力の直木賞受賞小説を原作に

内野聖陽、中谷美紀主演で映画化し

た人情時代劇。２００６年製作 /日

本映画 / 上映時間約１２０分 先着

６０人

日時　３月８日（土）

　　　①午後３時～４時②５時３０分～６時３０分（いずれも３０分前に開場）

会場　Ｓ＆Ｄたまぐーセンター多目的ホール

対象　３歳以上

内容　 笑いの絶えない１時間の特別なパントマイム

　　　パフォーマンスをお楽しみください。

　　　① 小さな子どもから大人まで楽しめる内容です。

　　　②少し大人向けの内容です。

定員　 各回先着２００人程度（予約制・自由席）

申 し込み　 申し込みフォーム（２次元コード）から

パントマイムが青梅で観られる！？
山本光洋スペシャルステージ

　令和６年３月に「おうめ観光戦略２０２４－２０２８」を策

定し、事業者、観光客、そして市民の皆さんが互恵的関係であ

る「三方良し」であることを目指し、持続可能な観光地づくり

に取り組んでいます。

　その取り組みのひとつとして、市民を対象とした観光に関す

るアンケート調査を実施しますので、２次元コードからの回答

をお願いします。

回答期間 ２月１日～２１日

観光に関する市民アンケート

問　シティプロモーション課観光係

姉妹都市提携６０周年記念
友好親善使節団　団員募集

　姉妹都市ドイツ・ボッパルト市で「６０周年」の節目を祝いませんか？両市の友好

親善をさらに深めることを目的として使節団員を募集します。詳細を市ホームページ

でご確認のうえ、お申し込みください。

派遣期間 １０月２日（木）～８日（水）※原則ホームステイです。

対象　次のすべてに該当する方

△

 ４月１日時点で１８歳以上の市内在住者

△

心身ともに健康で、協調性に富み、規律ある団体行動ができる。

▽ボッパルト市民との交流を図りたいと思う。

△

 事前研修に参加できる。

▽派遣後、市にレポートを提出できる。

△

 派遣後も市の姉妹都市交流事業などに協力できる。

募集人数　１５人程度

費用　 ３０万程度（航空運賃、空港使用料、空港税、燃油サー

チャージ代）

※予算で認められた場合は、５万円の補助があります。

選考方法　書類審査

申し込み

３月３日（消印）までに総合案内（市役所 1階）、秘書広報

課（市役所４階）、各市民センター、中央図書館で配布する申

込書（市ホームページからダウンロード可）を郵送、メール

div0110@city.ome.lg.jpまたは直接秘書広報課交流担当へ

※ メールの件名は「６０周年使節団申込、氏名」としてくだ

さい。

問 社会教育課生涯学習推進係

青梅市の人口＜ 1月 1日現在＞

66,053 世帯（＋ 37）

129,105 人（－ 37）

 65,013 人（± 0）

 64,092 人（－ 37）

※（）は前月比

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、活動するすべて

の方が、それぞれの立場の自由な発想で参加可能な地域プロモーション

の取り組みです。

ＩｎｓｔａｇｒａｍＦａｃｅｂｏｏｋ
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女

　　　　　　青梅市役所秘書広報課

〒１９８－８７０１青梅市東青梅１－１１－１

☎０４２８－２２－１１１１

０４２８－２２－３５０８

https://www.city.ome.tokyo.jp/

発行・編集

より充実した広報紙を作成するために、アンケート調

査を実施しています。

　広報おうめについてご意見・ご感想をお寄せください。

査を実施しています。

　広報おうめについてご意見・ご感想をお寄せください。


