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　 世帯数

人口

（男）

（女）

青梅市の人口

今号の主な記事

  （37 世帯増）

（46 人減）

（23 人減）

（23 人減）

    62,326 世帯

135,817 人

  68,180 人

  67,637 人

◆４月１日から市役所の事務組織が一部変わります…２面　◆骨髄移植ドナー支援事業奨励金制度…４面　◆平成２９年度市民提案協働事
業募集…５面　◆４月１日から宅配便を利用した使用済のパソコン・小型家電の回収を開始します…６面

3 月 1 日現在（前月との比較）

〈平成２９年／２０１７〉

4 / 1
No.１,３１５

市立美術館企画展「鳥を描く～写実と象徴～」

４月１５日（土）～６月１１日（日）
　問い合わせ　市立美術館☎２４－１１９５

  皆さんは、「鳥」という言葉を聞いて何を思うでしょうか。孔
く

雀
じゃく

や鷹
たか

といった鳥の姿を思い浮かべる人もいれば、鳴き声を真っ先

に連想する人もいるでしょう。

　　さて、今年の干支は酉
とり

です。これにちなんで、今回は館蔵品の中から鳥をモティーフにした作品を展示します。同じ題材を描

いても、花鳥画の伝統に沿った優美かつ写実的な日本画の鳥と、鳥の持つ特徴や習性に象徴などを込めて描く洋画の鳥とでは、

大きくその様子が異なります。また、青梅市ゆかりの陶芸家  藤本能道にとっての鳥は、最も身近な愛すべきモティーフでした。

各作家によるさまざまな鳥、約４０点をお楽しみください。

　なお、本展では平成２７、２８年度に新たに収蔵した１２点の作品も、併せて初公開します。

会期　４月１５日（土）～６月１１日（日）

時間　午前９時～午後５時（入館は４時３０分まで）

休館日　月曜日

観覧料　大人２００円、小・中学生５０円

※ 障害のある方（障害者手帳提示）、市内在住の６５歳以上の方（免許証・保険証など住所・年齢を確認できるものを一人ずつ提示。

シルバーパス・診察券は不可）は無料です。

※市内在住の小・中学生は土曜日無料

①藤本能道《椿尉鶲図八角面取壷》磁器　１９８６年

②田中案山子《鶴》紙本着色　１９６６年

③小林柯白《白芍薬》絹本着色　制作年不明

④寺島　穣《不真面目な鳥たち》油彩／カンヴァス　１９８２年

関連イベント

学芸員によるギャラリーガイド

日 時　４月３０日（日）、５月２０日（土）  

 午後２時～２時３０分（予定）

定 員　先着２０人（予約不要、当日

時間前に受付へお越しください）

費用無料（ただし、要観覧券）

▼  ④の作品にスマートフォン・タブレッ

ト端末の画面をかざすとＡＲ動画が

再生。

▼  ＡＲ動画の再生についての詳細は

市ホームページまたは左のＱＲコー

ドから。

▼  アプリは無料ですが、ダウンロード

に伴う通信料などはかかります。
  ※ ＱＲコードは㈱デ
ンソーウェーブの
登録商標です。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

① ②

③

④



◆建設部

備考改正後現行

土木課 土木担当主査土木課 土木担当主査

※計画保全課保全計画係へ移

管

橋りょう担当主査

※担当を課・係に変更計画保全課 計画調整係計画調整担当主幹 計画調整担当主査

※係の新設保全計画係

◆教育部

備考改正後現行

社会教育課 生涯学習推進係社会教育課 生涯学習推進係

※新設生涯学習施設建設担当主査

※新設図書館担当主査

※庶務係の廃止文化課 郷土博物館管理係文化課 庶務係

美術館管理係郷土博物館管理係

主査美術館管理係

主査

※社会教育課へ移管※廃止中央図書館管理課 管理係

（２）저희 오우메시 홈페이지는 영어, 중국어, 광동어, 한국어, 스페인어로도 볼 수 있습니다.저희 오우메시 홈페이지는 영어, 중국어, 광동어, 한국어, 스페인어로도 볼 수 있습니다.

青梅市政府网页还提供以上语言：英语，普通话，广东话，韩语和西班牙语．青梅市政府网页还提供以上语言：英语，普通话，广东话，韩语和西班牙语．
青梅市政府網頁還提供以上語言：英語，普通話，粵語，韓語和西班牙語．青梅市政府網頁還提供以上語言：英語，普通話，粵語，韓語和西班牙語．

【中国語】
【広東語】
【韓国語】

広報おうめ ２９.４． １

市では、業務の効率化を図るため、

４月１日から市の組織を各表のとお

り改正します。

問い合わせ 行政管理課および各課

４４ 月 １４ 月 １ 日日 か らか ら 市 役 所市 役 所 のの 事 務 組事 務 組 織織 がが 一 部 変一 部 変 わ り まわ り ま すす
◆まちづくり経済部

備考改正後現行

※新設農政担当主幹 農政担当主査―

配
属

外
来
、
病
棟

試
験
日

随
時

申
込
書
の
配
布

総
合
病
院
管

理
課
で
配
布

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

※
当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可

そ
の
他

待
遇
、
福
利
厚
生
に

つ
い
て
は
当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載

問
い
合
わ
せ

総
合
病
院
管
理

課
庶
務
係
緯

・
３
１
９
１

２２

募
集
職
種

助
産
師
、
看
護
師

雇
用
形
態

常
勤
（
夜
勤
月
２

日
以
上
可
能
な
方
）
▽
非
常

勤
（
日
勤
、
夜
勤
専
従
、
勤

務
時
間
相
談
あ
り
）

市市
立
総
合
病

市
立
総
合
病
院院
看
護
職
員
募

看
護
職
員
募
集集

さ
い
。

日
時

５
月

日
（
金
）

午
前

１２

時
か
ら

１０
会
場

市
役
所
２
階

会
議
室

２０３

問
い
合
わ
せ

市
選
挙
管
理
委

員
会

市
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
任

期
満
了
に
よ
る
７
月
２
日
（
日
）

執
行
の
東
京
都
議
会
議
員
選
挙

に
伴
う
立
候
補
予
定
者
へ
の
説

明
会
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方

お
よ
び
関
係
者
は
ご
出
席
く
だ

東東
京
都
議
会
議
員
選

京
都
議
会
議
員
選
挙挙

立
候
補
予
定
者
説
明

立
候
補
予
定
者
説
明
会会

日
時

４
月

日
（
水
）

午
後

１９

２
時
か
ら

会
場

市
役
所
議
会
棟
３
階
大

会
議
室

内
容

青
梅
市
生
物
多
様
性
地

域
戦
略
の
策
定
に
つ
い
て
等

定
員

人
（
抽
選
）

１０

受
付

当
日
の
午
後
１
時

分
３０

～

分
に
会
場
入
り
口
で

４５

そ
の
他

希
少
生
物
等
の
非
公

開
情
報
を
含
む
協
議
の
際

は
、
一
時
的
に
退
出
し
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

環
境
政
策
課

傍傍
聴
に
お
出
か
け
く
だ
さ

傍
聴
に
お
出
か
け
く
だ
さ
いい

第
１
回
青
梅
市
生
物
多
様
性
保
全
協
議

第
１
回
青
梅
市
生
物
多
様
性
保
全
協
議
会会

済
情
勢
等
の
変
化
を
反
映
す
る

と
と
も
に
「
青
梅
市
人
口
ビ
ジ

ョ
ン

青
梅
市
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
と
の

整
合
を
図
り
、
第
６
次
青
梅
市

総
合
長
期
計
画
の
改
訂
を
行

い
、
平
成

年

月
定
例
議
会

２８

１２

で
議
決
さ
れ
ま
し
た
。「
第
６

次
青
梅
市
総
合
長
期
計
画

平

成

（
２
０
１
６
）
年

月
改

２８

１２

市
で
は
、
平
成

年
度
を
初

２５

年
度
と
し
、

年
後
の
「
ま
ち

１０

の
将
来
像
」
を
、「
み
ど
り
と
清

流
、
歴
史
と
文
化
、
ふ
れ
あ
い

と
活
力
の
ま
ち

青
梅
―
ゆ

め
・
う
め
・
お
う
め
―
」
と
し

た
第
６
次
青
梅
市
総
合
長
期
計

画
に
基
づ
き
、
ま
ち
づ
く
り
を

一
歩
一
歩
着
実
に
進
め
て
き
ま

し
た
。

し
か
し
、
激
動
の
時
代
に
あ

っ
て
、
本
市
を
取
り
巻
く
社
会

や
経
済
の
動
向
は
目
ま
ぐ
る
し

く
変
化
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
を
契
機
と
し
た
地
域
振

興
、
公
共
施
設
の
再
編
・
整
備

な
ど
、
新
た
な
課
題
へ
の
対
応

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
諸
課
題
に
迅
速

か
つ
柔
軟
に
対
応
し
、
ま
ち
の

将
来
像
の
実
現
を
確
か
な
も
の

と
す
る
た
め
、
現
下
の
社
会
経

第第

６

次

青

梅

市

総

合

長

期

計

第

６

次

青

梅

市

総

合

長

期

計
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改

訂

版

を

発

行

し

ま

し

改

訂

版

を

発

行

し

ま

し

たた

認
定
資
格
〉

▼
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

〈（
一
財
）
日
本
産
業
協
会
認

定
資
格
〉

▼
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

〈（
一
財
）
日
本
消
費
者
協
会

認
定
資
格
〉

募
集
人
数

１
人

任
用
期
間

５
月

日
以
降

１５

（
応
相
談
）
～
平
成

年
３
月

３０

日
３１

※
更
新
あ
り

勤
務
日
数

週
２
～
３
日
程
度

勤
務
時
間

午
前

時
～
午
後

１０

４
時

分
（
月
～
金
曜
日
※

３０

応
募
資
格

パ
ソ
コ
ン
（
マ
イ

ク
ロ
ソ
フ
ト

ワ
ー
ド
・
エ

ク
セ
ル
）
の
操
作
が
で
き
る

方
で

①
消
費
生
活
相
談
員
資
格
（
国

家
資
格
）
を
有
す
る
方

②
平
成

年
４
月
１
日
か
ら

２３

２８

年
３
月

日
の
期
間
に
実
務

３１

経
験
が
通
算
１
年
以
上
あ
る

方
ま
た
は
指
定
講
習
課
程
を

修
了
し
て
い
る
方
で
、
次
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る

方
▼
消
費
生
活
専
門
相
談
員

〈（
独
）
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

青青

梅

市

消

費

者

相
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室
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梅

市

消

費

者
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室
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活
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談

員

募

消

費

生

活

相

談

員

募

集集

ま
っ
た
場
合
、
保
険
税
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
く
な
っ
た
り
、
届
け
出
の
日

ま
で
に
か
か
っ
た
医
療
費
の
保

険
給
付
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
脱
退

す
る
場
合
は
、
他
の
健
康
保
険

の
加
入
日
以
降
に
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
を
使
っ
て
診
療
を

受
け
て
し
ま
う
と
、
国
民
健
康

保
険
で
負
担
し
た
医
療
費
を
あ

と
で
返
納
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

保
険
年
金
課
資

格
賦
課
係

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱

退
の
際
は
、
必
要
書
類
等
（
左

表
参
照
）
を
お
持
ち
の
う
え
、

日
以
内
に
手
続
き
を
し
て
く

１４だ
さ
い
。

☆
会
社
に
勤
め
て
健
康
保
険
証

を
受
け
取
っ
た
と
き
、
会
社

を
や
め
た
と
き
、
扶
養
か
ら

は
ず
れ
た
と
き
な
ど
…
保
険

年
金
課
（
市
役
所
１
階
）・
各

出
張
所
へ

☆
転
入
や
転
出
、
子
ど
も
が
生

ま
れ
た
と
き
な
ど
…
市
民
課

（
市
役
所
１
階
）・
各
出
張
所

へ
届
け
出
が
遅
れ
て
し
ま
う
と
…

加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
て
し

国国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
は
速
や
か

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
は
速
や
か
にに

国 民 健 康 保 険 の 加 入 ・ 脱 退 な ど の 届 け 出

必 要 な も のこ ん な と き は 手 続 き を
転出証明書・印鑑・届出人の本人確認書類他の市町村から転入した

国
保
に
入
る
と
き

他の健康保険をやめた証明書・印鑑・届出人の本人確認書類、世
帯主および対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

他の健康保険をやめた（会社を
やめた）

他の健康保険の資格喪失証明書・印鑑・届出人の本人確認書類、
世帯主および対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

他の健康保険の被扶養者からは
ずれた

（出生届を市民課へ提出）印鑑・届出人の本人確認書類
国民健康保険加入世帯に子ども
が生まれた

保護廃止決定通知書・印鑑・届出人の本人確認書類、世帯主およ
び対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

生活保護を受けなくなった

保険証・印鑑・届出人の本人確認書類他の市町村に転出する
国
保
を
や
め
る
と
き

保険証（国保と他の健康保険証）・印鑑・届出人の本人確認書類、
世帯主および対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

他の健康保険に加入した（会社
に勤めたとき・他の健康保険の
被扶養者になったときも含む）

（死亡届を市民課へ提出）・保険証・印鑑・届出人の本人確認書類
国民健康保険の加入者が亡くな
った

保護開始決定通知書・保険証・印鑑・届出人の本人確認書類、世
帯主および対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

生活保護を受けることになった

手続きは不要です
※７５歳の誕生日までに新しい保険証を送付します

後期高齢者医療制度の対象とな
った

そ
の
他

保険証・印鑑・届出人の本人確認書類
住所・世帯・世帯主・氏名など
が変わった

汚れたり、破れたりした保険証・印鑑・届出人の本人確認書類、
世帯主および対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

保険証をなくしたり、汚れて使
えなくなった

在学証明書・保険証・印鑑・届出人の本人確認書類、世帯主およ
び対象者のマイナンバー（個人番号）が分かる書類（注）

就学のため、子どもが他の市町
村に住む

（注）マイナンバー（個人番号）は、「マイナンバーカード」、「通知カード」、「マイナンバーが記載され
ている住民票」などに記載されていますので、いずれかをお持ちください。

※外国籍の方は、「在留カード」をお持ちください。
※上記以外に書類が必要な場合があります。
※本人確認書類は、官公署発行の写真付の証明（免許証・パスポート・マイナンバーカードなど）は１

点、写真無しの証明（年金手帳・保険証・キャッシュカードなど）は２点必要です。

訂
」
の
全
文
は
、
青
梅
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.cit

y.om
e.tokyo.jp/ind

ex.htm
l

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
冊
子
版
に

つ
い
て
は
、
４
月
３
日
か
ら
企

画
政
策
課
（
市
役
所
４
階
）
で

販
売
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課

HP

原
則
、
年
末
年
始
・
祝
日
を

除
く
）

※
第
２
・
４
火
曜
日
は
、
午
後

６
時

分
ま
で
の
勤
務
あ
り

３０

※
実
働
５
時
間

分
３０

勤
務
場
所

青
梅
市
消
費
者
相

談
室
（
市
役
所
３
階
）

業
務
内
容

消
費
生
活
に
関
す

る
相
談
、
あ
っ
せ
ん
処
理
お

よ
び
こ
れ
ら
に
付
随
す
る
業

務

、
出
前
講
座
講
師

報
酬

日
額
１
万
２
千

円
５００

※
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
、
厚

生
年
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。

選
考
方
法

書
類
選
考
、
面
接

選
考
日

４
月

日
（
金
）

２１

※
時
間
・
会
場
は
後
日
通
知

申
込
方
法

４
月

日
の
午
後

１４

５
時
（
必
着
）
ま
で
に
、
市

販
の
履
歴
書
（
直
近
３
か
月

以
内
に
撮
影
し
た
写
真
添

付
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
資
格
を
証
明
す
る
書

類
の
写
し
を
添
え
て
、
市
民

安
全
課
（
市
役
所
３
階
）
へ

簡
易
書
留
で
郵
送
ま
た
は
直

接
持
参

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ

市
民
安
全
課

崖
崖

崖
崖

崖
崖

崖
崖

◆総合病院事務局

備考改正後現 行

管理課 庶務係管理課 庶務係

※新設人事係用度係

用度係施設管理係

施設管理係
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大
門
３
丁
目
の
民
生
委

員
・
児
童
委
員
が
４
月
１
日

付
け
で
変
更
に
な
り
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

新�

任
者
　
本
橋
和
夫
☎
22
・

７
７
１
３

前
任
者
　
赤
川
幸
子 

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が

変
更
に
な
り
ま
し
た

　
な
お
、
梅
郷
２
・
３
丁
目

を
担
当
し
て
い
た
西
　
千
恵

さ
ん
は
２
月
28
日
付
け
で
退

任
し
ま
し
た
。
後
任
は
未
定

で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
福
祉
総
務
課

　
児
童
手
当
は
、
中
学
校
を

卒
業
す
る
３
月
分
ま
で
の
支

給
と
な
り
ま
す
。

　
ほ
か
に
支
給
対
象
と
な
る

お
子
さ
ん
が
い
な
い
場
合

は
、
４
月
下
旬
に
２
、
３
月

分
の
手
当
を
指
定
の
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

※ 

４
月
以
降
も
対
象
と
な
る

お
子
さ
ん
が
い
る
場
合

は
、
支
給
月
（
６
月
）
に

振
り
込
み
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
子
育
て
推
進

課
助
成
係

児
童
手
当
は
中
学
校

卒
業
に
よ
り
終
了
し
ま
す

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
教

育
費
の
支
出
に
お
困
り
の
ご

家
庭
や
、
特
別
支
援
学
級
に

通
学
・
通
級
し
て
い
る
児

童
・
生
徒
の
い
る
ご
家
庭
に

対
し
、
給
食
費
、
学
用
品
費
、

修
学
旅
行
費
な
ど
、
就
学
に

必
要
な
経
費
の
一
部
を
援
助

し
て
い
ま
す
。

　
援
助
を
受
け
る
た
め
に

は
、
申
請
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
市
内
の
小
中
学
校
に
通

学
す
る
児
童
・
生
徒
の
い
る

ご
家
庭
に
は
、
４
月
に
学
校

を
通
し
て
申
請
書
を
配
付
し

ま
す
。
詳
し
く
は
教
育
委
員

会
教
育
総
務
課
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
特
別
支
援
学
校
に

在
籍
し
て
い
る
場
合
は
、
在

籍
校
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
教
育
総
務
課

学
務
係

就
学
援
助
費
・
特
別
支
援
教
育

就
学
奨
励
費
に
つ
い
て

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
小
学

校
低
学
年
が
下
校
す
る
時
間

に
、
児
童
の
見
守
り
を
お
願
い

す
る
、
防
災
行
政
無
線
に
よ
る

放
送
を
平
日
の
午
後
２
時
30
分

（
春
、
夏
、
冬
休
み
期
間
中
を

除
く
）
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
４
月
の
１
か
月
程

度
は
小
学
１
年
生
に
合
わ
せ
て

午
前
11
時
30
分
に
放
送
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
　
指
導
室

児
童
下
校
時
の
安
全
放
送
に
つ
い
て

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
か
ら
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

方
に
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料

が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。

※ 

学
生
の
方
で
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、
学
生
納
付
特
例
制

度
が
あ
り
ま
す
。

保�

険
料
免
除
制
度
と
は
　
本

人
・
世
帯
主
・
配
偶
者
の
前

年
所
得
（
１
月
か
ら
６
月

ま
で
に
申
請
す
る
場
合
は

前
々
年
所
得
）
が
一
定
額
以

下
の
場
合
、
申
請
書
を
提
出

い
た
だ
き
、
承
認
さ
れ
る
と

保
険
料
の
納
付
が
全
額
ま

た
は
一
部
免
除
に
な
る
制

度
で
す
。
ま
た
、
退
職
や
失

業
し
た
場
合
は
、
退
職
者
の

所
得
を
除
外
し
て
審
査
す

る
特
例
免
除
制
度
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

保�

険
料
納
付
猶
予
制
度
と
は
　

20
歳
か
ら
50
歳
未
満
の
方

で
、
本
人
・
配
偶
者
の
前
年

所
得
（
１
月
か
ら
６
月
ま
で

に
申
請
す
る
場
合
は
前
々

年
所
得)

が
一
定
額
以
下
の

場
合
に
は
、
申
請
書
を
提
出

し
て
い
た
だ
き
、
承
認
さ
れ

る
と
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

※ 

平
成
28
年
６
月
ま
で
は
30
歳

未
満
、
28
年
7
月
以
降
は
50

歳
未
満
が
納
付
猶
予
制
度

の
対
象
で
す
。

手�

続
き
す
る
メ
リ
ッ
ト
　
保

険
料
が
免
除
さ
れ
た
期
間

は
、
年
金
を
受
給
す
る
た
め

に
必
要
な
資
格
期
間
へ
算

入
さ
れ
ま
す
。（
一
部
免
除

の
方
は
、
免
除
後
の
金
額
を

納
付
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
受
給
資
格
期
間
に
算
入

さ
れ
ま
す
。）
ま
た
、
保
険

料
の
免
除
・
納
付
猶
予
期
間

は
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金

を
申
請
す
る
こ
と
に
な
っ

た
場
合
も
、
資
格
期
間
と
し

て
計
算
さ
れ
ま
す
。

免�

除
・
納
付
猶
予
の
申
請
手
続

き��

に
必
要
な
も
の

① 

年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金

番
号
が
分
か
る
納
付
書
な

ど
② 

認
め
印
（
本
人
が
署
名
す
る

場
合
は
不
要
）

③ 

本
人
確
認
書
類

④ 

雇
用
保
険
受
給
資
格
証
・
離

職
票
等
、
失
業
し
て
い
る
こ

と
を
確
認
で
き
る
公
的
機

関
の
証
明
の
写
し
（
退
職
や

失
業
に
よ
る
特
例
免
除
の

場
合
）

問�

い
合
わ
せ
　
市
保
険
年
金
課

国
民
年
金
係
、
青
梅
年
金
事

務
所
☎
30
・
３
４
１
０

国
民
年
金
保
険
料
に
は
免
除
・

納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
を
対
象
に
、
次
の
保
健

施
設
「
温
泉
セ
ン
タ
ー
」
の
利

用
料
を
助
成
し
ま
す
。
ど
う
ぞ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
該
当
者
（
75
歳
以
上
）
は
こ

の
利
用
券
の
交
付
対
象
に
は
な

り
ま
せ
ん
。

助�

成
期
間
　
平
成
30
年
3
月
31

日
ま
で

交�

付
方
法
　
青
梅
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
を
持
っ

て
保
険
年
金
課
（
市
役
所

１
階
）
お
よ
び
各
市
民
セ
ン

タ
ー
へ
本
庁
舎
開
庁
日
の

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後

5
時
ま
で
（
た
だ
し
、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
は
休
館
日
を

除
く
）に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

「
割
引
利
用
券
」
を
1
世
帯

当
た
り
2
枚
お
渡
し
し
ま

す
。

利�

用
方
法
　「
割
引
利
用
券
」

に
保
険
証
の
記
号
、
利
用
人

数
を
記
入
の
う
え
、
利
用
者

負
担
金
を
添
え
て
各
温
泉

セ
ン
タ
ー
受
付
に
お
渡
し

く
だ
さ
い
。
な
お
、
枚
数
に

限
り
が
あ
る
た
め
、
な
く
な

り
し
だ
い
配
布
を
終
了
し

ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
保
険
年
金
課
給

付
係

国
民
健
康
保
険
加
入
し
て
い
る
方
へ

温
泉
セ
ン
タ
ー
の
利
用
料
を
助
成

施設名 数馬の湯 もえぎの湯 瀬音の湯 つるつる温泉

所在・電話
檜原村 2430

奥多摩町
氷川 119-1

あきる野市
乙津 565

日の出町
大久野 4718

042-598-6789 0428-82-7770 042-595-2614 042-597-1126

休館日
毎週月曜日 
（祝日の場合は翌日火曜日）

3月 ･6 月・9
月・12 月の
第 2水曜日

毎月第３火曜
日（祝日の場
合は翌日水曜
日）

割引後の
入館料金

大人
（中学生以上）

終日 500 円 2 時間 450 円 3 時間 700 円 3 時間 620 円

小学生 終日 210 円 2 時間 200 円 3 時間 250 円 3 時間 210 円

超過料金
１時間ごとに
大人 200 円

１時間ごとに
大人 200 円 １時間ごとに

大人 210 円
小学生 100 円

その他
未就学児は無料
営業時間および休館日は各施設へお問い合わせください

　
国
民
年
金
保
険
料
は
毎
年

度
改
定
さ
れ
ま
す
が
、
平

成
29
年
度
は
前
年
度
よ
り

２
３
０
円
引
き
上
げ
ら
れ
、

月
額
１
万
６
千
４
９
０
円
と

な
り
ま
す
。

　
納
付
書
は
、
４
月
上
旬
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ

れ
ま
す
が
、
４
月
中
に
１
年

分,

ま
た
は
６
か
月
分
を
前

払
い
す
る
と
割
引
さ
れ
ま

す
。

　
ま
た
、
今
年
度
か
ら
、
任

意
の
月
か
ら
翌
年
度
末
ま
で

の
前
納
が
可
能
に
な
り
ま
し

た
。（
最
大
で
４
月
分
か
ら

翌
々
年
の
３
月
分
ま
で
の
２

年
分
の
前
納
が
可
能
に
な
り

ま
す
）

▽ 

年
金
事
務
所
へ
の
申
出

書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

（
電
話
で
の
受
付
は
で
き

平

成

29

年

度

国

民

年

金

保

険

料

と

年

金

額

平成２９年度国民年金保険料

納付方法 １か月分 ６か月分 １年分 ２年分

現金支払（月々） 16,490 円 98,940 円 197,880 円 393,960 円

現金支払（前納） 98,140 円 194,370 円 379,560 円

割引額 800 円 3,510 円 14,400 円

29 年 10 月～

30 年 3月分

29 年度の申し込みは終了

口座振替（前納） 16,440 円 97,820 円

割引額 50 円 1,120 円

※ �29 年 4 月

～ 9月分の

申し込みは

終了

※�現金の納付の2年前納については、4月中の納付であれば可能です。（年

金事務所へ申し出を行う必要があります。）

ま
せ
ん
）

▽ 

申
出
書
の
提
出
後
、
前
納
用

納
付
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

▽ 

納
付
額
が
30
万
円
を
超
え
る

場
合
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
で
の
納
付
は
で
き
ま

せ
ん
。

▽ 
５
月
以
降
に
前
納
す
る
場

合
、
翌
々
年
３
月
分
ま
で
の

23
か
月
分
と
い
っ
た
前
納

が
可
能
で
す
。
29
年
５
月
以

降
に
、
納
付
を
希
望
す
る
月

か
ら
翌
々
年
度
末
ま
で
の

納
付
を
御
希
望
の
場
合
は

年
金
事
務
所
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
支
払
方
法
は
、
金
融
機
関
・

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の

現
金
支
払
い
の
ほ
か
、
口
座
振

替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い

が
あ
り
ま
す
。希
望
す
る
方
は
、

青
梅
年
金
事
務
所
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
保
険
料
の
納
め
忘

れ
が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取

る
年
金
が
少
な
く
な
る
だ
け

で
な
く
、
年
金
が
受
け
ら
れ

な
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
保
険
料
は
必
ず
納
期

内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
29
年
度
の
年
金
額
は
、
法

律
の
規
定
に
よ
り
、
28
年
度

か
ら
０
・
１
％
の
引
き
下
げ

と
な
り
ま
す
。
な
お
、
29
年

度
の
年
金
額
に
よ
る
支
払
い

は
、
通
常
、
４
月
分
の
年
金

が
支
払
わ
れ
る
６
月
分
か
ら

で
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
青
梅
年
金
事

務
所
☎
30
・
３
４
１
０
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１
万
円

※
い
ず
れ
も
通
院
・
入
院
・
面

接
等
に
要
し
た
日
数
に
応
じ

て
支
給
し
ま
す
。（
上
限
７

日
）

申
し
込
み

直
接
健
康
セ
ン
タ

ー
緯

・
２
１
９
１
へ

２３

時
点
で
市
内
在
住
の
方

②
①
の
主
た
る
勤
務
先
で
あ
る

事
業
所

※
国
、
地
方
公
共
団
体
等
、
骨

髄
等
の
提
供
に
伴
う
休
暇
制

度
が
あ
る
事
業
所
を
除
く

金
額

①
１
日
２
万
円
②
１
日

骨
髄
等
の
移
植
の
推
進
・
ド

ナ
ー
登
録
者
の
増
加
を
図
る
た

め
、
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
で
骨
髄

等
の
提
供
を
行
っ
た
方
等
に
奨

励
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象

①
骨
髄
等
の
提
供
を
完
了
し
た

骨骨
髄
移
植植
ド
ナ
ー
支
援
事
業
奨
励
金
制

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援
事
業
奨
励
金
制
度度

市では、「美しい風景都市・青梅」を目指して美しく優れた景観を持つまちづく

りを進めるため、平成１６年６月に「青梅市の美しい風景を育む条例」を制定し、市内

で建築行為等を行う場合には、事前に市に届け出を行うことを義務付けています。

建築行為等を行う場合には、必ず届け出をしてください。

なお、重点的に景観形成を図る地区として指定している青梅駅周辺景観形成地

区・多摩川沿い景観形成地区とその他の一般地区では、届け出対象の行為の規模等

が異なりますので、対象地区等の詳細については、お問い合わせください。

建建 築 行 為 等 を 行 う 場建 築 行 為 等 を 行 う 場 合合 はは

市に事前の届け出が必要で市に事前の届け出が必要ですす
問い合わ問い合わせせ 都市計画課景観都市計画課景観係係

届け出の対象行為届け出の対象種類

新築、増築、改築、移転、除却または意匠の変更建築物

新設、増設、改造、移転、除却または意匠の変更工作物

表示、設置、改造、移転、除却または変更広告物

変更土地の区画形質・土地利用

設置または除却石積み・樹木

自動販売機の設置その他

届け出の対象規模届け出の対象行為の種類

事業区域の面積が3,000平方メートル以上のもの開発行為、宅地造成行為

高さが１５メートルを超える建築物

建築物の新築、増築、改築 高さが１０メートルを超える建築物で、延べ面積

が1,500平方メートル以上のもの

高さが１５メートルを超える工作物
鉄筋コンクリート造の柱、鉄
柱、木柱、その他これらに類す
る工作物の新設、増設、改造

●一般地区
青梅駅周辺景観形成地区および多摩川沿い景観形成地区を除く、市内のすべての

地区においては、次のとおり一定規模以上の建築物の建築等の限られた行為が届け
出の対象です。

届け出の対象行為届け出の対象種類

新築、増築、改築、移転、除却または意匠の変更建築物

新設、増設、改造、移転、除却または意匠の変更工作物

表示、設置、改造、移転、除却または変更広告物

変更土地の区画形質・土地利用

設置または除却石積み・樹木

土砂等の堆積、カヌー等に関連する仮設構造物の
設置、自動販売機の設置

その他

●多摩川沿い景観形成地区（多摩川沿川、御岳渓谷周辺、釜の淵公園周辺）
え ん せ ん

多摩川沿い景観形成地区においては、次のとおり建築物の建築、工作物・広告物
の設置等について、規模にかかわらず届け出が必要です。

市
で
は
、
現
在
、
青
梅
市
住

宅
施
策
推
進
協
議
会
所
属
の
住

宅
関
連
団
体
の
協
力
に
よ
り
、

「
定
例
住
宅
相
談
会
」
お
よ
び

「
住
宅
な
ん
で
も
相
談
会
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
か
ら
新
た
に
、
東
京

司
法
書
士
会
お
よ
び
東
京
都
行

政
書
士
会
の
協
力
に
よ
り
、
年

３
回
、
空
き
家
の
相
続
の
相
談

な
ど
、
空
き
家
に
関
す
る
相
談

全
般
を
お
受
け
し
ま
す
。

空
き
家
の
相
続
、
登
記
お
よ

び
売
却
の
手
続
き
等
で
お
悩
み

の
方
は
、
こ
の
機
会
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

日
程
・
会
場

①
６
月

日
（
木
）・
市
役
所
１

１５

階
正
面
入
り
口
ロ
ビ
ー

②

月

日
（
土
）・
市
役
所
２

１０

２８

階
会
議
室

③
平
成

年
１
月

日
（
木
）・

３０

１８

市
役
所
１
階
正
面
入
り
口
ロ

ビ
ー

時
間

午
後
１
時

分
～
４
時

３０

分
３０

申
し
込
み

開
催
日
の
３
日
前

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

住
宅
課
住
宅
政
策
係
（
市
役

所
５
階
）
へ

平平
成成

年
度

住
宅
相
談

年
度

住
宅
相
談
会会

２９２９

空

き

家

等

に

関

す

る

相

談

全

般

を

お

受

け

し

ま

空

き

家

等

に

関

す

る

相

談

全

般

を

お

受

け

し

ま

すす

●青梅駅周辺景観形成地区（森下町、上町、仲町、本町、住江町、西分町の一部）
青梅駅周辺景観形成地区においては、次のとおり建築物の建築、工作物・広告物

の設置等について、規模にかかわらず届け出が必要です。

を
し
て
く
だ
さ
い
。

今
回
の
申
請
は
、
平
成

年
２８

月
か
ら

年
３
月
分
と
し
て

１０

２９

払
い
込
ま
れ
た
掛
け
金
が
対
象

で
す
。

申
請
期
限

４
月

日
２０

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時

分
～
午
後
５
時
（
正
午

３０
～
午
後
１
時
を
除
く
）

申
し
込
み

中
小
企
業
退
職
金

共
済
制
度
に
つ
い
て
…
直
接

市
商
工
観
光
課
商
工
労
政
係

（
市
役
所
４
階
）
▽
特
定
退
職

金
共
済
制
度
に
つ
い
て
…
直

接
青
梅
商
工
会
議
所
☎

・
２３

０
１
１
１
へ

を
上
限
に
、
そ
の

分
の
１

１０

（
年
額
最
大
６
千
円
）
を
補
助
し

ま
す
。

共
済
加
入
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ

中
小
企
業
退
職
金
共
済

…
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事

業
本
部
☎

・
６
９
０
７
・

０３

１
２
３
４
▽
特
定
退
職
金
共

済
…
青
梅
商
工
会
議
所
緯

・
０
１
１
１

２３
狂
す
で
に
加
入
し
て
い
る

事
業
主
の
方
へ
狂

補
助
金
交
付
申
請
の
手
続
き

市
で
は
、
中
小
企
業
で
働
く

従
業
員
の
福
祉
向
上
と
雇
用
安

定
の
た
め
、
退
職
金
共
済
へ
の

加
入
を
勧
め
て
い
ま
す
。

中
小
企
業
の
事
業
主
で
あ
れ

ば
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
を
含
む

従
業
員
を
加
入
さ
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
掛
け
金
は
、
事
業

主
負
担
（
全
額
免
税
扱
い
）
で
す
。

市
で
は
、
こ
の
共
済
（
中
小

企
業
退
職
金
共
済
・
特
定
退
職

金
共
済
）
に
加
入
し
て
い
る
事

業
主
に
対
し
、
従
業
員
１
人
当

た
り
１
か
月
の
掛
け
金
５
千
円

事

業

主

の

方

へ

退

職

金

共

済

に

加

入

を

問
い
合
わ
せ

西
東

京
バ
ス
（
株
）
緯

・

・
９
０
４

０４２

６４６

１
、
市
ま
ち
づ
く

り
推
進
課

行
わ
れ
ま
し
た
の
で
、
同
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
バ
ス
停
の
掲

示
な
ど
を
ご
確
認
の
う
え
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

西
東
京
バ
ス
（
株
）
で
は
、

４
月
１
日
に
運
行
時
刻
を
改
正

し
ま
し
た
。

一
部
の
路
線
で
は
、
減
便
も

西

東

京

ババ

ス

の

運

行

時

刻

改

西

東

京

バ

ス

の

運

行

時

刻

改

正正

※
教
室
と
入
浴
３
時
間
の
セ
ッ

ト
料
金
で
す
。

※
回
数
券
、
サ
ー
ビ
ス
券
な
ど

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド

西
多
摩
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ

ン
ド
西
多
摩
（
羽
村
市
羽
４

２
２
５
）
☎

・

・
２
６

０４２

５７０

２
６

の
た
め
、
４
月

日
（
月
）
～

１０

日
（
金
）
は
臨
時
休
館
し
ま

１４す
。

教教

室

案

教

室

案

内内

①
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
…
毎
週
水

曜
日

午
後
１
時
～
２
時

②
ヨ
ー
ガ
教
室
…
毎
週
木
曜
日

午
後
１
時

分
～
２
時

分

３０

３０

参
加
費
（
１
回
）

①
②
と
も
、

市
内
在
住
の
方
…

円
８００

イ

ベ

ン

イ

ベ

ン

トト

案

内

案

内

☆

５

月

人

形

展

端
午
の
節
句
に
合
わ
せ
、
５

月
人
形
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

期
間

４
月
４
日
（
火
）
～
５

月
７
日
（
日
）

臨

時

休

臨

時

休

館館

法
令
点
検
お
よ
び
定
期
補
修

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩
か

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩
か
らら

多
摩
地
域
ご
み
処
理
広
域
支

援
体
制
実
施
協
定
に
基
づ
き
、

西
多
摩
衛
生
組
合
で
実
施
し
て

い
た
小
金
井
市
の
可
燃
ご
み
の

受
け
入
れ
は
、
平
成

年
３
月

２９

を
も
っ
て
終
了
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、

年
度
以
降
は
、
小

２９

金
井
市
の
近
隣
市
等
で
支
援
処

理
さ
れ
る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ

西
多
摩
衛
生
組

合
緯

・

・
２
４
０
９
、

０４２

５５４

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://

w
w
w
.nishiei.or.jp

HP

小小

金

井

市

のの

可

燃

ご

み

広

域

支

援援

は

小

金

井

市

の

可

燃

ご

み

広

域

支

援

は

終終

了

し

ま

し

了

し

ま

し

たた

市
で
は
、
平
成

年
１
月
に

２２

「
青
梅
市
ポ
イ
捨
て
お
よ
び
飼

い
犬
の
ふ
ん
の
放
置
の
防
止
な

ら
び
に
路
上
喫
煙
の
制
限
に
関

す
る
条
例
」
を
施
行
し
ま
し
た
。

こ
の
条
例
は
、
た
ば
こ
の
吸

い
殻
や
空
き
缶
な
ど
の
ご
み
の

ポ
イ
捨
て
や
犬
の
ふ
ん
の
放

置
、
無
秩
序
な
路
上
喫
煙
と
い

っ
た
行
為
を
未
然
に
防
止
す
る

と
と
も
に
、
地
域
の
環
境
美
化

を
推
進
し
、
安
全
で
快
適
な
生

活
環
境
を
確
保
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

す
で
に
青
梅
駅
、
東
青
梅

駅
、
河
辺
駅
の
各
駅
の
ロ
ー
タ

リ
ー
お
よ
び
周
辺
の
道
路
を
環

境
美
化
推
進
重
点
地
区
お
よ
び

路
上
喫
煙
禁
止
地
区
に
指
定
し

て
い
ま
す
が
、
５
月
１
日
か
ら

小
作
駅
東
口
の
小
作
駅
北
交
差

点
か
ら
誠
明
学
園
前
交
差
点
ま

で
の
道
路
を
新
た
に
指
定
し
ま

す
。
指
定
し
た
場
所
に
は
、
路

面
表
示
シ
ー
ト
や
周
知
看
板
を

設
置
し
ま
す
。

喫
煙
者
と

非
喫
煙
者
、

ペ
ッ
ト
を
飼

っ
て
い
る
方

と
飼
っ
て
い

な
い
方
、
す

べ
て
の
市
民

の
方
が
お
互

い
を
理
解
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
を
尊
重
し
合
う
こ
と
で
、
青

梅
市
が
ま
す
ま
す
美
し
く
、
住

み
よ
い
街
に
な
る
よ
う
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

環
境
政
策
課

環
境
美
化
推
進
重
点
地
区
お
よ

環
境
美
化
推
進
重
点
地
区
お
よ
びび

路
上
喫
煙
禁
止
地
区
を
追
加
指
定
し
ま

路
上
喫
煙
禁
止
地
区
を
追
加
指
定
し
ま
すす

環境美化推進重
点地区および路
上喫煙禁止地区
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の
申
し
込
み
を
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

共
済
期
間
は
、
申
し
込
み

の
翌
日
か
ら
平
成

年
３
月

３０

日
ま
で
で
す
。
ま
だ
加
入

３１し
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
ご

加
入
く
だ
さ
い
。

な
お
、
加
入
申
込
書
付
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
市
役
所
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
市

内
の
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
を
除
く
）
に
も
用
意
し

て
あ
り
ま
す
。

受
付
場
所

市
民
安
全
課

（
市
役
所
３
階
）、
各
出
張

所
、
市
内
の
金
融
機
関

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ

市
民
安
全
課

市
民
安
全
係

万
一
、
交
通
事
故
（
人
身
）

に
あ
っ
た
時
、
交
通
災
害
の

程
度
に
よ
り
見
舞
金
を
受
け

ら
れ
る
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」

加 入加 入 手手 続 き は お 済 み で す続 き は お 済 み で す かか

春春

の

全

国

交

通

安

全

運

春

の

全

国

交

通

安

全

運

動動

４
月
６
日
（
木
）

４
月
６
日
（
木
）
～～

日
（
土
）

日
（
土
）

１５１５

や

さ

し

さ

が

走

る

こ

の

街

こ

の

や

さ

し

さ

が

走

る

こ

の

街

こ

の

道道

路路

※
３
月

日
に
道
路
交
通
法
が

１２

改
正
し
ま
し
た
の
で
、
高
齢

運
転
者
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

運

動

の

重

点

①
歩
行
中
・
自
転
車
乗
車
中
の

交
通
事
故
防
止

▽
自
転
車
安
全
利
用
五
則
を
守

り
ま
し
ょ
う
。
①
自
転
車

は
、
車
道
が
原
則
、
歩
道
は

例
外
②
車
道
は
左
側
を
通
行

③
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、

車
道
寄
り
を
徐
行
④
安
全
ル

ー
ル
を
守
る
⑤
子
ど
も
は
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
着
用

▽
歩
行
中
は
、
明
る
く
目
立
つ

服
装
を
心
が
け
た
り
、「
反

射
材
用
品
」
を
身
に
付
け
た

り
し
て
外
出
し
ま
し
ょ
う
。

▽
交
差
点
で
は
、
ド
ラ
イ
バ
ー

と
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
を
取
り

ま
し
ょ
う
。

②
後
部
座
席
を
含
め
た
す
べ
て

の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

▽
自
分
自
身
だ
け
で
は
な
く
、

交
通
安
全
を
図
る
た
め
に

は
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
交

通
安
全
意
識
を
高
め
、
車
両

運
転
者
だ
け
で
は
な
く
、
歩

行
者
、
自
転
車
利
用
者
も
交

通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し
い

交
通
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

交
通
事
故
防
止
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
日
程

４
月
６
日
（
木
）

～

日
（
土
）
の

日
間

１５

１０

▽
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目

指
す
日
…
４
月

日
（
月
）

１０

運

動

の

基

本

子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止

▽
子
ど
も
の
事
故
は
夕
方
、

道
路
横
断
中
、
自
転
車
乗

車
中
に
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
を
踏
ま
え

て
、
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

▽
高
齢
者
を
見
か
け
た
ら
、

徐
行
す
る
な
ど
「
思
い
や

り
の
あ
る
運
転
」
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

同
乗
し
て
い
る
家
族
や
友

達
の
大
切
な
命
を
守
る
も

の
で
す
。
前
席
も
後
席
も

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
（
６
歳
未

満
は
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
）
を
着
用
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

▽
「
飲
ん
だ
ら
乗
ら
な
い
・

乗
る
な
ら
飲
ま
な
い
」
を

絶
対
に
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
二
日
酔
い
で
も
飲
酒
運
転

で
す
。
運
転
す
る
前
日
は

深
酒
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

▽
二
輪
車
の
性
能
や
自
己
の

運
転
技
量
を
過
信
す
る
こ

と
な
く
、
カ
ー
ブ
の
手
前

で
は
十
分
に
速
度
を
落
と

す
な
ど
、
安
全
運
転
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

▽
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
正
し
く
か

ぶ
り
、
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
を

着
け
て
体
を
守
り
ま
し
ょ

う
。

問
い
合
わ
せ

青
梅
警
察
署

緯

・
０
１
１
０
、
交
通

２２
安
全
協
会
緯

・
５
２
８

２３

７
、
市
市
民
安
全
課
市
民

安
全
係

「「「
市
民
の
く
ら
し
展
」
参
加
団
体
募

市
民
の
く
ら
し
展
」
参
加
団
体
募
集集

毎
年
秋
に
行
わ
れ
る
青
梅
産

業
観
光
ま
つ
り
の
中
で
、
消
費

生
活
展
と
し
て
「
市
民
の
く
ら

し
展
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

消
費
者
団
体
等
で
構
成
さ
れ

た
実
行
委
員
会
に
よ
り
、
毎
年

テ
ー
マ
を
決
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

消
費
者
問
題
を
取
り
上
げ
、
啓

発
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成

年
度
の
「
市
民
の
く

２９

ら
し
展
」
に
参
加
す
る
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
し
込
み

４
月

日
ま
で
に

２１

電
話
で
市
民
安
全
課
市
民
相

談
係
へ

▲昨年の様子

平平平
成成

年年
度度

２２９９
東
京
都
「
地
域
の
底

東
京
都
「
地
域
の
底
力力
発
展
事
業
助
成
」

発
展
事
業
助
成
」

申
請
事
業
募

申
請
事
業
募
集集

nka
.m
etro.tokyo.jp/chi

iki_ta
bunka

/chiiki_ka

tsudo/chiikiryoku/

を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

電
話
緯

・
５
３

０３

８
８
・
３
１
６
６
で
都
生
活

文
化
局
都
民
生
活
部
地
域
活

動
推
進
課
へ

問
い
合
わ
せ

同
課
、
市
市
民

活
動
推
進
課

組
む
特
定
施
策
の
推
進
に
つ

な
が
る
取
り
組
み
５
区
分

▽
防
災
・
節
電
活
動

▽
青
少
年
健
全
育
成
活
動

▽
高
齢
者
の
見
守
り
活
動

▽
防
犯
活
動

▽
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
気
運
醸
成
活
動

（
Ｃ
）
複
数
の
単
一
町
会
・
自
治

会
が
共
同
し
て
実
施
す
る
地

域
の
課
題
解
決
の
た
め
の
取

り
組
み

（
Ｄ
）
単
一
町
会
・
自
治
会
が
他

の
地
域
団
体
と
連
携
し
て
実

施
す
る
地
域
の
課
題
解
決
の

た
め
の
取
り
組
み

そ
の
他

詳
細
は
、
都
生
活
文

化
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.seika

tub
u HP

都
で
は
、
地
域
活
動
の
担
い

手
で
あ
る
町
会
・
自
治
会
が
主

催
し
て
行
う
地
域
の
課
題
を
解

決
す
る
た
め
の
取
り
組
み
（
催

し
・
活
動
等
）
を
支
援
す
る
た

め
、
事
業
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。

募
集
期
間

第
２
回
…
４
月
３

日
（
月
）
～
５
月

日
（
水
）、

３１

第
３
回
…
６
月
１
日
（
木
）

～
８
月

日
（
木
）、
第
４
回

３１

…
９
月
１
日
（
金
）
～

月
１１

９
日
（
木
）

対
象
団
体

都
内
に
所
在
す
る

町
会
・
自
治
会

対
象
事
業

（
Ａ
）
地
域
の
課
題
解
決
の
た
め

の
取
り
組
み

（
Ｂ
）（
Ａ
）
の
う
ち
都
が
取
り

市民提案協働事業とは、より効果的に地域の課

題や多様化するニーズに対応するため、市民活動

団体の特性を生かした提案を募集し、市民活動団

体と市が協働で事業を実施するものです。

皆さんのご提案をお待ちしています。

募集する提案

①自由提案

市民活動団体が市と協働で実施したい事業につ

いて、自由な発想で提案するもの

②行政テーマ提案

市が設定した次のテーマについて、事業を提案

するもの

▽多世代が交流できる地域環境づくり

多世代が交流し合い、地域における顔の見える

関係を再構築できるよう、子育て世代にとって

の集いの場、相談できる場、元気高齢者にとっ

ての活躍の場などを複層的に取り組む事業提案

▽オリンピック・パラリンピックを契機とした交

流・理解促進事業

東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大

会を契機とした、言語、食、生活習慣、スポー

ツ、歴史等を素材とした文化的交流、理解促進

を図る事業提案

▽森林資源の魅力発信事業

森林空間での体験・若者層や都市住民との交流

を通じて「生きた森」を知るなど、森林資源を

生かした多様な事業提案

募集期間 ４月３日（月）～２８日（金）

応募できる団体 市内で市民活動を行っており、

次の要件をすべて満たす団体

▽定款（規約・会則）等を持ち、民主的な活動を

していること

▽５人以上で構成されていること

▽会計処理を適正に行っていること

▽組織および活動状況を公開していること
▽原則として１年以上継続して活動していること

▽暴力団の活動を助長する、または、暴力団の運

営に資することとなる活動をしていないこと

対象となる事業 次の要件をすべて満たす事業

▽協定書締結後から平成３０年３月３１日までに実施

する事業

▽市内で実施する事業

▽地域課題や社会的課題の解決を目指す事業

▽協働で実施することにより効果が高まる事業

▽新規性・先進性の高い事業

▽確実に実施可能な事業

▽適正な予算である事業

▽成果目標が適正に設定されている事業

対象とならない事業

▽営利活動、政治活動、宗教活動または選挙活動

を目的とするもの

▽他の助成金等の交付を受けるもの

▽公序良俗に反するもの

助成金 事業の実施に経費が必要な場合は、予算

の範囲内で、１事業につき上限を２０万円として

助成金を交付します。

応募に必要な書類

①市民提案協働事業提案書

②事業計画書

③収支予算書

④提案団体の概要をまとめた書類

⑤スケジュール表

⑥定款（規約・会則）

⑦会報誌等（発行している場合）

応募方法 募集期間内に必要書類を直接市民活動

推進課窓口（市役所３階）へ提出

※土・日曜日を除く午前８時３０分～午後５時１５分

その他

▽提案された事業は、第１次審査として書類審査

を行います。第１次審査を通過した事業につい

ては、第２次審査として公開プレゼンテーショ

ン（５月下旬予定）を行っていただきます。

▽詳細は、市ホームページ等でご確認ください。

問い合わせ 市民活動推進課

平平 成成 ２２９９ 年 度 市 民 提年 度 市 民 提 案案 協 働 事 業協 働 事 業 募募 集集
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青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
協
力
店
を

募
集
し
ま
す

　「
青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル
推
進

協
力
店
」
と
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
小
売
店
舗
の
事
業
主
の
皆

さ
ん
、
そ
し
て
行
政
が
一
体
と

な
っ
て
、
ご
み
の
減
量
と
リ
サ

イ
ク
ル
活
動
を
推
進
す
る
事
業

所
で
す
。
登
録
い
た
だ
い
た
協

力
店
に
は
、
店
舗
掲
示
用
の
ス

テ
ッ
カ
ー
を
お
渡
し
し
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
通
じ
て
Ｐ

Ｒ
を
し
ま
す
。

登 

録
資
格
　
市
内
に
あ
る
小
売

店
舗
で
、
次
の
ご
み
減
量
・

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
事
項
の

う
ち
、
２
項
目
以
上
を
実
施

す
る
店
舗

　
①
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収

　
② 

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
ト
レ
イ

の
回
収

　
③
牛
乳
パ
ッ
ク
の
回
収

　
④
び
ん
の
回
収

　
⑤
か
ん
の
回
収

　
⑥
買
い
物
袋
の
持
参
奨
励

　
⑦
簡
易
包
装
の
推
進

　
⑧ 

使
い
捨
て
容
器
の
使
用
自

粛

　
⑨ 

エ
コ
マ
ー
ク
・
グ
リ
ー
ン

マ
ー
ク
商
品
の
販
売
促

進

　
⑩ 

生
ご
み
処
理
機
器
等
の
販

売

　
⑪ 

広
告
・
チ
ラ
シ
の
再
生
紙

の
使
用

　
⑫ 

中
古
品
の
下
取
り
・
引
き

取
り

　
⑬ 

事
業
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル

の
推
進

　
⑭ 

そ
の
他
、
市
長
が
認
め
る

4 月 1 日から宅配便を利用した使用済のパソコン・

小型家電の回収を開始します～パソコンの回収は１箱無料～

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
２
月
24
日
（
金
）
〜
28

日
（
火
）
の
土
曜
日
を
除
く

４
日
間
で
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

を
実
施
し
、
合
計
66
㎏
の
未

利
用
の
食
品
が
集
ま
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
26
日
（
日
）
に

は
、セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
・

ジ
ャ
パ
ン
か
ら
講
師
を
お
招

き
し
て
「
フ
ー
ド
バ
ン

ク
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
」
と
題
し
た
講
演
会

も
実
施
し
ま
し
た
。

　
多
く
の
方
に
ご
協

力
、
ご
参
加
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
今
回
、
集
ま
っ
た
食

品
は
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク

で
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
セ

カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
・

ジ
ャ
パ
ン
へ
寄
付
し
、

食
べ
物
に
困
っ
て
い
る

方
や
福
祉
施
設
等
に
届

け
ら
れ
ま
す
。

　
セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス

フードドライブで集まった食品

青
梅
の
森　

原
木
き
の
こ
栽
培
教
室

日 

時
　
４
月
８
日
（
土
）　
午

前
９
時
〜
正
午
（
８
時
50
分

受
付
開
始
）　

※ 

雨
天
の
場
合
は
22
日
（
土
）

に
延
期
（
前
日
ま
で
に
決
定

し
、
個
別
に
連
絡
し
ま
す
。）

会 

場
　
永
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
活
動
室
　

対 

象
　
小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
　

内 

容
　
栽
培
方
法
等
の
講
習
お

よ
び
「
青
梅
の
森
」
や
市
内

で
調
達
し
た
原
木
へ
の
シ

イ
タ
ケ
菌
の
植
菌
、
仮
伏
せ

作
業
等

※ 

１
人
２
本
を
持
ち
帰
り
い
た

だ
け
ま
す
。

定
員
　
先
着
20
人
（
予
約
制
）

費 

用
　
４
０
０
円
程
度
（
保
険

代
、
放
射
性
物
質
濃
度
測
定

代
、
シ
イ
タ
ケ
菌
代
等
）

服 

装
・
持
ち
物
　
軽
作
業
が
で

き
る
服
装
、
靴
、
軍
手
、
タ

オ
ル

主 

催
　
青
梅
の
森
杣そ

ま
の
ほ保
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト

申 

し
込
み
　
６
日
ま
で
に
電
話

で
公
園
緑
地
課
計
画
係
へ

みどりのカーテン用
ゴーヤ・アサガオの種配布

　みどりのカーテン用のゴーヤ

の種とアサガオの種を４月３日

から市役所と各市民センターで

配布します。

　皆さんも今年の夏、みどりの

カーテン作りに取り組んでみま

せんか？

配 布場所　総合案内（市役所１階）および各市民セ

ンター

配 布数

▽  ゴーヤ…１, ４５０袋（市役所３５０袋、各市民

センター１００袋）

▽  アサガオ…８００袋（市役所２５０袋、各市民

センター５０袋）

※ 各配布場所で無くなりしだい、配布終了となります。

※ １世帯１袋でお願いします。

問い合わせ　環境政策課

◆ 

世
帯
全
員
が
65
歳
以
上
で
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
へ

　
ご
み
袋
の
交
付
に
は
申
請
と

一
定
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
過
去
に
一
度

も
申
請
し
た
こ
と
が
な
い
方
は
、

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
（
市
役
所
３

階
）
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

交 

付
を
受
け
ら
れ
る
条
件
　
世

帯
全
員
が
65
歳
以
上
で
世

帯
全
員
が
平
成
28
年
度
の

市
民
税
が
非
課
税
の
世
帯

過 

去
に
申
請
し
た
世
帯
　
29
年

度
分
（
29
年
４
月
〜
30
年
３

月
・
10
組
）
の
ご
み
袋
引
換

券
を
送
付
し
ま
す
。

※ 

過
去
に
１
度
申
請
し
た
世
帯

は
、
改
め
て
申
請
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

過
去
に
申
請
し
て
い
て
も
交

付
を
受
け
ら
れ
る
条
件
を

満
た
し
て
い
な
い
場
合
は

該
当
し
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

過 

去
に
１
度
も
申
請
し
て
い
な

い
世
帯
　
申
請
が
必
要
と

な
る
た
め
、
印
鑑
を
お
持
ち

の
う
え
、
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル

課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※ 

30
年
３
月
31
日
ま
で
に
65
歳

に
な
る
方
も
対
象
で
す
。

※ 

28
年
１
月
２
日
以
降
に
市
内
に

転
入
し
た
方
は
、
申
請
時
、
印

鑑
の
他
、
現
世
帯
全
員
の
28
年

度
の
住
民
税
非
課
税
証
明
書

（
写
し
可
、
28
年
１
月
１
日
現

在
の
住
所
地
で
取
得
し
て
く

だ
さ
い
）
が
必
要
で
す
。

◆ 

生
活
保
護
、
児
童
扶
養
手

当
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
受

給
者
世
帯
の
方
へ

　
29
年
度
分
（
４
月
〜
30
年
３

月
）
の
ご
み
袋
引
換
券
を
お
渡

し
し
ま
す
の
で
、
各
受
給
証
明

書
、
印
鑑
を
お
持
ち
の
う
え
、

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆ 

障
害
者
世
帯
で
、
次
に
該
当

す
る
方
が
い
る
市
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
へ

① 

１
級
ま
た
は
２
級
の
身
体
障

害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方

② 

１
度
ま
た
は
２
度
の
愛
の
手

帳
ま
た
は
同
程
度
の
療
育

手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

③ 

１
級
の
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方

　
該
当
す
る
世
帯
の
方
は
、
各

種
手
帳
、
印
鑑
を
お
持
ち
の
う

え
、
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。
申
請
後
、
ご

み
袋
を
一
定
枚
数
配
付
し
ま

す
。

※ 

別
途
ご
み
袋
引
換
券
が
交
付

さ
れ
る
65
歳
以
上
の
み
の
世

帯
、
生
活
保
護
受
給
世
帯
、

児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別

児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
の

方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
４
月
は
窓
口
が
混
雑

す
る
た
め
、
お
待
た
せ
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
　
清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
清
掃
係

ご
み
袋
の
減
免
（
引
換
券
等
）
に
つ
い
て

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル

に
関
す
る
事
業

登 

録
方
法
　
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル

課
（
市
役
所
３
階
）
で
配
布

す
る
「
青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
協
力
店
申
込
書
」
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
同
課
へ

登
録
受
付
　
随
時

問 

い
合
わ
せ
　
清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

ト
・
ジ
ャ
パ
ン
で
は
、
個
人

に
よ
る
食
品
の
寄
付
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
は
、
セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ

ス
ト
・
ジ
ャ
パ
ン
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問 

い
合
わ
せ
　
清
掃
リ
サ
イ

ク
ル
課

リサイクル推進
協力店マーク

　市では、環境省・経済産業省から「小型家電リサイクル法」の認定事業者として認定されて

いるリネットジャパン（株）と協定を締結し、４月１日から使用済みのパソコン・小型家電の

宅配便を利用した回収を開始します。

　リネットジャパン（株）のホームページから申し込むと、

宅配業者が希望日時にご自宅へ回収に伺います。

　

　

　この協定締結により、パソコンが含まれていると回収１回につき１箱分の回収料金が無料に

なります。

　また、データ消去サービス（一部有料）もあり、安心して処分できます。

対象　パソコン、携帯電話、デジタルカメラ、ゲーム機、生活家電製品など約４００品目以上

※パソコン周辺機器（モニター、プリンター、スキャナー）も回収可

※ テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機など家電リサイクル法対象製品を

除く

費用　パソコンを含むと無料（１回の回収につき１箱まで）

※ パソコンを含まない回収および２箱目からの回収は有料です。１箱１, ５００円（税抜）

※データ消去ソフトが無料で利用できます。

申し込み　リネットジャパン（株）ホームページから

問い合わせ　リネットジャパン（株）、市清掃リサイクル課

梱包イメージ
（３辺合計１４０㎝、２０㎏まで）
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に
な
る
こ
と

進
行
役

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

石
川

く
に
子
氏
・
稲
葉
恭
子
氏

定
員

先
着

組
（
予
約
制
）

２０

費
用

円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

８６４

※
初
回
集
金

申
し
込
み

５
月

日
ま
で
に

１２

対
象

第
１
子
（
お
お
む
ね
平
成

年

月

日
～

年
３
月

２８

１１

１７

２９

日
生
ま
れ
）
の
乳
児
と
母
親

１６
※
４
回
出
席
で
き
る
方

内
容

①
新
し
い
出
会
い
②
赤

日
時

５
月

日
～
６
月
６

１６

日
の
火
曜
日
（
４
回
）

午

後
１
時

分
～
３
時

分

３０

３０

会
場

新
町
４
・
５
・
６
丁

目
自
治
会
館
和
室
（
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぐ
は

ぐ
内
・
新
町
２
―

―
９
）

２１

００
歳
児
を
初
め
て
子
育
て
し
て
い

０
歳
児
を
初
め
て
子
育
て
し
て
い
るる
マ
マ
の

マ
マ
の

「
は
じ
め
の
一
歩

育
児
講
座

「
は
じ
め
の
一
歩

育
児
講
座
」」

日
時

４
月
８
日
（
土
）

午
前

時
～
午
後
１
時

１０
※
制
作
に
は

～

分
程
度
か

１０

２０

か
り
ま
す
。

会
場

青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
１

階
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

対
象

保
護
者
同
伴
の
乳
幼

児
、
小
学
生

ここここここここここここここここここここ
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
もももももももももももももももももももも
ササササササササササササササササササササ
ロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロ
ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
きききききききききききききききききききき
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ

こ
ど
も
サ
ロ
ン
・
す
き
っ
ぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷ

手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手
拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染
めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ

手
拭
い
染
め

世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世
界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界
でででででででででででででででででででで
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひ
とととととととととととととととととととと
つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ
のののののののののののののののののののの
手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手
拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭拭
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作

世
界
で
た
っ
た
ひ
と
つ
の
手
拭
い
作
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

費
用
無
料

服
装

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

直
接
会
場
へ

※
混
雑
時
に
は
入
場
を
制
限
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

子
ど
も
家
庭
支

援
課
支
援
係

会
場

下
長
渕
自
治
会
館
２
階

大
広
間

対
象

就
学
前
の
親
子
、
妊
婦

※
お
孫
さ
ん
の
い
る
祖
父
母
の

方
の
参
加
歓
迎

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

長
渕
保
育
園

富
樫
緯

・
８
１
０
２
、
市

２２

子
ど
も
家
庭
支
援
課
支
援
係

赤
ち
ゃ
ん
、
子
ど
も
は
か
わ

い
い
け
れ
ど
、
悩
み
も
た
く
さ

ん
。
子
育
て
に
つ
い
て
学
ん

で
、「
な
ぜ
？
」
を
解
決
し
ま
し

ょ
う
。

日
時

４
月

日
（
月
）

午
前

１０

時
～

時

分

１１

１１

３０

※
子
育
て
ひ
ろ
ば
は

時
～
午

１０

後
３
時

保保
育
講

保
育
講
座座

「「
な
ぜ
、
赤
ち
ゃ
ん
は
泣

な
ぜ
、
赤
ち
ゃ
ん
は
泣
くく
の
？
」

の
？
」

「
ど
う
す
れ
ば
泣
き
や
む
の
？

「
ど
う
す
れ
ば
泣
き
や
む
の
？
」」

セントラルフィットネス
クラブ西東京店

東青梅セントラル
スポーツクラブ

施 設

緯３１－２４１１緯２４－５５５２電 話 番 号

第２・４日曜日

第１・３・５日曜日

※６月２５日はセントラルフィ

ットネスクラブ西東京店で開

放します。

開 放

予 定 日

午前１０時～午後６時利 用 時 間

３歳以上の市民 ※未就学児はおむつがとれていて保護者同伴、

小学２年生以下は高校生以上の同伴が必要です。

２時間…大人４００円、中学生以下１００円

※超過料金…３０分ごとに４分の１の金額

対象・料金

施設駐車場のほか、東青梅セントラルスポーツクラブは市役所仮

設駐車場（プール受付にて無料処理します）を利用
駐 車 場

水着、スイムキャップを必ず着用 ▽水着は貸し出ししていません

▽スイムキャップ、タオル、ゴーグルは有料の貸し出しあり ▽浮

き輪の使用不可 ▽東青梅セントラルスポーツクラブは、コースを

区切り開放しています。

そ の 他

初級水泳

（午後２時～２時３０分）

アクアウォーク

（午前１１時～１１時３０分）

初級水泳

（午前１１時３５分～午後零時５分）

アクアウォーク

（午前１１時～１１時３０分）教 室

対象…高校生以上 費用無料（プール利用料金別途） 直接会場へ

※開催時間については、変更がある場合がありますので、各施設

へお問い合わせください。

平成２９年平成２９年度度

民民間温水プール開放日と教間温水プール開放日と教室室
問い合わせ スポーツ推進課

電
話
緯

・
３
３
１
３
・

０８０

２
５
７
８
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

青
梅
こ
ど
も
未
来
へ
（
午

前

時
～
午
後
４
時
）

１０

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

青
梅
こ
ど
も
未
来
、
市
子

ど
も
家
庭
支
援
課
支
援
係

スポーツ教室（総合体育館）

時間曜日教室名

午前１０時～１１時月
曜
日

親子ベビーコンタクト①

午前１１時３０分～
午後零時３０分

親子チャイルドコンタクト②

午前１０時～
１１時３０分

火
曜
日

レディースフットサル③

午前１０時～１１時水
曜
日

ボディバランスストレッチ④

午前１１時１５分～
午後零時１５分

ソフトエアロビクス⑤

午後３時３０分～
４時２０分

木
曜
日

ジュニアフットサル
（年中・年長コース）

⑥

午後４時３０分～
５時３０分

ジュニアフットサル
（小学１・２年生コース）

⑦

午後７時～８時CORE８FITNESS⑧

午後８時１５分～
９時１５分

骨盤エクササイズ⑨

午前１０時～１１時

金
曜
日

ヨガ
（リラックスコース）

⑩

午前１１時１５分～
午後零時１５分

ヨガ
（代謝アップコース）

⑪

午後２時～３時
ジャイロキネシス
（チェアコース）

⑫

回
）
☆
文
化
教
室
…
①
～
③

８
千
円
（
８
回
）
④
１
万
５

千
円
（
６
回
）

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ
教
室
③
～

⑤
と
文
化
教
室
④
は
幼
児

（
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
）
の

一
時
預
か
り
あ
り
（
定
員
５

人
・
有
料
予
約
制
）
▽
各
教

室
の
詳
細
は
総
合
体
育
館
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

４
月
２
日
の
午
前

９
時
か
ら
総
合
体
育
館
窓
口

で
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入

し
、
受
講
代
を
お
支
払
い
く

回
）
③
１
万
１
千
円
（

回
）

１１

④
⑤
⑩
～
⑬
４
千

円
（
８

８００

回
）
⑥
８
千
円
（

回
）
⑦

１０

１
万
円
（

回
）
⑧
⑨
⑰
６

１０

千
円
（

回
）
⑭
⑮
５
千

１０

４００

円
（
９
回
）
⑯
７
千
円
（
１０

※
祝
日
を
除
く

☆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

お
よ
び
文
化
教
室

受
講
代
（
回
数
）

☆
ス
ポ
ー
ツ

教
室
…
①
②
７
千

円
（

７００

１１

総
合
体
育
館
お
よ
び
永
山

公
園
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
で
開
催
す
る
、
第
１
期
登

録
制
教
室
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

日
程

６
月

日
（
金
）
ま
で

３０

総総
合
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
教

総
合
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
教
室室

だ
さ
い
。（
代
理
人
の
申
し

込
み
も
可
）

※
先
着
順

☆

硬

式

テ

ニ

ス

教

室

申
し
込
み

４
月
２
日
の
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
総
合
体
育
館

へ
（
代
理
人
の
申
し
込
み
も
可
）

※
先
着
順

※
教
室
の
詳
細
や
費
用
等
は
総

合
体
育
館
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

総
合
体
育
館
緯

・
７
７
２
１

２４

時間曜日教室名

午後３時１５分～
４時１５分

金
曜
日

ジャイロキネシス
（フロアコース）

⑬

午後７時２０分～
８時２０分

かんたんエアロビクス⑭

午後８時３０分～
９時３０分

ＺＵＭＢＡ⑮

午前１０時～１１時土
曜
日

KID’SHIPHOP⑯

午前１１時１５分～
午後零時１５分

骨盤エクササイズ⑰

文化教室（総合体育館）

時間曜日教室名

午後２時～３時

水
曜
日

英会話（シニアコース）①

午後３時３０分～
４時２０分

英会話（年中コース）②

午後４時３０分～
５時２０分

英会話（年長コース）③

午前１０時～
１１時３０分

木
曜
日

アーティフィシャル
フラワー

④

新新
し
い
子
育
て
ひ
ろ
ば

新
し
い
子
育
て
ひ
ろ
ば
がが

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！！

～

「

と

こ

と

こ

」

に

遊

び

に

来

ま

せ

ん

か

～

「

と

こ

と

こ

」

に

遊

び

に

来

ま

せ

ん

か

～～

い
ま
す
。
子
育
て
に
つ
い
て
の

悩
み
や
、
日
頃
不
安
に
思
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
、
相
談
や
お
話
し
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

開
館
中
は
い
つ
で
も
入
退
室

で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

利
用
日
時

月
・
水
・
木
曜
日

午
前

時
～
午
後
３
時

１０

会
場

下
長
渕
自
治
会
館
２
階

大
広
間
（
左
図
参
照
）

対
象

就
学
前
の
親
子
、
妊

婦
、
子
育
て
中
の
方

問
い
合
わ
せ

子
育
て
ひ
ろ
ば

「
と
こ
と
こ
」（
長
淵
保
育

園
）
緯

・
８
１
０
２
、
市

２２

子
ど
も
家
庭
支
援
課

子
育
て
ひ
ろ
ば

「
と
こ
と
こ
」
は

☆
親
子
の
遊
び
場
で
す
！

さ
ま
ざ
ま
な
お
も
ち
ゃ
で
遊

ん
だ
り
、
子
ど
も
を
遊
ば
せ
な

が
ら
ス
タ
ッ
フ
と
お
し
ゃ
べ
り

し
た
り
、
親
子
で
楽
し
め
る
場

所
を
提
供
し
ま
す
。

妊
婦
や
子
育
て
中
の
方
の
お

一
人
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

☆
子
育
て
中
の
仲
間
と
の

交
流
が
で
き
ま
す
！

ひ
と
り
で
子
育
て
を
し
て
い

く
の
は
大
変
で
す
。
仲
間
と
一

緒
に
笑
っ
た
り
悩
ん
だ
り
し
な

が
ら
子
育
て
を
し
て
い
き
ま
せ

ん
か
？

☆
子
育
て
に
つ
い
て
の

相
談
を
お
受
け
し
ま
す

経
験
豊
富
な
常
勤
ス
タ
ッ
フ

が
皆
さ
ん
の
お
悩
み
解
決
の
お

手
伝
い
を
し
ま
す
。
無
理
せ
ず

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
ゆ
っ
く

り
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
や
料
金
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
常
勤
の
ス
タ
ッ
フ

２
人
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て

ち
ゃ
ん
の
い
る
生
活
③
赤

ち
ゃ
ん
と
の
接
し
方
④
親



． ．広報おうめホームページ http://www.city.ome.tokyo.jp/ （８）２９ ４ １

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
お
知
ら
せ

　
満
70
歳
以
上
の
都
民
の
方（
寝

た
き
り
の
方
を
除
く
）
に
対
し
、

都
営
交
通
、
都
内
民
営
バ
ス
等

を
利
用
で
き
る
「
東
京
都
シ
ル

バ
ー
パ
ス
」
を
発
行
し
ま
す
。

　
パ
ス
の
発
行
に
は
申
し
込
み

が
必
要
で
、
満
70
歳
に
な
る
月

の
初
日(

１
日
が
誕
生
日
の
方

は
前
月
の
初
日)

か
ら
申
し
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。
ご
希
望

の
方
は
、
費
用
・
手
続
き
に
必

要
な
書
類
を
ご
用
意
の
う
え
、

最
寄
り
の
バ
ス
営
業
所
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
有
効
期

間
は
、
発
行
日
か
ら
平
成
29
年

９
月
30
日
ま
で
で
す
。

　
な
お
、
新
規
申
し
込
み
に
つ

い
て
、
個
別
通
知
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

費�

用
　
①
29
年
度
の
住
民
税

が
非
課
税
の
方
…
１
千
円

②
29
年
度
の
住
民
税
が
課

税
で
28
年
の
合
計
所
得
が

１
２
５
万
円
以
下
の
方
…

１
千
円
③
29
年
度
の
住
民

税
が
課
税
で
、
②
以
外
の
方

…
１
万
２
５
５
円

必�

要
書
類
　
全
員
…
本
人
確
認

が
で
き
る
書
類
（
保
険
証
、

運
転
免
許
証
な
ど
）
▽
①
・

②
の
方
…
28
年
度
介
護
保

険
料
納
入
通
知
書
の
所
得

段
階
区
分
欄
に
「
１
～
６
」

の
記
載
が
あ
る
も
の
ま
た

は
所
得
段
階
区
分
欄
に「
７
」

の
記
載
が
あ
り
、
か
つ
合
計

所
得
金
額
欄
に
１
２
５
万

円
以
下
の
記
載
が
あ
る
も

の
、
28
年
度
住
民
税
（
非
）

課
税
証
明
書
（
※
１
）、
生

活
保
護
受
給
証
明
書
（
生
活

扶
助
）
の
い
ず
れ
か
１
つ

※�

１
…
市
民
税
課
窓
口
（
市
役

所
１
階
）
ま
た
は
各
市
民
セ

ン
タ
ー
で
発
行
し
て
い
ま

す
。（
要
手
数
料
）

　
②
の
方
で
、
28
年
に
長
期
譲

渡
所
得
ま
た
は
短
期
譲
渡
所
得

に
係
る
特
別
控
除
の
適
用
が
あ

る
場
合
は
、
必
要
書
類
が
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。（
社
）

東
京
バ
ス
協
会
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み
　
直
接
都
バ
ス
早

稲
田
自
動
車
営
業
所
青
梅
支

所
☎
23
・
０
２
８
８
ま
た
は

西
東
京
バ
ス
青
梅
営
業
所
☎

32
・
０
６
２
１
へ

問�

い
合
わ
せ
　（
社
）
東
京

バ
ス
協
会
・
シ
ル
バ
ー

パ
ス
専
用
電
話
☎

03
・

５
３
０
８
・
６
９
５
０
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）、
市
高

齢
介
護
課
高
齢
者
支
援
係

歩

き

方

講

座 
～
ひ
ざ
痛
？
腰
痛
？
痛
み
に
サ
ヨ
ナ
ラ
～

　「
ひ
ざ
の
痛
み
や
腰
の
痛

み
が
あ
っ
て
思
う
よ
う
に
歩

け
な
い
」
と
い
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
間
違
っ
た
姿

勢
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て

も
痛
み
の
軽
減
に
は
つ
な
が

り
ま
せ
ん
。
ふ
だ
ん
の
歩
い

て
い
る
姿
勢
を
見
直
し
、
正

し
い
歩
き
方
や
呼
吸
法
を
皆

さ
ん
で
学
び
ま
せ
ん
か
。

　
正
し
い
姿
勢
や
呼
吸
法
を

身
に
つ
け
て
、
健
康
で
自
分

ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　
養
成
講
座
で
集
中
的
に
学

び
、
そ
の
後
、
生
活
に
運
動

習
慣
を
身
に
付
け
、
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
で
、
月
１
回

講
師
の
指
導
を
受
け
、
さ
ら
に

継
続
し
て
効
果
的
な
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

日�

程
　
養
成
講
座
…
５
月
10
～

31
日
、
６
月
７
日
の
水
曜
日

（
５
回
）
▽
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
講
座
…
６
月
28
日
、
７
月

26
日
、
８
月
30
日
の
水
曜
日

（
３
回
）

時�

間
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分（
１
時
15
分
受
付
開
始
）

会�

場
　
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
（
福

祉
セ
ン
タ
ー
）
１
階
広
間

対�

象
　
介
護
保
険
の
要
支
援
・

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
65
歳
以
上
の
市
民

※�

昨
年
と
同
様
の
内
容
に
な

り
ま
す
の
で
、
同
講
座
を

受
講
し
た
方
は
、
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

※�

養
成
講
座
、
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
講
座
の
全
８
回

に
出
席
で
き
る
方
に
限

り
ま
す
。

講�

師
　
い
き
る
姿
勢
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
　
加
藤
直

司
氏

定�

員
　
先
着
20
人
程
度
（
予

約
制
）

費
用
無
料

申�

し
込
み
　
電
話
ま
た
は
直

接
高
齢
介
護
課
包
括
支

援
係
（
市
役
所
１
階
）
へ

無
理
な
く
は
じ
め
る
健
康
づ
く
り 

フ

ラ

ミ

ン

ゴ

教

室

　「
痩
せ
た
い
！
で
も
食
べ

た
い
！
」、「
運
動
し
な
く

ち
ゃ
！
で
も
続
か
な
い
！
」

こ
ん
な
お
悩
み
を
一
緒
に
解

決
し
ま
せ
ん
か
。

　
こ
の
教
室
で
は
、
健
康
づ

く
り
の
た
め
の
生
活
習
慣
改

善
の
ヒ
ン
ト
を
お
教
え
し
ま

す
。

　
気
が
付
い
た
ら
無
理
な
く

続
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
た
！
そ
ん
な
一
年
後
の
自

分
を
目
指
し
ま
す
。

　
楽
し
く
汗
を
流
し
、
あ
っ

と
い
う
間
の
90
分
間
を
一
緒
に

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
　

日�

時
　
５
月
～
平
成
30
年
３
月

の
第
２
木
曜
日
　
午
前
10

時
～
11
時
30
分

会�

場
　
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
体

育
館

対�
象
　
市
民

※�

50
歳
代
以
上
で
も
、
体
力
に

自
信
の
あ
る
方
な
ら
可

内�

容
　
20
歳
～
50
歳
代
向
け
の

有
酸
素
運
動
、
筋
力
バ
ラ
ン

ス
体
操
、
健
康
ミ
ニ
講
座

講�

師
　
尾
澤
由
香
里
氏
、
森
田

ひ
ろ
み
氏
、
市
保
健
師

定�

員
　
先
着
50
人
程
度
（
予

約
制
）

費
用
無
料

服�

装
・
持
ち
物
　
運
動
の
で

き
る
服
装
、
室
内
履
き
、

甘
く
な
い
飲
み
物
、
汗
拭

き
タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル

ま
た
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

そ�

の
他
　
詳
細
は
、
後
日
通

知
し
ま
す
。

※�

駐
車
場
の
台
数
に
限
り
が

あ
る
た
め
、
な
る
べ
く
自

転
車
や
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み
　
電
話
☎
23
・
２

　
１
９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー

　
へ

初
心
者
の
た
め
の 

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　
体
幹
と
は
、
家
の
構
造
に
例

え
る
と
「
基
礎
・
柱
・
は
り
」

に
な
り
ま
す
が
、
そ
れ
ら
が
不

安
定
で
弱
い
家
は
、
ど
ん
な
に

コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
塗
っ
て
補
強

し
て
も
、
崩
れ
て
倒
れ
て
し
ま

い
ま
す
。

　
人
間
の
体
も
そ
れ
と
同
じ

で
、
体
幹
が
弱
い
と
、
骨
盤
が

傾
き
、
猫
背
や
そ
り
腰
な
ど
、

体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
や
姿
勢
に

ゆ
が
み
が
生
じ
た
り
、
肩
こ
り

や
む
く
み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
全
身
バ
ラ
ン
ス
を
知

り
、
し
っ
か
り
と
し
た
体
幹
を

つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日�

時
　
４
月
18
日
（
火
）　
午

前
10
時
～
11
時
30
分

会
場
　
健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対�

象
　
昭
和
28
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
の
市
民

講�

師
　
健
康
運
動
指
導
士
　
森

田
ひ
ろ
み
氏

定�

員
　
先
着
20
人
程
度
（
予
約

制
）

費
用
無
料

服�

装
・
持
ち
物
　
運
動
の
で
き

る
服
装
（
室
内
履
き
不
要
）、

甘
く
な
い
飲
み
物

そ�

の
他
　
高
血
圧
症
や
心
臓

病
、
骨
関
節
疾
患
で
治
療
中

の
方
は
、
必
ず
主
治
医
と
相

談
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申�

し
込
み
　
電
話
☎
23
・
２
１

　
９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

妊

婦

歯

科

健

診 

～
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
お
口
の
中
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
～

　
妊
娠
中
は
、
歯
周
病
や
む
し

歯
が
進
行
し
や
す
く
、
赤
ち
ゃ

ん
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
安
定
期
に
１
度
、
健
診
を
受

け
て
お
く
と
安
心
で
す
。
　

日�

時
　
４
月
20
日
（
木
）　
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会�

場
　
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象
　
安
定
期
の
妊
婦

内�

容
　
歯
科
健
診
・
歯
磨
き
指

導
定
員
　
先
着
15
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料
　

持�

ち
物
　
母
子
手
帳
、
歯
ブ
ラ

シ
申�

し
込
み
　
電
話
☎
23
・
２
１

　
９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

高

齢

者

温

泉

保

養

施

設

利

用

助

成

事

業 

～

特

別

な

ひ

と

と

き

を

過

ご

し

ま

せ

ん

か

～

　
市
で
は
、
高
齢
者
の
心
身
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
、
指
定

し
た
温
泉
施
設
を
利
用
し
た
場

合
に
利
用
額
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

対�

象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
在
宅
の
方

助�

成
内
容
　
宿
泊
…
１
泊
に
つ

き
３
千
円
を
限
度
（
年
度
内

４
泊
以
内
）
▽
日
帰
り
…
１

日
１
回
３
０
０
円
を
限
度

（
年
度
内
６
日
以
内
）

受�

付
場
所
　
高
齢
介
護
課
（
市

役
所
１
階
）、
各
市
民
セ
ン

タ
ー

受�

付
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時

申�

請
に
必
要
な
も
の
　
利
用
者

そ
れ
ぞ
れ
の
身
分
証
明
書

（
保
険
証
等
）、
印
鑑

そ�

の
他
　
宿
泊
利
用
の
場
合

は
、
保
養
施
設
に
予
約
を
し

た
う
え
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
高
齢
介
護
課
高

齢
者
支
援
係

施設名 施設名

片品温泉 子宝の湯　しおじり ホテルアンビエント安曇野

ホテル辰巳館 小岩岳旅館

ホテルニュー上牧 鹿教湯温泉 つるや旅館

一花館 ホテルニューことぶき

柏屋旅館 旬彩　月の静香

四万たむら 岩室温泉 富士屋

四万グランドホテル 心と体の保養の宿 龍氣

四万すみよしや花の坊 彩食一心　金誠館

三木屋旅館 弥彦温泉 名代家

あやめや旅館 関温泉 登美屋旅館

つばたや旅館 静岡県 畑毛温泉 富士見館

叶屋旅館 陽日の郷　あづま館

ゆじゅく金田屋 ながめの館　光雲閣

湯本館 櫟平ホテル 

板室温泉 ホテル板室 向瀧旅館

湯元温泉 湯乃湖荘 自噴泉の宿　ニュー扇屋

ホテル不老閣 おもてなしの宿　旅館　松雲閣

金泉閣 風望天流太子の湯　山水荘

津金楼 新野地温泉 相模屋旅館

下部温泉 湯元ホテル

施設名 施設名

東京都 市内 河辺温泉「梅の湯」 市　内 かんぽの宿青梅

司翠館

儘多屋

蔵造りの宿　かわ村

〇宿泊施設

0243-24-2626

024-595-2121

0120-86-2014

024-595-2129

025-772-2377

0256-94-2013

0120-14-2641

055-978-3014

0243-24-2211

0243-24-2101

長野県

新潟県

福島県

0263-83-5550

0263-83-3048

市内（岩蔵温泉）

四万温泉

湯宿温泉

増富温泉

上牧温泉

0279-64-2224

0279-64-2255

穂高温泉

美ヶ原温泉

六日町温泉

岳温泉

土湯温泉

栃木県

山梨県

0428-23-11710428-20-1026

0278-58-2328

0278-72-3055

0278-72-3061 0268-44-2121

0263-36-0517

0263-35-6200

0256-82-4151

025-770-2525

0428-74-4221

0428-74-5305

0279-64-2211

0279-64-2121

〇宿泊・日帰り施設

024-595-2141

0242-64-3624

0287-69-0771

0288-62-2534

電話番号 電話番号

0551-45-0311

0551-45-0511

0551-45-0711

0556-36-0021

0279-64-2324

所在地 所在地

所在地 所在地

0428-74-6868

0279-64-2111

電話番号 電話番号

0279-64-2438

0279-64-2920

0279-64-2104

0278-64-0606

0278-64-0011

〇日帰り施設

群馬県

東京都
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ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
（
Ｍ
Ｒ
）

は
５
千
円
、
風
し
ん
単
独

ワ
ク
チ
ン
は
３
千
円

▼
助
成
期
限
…

年
３
月

３０

３１

日

の
方

▽
抗
体
検
査
…
妊
娠
を
予
定

ま
た
は
希
望
す
る

歳
以

１９

上
の
女
性

▽
予
防
接
種
…

歳
以
上
の

１９

女
性
で
、
市
が
実
施
す
る

抗
体
検
査
ま
た
は
妊
婦
健

康
診
査
等
の
結
果
、
抗
体

が
少
な
い
と
判
明
し
た
方

▼
公
費
助
成
額

▽
抗
体
検
査
…
全
額
公
費
助

成
▽
予
防
接
種
…
麻
し
ん
風
し

②
大
人
の
風
し
ん
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
費
用
助
成
…
風

し
ん
に
対
す
る
十
分
な
免

疫
の
有
無
を
抗
体
検
査
で

調
べ
、
抗
体
が
少
な
い
方

に
は
予
防
接
種
を
受
け
て

い
た
だ
く
制
度
で
す
。
対

象
者
は
保
険
証
を
お
持
ち

の
う
え
、
医
療
機
関
で
抗

体
検
査
等
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

▼
対
象
…
過
去
に
本
制
度
を

利
用
し
た
こ
と
が
な
い
次

▼
有
効
期
限
…

年
３
月

３０

３１

日
※

年
度
の
予
診
票
は
緑
色

２９の
線
で
印
刷
さ
れ
て
い
ま

す
。
紫
色
や
水
色
、
茶
色

の
線
で
印
刷
さ
れ
た
過
年

度
の
予
診
票
は
無
効
で
す
。

ご
利
用
に
な
る
場
合
は
、
医

療
機
関
が
定
め
る
料
金
か
ら

公
費
助
成
額
を
除
い
た
金
額

を
自
己
負
担
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
料
金
は
医
療
機
関
に

よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
各

医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
生
活
保

護
受
給
者
お
よ
び
中
国
残
留

邦
人
等
に
対
す
る
支
援
給
付

の
対
象
者
は
、
対
象
者
証
明

書
類
を
お
持
ち
に
な
る
と
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

①
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
定
期

予
防
接
種
…

年
度
は
表

２９

２
の
方
へ
４
月
上
旬
ま
で

に
予
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

接
種
を
受
け
る
義
務
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
自
身

の
体
調
を
よ
く
知
る
医
師

と
相
談
の
う
え
、
判
断
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
本
制
度
を
利
用
で
き
な
い

方
…
生
年
月
日
等
が
該
当

す
る
方
で
も
、
過
去
に
２３

価
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
済
み
（
全
額
自
己
負

担
で
接
種
し
た
場
合
も
含

む
）
の
場
合
は
本
制
度
を
使

っ
て
接
種
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
な
お
、
こ
の

ワ
ク
チ
ン
は
一
般
的
に
５

年
未
満
の
間
隔
で
再
接
種

す
る
こ
と
は
勧
め
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
の
で
、
制
度
を

利
用
せ
ず
に
接
種
す
る
場

合
に
も
、
過
去
の
接
種
記

録
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
公
費
助
成
額
…
４
千
円

予
防
接
種
を
受
け
て
感
染

症
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

各
制
度
の
実
施
医
療
機
関
は

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
定
期
予
防
接
種

平
成

年
度
に
実
施
す
る

２９

お
子
さ
ん
の
定
期
予
防
接
種

は
、
表
１
の
と
お
り
で
す
。

定
期
予
防
接
種
を
受
け
る
た

め
に
必
要
な
予
診
票
は
、
対

象
の
年
齢
等
に
応
じ
て
市
か

ら
送
付
し
ま
す
。

①
接
種
前
の
注
意
点
…
予
診

票
と
と
も
に
送
付
す
る
「
予

防
接
種
を
受
け
に
行
く
前

に
…
」
と
、
各
ワ
ク
チ
ン
の

「
お
知
ら
せ
」
を
接
種
前
に

必
ず
お
読
み
く
だ
さ
い
。

②
予
診
票
を
紛
失
し
た
ら
…

母
子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
、

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。
予
診
票
を
再

発
行
し
ま
す
。

③
青
梅
市
に
転
入
し
た
ら
…

４
月
１
日
以
降
に
市
外
か

ら
転
入
し
た
方
は
、
今
後

の
予
診
票
の
発
行
に
今
ま

で
の
接
種
記
録
が
必
要
で

す
。
母
子
健
康
手
帳
を
持

っ
て
、
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

大
人
の
予
防
接
種
と

抗
体
検
査

次
の
各
予
防
接
種
制
度
を

問問
いい
合
わ

問
い
合
わ
せせ

健
康康
セ
ン
タ

健
康
セ
ン
タ
ーー
緯緯緯

・
２２
１
９
１

・
２
１
９
１

２３２３

表２ 高齢者の肺炎球菌

定期予防接種対象者候補一覧

生年月日区分

昭和２７年４月２日～２８年４月１日６５歳

昭和２２年４月２日～２３年４月１日７０歳

昭和１７年４月２日～１８年４月１日７５歳

昭和１２年４月２日～１３年４月１日８０歳

昭和７年４月２日～８年４月１日８５歳

昭和２年４月２日～３年４月１日９０歳

大正１１年４月２日～１２年４月１日９５歳

大正６年４月２日～７年４月１日１００歳

※６０～６４歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器
の機能またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障害のある方も対象
になる可能性があります。接種を希望
する場合は健康センターへご連絡くだ
さい。

※過去に市の制度を使って肺炎球菌ワク
チンを接種済みの方には通知をしてい
ません。

脳
梗
塞
の
治
療
は
時
間
と

の
闘
い
で
す
。
組
織
プ
ラ
ス

ミ
ノ
ー
ゲ
ン
ア
ク
チ
ベ
ー
タ

（
ｔ
―
Ｐ
Ａ
）
の
点
滴
に
よ
る

血
栓
溶
解
療
法
が
急
性
期
脳

梗
塞
に
対
し
て
国
内
で
承
認

さ
れ
た
の
は
２
０
０
５
年
で
、

そ
れ
ま
で
の
治
療
は
今
以
上

に
悪
く
し
な
い
こ
と
が
目
的

で
あ
り
、
薬
に
よ
る
劇
的
な

症
状
改
善
は
望
め
ま
せ
ん
で

し
た
。

こ
の

年
間
に
治
療
で
き

１０

る
時
間
帯
が
梗
塞
発
症
後
３

～
４
・
５
時
間
以
内
に
拡
大
さ

れ
、
血
栓
溶
解
療
法
は
い
ま

や
積
極
的
に
行
う
べ
き
急
性

期
脳
梗
塞
の
治
療
法
と
し
て

普
及
し
ま
し
た
。
２
０
１
０

年
ご
ろ
か
ら
は
血
栓
溶
解
療

法
に
よ
り
血
栓
が
溶
け
な
い

場
合
を
想
定
し
、
血
栓
を
除

去
す
る
た
め
の
血
管
内
治
療

も
試
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
年
間
約

例
の

１０

血
栓
溶
解
療
法
を
行
い
、
約

半
数
の
患
者
さ
ん
で
良
好
な

経
過
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

血
管
内
治
療
は
立
川
市
の
国

立
病
院
機
構
災
害
医
療
セ
ン

タ
ー
の
ご
協
力
に
よ
り
、
当

院
に
搬
送
さ
れ
た
治
療
適
応

と
思
わ
れ
る
患
者
さ
ん
を
紹

介
し
て
治
療
し
て
い
た
だ
く

医
療
連
携
を
進
め
て
い
ま
す
。

以
上
の
治
療
を
行
う
に
は
、

ま
ず
は
発
症
後
早
く
受
診
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
早
く
受
診
す
れ
ば
治
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、
早
く

治
療
す
れ
ば
後
遺
症
を
軽
く

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
最

低
３
～
４
時
間
以
内
に
は
受

診
し
な
い
と
治
療
の
可
能
性

を
最
初
か
ら
失
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
脳
梗
塞
が
疑
わ
れ

る
場
合
は
、
い
つ
か
ら
症
状

が
出
た
か
を
は
っ
き
り
さ
せ

る
こ
と
、
そ
し
て
で
き
る
だ

け
早
く
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

健
康
セ
ン
タ

ー
緯

・
２
１
９
１

２３

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
２７

脳脳
梗
塞
か
な
と
思
っ
た
ら
一
刻
も
早
く
受
診
を

脳
梗
塞
か
な
と
思
っ
た
ら
一
刻
も
早
く
受
診
を
！！

３
～
４
時
間
以
内
が
ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ

３
～
４
時
間
以
内
が
ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ムム

青
梅
市
立
総
合
病
院
神
経
内
科
部
長

田
尾

修

表１ お子さんの定期予防接種一覧 ※ＢＣＧは健康センター、それ以外は市内医療機関で実施

通知発送時期対象年齢等
接種
回数

接種間隔・接種時期種類

生後２か月

生後２か月以上
５歳に至るまで

最大
３回

２７日以上の間隔初回
ヒブ（注１）

初回終了後７か月１回初回終了後７か月以上経過後追加

生後２か月
最大
３回

２７日以上の間隔初回
小児用肺炎球菌
（注１） 初回終了後６０日以上

経過した１歳児
１回初回終了後６０日以上経過後追加

生後２か月

１歳に至るまで
（平成２８年４月１
日以降生まれの児
から対象）

２回２７日以上の間隔
１回目・
２回目Ｂ型肝炎（注２）

１回１回目終了後１３９日以上経過後３回目

四種混合を生後３か月生後３か月以上
７歳６か月に

至るまで

３回２０日以上の間隔初回１
期

四種混合
不活化ポリオ
（注３）

初回終了後６か月１回初回終了後６か月以上経過後追加
１１歳１１歳以上１３歳未満１回１１歳以上１３歳未満２期二種混合
生後３か月

（乳児健診の受診票に同封）
１歳に至るまで１回

予診票に記載されている日程
（集団接種）

ＢＣＧ（注４）

１歳
１歳以上

３歳に至るまで
２回３か月以上の間隔水痘（注５）

１歳
１歳以上

２歳に至るまで
１回１歳以上２歳に至るまで１期

ＭＲ（麻しん・
風しん混合）

小学校入学前年の４月
小学校入学前の

１年間
１回小学校入学前の１年間２期

３歳生後６か月以上
７歳６か月に

至るまで

２回６日以上の間隔初回
１
期日本脳炎（注６）

初回終了後１年を
経過した４歳児

１回
１期初回接種終了後6か月以上
経過後

追加

９歳９歳以上１３歳未満１回９歳以上１３歳未満２期

現在積極的勧奨は
行っていません

小学６年生から
高校１年生相当

までの女子
３回６か月間に３回子宮頸がん（注７）

（注１）接種開始月年齢や接種間隔によって必要回数が異なります。
（注２）平成２８年１０月１日から定期接種を開始しました。２８年４月１日～７月３１日生まれの方は、接種期

間が短くなっていますので、接種間隔・接種時期を守って早期の接種をお願いします。
（注３）三種混合ワクチンの接種が完了していない方は対象年齢に限り、四種混合ワクチンでの代用による接

種が可能です。詳しくは、健康センターへお問い合わせください。
（注４）通知された日程で接種が受けられない方は他の日程をご案内しますのでお問い合わせください。
（注５）過去に自費接種した回数を除いた回数分のみ公費接種が可能です。
（注６）７年４月２日～２１年１０月１日生まれの方は、特例で接種期間が異なります。全４回の接種が完了し

ていない方は健康センターへお問い合わせください。
（注７）接種後にまれに現れるとう痛等の症状との因果関係が否定できないことから、お勧めしていません。
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まま す 釣 り に チ ャ レ ン ジ ２０１ま す 釣 り に チ ャ レ ン ジ ２０１７７

日時 ５月１４日（日） 午前９時～午後３時３０分

※小雨決行（荒天時は当日朝に連絡）

会場 成木市民センター、成木川

対象 小学４年生～中学３年生

内容 ますを釣って、さばいて、串焼きにして食べるまでを体験する

講師 楢島弘隆氏

定員 先着４０人（予約制）

費用 ５００円

持ち物 着替え、替え靴、タオル、筆記用具、軍手、レインコート、おに

ぎり、飲み物、おわん、

箸、ビニール袋（大）

主催 青梅市青少年委員

協議会

※子どもゆめ基金助成活

動（申請中）

申し込み 電話緯２２－

１１１１で青梅市青少年委

員協議会事務局（社会

教育課内）へ

時 間定員対 象

午前１１時～１１時５０分３０人小学４年生

午前１０時～１１時５０分３０人小学５年生

午後１時３０分
～３時２０分

３０人小学６年生

３０人中学・高校生

※定員を超えた場合は抽選

世界をのぞいて体験してみよう世界をのぞいて体験してみよう！！

国 際 理 解 講国 際 理 解 講 座座

外国人講師による英会話、海外で活躍する方、日本文化の専門家などを招

いて学ぶ文化講座（小学４年生を除く）を中心に、自由参加の特別講座やス

タディーツアーも行います！

日程 ５月２０日～平成３０年３月３日の土曜日（原則第１・４土曜日）

会場 市役所２階会議室、福祉センター ほか

対象・定員・時間 市内在住・在学の児童・生徒

費用 １,５００円（教材費等）

申し込み ４月２１日までに社会教育課（市役所３階）、市内小・中学校、高

校で配布する申込用紙に記入のうえ、社会教育課、国際理解講座事務局

（東青梅センタービル３階）、または各校の専用申し込みＢＯＸへ

問い合わせ 同事務局緯２５－１０１５、市社会教育課

（
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青
梅
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ン
タ
ー
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ル
３
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）
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※
締
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り
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も
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）
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市
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住
・
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の
外

国
人
で
毎
週
受
講
で
き
る
方

定
員

先
着

人
（
予
約
制
）

４０

費
用
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
実
費
負
担

そ
の
他

前
年
の
受
講
者
も
申

し
込
み
が
必
要
で
す
▽
身
近

に
日
本
語
を
学
び
た
い
と
い
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外
国
人
が
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ま
し
た
ら
、

こ
の
講
座
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
▽
託
児
を
希
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す
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方

は
要
相
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（
１
歳
児
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申
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４
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２５

直
接
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際
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日
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r
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日程 ５月２１日（日）、６月１０日（土）、７月８日（土）、８月１日（火）、９

月３日（日）、１０月７日（土）・２２日（日）、１１月１２日（日）〈８回〉

※天候や作物の状態により変更になる可能性あり

時間 ◆５月・６月・８月・１０月７日は、午前１０時～午後１時◆７月・９月

は、午後３時～５時◆１０月２２日は、午前９時～午後３時◆１１月は、午前

９時３０分～午後２時

会場 東京都農林水産振興財団青梅庁

舎（旧畜産試験場）

対象 市内在住・在学の４歳～小学生

と保護者（子どものみの参加は不可）

講師 青梅食育クラブ ほか

定員 ３０組（抽選）

※保護者は最大２人

費用 １家族２,０００円

持ち物 帽子、長靴、タオル、飲

み物、弁当、エコバッグ（レジ

袋）、筆記用具

申し込み ４月１７日までに、参

加者全員の住所、氏名、電話番
ふ り が な

号、学校名、学年（未就学児は

年齢）、保護者名をファックス

思２２－９８３５、電子メール死di

v7050@city.ome.tokyo.jp、ハガキ

（青梅市教育委員会社会教育課

宛て）で社会教育課へ

平平平成成２２９９年度農業・食育体験教年度農業・食育体験教室室
種をまいて、お世話をして、収穫！半年間かけて農業体験をします。収穫し

た野菜を使って料理にも挑戦します。

夏にはアイスクリーム作り、秋にはお祭りでの販売体験もします。ワクワク

ドキドキ、畑の教室へ飛び出そう！

親子で遊ぼう！遊ぶ力は生きる力！

親子スキンシップ教室
※対象児の年齢は、４月１日現在です。

日程（８回）会場教室名

★対象：市内在住の３～４歳児と保護者（運動中心のため妊婦不可）

５月１０日～７月１２日の水曜日（５
月３１日、６月２８日を除く）

東青梅市民
センター

東青梅すみれA

★対象：市内在住の２～３歳児と保護者

５月１２日～６月３０日の金曜日
新町市民
センター

新町いちごB

★対象：市内在住の１歳児と保護者

５月９日～６月２７日の火曜日
今井市民
センター

今井うさぎＣ

５月１０日～６月２８日の水曜日
梅郷市民
センター

梅郷こぐまD

５月１１日～６月２９日の木曜日
成木市民
センター

成木たんぽぽE

５月１０日～６月２８日の水曜日
大門市民
センター

大門パンダF

★対象：市内在住の０歳児（平成２８年４月２日～９月３０日生まれ）と保護者

５月９日～７月１１日の火曜日（５月
３０日、６月２７日を除く）

新町市民
センター

新町ももＧ

★対象：市内在住の０歳児（２８年１０月１日～２９年４月１日生まれ）と保護者

７月６日～２０日、９月７日～２１日、
１０月５日・１２日の木曜日

釜の淵市民館青梅りんごＨ

時間 午前１０時～１１時３０分（Ａのみ午後３時３０分～５時）

内容 制作、リズム遊び、運動遊び、絵本読み聞かせ、季節の行事など

指導 ＮＰＯ法人青梅こども未来

定員 各２０組（抽選） 費用無料

申し込み ４月１２日（必着）までに次のいずれかの方法で社会教育課へ

▽往復ハガキ…〈往信裏〉対象の教室名（希望順）、対象児の氏名・性別・生
ふりがな

年月日、参加する保護者の住所、氏名、電話番号〈返信表〉参加する保護者
ふりがな

の郵便番号、住所、氏名を記入のうえ、〒１９８－８７０１青梅市教育委員会社

会教育課「親子スキンシップ教室」担当へ

▽電子申請…市ホームページの電子申請から「東京電子自治体共同運営サービ

ス」へ進み、手続きをしてください。（携帯電話・スマートフォンからの申

請も可能です。右下のQRコードを読み取ってください）

※当落通知は４月２４日までに、往復ハガキの方はハガキで、電子申請の方は

電子メールで送付します。指定受信等の設定をし

ている方は解除するか、@city.ome.tokyo.jpからの

メールを受信できる状態にしてください。また、

通知が届かない場合は、お手数ですがご連絡くだ

さい。

問い合わせ 社会教育課

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ

ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標

で
す

http://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

青梅食育クラブ・ボランティア募集

野菜栽培や料理の好きな皆さん、地域の子

どもたちの食育に携わりませんか。

日時 月・金曜日 午前９時～正午

会場 東京都農林水産振興財団（旧畜産試験

場）

内容 種まき、草むしり等の軽作業 ほか

定員 男性３人、女性５人

費用 年額２,０００円

申し込み 電話☎２４－１５６８で青梅食育クラ

ブ 仲條へ

佳

夏

可

嫁

加加加加加加加加加加加加加加

加加加加加加加加加加加加加加

嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉

嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
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貸出対象 青少年関連団体または青少年を対象とした事業を行う市内の団体

※営利目的の方、個人には貸し出しできません。

貸出期間 最大７日間

申し込み 使用したい日の２か月前の月初め（休日の場合はその翌日）から

使用日までに、電話または直接社会教育課（市役所３階）へ

▼社会教育課へ申請書を提出後、それぞれの保管場所での貸し出しとなります。

▼貸出場所へ車で来る場合は、申し込みの際に駐車場所をご確認ください。

▼平日夜間、土・日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）は、貸し出

しおよび返却の受付はできません。

貸出場所備考保有数品名
①６人用（総床面積１０.４愛、内床面積６.５愛）５

キャンプ用テント
①６人用（総床面積１３.４愛、内床面積７.８４愛）９
①大（２間×３間）１

集会用テント
①小（１間半×２間）１
②大（４３４唖×４３４唖）３

タープテント
②中（３００唖×３００唖）５
②１０渥４ジャグクーラー
①まな板、包丁、おたま、しゃもじ、フライ返し、菜箸８調理セット
①シュラフ用マット１５枚付１５シュラフ
①４合炊１５

飯ごう
①５合炊９
①大鍋（１７唖）、小鍋（１５唖）、フライパン（１８唖）５コッヘルセット
①大（１２合）８

チタンクッカー
①中（５.５合、４合）９
①３２唖９キャンプ鍋
②２５渥５クーラーボックス

貸出場所備考保有数品名
①内寸２３唖１０水切りかご
①５８唖×４４唖５グリドル（鉄板）
①４人用４キャンピングテーブルチェアー
①電池式５ランタン
②消費電力１,２００Ｗ３綿菓子機
②消費電力１,０００Ｗ３ポップコーン機
②手動式１

かき氷機
②電動式１
②３.５茜（２.５升）２蒸し器（セッター）
②大４５唖５

寸胴鍋
②中３６唖５
②ＣＤプレイヤー付き２

ワイヤレスアンプ
②カセットデッキ付き２
①１オリエンテーリングセット
①１番～５０番２ゼッケン

※貸出場所 ①…永山ふれあいセンター ②…市役所

企画展「一名主が見た江戸時代～

谷合氏見聞録の世界～」展示図録

現在開催中の企画展「一名主が見

た江戸時代～谷合氏見聞録の世界

～」の展示図録を販売します。

価格 ５００円

規格 Ａ４判３４

ページ

販売場所 郷土

博物館、社会教

育課（市役所３

階）

青梅を歩く「青梅市文化財地図」

昭和５７年３月の初版から５刷目

となる青梅市文化財地図ができま

した。市文化財保護指導員の監修

のもと、文化財に指定されている

市内の社寺、遺跡、天然記念物、峠

道等を紹介しています。

花と緑の季節、

文化財めぐりはい

かがでしょうか。

価格 ９００円

販売場所 郷土博

物館、市立美術

館、社会教育課

無
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を

３０

行
い
ま
す
。

対
象

お
は
な
し
の
活
動
を
し

て
い
る
初
心
者
ま
た
は
す
る

予
定
の
方

※
そ
の
他
の
要
件
あ
り

内
容

「
お
は
な
し
」
と
は
、
覚
え

た
お
は
な
し
を
何
も
見
な
い

で
語
る
こ
と
で
す
。
お
は
な

し
の
語
り
方
な
ど
を
実
演
を

交
え
て
講
習
し
、
お
は
な
し
を

覚
え
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

講
師

青
梅
お
は
な
し
の
会

佐
藤
貞
子
氏

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
学
習
会

（
５
回
）

日
程

基
礎
講
座
…
５
月

日
２５

（
木
）、
６
月

日
（
木
）、
７

１５

月

日
（
木
）

２０

※
そ
の
他
２
回
実
施
予
定

※
最
終
日
に
発
表
会
を
行
い
ま

す
。

対
象

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の

活
動
を
し
て
い
る
初
心
者
ま

た
は
す
る
予
定
の
方

※
そ
の
他
の
要
件
あ
り

内
容

図
書
館
の
行
事
や
お
は

な
し
会
で
の
絵
本
の
読
み
方

や
選
び
方
、
本
の
紹
介
、
読

み
聞
か
せ
の
練
習

講
師

中
央
図
書
館
ス
タ
ッ
フ

い

ず

れ

も

時
間

午
前

時
～
正
午

１０

い
て
相
談
が
で
き
ま
す
。

そ
の
他

中
央
図
書
館
で
は
、

日
（
日
）
ま
で
、
発
達
障

１６害
者
支
援
関
連
図
書
の
展
示

を
行
い
ま
す
。

主
催

青
梅
市
障
が
い
者
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
、
青
梅
市

問
い
合
わ
せ

障
が
い
者
福
祉

課

書
等
の
展
示
会
を
開
催
し
ま

す
。

日
時

４
月
４
日
（
火
）
～
８

日
（
土
）

午
前

時
～
午
後

１０

４
時

会
場

青
梅
市
障
が
い
者
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
１
階

内
容

①
関
連
図
書
や
啓
発
物

の
展
示
②
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
放
映

「
自
閉
症
の
人
が
見
て
い
る

世
界
」、「
自
閉
症
の
人
が
求

め
る
世
界
～
よ
く
わ
か
る
自

立
の
ア
イ
デ
ア
～
」
③
認
知

機
能
の
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た

体
験
会
「
視
覚
認
知
バ
ラ
ン

サ
ー
」、「
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」
な
ど

※
支
援
員
が
会
場
に
い
ま
す
の

で
、
発
達
障
害
者
支
援
に
つ

発
達
障
害
者
支
援
に
つ
い
て

は
、
平
成

年
４
月
か
ら
、
発

１７

達
障
害
者
支
援
法
が
施
行
さ

れ
、
医
療
・
保
健
・
福
祉
・
教

育
・
労
働
等
の
各
分
野
の
連
携

の
も
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
が

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

年

月
に
は
、
国
連
総
会

１９

１２

に
お
い
て
４
月
２
日
を
「
世
界

自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
と
す
る
こ

と
が
決
議
さ
れ
、
全
世
界
の

人
々
に
、
自
閉
症
を
は
じ
め
と

す
る
発
達
障
害
に
つ
い
て
、
家

庭
や
社
会
全
体
の
理
解
が
進
む

よ
う
に
広
く
啓
発
す
る
取
り
組

み
を
行
う
こ
と
等
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

市
に
お
い
て
も
、
こ
の
期
間

中
、
発
達
障
害
者
支
援
関
連
図

発発

達

障

害

者

啓

発

週

発

達

障

害

者

啓

発

週

間間

会
場

お
は
な
し
の
部
屋

定
員

先
着

人
（
予
約
制
）

１５

費
用
無
料

そ
の
他

次
の
す
べ
て
の
要
件

を
満
た
す
方
を
対
象
と
し
ま

す
。

▽
５
～
７
月
の
基
礎
講
座
に
参

加
で
き
る
方

▽
講
座
修
了
後
、
図
書
館
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
参
加
で
き
る
方

▽
青
梅
市
図
書
館
（
中
央
・
今

井
図
書
館
）
の
お
は
な
し
会

を
見
学
し
た
こ
と
が
あ
る
方

※
お
は
な
し
会
を
見
学
し
た
こ

と
が
な
い
方
は
、
４
月
８
日

（
今
井
図
書
館
）
ま
た
は
４
月

日
（
中
央
図
書
館
）
の
お

２２は
な
し
会
を
見
学
し
て
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み

午
前
９
時
か
ら
電

話
☎

・
６
５
４
３
で
中
央

２２

図
書
館
へ

図図
書
館館
ボ
ララ
ンン
テ
ィィ
ア
養
成
講

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座座

੨੨੨੨੨੨੨੨੨੨੨੨ গগগগগগগগগগগগগ  ݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈ શશશશશશશશશશશશશ ҭҭҭҭҭҭҭҭҭҭҭҭҭ  උඋඋඋඋඋඋඋඋඋඋඋඋ  ΛΛΛΛΛΛΛΛΛΛΛΛΛ ͝͝͝͝͝͝͝͝͝͝͝͝͝ རརརརརརརརརརརརར ༻༻༻༻༻༻༻༻༻༻༻༻༻ ͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘ ͩͩͩͩͩͩͩͩͩͩͩͩͩ ͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞ ͍͍͍͍͍͍͍͍͍͍͍͍͍
市教育委員会では、青少年健全育成備品（テント・寸胴鍋など）を貸し出しています。子どもたちを対象とした地域の事業などで、ぜひご利用ください。

新新
緑
の
草
花
丘
陵

新
緑
の
草
花
丘
陵
とと羽

村
の
文
化
財
を
訪

羽
村
の
文
化
財
を
訪
ねね
てて

〈
往
信
裏
〉
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
〈
返
信

表
〉
住
所
、
氏
名
を
記
入

し
、
〒

―
０
０
５
３
青

１９８

梅
市
駒
木
町
１
―
６
８
４

青
梅
市
郷
土
博
物
館
「
わ

が
ま
ち
青
梅
講
座
」
係
へ

※
同
伴
者
は
１
枚
に
つ
き
１

人
ま
で
可
（
同
伴
者
名
も

必
ず
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

問
い
合
わ
せ

郷
土
博
物
館

緯

・
６
８
５
９

２３

浅
間
山
～
満
地
峠
～
小
作

取
水
堰
～
Ｊ
Ｒ
小
作
駅
午

後
４
時
ご
ろ
解
散

※
健
脚
の
方
向
け
の
行
程
で

す
。

定
員

人
（
抽
選
）

４０

費
用
無
料

申
し
込
み

日
（
必
着
）

１１

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
に

市
文
化
財
保
護
指
導
員
の

案
内
の
も
と
、
郷
土
・
青
梅

周
辺
に
関
す
る
知
識
を
深
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
行
程

４
月

日
２２

（
土
）

午
前
９
時

分
Ｊ

３０

Ｒ
羽
村
駅
集
合
～
ま
い
ま

い
ず
井
戸
～
羽
村
取
水
堰

～
羽
村
市
郷
土
博
物
館
～

郷土博物館刊行物のご案内

平平
成

年
度
第
１
回
わ
が
ま
ち
青
梅
講

平
成

年
度
第
１
回
わ
が
ま
ち
青
梅
講
座座

２９２９

問い合わせ 郷土博物館緯２３－

６８５９ △天之社獅子舞
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４月のリサイクルショップ

開所日 月～金曜日、日曜日

時間 午前９時～午後４時

詳細 リサイクルショップ緯３２－５３７４

ハイ、 こちら総合病院です

病院長が病院運営などについて、ご意見やご要

望などを電話でお受けします。

※医療相談はできません。

日時 ４月２４日(月) 午前９時～正午

電話番号 緯２２－３１９１内線５２４０

４月の子育て支援事業

対象 児童、保護者同伴の乳幼児

内容 指導員・講師が見守り、遊び方などを教えます。

赤ちゃんサロンでは、保健師が育児の相談に、親子

サロンでは、歯科衛生士が歯の相談に応じます。

費用無料

直接会場へ

詳細 子ども家庭支援課支援係へ

̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐̐ ݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄݄ ͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷͷ ૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬૬ ஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊஊ  ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ ݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈݈ ߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁߁  ࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪࠪ
会 場 ・ 備 考相 談 員 ※ 内 容 ・ 対 象時 間日 程相 談 名

市役所３階 相談室

●予約は、相談日の１週間前の午前８

時３０分から受け付けます。

５月８日（月）の法律相談の予約は４

月２５日（火）から、５月１０日（水）

の法律相談の予約は４月２６日（水）

から受け付けます。

直通電話緯２２－２８１６､または緯２２－
１１１１市民安全課市民相談係へ

●参考資料があれば、ご持参ください。

弁護士

※金銭貸借、離婚、借地・借家、

相続などの日常の法律問題につ

いて（１案件につき１回）

午後２時～５時

（１人２０分）

※電話予約制

３日（月）、５日（水）、
１２日（水）、１７日
（月）、１９日（水）、２４
日（月）、２６日（水）法 律 相 談

５月１日（月）、８日（月）、１０日（水）、１７日
（水）、２２日（月）、２４日（水）、３１日（水）

弁護士

※交通事故の損害賠償・過失割

合など

午後１時３０分～４時
（１人３５分）
※電話予約制

１４日（金）
２８日（金）

交 通 事 故 相 談

司法書士、土地家屋調査士

※土地や家屋の登記、相続問題など午後１時３０分～４時３０分

（１人３０分）

※電話予約制

２１日（金）登 記 相 談

行政書士

※相続・遺言など暮らしの手続き

など
２５日（火）

相続・遺言など
暮 ら し の
手 続 き 相 談

市役所３階 相談室

●参考資料があれば、ご持参ください。

行政相談委員

※国などへの苦情や要望など午後１時３０分～４時

（１人約６０分）

１１日（火）行 政 相 談

人権擁護委員

※人権問題・家庭での悩みごとなど
１８日（火）身 の 上 相 談

市役所３階 消費者相談室

●消費者相談専用電話緯２２－６０００
●参考資料があれば、ご持参ください。

消費生活相談員

※訪問販売や買い物のトラブル

など

午前１０時～正午
午後１時～４時
※第２・４火曜日は
午後６時まで

月～金曜日消 費 者 相 談

福祉センター１階 市民相談室

●事前予約制（電話予約）です。

緯２２－１１１１社会福祉協議会へ

弁護士

※成年後見制度、遺言・相続など

午前９時３０分～１１時３０分１１日（火）
福 祉 専 門 相 談

午後５時～８時２６日（水）

市役所３階 相談室

●先着３人

●予約は、相談日の前々日までに

緯２２－１１１１商工観光課商工労政係へ
●参考資料があれば、ご持参ください。

社会保険労務士

※解雇、賃金不払、時間外労働

など労働問題全般の相談（パー

トタイムでお勤めの方も可）

午前１０時～正午

（１人４０分）

※電話予約制

１９日（水）労 働 相 談

市役所１階 正面入り口（西側）ロビー

●予約は、相談日の３日前までに

緯２２－１１１１住宅課住宅政策係へ
●参考資料があれば、ご持参ください。

青梅市住宅施策推進協議会所属
の住宅関連団体の相談員
※住宅の売買・賃貸に関する相
談

午後１時３０分～４時３０分
（１人３０分）

※電話・窓口予約制
２０日（木）住 宅 相 談

※犯罪で被害を受けた方やそのご家族で何かお困りのことがありましたら、市民安全課市民相談係へご相談ください。

市役所３階 子ども家庭支援センター

緯２４－２１２６

子育て支援相談員
※１８歳までの子どもと家庭の相
談など

午前８時３０分～午後５時月～金曜日
子どもと子育ての
相 談

中央図書館多目的室

●直接会場へ

保健師

※健康に関すること

※問い合わせは、健康センター緯
２３－２１９１へ

午後１時３０分～３時２０日（木）一 般 健 康 相 談

お
と
な
の
健
康
相
談

子育て支援センター「はぐはぐ」

●直接会場へ

保健師

※育児相談
午前１０時～１１時

６日（木）
２５日（火）

保健師による
乳幼児健康相談

こ

ど

も

の

健

康

相

談

健康センター緯２３－２１９１
●予約は、前日までに（定員になりし

だい締め切ります）

医師による乳幼児健康相談…定員各日

３０人（医師相談１０人を含む）

乳幼児健康相談…定員３０人

母乳相談…定員７人

乳幼児発達健康診査…定員６人

こども発達相談…定員各日５人

※予約状況等により、別日をご案内させ

ていただく場合がありますので、電話で

ご相談ください。

医師、保健師、管理栄養士

※医師相談、計測、育児相談
午後１時３０分～２時１０分

１１日（火）
２５日（火）

医 師 に よ る
乳幼児健康相談

保健師、管理栄養士、歯科衛生士

※計測、育児相談、

助産師

※卒乳やおっぱいに関すること

午前９時３０分～１０時４５分２６日（水）
乳幼児健康相談
母 乳 相 談

医師、保健師

※運動発達に心配のある乳幼児
午後１時３０分～４時１１日（火）

乳 幼 児
発 達健康診査

心理相談員、保健師

※ことばや人とのかかわり、行

動に心配のある乳幼児

午後１時１０分～３時５０分１４日（金）
こ ど も の
発 達 相 談 午前９時～１１時３０分

２１日（金）
２５日（火）

健康センター緯２３－２１９１
●個別に通知

※３月中に満３か月に達した子

ども
午後１時～１時５０分

５日（水）
１９日（水）

３～４か月児
健 康 診 査

健

康

診

査

※３月中に満１歳６か月に達し

た子ども
午後１時１０分～１時５０分

７日（金）
２１日（金）

１歳６か月児
健 康 診 査

※３月中に満３歳に達した子ど

も

４日（火）
１８日（火）

３ 歳 児
健 康 診 査

健康センター緯２３－２１９１
●予約制
●２週間後に予防処置(フッ素)を行います。

※３月中に満２歳・２歳６か月

に達した子ども
午後１時３０分～２時３０分

１３日（木）
２７日（木）

２歳・２歳６か月児

歯 科 健 康 診 査

健康センター緯２３－２１９１
●予約制

※８か月から１２か月までの子ど

もと保護者
午前１０時～１１時４５分１２日（水）虫 歯 予 防 教 室

健康センター緯２３－２１９１
●個別に通知

※５か月から１歳未満の子ども午前１０時～１１時
１０日（月）
２７日（木）

ＢＣＧ予防接種

時 間日 程会 場 等

午後３時～５時
３日俄
１０日俄
２４日俄

長淵市民センター体育館

午前１０時～正午５日我
１９日我大門市民センター会議室

午後３時～５時２０日牙梅郷市民センター体育館

午前１０時～正午３日俄沢井市民センター和室

午前１０時～正午

１日臥
８日臥
１５日臥
２２日臥

東青梅市民センター体育館

午後３時～５時２８日画新町市民センター体育館

午後３時～５時

７日画
１４日画
２１日画
２８日画

河辺市民センター体育館

午前１０時～正午１３日牙
２７日牙今井市民センター会議室

午後３時～５時１１日峨
２５日峨今井市民センター体育館

午前１１時
～午後２時

乳幼児向け

毎週月曜日
※休館日を除
く

青梅市民センター

キッズルーム
午後２時～５時
小学生向け

毎週火・金
曜日

午前１０時
～午後１時８日臥

午前１０時～正午２５日峨
子育て支援センター
赤ちゃんサロン（０～１歳）

午前１０時～正午１７日俄
子育て支援センター
親子サロン（１～３歳）

※体育館では体育館履きをご用意ください。
※今年度の年間予定表を市ホームページに掲載しています。

２
日

☆
ル
ー
ル
君
と
マ
ナ
ー
ち
ゃ
ん
の

交
通
安
全
（
歩
く
と
き
）
☆
ま
ん
が
日
本

昔
ば
な
し
（
わ
ら
し
べ
長
者
、
田
植
地
蔵
）

９
日

☆
ル
ー
ル
君
と
マ
ナ
ー
ち
ゃ
ん
の

交
通
安
全
（
信
号
と
踏
切
）
☆
ま
ん
が
日

本
昔
ば
な
し
（
浦
島
太
郎
、
絵
姿
女
房
）

日

☆
ル
ー
ル
君
と
マ
ナ
ー
ち
ゃ
ん
の

１６
交
通
安
全
（
危
な
い
飛
び
出
し
）
☆
ま

ん
が
日
本
昔
ば
な
し
（
一
休
さ
ん
、
髪

長
姫
）

日

☆
ル
ー
ル
君
と
マ
ナ
ー
ち
ゃ
ん
の

２３
交
通
安
全
（
横
断
歩
道
）
☆
ま
ん
が
日

本
昔
ば
な
し
（
三
枚
の
お
札
、
そ
こ
つ

惣
兵
衛
）

日

☆
ル
ー
ル
君
と
マ
ナ
ー
ち
ゃ
ん
の

３０
交
通
安
全
（
か
な
ら
ず
注
意
）
☆
ま
ん

が
日
本
昔
ば
な
し
（
文
福
茶
釜
、
湖
の

怪
魚
）

時
間

午
後
２
時
か
ら

会
場

交
通
公
園
（
大
門
３
―

―
３
）

１４

問
い
合
わ
せ

市
民
安
全
課
市
民
安
全
係

叡
叡

叡
叡

叡
叡

叡
叡

叡
叡

叡
叡

叡
叡

叡
叡

叡
叡

４月の収益事業４月の 交 通 公 園
日 曜 映 画 教 室

※自転車等に乗るときは事故防止のため運動靴を履いてご利

用ください。また、３歳から小学６年生までのお子さん

は、必ずヘルメットも着用してください。

★

京

王

閣

競

輪

開

催

日

☆
１
日
（
土
）
～
３
日
（
月
）
…
Ｆ
Ⅰ
ラ
・

ピ
ス
タ
新
橋
カ
ッ
プ
＆
東
京
中
日
ス
ポ

ー
ツ
杯
（
ナ
イ
タ
ー
）

★

ボ

ー

ト

レ

ー

ス

多

摩

川

開

催

日

☆

日
（
金
）
～

日
（
水
）
…
第

回
東

２１

２６

４８

京
中
日
ス
ポ
ー
ツ
賞

☆

日
（
祝
）
～
５
月
５
日
（
祝
）
…
第

２９

２４

回
多
摩
川
さ
つ
き
杯

◎

電

話

投

票

会

員

随

時

募

集

中

◎

申
し
込
み

テ
レ
ボ
ー
ト
加
入
受
付

セ
ン
タ
ー
錆
０
１
２
０
・

・
８５８

００６

受
付
時
間

午
前
９
時
～
午
後
６
時

ウェイキー
＆リップル

日時 ４月１５日（土） 午前１０

時３０分～１１時３０分

会場 福祉センター集会室

対象 ３か月～小学生の子ど

もの保護者

登録料・年会費無料

※要印鑑

※要別途利用料

申し込み 電話緯２３－３８８８、

緯２３－９３３８で青梅市ファミ

リー・サポート・センターへ

※平日は随時入会受付を行っ

ています。

ファミリー・サポート・センター
利用希望者説明会
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

４
時
▽
生
き
が
い
支
援
（
木
で
作

る
ブ
ロ
ー
チ
や
壁
掛
け
・
折
り
紙

等
の
制
作
）
☆
い
ず
れ
も
…
福
祉

セ
ン
タ
ー
▽
障
害
の
あ
る
方
、

高
齢
者
▽
初
参
加
者
無
料
、
２

回
目
以
降
会
員
制
（
年
度
会
費
２

千
円
、
入
会
金
１
千
円
※
材
料

代
別
途
）
▽
直
接
会
場
へ

●
パ
ソ
コ
ン
と
タ
ブ
レ
ッ
ト
の

体
験
教
室

４
月

日
（
水
）、

２６

日
（
祝
）

午
前

時
～
正
午

２９

１０

▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高
年
で

初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方
▽
文

字
入
力
、
電
子
メ
ー
ル
、
テ
レ
ビ

電
話
の
実
演
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
体
験
等
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着
７
人
▽
費

用
無
料
▽
タ
ブ
レ
ッ
ト
受
講
希

望
者
は
申
し
込
み
時
に
お
伝
え

く
だ
さ
い
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

●
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青

梅
会
員
募
集

活
動
日
は
同
会

http://w
w
w
.pcvom

e.jp

/d
s.php

を
参
照
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
経
験
者
▽
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の

利
用
に
よ
り
障
害
者
や
中
高
年

者
の
積
極
的
な
社
会
参
加
を
サ

ポ
ー
ト
▽
同
会

古
谷
緯

・
０９０

１
５
５
２
・
７
０
５
０

HP

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

緯

・
７
１
６
３

２３
思

・
７
１
６
５

２３

郵
送
…
〒

―
０
０
４
２
青
梅

１９８

市
東
青
梅
１
―

―
３

１７７

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う
め

４
月
１
日
～

日
の
土
曜
日
、

２２

４
月

日
（
祝
）

午
後
１
時
～

２９

４
時
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
お
も

ち
ゃ
の
無
料
修
理
※
即
日
で
修

理
で
き
な
い
場
合
・
直
ら
な
い

場
合
あ
り
▽
費
用
無
料
（
部
品

代
等
実
費
）
▽
直
接
会
場
へ

●
パ
ソ
ボ
ラ
・
カ
フ
ェ

４
月

８
日
（
土
）

午
後
１
時
～
３
時

分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高

３０年
で
初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方
▽

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
何
で
も

相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験
等

▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青

梅
▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
事
業

☆
Ｃ
Ａ
Ｐ

Ｓ
サ
ロ
ン
…
４
月

日（
土
）、

１５

２７

日
（
木
）

午
後
１
時
～
４
時
▽

就
労
・
生
き
が
い
支
援
（
パ
ソ
コ

ン
指
導
・
農
業
サ
ロ
ン
の
日
程
を

発
表
）
☆
手
作
り
サ
ロ
ン
…
４
月

日
（
金
）

午
後
１
時

分
～

２１

３０

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

体
協
事
務
局
へ
申
し
込
み
▽
成

澤
緯

・
７
４
６
１
（
平
日
は

２３

午
後
７
時
以
降
）
☆
夏
季
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
教
室
…
６
月
１
日
～

日
の
木
曜
日
、
４
日
（
日
）、

１５
日
（
日
）〈
５
回
〉

午
後
７

１１時
～
９
時
▽
総
合
体
育
館
▽
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
愛
好
者
と
初
心
者
▽

小
学
生
※
親
の
体
験
参
加
可
、

中
学
生
、
大
人
各
先
着

人
▽

２０

小
学
生
１
千

円
、
中
学
生
・

２００

大
人
１
千

円
※
当
日
集
金
▽

８００

５
月

日
ま
で
に
体
協
事
務
局

１５

へ
申
し
込
み
▽
野
口
緯

・
７

７８

２
４
１
☆
い
ず
れ
も
…
市
教
育

委
員
会
後
援
▽
市
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
連
盟
主
催

●
陸
上
教
室

第
３
土
曜
日
、

第
１
日
曜
日

午
前

時
～
正

１０

午
▽

月
ま
で
・
秋
留
台
公
園
、

１０
月
～
３
月
・
永
山
公
園
▽
小

１１学
生
▽
有
資
格
者
に
よ
る
指
導

▽
費
用
無
料
（
ス
ポ
ー
ツ
保
険

代
別
途
）
▽
青
梅
市
陸
上
競
技

協
会

佐
藤
緯

・
１
４
５
６
・

０９０

４
６
４
０
へ
申
し
込
み

○
体
協
事
務
局
の
受
付
時
間
○

平
日
…
午
前

時
～
午
後
４
時

１０

土
曜
日
…
午
前

時
～
正
午

１０

（
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
）

●
少
年
・
少
女
サ
ッ
カ
ー

土
・

日
曜
日
、
祝
日

午
前
９
時
～

正
午
▽
霞
台
小

ほ
か
▽
年
長

～
小
学
５
年
生
▽
月
額
２
千

円
、
入
会
金
１
千
円
▽
４
月
２

日
、

日
、

日
の
日
曜
日

１６

３０

午
前
９
時
か
ら
体
験
入
部
、
９

時

分
か
ら
説
明
会
あ
り
、
若

３０
草
小
、
直
接
会
場
へ
▽
若
草
フ

ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

波
田
野

緯

・
１
０
３
４
・
２
５
８
８

０９０
●
混
声
合
唱

日
曜
日

午
後

６
時

分
～
９
時
▽
釜
の
淵
市

３０

民
館
▽

歳
以
上
▽
及
川

慎

１６

氏
▽
月
額
３
千

円
（
楽
譜
代

５００

別
途
）
▽
見
学
歓
迎
▽
青
梅
市

民
合
唱
団

信
田
緯

・
９
９

０９０

１
９
・
７
９
２
１

☆

体

協

だ

よ

り

緯

・
０
８
２
７

２２

●
初
心
者
水
泳
教
室

５
月
１１

日
～
７
月

日
の
木
曜
日

午

２７

後
８
時

分
～
９
時

分
▽
セ

３０

３０

ン
ト
ラ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ

ブ
西
東
京
プ
ー
ル
▽
市
水
泳
協

会
指
導
員
▽
７
千
円
（
３
か
月
）

▽
体
験
可
▽
市
水
泳
協
会
主
催

▽
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒

―
０
８
２
５
あ
き
る

１９７

野
市
雨
間

―
５

中
条
久

ち
ゅ
う

じ
ょ
う

４７８

夫
緯

・

・
８
６
９
５
へ
申

０４２

５５８

し
込
み

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

☆
青
梅
ミ

ッ
ク
ス
大
会
…
５
月

日
（
日
）

１４

午
前
８
時

分
集
合
、
９
時
試

３０

合
開
始
※
予
備
日
５
月

日
２１

（
日
）
※
雨
天
等
で
の
中
止
連
絡

は
行
い
ま
せ
ん
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
▽
市
民
球
技
場

▽
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
愛
好
者
▽

歳
８０

未
満
の
部
・

歳
未
満
の
部
・

１２０

歳
以
上
の
部
（
ペ
ア
の
合
計

１２０年
齢
）
▽
１
ペ
ア
１
千

円
※

５００

当
日
集
金
▽
４
月

日
ま
で
に

２０

淵
市
民
館
▽
月
額
１
千
円
▽
楊

名
時
太
極
拳
釜
の
渕
教
室

細

渕
緯

・
９
８
４
４

２２

●
機
能
改
善
体
操

金
曜
日

午
前

時

分
～

時

分
▽

１０

３０

１１

３０

東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
膝
、

腰
、
肩
の
三
軽
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

▽
先
着

人
▽
月
額
４
千
円
▽

１２

Ｓ
ｕ
ｔ
ｏ
ｐ
ｏ

近
藤
緯

・

ス

ト

ポ

０５０

３
３
９
５
・
５
４
８
４

●
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
＆
こ
ど
も
日

舞

☆
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
…
金
曜

日

午
後
３
時

分
～
５
時
※

３０

４
月

日
（
金
）、

日
（
金
）

１４

２１

に
無
料
体
験
可
・
永
山
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
☆
こ
ど
も
日
舞
…
第

２
・
４
土
曜
日

午
後
５
時
～
６

時
※
４
月

日
（
土
）、

日

１５

２２

（
土
）
に
無
料
体
験
可
・
釜
の
淵

市
民
館
☆
い
ず
れ
も
…
年
少
～

小
学
２
年
生
▽
月
額
３
千

円
３００

▽
持
ち
物
は
問
い
合
わ
せ
▽
青

梅
ジ
ュ
ニ
ア
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

斉
藤
緯

・
０
９
６
６
（
午
前
中
）

７６

●
英
会
話

土
曜
日

午
前
１０

時
～

時
▽
青
梅
市
民
セ
ン
タ

１１

ー
▽
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
を
書
け

る
小
学
生
▽
話
す
、
聞
く
、
読

む
、
書
く
▽

人
▽
月
額
２
千

１０

円
▽
体
験
１
回

円
▽
カ
ズ
ラ

５００

ン
ド

石
井
緯

・
３
７
７
５

７８

●
高
齢
者
の
た
め
の
空
手

土

曜
日

午
前

時
～
正
午
▽
河

１０

辺
市
民
セ
ン
タ
ー
▽

歳
以
上

６０

▽
空
手
を
応
用
し
た
呼
吸
法
・

整
体
運
動
▽

人
▽
月
額
１
千

１０

円
▽
玄
制
舘
空
手
教
室

夛
田

緯

・
３
５
９
５
・
６
８
３
９

０９０
●
ハ
ン
グ
ル
会
話
入
門

土
曜

日
（
月
２
回
）

午
後
２
時
～
４

時
※
４
月

日
（
土
）
開
講
・

１５

釜
の
淵
市
民
館
、
４
月

日
２９

（
祝
）・
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽

基
礎
会
話
、
歌
、
文
化
な
ど
▽

尹

淑
子
氏
▽
年
額
５
千
円
▽

ゆ
ん青

梅
ハ
ン
グ
ル
勉
強
会

澤
田

緯

・
５
５
７
５
・
３
３
８
６

０７０

７
２
３
６
・
１
９
４
８

●
紙
芝
居
の
演
じ
方

第
２
火

曜
日

午
後
１
時
～
５
時
▽
東

青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
紙
芝
居

を
持
参
し
て
演
じ
方
を
学
ぶ
▽

尾
花
栄
一
氏
▽
月
額
１
千
円
▽

見
学
歓
迎
▽
紙
芝
居
繭

木
﨑

ま

ゆ

緯

・
６
５
０
７
・
９
２
０
７

０８０
●
英
語

火
曜
日

午
前

時
１０

分
～

時

分
▽
河
辺
市
民

３０

１１

３０

セ
ン
タ
ー
▽
２
～
３
歳
の
未
就

園
児
の
親
子
▽
手
遊
び
、
歌
、

ゲ
ー
ム
な
ど
▽

組
▽
１
回

１０

８００

円
▽
体
験
１
回
無
料
▽
オ
ー
プ

ン
セ
サ
ミ

菅
原
緯

・
１
０

０８０

０
４
・
２
７
６
５

●
大
人
の
英
会
話

火
曜
日

午
後
３
時
～
５
時
▽
新
町
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
英
文
を
作
れ
る
初

級
者
▽
日
常
会
話
、
発
表
な
ど

▽
森
谷
一
之
氏
▽

人
▽
月
額

１０

３
千
円
▽
体
験
１
回

円
▽
Ｋ

５００

ツ
ア
ー

山
中
緯

・
５
２
７
１

３１

●
和
太
鼓

火
曜
日

午
後
７

時
～
９
時

分
▽
釜
の
淵
市
民

３０

館
▽
小
学
生
以
上
▽
伊
藤
芳
男

氏
▽
月
額
大
人
３
千

円
、
小

５００

人
２
千

円
▽
神
代
太
鼓

紫し

５００

藤
緯

・
２
４
１
３
・
０
９
６
０

ど
う

０９０

●
ド
イ
ツ
語

木
曜
日

午
後

７
時

分
～
９
時

分
▽
福
祉

３０

３０

セ
ン
タ
ー
▽
ア
ン
ド
レ
ア
ス
・
ク

ロ
ー
ス
氏
▽
年
額
２
万
円
▽
４

月

日
（
木
）
の
午
後
７
時

分

１３

３０

か
ら
説
明
会
あ
り
▽
ド
イ
ツ
語

講
座

田
村
緯

・
０
３
８
７

２２

●
フ
ラ
ダ
ン
ス

第
２
・
３
・

４
金
曜
日

午
後
５
時

分
～

３０

６
時

分
…
４
歳
～
小
学
２
年

３０

生
、
６
時

分
～
７
時

分
…
小

３０

３０

学
３
年
生
～
中
学
生
▽
今
井
市

民
セ
ン
タ
ー
▽
女
子
▽
月
額
３

千
円
▽
無
料
体
験
可
▽
マ
イ
レ

ラ
ウ
リ
イ
フ
ラ
サ
ー
ク
ル

岡

野
緯

・
６
９
２
５
・
６
１
５
５

０９０

●
楊
名
時
太
極
拳

金
曜
日

午
前

時
～

時

分
▽
釜
の

１０

１１

３０

４
時
▽
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽

好
き
な
作
品
（
自
作
可
）
を
朗

読
▽
先
着

人
▽

円
（
資
料

２０

５００

代
）
▽

日
ま
で
に
風
の
お
し

１０

ゃ
べ
り
会

矢
田
部
緯

・
９

２４

３
８
２
へ
申
し
込
み

●
自
立
セ
ン
タ
ー
福
祉
公
開
講

座
「
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
」

４
月

日
（
水
）

午
後
１
時

１９

３０

分
～
３
時

分
▽
明
田
川
冬
子

３０

氏
▽
費
用
無
料
▽
連
続
参
加
不

可
▽
３
日
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
緯

・
１
６
３
１
へ
申
し
込
み
（
平

３２日
の
午
前
８
時

分
～
午
後
５

３０

時

分
・
留
守
番
電
話
へ
の
申

１５
し
込
み
不
可
）

●
大
人
の
た
め
の
英
会
話
・
韓

国
語
入
門
講
座

５
月
９
日
～

６
月

日
の
火
曜
日

午
後
６

２７

時
～
７
時
（
韓
国
語
）、
午
後
７

時

分
～
８
時

分
（
英
会
話
）

３０

３０

▽
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
先
着

人
▽
５
千
円
（
８
回
）、
２
千

１５円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
▽
国
際
文
化

交
流
協
会

前
田
緯

・
６
４
８

０９０

９
・
２
８
０
３
へ
申
し
込
み

●
ザ
・
の
ど
じ
ま
ん
！
出
演
者

募
集

６
月

日（
日
）

午
後

１８

１
時
～
２
時
▽
釜
の
淵
市
民
館

▽
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
▽

生
バ
ン
ド
で
歌
う
の
ど
じ
ま
ん

▽
８
人
※
選
考
あ
り
▽
３
千
２００

円（
チ
ケ
ッ
ト
８
枚
含
む
）▽
ふ

れ
あ
い
音
楽
祭
実
行
委
員
会

林
緯

・
７
１
７
０
・
５
７
５
０

０９０

へ
申
し
込
み

☆

会

員

募

集

●
絵
画
・
工
作

第
１
・
２
・

４
月
曜
日

午
後
５
時
～
６
時

分
※
祝
日
を
除
く
▽
東
青
梅

５０市
民
セ
ン
タ
ー
▽
５
歳
～

歳
１５

程
度
▽
井
上

和
氏
▽
月
額
１

千

円
～
３
千

円
（
回
数
に

２００

６００

よ
る
、
材
料
代
含
む
）
▽
予
約

制
で
無
料
体
験
可
▽
生
き
活
き

絵
画
・
工
作
教
室

吉
野
緯

・
０９０

●
合
気
道
初
心
者
体
験
講
習
会

４
月
７
日
、

日
、

日
の
金

２１

２８

曜
日

午
後
７
時

分
～
９
時

３０

分
▽
総
合
体
育
館
▽
小
学
３

３０年
生
以
上
の
初
心
者
▽
費
用
無

料
▽
運
動
の
で
き
る
服
装
▽
直

接
会
場
へ
▽
奥
多
摩
合
気
道
会

志
村
緯

・
１
６
０
８

７６

●
春
の
植
物
観
察
会

４
月
９

日
（
日
）

午
前
９
時
Ｊ
Ｒ
青
梅

駅
ま
た
は
９
時

分
風
の
子
・

１５

太
陽
の
子
広
場
入
り
口
集
合
～

青
梅
の
森
入
り
口
～
三
町
分

さ

ん
ち
ょ
う

岐
点
～
お
に
ぎ
り
岩
～
北
八
津

き

た

や

つ

～
赤
っ

あ

か

禿
～
午
後
零
時

分
ご

ぱ

げ

３０

ろ
観
察
地
点
で
解
散
予
定
※
雨

天
中
止
（
中
止
の
場
合
は
当
日

の
朝
連
絡
）
▽
日
本
植
物
友
の

会
会
員

佐
久
間
正
敬
氏
▽
先

着

人
▽

円
（
保
険
代
含
む
）

２０

２００

▽
飲
み
物
、
メ
モ
帳
、
雨
具
持

参
（
お
持
ち
の
方
は
ル
ー
ペ
、

ス
テ
ッ
キ
）
▽
７
日
ま
で
に
青

梅
の
森
・
ひ
さ
か
き
の
会

佐

藤
緯

・
５
４
４
０
・
７
８
３

０９０

８
へ
申
し
込
み

●
ふ
れ
ん
ど
り
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

４
月
９
日
（
日
）

午
前

時
～
午
後
２
時
▽
青
梅
福
祉

１１作
業
所
（
千
ヶ
瀬
町
３
―

―
３９３

４
）
▽
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
ゲ
ー

ム
、
手
品
、
模
擬
店
な
ど
▽
入

場
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
同
作

業
所

樋
口
緯

・
３
６
１
２

２３

●
認
知
症
予
防
「
げ
ん
き
教
室
」

４
月

日
（
月
）

午
後
２
時
～

１０

３
時

分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽

３０

認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
▽
同

教
室
の
取
り
組
み
、
い
す
に
座

っ
て
で
き
る
体
操
▽
健
康
運
動

指
導
士
▽
先
着

人
▽

円
▽

３０

３００

軽
く
運
動
の
で
き
る
服
装
、
飲

み
物
持
参
▽
直
接
会
場
へ
▽
三

多
摩
健
康
友
の
会
青
梅
・
奥
多
摩

支
部

小
林
緯

・
０
３
３
９

３１

●
詩
・
短
歌
・
俳
句
朗
読
会

４
月

日
（
日
）

午
後
１
時
～

１６

▽
東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
洋

ラ
ン
の
展
示
、
植
え
替
え
、
株
分

け
等
の
栽
培
相
談
▽
費
用
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
青
梅
洋
ラ
ン

ク
ラ
ブ

土
方
緯

・
１
６
２
７

２３

●
第

回
青
梅
ス
テ
ン
ド
グ
ラ

２８

ス
サ
ー
ク
ル
展

４
月
５
日

（
水
）
～
９
日
（
日
）

午
前
１０

時
～
午
後
６
時
※
９
日
は
午
後

４
時
ま
で
▽
中
央
図
書
館
多
目

的
室
▽
林

西
蔵
氏
が
指
導
す

る
４
団
体
の
合
同
作
品
展
▽
入

場
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
同
展

実
行
委
員
会

林
緯

・
２
９

０９０

３
３
・
１
６
３
６

☆

催
し
（
子
ど
も
向
け
）

●
ち
っ
ち
ク
ラ
ブ

４
月

日
２８

（
金
）

午
前

時
～
正
午
▽
ね

１１

む
の
き
幼
稚
園
▽
０
歳
～
歩
き

始
め
１
歳
児
の
親
子
▽
先
着
２０

組
▽
費
用
無
料
▽
同
園

塩
野

緯

・
５
４
０
０
へ
申
し
込
み

３１

（
平
日
の
午
前

時
以
降
）

１０

☆

催

し

●
洋
ラ
ン
教
室

４
月
１
日

（
土
）

午
後
１
時

分
～
４
時

１５

秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘書書書書書書書書書書書書書書書書広広広広広広広広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報報報報報報報報課課課課課課課課課課課課課課課課課広広広広広広広広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報報報報報報秘書広報課広報係係係係係係係係係係係係係係係係５月１５日号アンテナ欄の締め切りは大型連休が編集期間と重なるため、４月１４日（金）に早まります。ご注意ください。

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼
眼

眼眼眼眼眼眼眼 眼眼眼眼眼眼眼広告

官

公

署

だ

よ

り

●
東
京
都
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

指
導
者
育
成
講
座

６
月

日
１７

～
９
月
９
日
の
う
ち
の
８
日
間

（

時
間
）
▽

歳
以
上
の
都
内

３６

１８

在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で
緑
に

関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

経
験
が
１
年
間
に

日
以
上
あ

１０

る
方
▽

人
（
抽
選
）
▽
１
万

５０

４
千

円
▽
４
月

日
（
消
印
）

４００

２８

ま
で
に
都
環
境
局

http
://

w
w
w
.ka
nkyo.m

etro.toky

o.jp/

を
参
照
し
、
郵
送
〒

―
１６３

８
０
０
１
ま
た
は
思

・
５
３

０３

８
８
・
１
３
７
９
で
同
局
自
然

環
境
部
緑
環
境
課
緯

・
５
３

０３

８
８
・
３
５
５
５
へ
申
し
込
み

●
東
京
都
子
育
て
支
援
員
養
成

研
修

地
域
保
育
・
地
域
子
育

て
支
援
・
放
課
後
児
童
・
社
会

的
養
護
の
各
コ
ー
ス
▽
詳
細
は

（
公
財
）
東
京
都
福
祉
保
健
財
団

http://w
w
w
.fukushiza

i

da
n.jp

ま
た
は
都
福
祉
保
健
局

http://w
w
w
.fukushiho

ken.m
etro.tokyo.jp

を
参
照

▽
同
財
団
人
材
養
成
部
福
祉
人

材
養
成
室
子
育
て
支
援
員
担
当

緯

・
３
３
４
４
・
８
５
３
３

０３

HP

HPHP

防災行政無線が聞き取れなかった時は、電話応答０８００－８００－００６２（通話無料）をご利用ください ―防災課防災係―
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次号の発行は４月１５日です 再生紙を使用しています

市役所の代表 FAXは 22‐3508です

４
月
の
木
曜
夜
間
窓
口

毎
週
木
曜
日
は
、午
後
８
時

ま
で
窓
口
業
務
の
一
部
を
延
長

し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

開
設
日

４
月
６
日
、

日
、

１３

２０

日
、

日
の
木
曜
日

２７

対
象
課

市
民
課
、保
険
年
金

課
、高
齢
介
護
課
、障
が
い
者

福
祉
課
、子
育
て
推
進
課
、収

納
課
、市
民
税
課
、資
産
税
課

詳
細

各
課

日
時

４
月

日（
日
）

午
前

２３

９
時
～
午
後
４
時

問
い
合
わ
せ

収
納
課
収
納
管

理
係

日

曜

納

税

窓

口

こ
と
。
あ
る
日
、
ひ
ょ
ん
な
こ

と
か
ら
世
界
中
を
巡
る
奇
想
天

外
な
旅
が
人
生
を
変
え
て
い

く
。
奇
跡
と
感
動
の
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
ラ
マ
！

日
時
＝
４
月

日
（
日
）

午

２３

後
２
時
～
４
時
（
１
時

分
開

４５

場
）▽
会
場
＝
多
目
的
室
▽
上
映

予
定
作
品
＝「
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
！
」（
２

０
１
４
年
制
作
・
ア
メ
リ
カ
作

品
・
日
本
語
吹
き
替
え
・
上
映
時

間
約

分
）▽
定
員
＝
先
着

人

１１５

６０

▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ

市
民
セ
ン
タ
ー

駒
木
町
、
上
長
淵
、
下
長

淵
、
友
田
町
、
千
ヶ
瀬
町
、

河
辺
町
の
各
町
内
で
は
、
４

月
９
日
に
調
布
大
祭
の
た

め
、
山
車
や
神
輿
が
巡
行
し

み

こ

し

ま
す
。
各
地
区
の
山
車
等

が
、
午
後
２
時

分
ご
ろ
に

３０

は
下
奥
多
摩
橋
通
り
に
集
合

し
ま
す
。

山
車
等
の
巡
行
の
際
に

は
、
交
通
渋
滞
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

４４
月
９

４
月
９
日日
（
日
）

（
日
）
はは

調
布
大

調
布
大
祭祭

共
催
＝
お
う
め
こ
ど
も
エ
コ
ク

ラ
ブ
▽
申
し
込
み
＝
電
話
ま
た

は
直
接
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
へ

梅

郷

図

書

館

春

の

お

は

な

し

会

日
時
＝
４
月

日
（
土
）

午

１５

後
１
時

分
～
２
時

分
▽
対

３０

１０

象
＝
幼
児
～
小
学
生
※
幼
児
は

保
護
者
同
伴
▽
内
容
＝
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ

ー
、
ペ
ー
パ
ー
シ
ア
タ
ー
等
▽

入
場
無
料
▽
協
力
＝
図
書
館
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
「
お
は
な
し
の
会

こ
ろ
り
ん
」
▽
直
接
会
場
へ
▽

問
い
合
わ
せ
＝
中
央
図
書
館
☎

・
６
５
４
３

２２
中
央
図
書
館
に
お
越
し
の
際

は
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

中

央

図

書

館

映

画

会

「

Ｌ

Ｉ

Ｆ

Ｅ

！

」

夢
を
諦
め
写
真
雑
誌
の
写
真

管
理
部
で
働
く
地
味
な
中
年
男

性
の
唯
一
の
趣
味
は
現
実
か
ら

逃
避
し
て
突
飛
な
空
想
に
浸
る

梅
郷
市
民
セ
ン
タ
ー

緯

・
０
４
０
４

７６

中
央
図
書
館

緯

・
６
５
４
３

２２

市
民
セ
ン
タ
ー
の
休
館
日
は

日
（
月
）
で
す
。

１７み

ん

な

の

お

話

し

会

絵
本
探
検
隊
、
出
発
・
進
行
！

日
時
＝
４
月
８
日
（
土
）

午

前

時

分
～

時

分
▽
対

１０

３０

１１

３０

象
＝
幼
児
～
小
学
生
（
親
子
で

の
参
加
歓
迎
）
▽
講
師
＝
高
野

悠
子
氏
▽
入
場
無
料
▽
協
力
＝

「
ね
ぇ
、
本
よ
ん
で
概
」
の
会
▽

直
接
会
場
へ

今
井
図
書
館
お
は
な
し
会

日
時
＝
４
月
８
日
（
土
）

午

前

時
～

時

分
▽
対
象
＝

１１

１１

４０

幼
児
以
上
▽
内
容
＝
昔
話
な
ど

お
話
の
語
り
や
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
▽
入
場
無
料
▽
協
力
＝
図

書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
▽
直
接
会

場
へ
▽
問
い
合
わ
せ
＝
中
央
図

書
館
☎

・
６
５
４
３

２２

エ
コ
っ
て
な
ん
で
必
要
？

楽
し
い
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら

環
境
の
プ
ロ
に
「
エ
コ
」
を
教

え
て
も
ら
お
う
！

日
時
＝

４
月

日
（
土
）

１５

午
前

時
～
正
午
▽
対
象
＝
市

１０

内
在
住
の
３
歳
～
小
学
生
※
２

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
▽
講

師
＝
全
国
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

事
務
局
▽
定
員
＝
先
着

人
１０

（
予
約
制
）
▽
費
用
＝

円
▽
持

３００

ち
物
＝
筆
記
用
具
、
飲
み
物
▽

長
淵
市
民
セ
ン
タ
ー

緯

・
３
２
４
９

２２

今
井
市
民
セ
ン
タ
ー

緯

・
８
６
０
０

３１

新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

緯

・
７
３
３
７

３１

梅梅梅梅梅梅梅梅梅梅のののののののののの里里里里里里里里里里のののののののののの再再再再再再再再再再生生生生生生生生生生がががががががががが始始始始始始始始始始ままままままままままっっっっっっっっっってててててててててていいいいいいいいいいまままままままままま梅の里の再生が始まっていますすすすすすすすすすす

また、１２日(日)には、神代橋通りを中

心に、３年ぶりとなる「観梅市民まつり」

が開催されました。さまざまなイベントが

行われ、大勢の観光客で終日にぎわいまし

た。

市親善大使の篠原ともえさんがスペシャ

ルゲストとして参加し、篠原さんがデザイ

ンした市公式キャラクターの発表も行われ

ました。

◎最優秀賞 五小５年 大宮愛未さん 「咲かせよう! 僕らの夢と 梅の花」

○優秀賞 五小６年 野島康生さん 「育てよう この梅みんな 一年生」

○優秀賞 新町小６年 多田美咲さん 「梅の里 花も笑顔も 満開に！」

○優秀賞 友田小５年 山上虹南さん 「梅いっぱい えがおいっぱい！ がんばれ青梅！」

○優秀賞 若草小６年 虻川幸華さん 「咲きほこれ 笑顔あふれる 梅の花」

植樹イベントおよび観梅市民まつりが開催されまし植樹イベントおよび観梅市民まつりが開催されましたた

梅の里再生へ梅の里再生へのの
「標語・スローガン」が決定しまし「標語・スローガン」が決定しましたた

梅の里には、平成２８年度中に、梅の公園に約６００本、中道梅園やオープンガーデンに約１１０本、農地に約２,０００本の梅の木が植えられ、

再生の第一歩が踏み出されたところです。日本有数の観梅名所と言われた梅の里の早期復活に向けて、これからも地域一丸となって取り組

んでいきます。

梅の里の早期再生・復興の実現に向け、市内在住の小学５・６年生から「標語・スローガン」を募集し

たところ、５３４点の応募があり、最優秀賞および優秀賞が次のとおり決定しました。

最優秀賞は、梅の里再生・復興に向けた各種イベントの啓発活動等に広く活用していきます。

△植樹イベント「梅まつり植樹祭」

△市公式キャラクター原画の贈呈

△警視庁騎馬隊

昨年の秋、梅郷全域と和田町について、国より

再植栽が認められ、地域内の農地や梅の公園な

どでは、待ちに待った梅の木の植栽が行われて

います。

このような中、市では、３月１１日(土)に梅

の公園において、ＪＲ東日本八王子支社との共

催による植樹イベント「梅まつり植樹祭」を行い

ました。市の内外から約１２０人の参加者が集ま

り、１６３本の梅の木を植えました。

△高円寺阿波踊り △東京消防庁音楽隊

問い合わせ 梅の里再生担当
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