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平成２９年２月５日（日）、青梅市総合体育館にて、青梅市及び青梅市青少年対策地区委

員長連絡協議会主催、青梅市スポーツ推進委員協議会及び青梅市教育委員会共催、東京都

綱引連盟後援の「第１５回青梅市親子ふれあい綱引き大会」が開催されました。 

幼稚園・保育園児から一般男女まで、７５チームの参加があり、熱戦が繰り広げられま

した。 

午前中は、幼稚園・保育園の部から小学生低学年・高学年の部まで、午後は中学生の部

から一般そしてふれあいの部までが行われ、体育館を３レーンに分け、１分４５秒刻みで

試合が進んでいきました。 

「ピック・アップ・ザ・ロープ（ロープを持つ）」、「テイク・ザ・ストレイン（ロープを

充分に張る）」、「ステディー（静止）」、「プル(開始)」、体育館にスポーツ推進委員（主審）

の号令が響き渡る。 

しかし、すぐに声援にかき消され、４５秒以内で勝敗が決まる。 

綱引きは、身体の向き、引っ張る方向、綱の高さ、力のかけ具合そして、チームワーク

がポイントのようだ。 

現に、私達スポーツ推進委員も経験豊富な中学生チームには歯が立ちません。 

また、小学生チームでも、試合ギリギリまでシューズにカバーをかけるなど、滑らない

工夫も多々見られました。 

 今年で１５回目、参加チームのレベルも上がり、「親子ふれあい」とはいえ、スポーツと

しての「綱引き」が定着したようです。 

青少対の皆さん、お疲れ様でした。 

来年も、号令がかき消されないよう声を張り上げます。 

（第１１支会 遠藤文寛） 

第１５回 青梅市親子ふれあい綱引き大会 
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第５１回青梅マラソン大会が、１０キロ、３０キロの部に国内外から１万６,６００人の

ランナーが参加し早春の青梅路を一斉に駆け抜けました。

やはり今大会は、箱根駅伝初優勝に貢献し三代目山の神と話題になった、神野大地選手

に注目が集まりましたが、結果第３位とマラソン挑戦への第１歩として優勝を目指した神

野選手にとっては残念な結果となりました。

青梅マラソンは、マラソン大会と言うよりお祭り的なムードもあり、楽しく走れる大会

です。

また、沿道からの声援が素晴らしく運営側、ボランティアスタッフ含め青梅市全体で盛

り上げているのが実感できます。

走ってよし、観てよし、声援送ってよし！

皆様も是非、伝統ある青梅マラソン大会を今後も盛り上げましょう。

（第６支会 富岡誠）

一年間欠員だった第三支会のスポーツ推進委員

にこの四月から就任されました相原敏治さんです。

今後、各地区でスポーツ振興に携わってまいりま

すので、どうぞよろしくお願いいたします。

 得意なスポーツは、ビーチボールです。

第５１回 青梅マラソン大会

新任スポーツ推進委員の紹介 
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平成２９年３月２６日（日）集合場所の御岳運動広場では、前夜降った雪が山肌に白く

残り、朝から冷たい雨が降り続くあいにくの天気の中、青梅市体育協会主催の第３７回青

梅マラソンコースと梅の里を歩く会が開催されました。 

今年から『青梅マラソンコースを歩く会』から『青梅マラソンコースと梅の里を歩く会』

に名称が変わり、コースも一部変わりました。 

これは、平成２１年にウメ輪紋ウィルスという植物の病気の発生が確認され、このウィ

ルスに感染した３０,０００本を超える梅樹が伐採されてしまった吉野の梅の里をコース

に取り入れ、復興を願うものです。 

コースは御岳運動広場をスタート、御岳橋を渡って青梅街道を歩きます。軍畑大橋を渡

って吉野街道に戻ります。青梅柚木苑地でトイレ休憩をして、吉野の景色を見ながら歩き

ます。へそまんじゅう総本舗でおやつ休憩、できたてのへそまんじゅうとお茶で元気がで

ます。神代橋を渡って青梅街道に戻ったら青梅マラソンコースをゴールの青梅市総合体育

館まで歩きます。 

私たちスポーツ推進委員は見守り隊として参加者と一緒に歩き、参加者を見守る活動を

行いました。歩く距離も、今までは約１７キロありましたが、今年から約１２キロと歩き

やすくなりました。                     （第１支会 塩野初雄） 

                 ⇒⇒⇒⇒⇒⇒ 

３月３１日付けでスポーツ推進課の田村    ４月１日よりスポーツ推進課に中村係長

係長が異動になりました。長い間、大変    が着任されました。スポーツ推進委員と

お世話になりありがとうございました。    一緒に青梅市のスポーツの更なる振興に

新しい職場でも頑張ってください。      努めましょう。宜しくお願い致します。

第３７回 青梅マラソンコースと梅の里を歩く会 

スポーツ推進課人事異動 
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第１３回キンボール交流大会が、６月４日（日）青梅市総合体育館で開催されました。

当日は、青梅は勿論、都内、遠くは新潟からもご参加いただき多くのチーム、選手が熱戦

を繰り広げ、大変盛り上がった大会になりました。 

私たちスポーツ推進委員も何ヵ月も前から準備、レフリーの練習を兼ね地元チームと練

習会を重ね、大会運営も含め無事終わることが出来ました。 

今年はキンボールスポーツのワールドカップが日本で開かれます。まだまだこのキンボ

ールスポーツは認知度は低いですが、青梅にも愛好会があり活動しています。 

興味がある人はぜひ体験してください。面白いですよ。 

（第二支会 細川昭男）

２９年度 スポーツ推進委員〈年間主管・協力事業予定〉 
（その他、各支会の行事で進行をお手伝いしています。 

現時点での予定ですので、変更となる可能性があります。） 

９月２４日
障がい者と家族の
スポーツ大会

総合体育館 
障がい者と家族のスポーツ大会実行委員会 

１０月 ９日
スポーツ・レクリエーション

フェスティバル
自由参加、スポーツおよびレクリエーションが
楽しめます。 

１１月２３日 ウォーキングフェスタ
市内の自然にふれあいながら・・・歩きます。
（主管事業） 

１２月 ３日 奥多摩渓谷駅伝競走大会
一般・大学・高校の部 10 時スタート、 
女子の部 11 時 30 分スタート 

２月 ４日 親子ふれあい綱引き大会
総合体育館 
青少年対策地区委員長連絡協議会 

２月１８日 青梅マラソン大会
定員２０，０００人 
10km・30km、ジュニア（小学校・中学校） 

３月２５日
青梅マラソンコースと

梅の里を歩く会
御岳運動広場から総合体育館まで、 
１２ｋｍ 青梅市体育協会（協力事業） 

第１３回 キンボール交流大会 


