
金 額 例 示

款 ……

項 ……

目 …… （ ）

介護保険特別会計

行 政 報 告 書
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（介護保険）

介 護 保 険 事 業

第８期介護保険事業計画（令和３年度から令和５年度）の３年目として、事業計画に沿

った施策を行った。

１ 主な特記事項・制度改正

(1) 介護保険運営委員会おいて、学識経験者や市民代表者などの意見を広く取り入れ、

新たに青梅市認知症施策推進計画を加え、第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保

険事業計画を、青梅市地域福祉総合計画に包含して策定した。

(2) 第１地区における地域包括支援センターの委託化に向けて、プロポーザル方式によ

り事業者を選定し、開設に向けて準備を行った。また、第２地区、第３地区において

は、地域包括支援センターの支所設置に向けて準備を行った。

(3) 高齢者の地域活動への参加を促進し、介護予防を推進することを目的として、介護

予防に資する活動を行う場所への送迎を行う事業を実施する団体に対し、補助金を交

付する事業を開始した。

(4) 通いの場等におけるフレイル予防等の観点を踏まえた予防活動を促進するため、介

護予防・フレイル予防推進員を配置した。

(5) 介護認定審査会業務において、タブレット端末の利用を促進し、業務効率化を推進

した。

２ 介護保険料の収納状況

収納率については、現年分収納率は前年度と同じ99.4パーセント、滞納繰越分収納率

は前年度より4.4ポイント増の30.6パーセント、全体では対前年度と同じ98.7パーセン

トとなった。

介護保険料の収納について、以下の取組を実施した。

(1) 毎週木曜日の夜間および毎月第４日曜日に納付・相談窓口を開設

(2）スマートフォン決済による納付やコンビニ納付の運用を実施

(3）クレジットカード納付の運用開始

(4) 「広報おうめ」および「青梅市ごみ収集カレンダー」に納期を掲載

(5）「口座振替キャンペーン」として、ポケットティッシュを市内イベント時に配布

(6) 督促状を送付してもなお納付に至らない滞納者へ、催告書を送付

(7) 新規滞納者抑制のため、「広報おうめ」へ納期内納税を掲載、市庁舎におけるポス

ター掲示およびタイヤロック展示を実施

(8) 東京都滞納整理職員派遣制度を活用し、高額滞納事案、徴収困難事案等の共同処理

を都職員と実施

３ 介護給付費の状況

保険給付費は、100億3,529万円となり、前年度より2億9,601万円、3.0パーセントの

増となった。
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４ 介護保険特別会計歳入歳出決算額

介 護 保 険 特 別 会 計 歳 入

歳 入

歳 出

区 分

款 別

令 和 ５ 年 度

予 算 額

（Ａ）

決 算 額

（Ｂ）

収 入 率

(B)/(A)

１ 保 険 料

円

2,466,907,000

円

2,479,382,923

％

100.5

２ 国 庫 支 出 金 2,169,098,000 2,241,463,835 103.3

３ 支 払 基 金 交 付 金 2,844,841,000 2,748,063,000 96.6

４ 都 支 出 金 1,649,598,000 1,613,165,595 97.8

５ 財 産 収 入 302,000 301,982 100.0

６ 繰 入 金 1,950,808,000 1,801,718,630 92.4

７ 繰 越 金 192,458,000 192,457,942 100.0

８ 諸 収 入 91,013,000 8,851,529 9.7

歳 入 合 計 11,365,025,000 11,085,405,436 97.5

区 分

款 別

令 和 ５ 年 度

予 算 額

（Ａ）

決 算 額

（Ｂ）

執 行 率

(B)/(A)

１ 総 務 費

円

231,335,000

円

207,583,362

％

89.7

２ 保 険 給 付 費 10,302,635,000 10,035,293,080 97.4

３ 財 政 安 定 化 基 金 拠 出 金 1,000 0 0.0

４ 地 域 支 援 事 業 費 446,707,000 417,167,259 93.4

５ 介護給付費等準備基金積立金 21,093,000 21,092,066 100.0

６ 公 債 費 21,000 0 0.0

７ 諸 支 出 金 362,233,000 277,800,907 76.7

８ 予 備 費 1,000,000 0 0.0

歳 出 合 計 11,365,025,000 10,958,936,674 96.4
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（介護保険）

歳 出 決 算 額 前 年 度 比 較 表

令 和 ４ 年 度 決 算 額 年 度 比 較

予 算 額

（Ｃ）

決 算 額

（Ｄ）

収 入 率

(D)/(C)

増 減 額

(B)-(D)=(E)

増 減 率

(E)/(D)

円

2,465,286,000

円

2,468,776,212

％

100.1

円

10,606,711

％

0.4

2,081,750,000 2,168,700,564 104.2 72,763,271 3.4

2,816,411,000 2,697,796,000 95.8 50,267,000 1.9

1,611,922,000 1,551,911,041 96.3 61,254,554 3.9

311,000 310,882 100.0 △ 8,900 △ 2.9

1,894,281,000 1,656,906,828 87.5 144,811,802 8.7

95,124,000 95,123,672 100.0 97,334,270 102.3

7,042,000 12,388,627 175.9 △ 3,537,098 △ 28.6

10,972,127,000 10,651,913,826 97.1 433,491,610 4.1

令 和 ４ 年 度 決 算 額 年 度 比 較

予 算 額

（Ｃ）

決 算 額

（Ｄ）

執 行 率

(D)/(C)

増 減 額

(B)-(D)=(E)

増 減 率

(E)/(D)

円

256,578,000

円

231,242,242

％

90.1

円

△ 23,658,880

％

△ 10.2

10,202,876,000 9,739,284,070 95.5 296,009,010 3.0

1,000 0 0.0 0 －

403,909,000 381,569,443 94.5 35,597,816 9.3

15,924,000 15,922,395 100.0 5,169,671 32.5

21,000 0 0.0 0 －

91,818,000 91,437,734 99.6 186,363,173 203.8

1,000,000 0 0.0 0 －

10,972,127,000 10,459,455,884 95.3 499,480,790 4.8
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５ 被保険者数および要介護認定者数

(1) 被保険者数 （単位：人、％）

(2) 要介護認定者数 （単位：人）

(3) 事業対象者数 （単位：人）

区 分
６年３月31日現在

（Ａ）

５年３月31日現在

（Ｂ）

増 減

(A)-(B)

人 口 129,178 129,918 △740

6 5 歳 以 上 人 口 41,574 41,246 328

高 齢 化 率 32.1 31.7 0.4

第 １ 号 被 保 険 者 40,163 39,869 294

区 分
６ 年 ３ 月 31 日 現 在 ５ 年 ３ 月 31 日 現 在 増 減

(A)-(B)（Ａ） 第 １ 号

被保険者

第 ２ 号

被保険者
（Ｂ） 第 １ 号

被保険者

第 ２ 号

被保険者

要 支 援 １ 986 971 15 917 906 11 69

要 支 援 ２ 846 817 29 786 758 28 60

要 介 護 １ 1,232 1,205 27 1,237 1,212 25 △5

要 介 護 ２ 993 957 36 944 903 41 49

要 介 護 ３ 888 868 20 842 827 15 46

要 介 護 ４ 993 968 25 1,001 982 19 △8

要 介 護 ５ 693 673 20 698 679 19 △5

計 6,631 6,459 172 6,425 6,267 158 206

６年３月31日現在（Ａ） ５年３月31日現在（Ｂ） 増減(A)－(B)

67 63 ４
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（介護保険）

○ 歳 入

１ 保険料 ２，４７９，３８２，９２３円

(1) 賦 課

ア 保険料段階 （単位：円）

※ 第１段階～第３段階までの保険料は軽減後の金額を表示。

第１段階軽減前 28,600円 第２段階軽減前 41,900円 第３段階軽減前 44,500円

イ 段階別調定者数（６年３月31日現在） （単位：人）

段 階 令和５年度保険料 対 象 者(令和４年１月から12月の収入（所得）額）

第 １ 段 階 17,800 ※

・生活保護受給者

・老齢福祉年金受給者で市民税世帯非課税者

・市民税世帯非課税で、課税年金収入額＋合計所得金額が

80万円以下の者

第 ２ 段 階 31,800 ※
・市民税世帯非課税で、課税年金収入額＋合計所得金額が

80万円を超え120万円以下の者

第 ３ 段 階 41,300 ※
・市民税世帯非課税で、課税年金収入額＋合計所得金額が

120万円を超える者

第 ４ 段 階 54,000
・市民税本人非課税であるが世帯員に市民税課税者がいる者

で、課税年金収入額＋合計所得金額が80万円以下の者

第 ５ 段 階

（ 基 準 額 ）
63,600

・市民税本人非課税であるが世帯員に市民税課税者がいる者

で、課税年金収入額＋合計所得金額が80万円を超える者

第 ６ 段 階 70,500 ・本人が市民税課税で、合計所得金額が120万円未満の者

第 ７ 段 階 83,900
・本人が市民税課税で、合計所得金額が120万円以上210万円

未満の者

第 ８ 段 階 103,600
・本人が市民税課税で、合計所得金額が210万円以上320万円

未満の者

第 ９ 段 階 105,500
・本人が市民税課税で、合計所得金額が320万円以上400万円

未満の者

第 10 段 階 120,800
・本人が市民税課税で、合計所得金額が400万円以上600万円

未満の者

第 11 段 階 132,200
・本人が市民税課税で、合計所得金額が600万円以上800万円

未満の者

第 12 段 階 139,900
・本人が市民税課税で、合計所得金額が800万円以上1,000万

円未満の者

第 13 段 階 149,400 ・本人が市民税課税で、合計所得金額が1,000万円以上の者

区 分 第 １ 段 階 第 ２ 段 階 第 ３ 段 階 第 ４ 段 階 第 ５ 段 階 第 ６ 段 階 第 ７ 段 階

人 数 6,168 3,231 3,162 4,466 5,393 5,237 6,629

区 分 第８段階 第９段階 第1 0段階 第11段階 第1 2段階 第13段階 合 計

人 数 3,159 1,024 846 296 143 409 40,163
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(2) 徴 収

ア 収納状況 （単位：千円、％）

イ 前年度との比較 （単位:千円、％）

ウ 督促状発送 （単位：件、千円、％）

エ 不納欠損の状況 （単位：人、件、千円）

オ 差押え、交付要求の状況 （単位：千円、件、人）

区 分 予算額 調定額 収入済額 還付未済額 不納欠損額収入未済額 収納率

現 年 度 分

特別徴収 2,274,377 2,234,121 2,236,775 2,654 0 0 100.0

普通徴収 188,054 250,714 234,962 274 0 16,026 93.6

計 2,462,431 2,484,835 2,471,737 2,928 0 16,026 99.4

滞納繰越分普通徴収 4,476 24,931 7,646 21 6,739 10,567 30.6

合 計

特別徴収 2,274,377 2,234,121 2,236,775 2,654 0 0 100.0

普通徴収 192,530 275,645 242,608 295 6,739 26,593 87.9

計 2,466,907 2,509,766 2,479,383 2,949 6,739 26,593 98.7

区 分 令和５年度 令和４年度 増 減

現年度分

調 定 額 2,484,835 2,475,627 9,208

収 入 額 2,468,809 2,460,400 8,409

収 納 率 99.4 99.4 0.0

賦 課 額 督 促 状 発 送

件 数 保 険 料 額 件 数 割 合 保 険 料 額 割 合

33,087 250,714 5,536 16.7 41,245 16.5

区 分 人 数 件 数 不 納 欠 損 額

普 通 徴 収 保 険 料 250 1,010 6,739

滞 納 繰 越 分 250 1,010 6,739

区 分
差 押 え 交 付 要 求

保 険 料 額 件 数 人 数 保 険 料 額 件 数 人 数

前 年 度 か ら の 繰 越 額 897 127 10 23 8 2

本 年 度 執 行 額 1,591 166 18 67 13 3

本 年 度 解 除 額 1,689 203 22 61 15 3

現 年 残 額 799 90 6 29 6 2
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（介護保険）

カ 還付状況 （単位：件、千円）

キ 現年度分納付状況（普通徴収分） （単位：千円、件）

注：（ ）内は、全体に占める割合

ク 口座振替の状況 （単位：件、千円）

区 分 件 数 金 額

特 別 徴 収

被 保 険 者 等 へ の 還 付 3,663 27,705

年 金 保 険 者 へ の 還 付 121 838

計 3,784 28,543

普 通 徴 収 被 保 険 者 等 へ の 還 付 275 1,197

合 計 4,059 29,740

全 体 窓 口 納 付 口 座 振 替

税 額 件 数 税 額 件 数 税 額 件 数

234,962 30,859 81,850 12,076 37,975 4,608

(34.8%) (39.1%) (16.2%) (14.9%)

コ ン ビ ニ 納 付 ス マ ー ト フ ォ ン 決 済 ク レ ジ ッ ト カ ー ド 納 付

税 額 件 数 税 額 件 数 税 額 件 数

108,985 13,540 5,686 582 466 53

(46.4%) (43.9%) (2.4%) (1.9%) (0.2%) (0.2%)

振 替 依 頼 振 替 不 能 振 替 済

件 数 金 額 件 数 金 額 件 数 金 額

4,676 38,352 68 377 4,608 37,975
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２ 国庫支出金 ２，２４１，４６３，８３５円

(1) 国庫負担金 １，８３７，４４６，８００円

（単位：円）

(2) 国庫補助金 ４０４，０１７，０３５円

（単位：円）

区 分 負 担 基 本 額 負 担 率 算出国庫負担金

介 護 給 付 費 負 担 金 － － 1,837,446,800

現 年 度 分 10,602,606,000 － 1,837,446,800

施 設 分 5,661,488,000 15/100 849,223,200

そ の 他 分 4,941,118,000 20/100 988,223,600

区 分 補 助 基 本 額 補 助 率 算 出 国 庫 補 助 金

調 整 交 付 金 － － 202,275,000

介 護 給 付 費 9,852,836,266 2.007607293% 197,806,000

介護予防・日常生活支援総合事業 212,601,512 2.102182234% 4,469,000

特 別 調 整 交 付 金 － － 341,000

東 日 本 大 震 災 対 応 分 － － 80,000

現 年 度 分
59,089

33,300

6/12

6/12

29,000

16,000

過 年 度 分 － － 35,000

コ ロ ナ 減 免 対 応 分 － － 261,000

現 年 度 分 261,000 10/10 261,000

地 域 支 援 事 業 交 付 金 － － 163,611,035

介護予防・日常生活支援総合事業 233,843,000 20/100 46,768,600

包括的支援事業・任意事業 － － 116,842,435

現 年 度 分 207,416,205 38.5/100 79,855,238

過 年 度 分 － － 36,987,197

保険者機能強化推進交付金 16,732,000 10/10 16,732,000

介護保険保険者努力支援交付金 20,156,000 10/10 20,156,000

介護保険災害臨時特例補助金 － － 22,000

東 日 本 大 震 災 対 応 分 114,389 2/10 22,000

介 護 保 険 事 業 費 補 助 金 1,760,000 1/2 880,000

計 － － 404,017,035
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（介護保険）

３ 支払基金交付金 ２，７４８，０６３，０００円

（単位：円）

４ 都支出金 １，６１３，１６５，５９５円

(1) 都負担金 １，５２５，５１４，０００円

（単位：円）

(2) 都補助金 ８７，６５１，５９５円

（単位：円）

区 分 交 付 基 本 額 交 付 率 算出基金交付金

介 護 給 付 費 交 付 金 － － 2,684,926,000

現 年 度 分 9,944,170,765 27/100 2,684,926,000

地 域 支 援 事 業 支 援 交 付 金 － － 63,137,000

現 年 度 分 233,843,000 27/100 63,137,000

計 － － 2,748,063,000

区 分 負 担 基 本 額 負 担 率 算 出 都 負 担 金

介 護 給 付 費 負 担 金 － － 1,525,514,000

現 年 度 分 9,998,884,815 － 1,525,514,000

施 設 等 分 5,513,087,930 17.5/100 964,790,000

そ の 他 分 4,485,796,885 12.5/100 560,724,000

区 分 補 助 基 本 額 補 助 率 算 出 都 補 助 金

地 域 支 援 事 業 交 付 金 － － 87,651,595

介護予防・日常生活支援総合事業 233,843,000 12.5/100 29,230,375

包括的支援事業・任意事業 － － 58,421,220

現 年 度 分 207,416,205 19.25/100 39,927,619

過 年 度 分 － － 18,493,601
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５ 財産収入 ３０１，９８２円

財産運用収入 ３０１，９８２円

基金運用収入 （ ３０１，９８２円）

（単位：円）

６ 繰入金 １，８０１，７１８，６３０円

繰入金 １，８０１，７１８，６３０円

(1) 一般会計繰入金 （１，６５７，７１８，６３０円）

（単位：円）

(2) 介護給付費等準備基金繰入金

（ １４４，０００，０００円）

７ 繰越金 １９２，４５７，９４２円

繰越金 １９２，４５７，９４２円

基 金 名 収 入 額

介 護 給 付 費 等 準 備 基 金 301,982

区 分 繰 入 基 本 額 負 担 率 算 出 繰 入 金

介 護 給 付 費 繰 入 金 － － 1,254,125,777

現 年 度 分 10,033,006,220 12.5/100 1,254,125,777

地 域 支 援 事 業 繰 入 金 410,974,139 － 64,418,249

介護予防・日常生活支援総合事業 217,692,913 12.5/100 27,211,614

包括的支援事業・任意事業 193,281,226 19.25/100 37,206,635

低 所 得 者 保 険 料 軽 減 繰 入 金 － － 111,983,000

現 年 度 分 107,137,100 100/100 107,137,100

過 年 度 分 － － 4,845,900

そ の 他 一 般 会 計 繰 入 金 227,191,604 100/100 227,191,604

計 － － 1,657,718,630
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（介護保険）

８ 諸収入 ８，８５１，５２９円

(1) 延滞金、加算金および過料

１０８，６００円

第１号被保険者延滞金 （ １０８，６００円）

(2) 介護予防サービス計画費収入

６，１９３，１２０円

(3) 雑入 ２，５４９，８０９円

（主なもの）

ア 第１号被保険者第三者納付金 2,137 千円

イ 認知症初期集中支援チーム事業実施委託料にかかる消費税返還金 68 千円
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○ 歳 出

給与費に関する調

(1) 特別職の支給内訳

(2) 会計年度任用職員以外の一般職の支給内訳

（ ）内は、短時間勤務職員であり、外書きである。

(3) 職員１人当たり給与等の状況 （単位：円）

(4) 初任給の状況 （単位：円）

区 分 職 員 数
給 与 費

報 酬 給 料 職 員 手 当

本 年 度 52 14,973

前 年 度 49 13,162

比 較 3 1,811

区 分 職 員 数
給 与 費

報 酬 給 料 職 員 手 当 計

本 年 度 21 ( 0) 69,566 58,879 128,445

前 年 度 21 ( 0) 68,518 52,875 121,393

比 較 0 ( 0) 1,048 6,004 7,052

職員手当

の 内 訳

区 分
扶 養

手 当

地 域

手 当

住 居

手 当

通 勤

手 当

特殊勤務

手 当

時 間 外

勤 務

手 当 等

本 年 度 1,158 10,753 360 1,058 11,584

前 年 度 861 10,551 413 884 7,065

比 較 297 202 △53 174 4,519

区 分 一 般 行 政 職 看護・保健職

令和６年１月１日現在

平 均 給 料 月 額 291,619 377,633

平 均 給 与 月 額 394,875 538,150

平 均 年 齢 35歳11月 44歳 9月

令和５年１月１日現在

平 均 給 料 月 額 294,118 334,750

平 均 給 与 月 額 367,051 408,344

平 均 年 齢 37歳 3月 43歳 9月

区 分 一 般 行 政 職 看 護 ・ 保 健 職

令和６年１月１日現在
高 校 卒 160,100 短大３卒 －

大 学 卒 196,200 大 学 卒 203,200

令和５年１月１日現在
高 校 卒 152,200 短大３卒 －

大 学 卒 187,900 大 学 卒 195,300
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（介護保険）

（単位：人、千円）

（単位：人、千円）

(5) 級別職員数の状況 （単位：人、％）

（ ）内は、短時間勤務職員であり、外書きである。

(6) 会計年度任用職員の支給内訳 （単位：千円）

職員手当は、全額が期末手当。

共 済 費 合 計 備 考
計

14,973 14,973

13,162 13,162

1,811 1,811

共 済 費 合 計 備 考

24,427 152,872

23,404 144,797

1,023 8,075

夜 間 勤 務

手 当

管 理 職

手 当

管 理 職 員

特 別

勤 務 手 当

期 末

手 当

勤 勉

手 当

退 職

手 当

児 童

手 当

960 16,483 15,983 540

960 16,493 15,168 480

0 △10 815 60

区 分 級
一 般 行 政 職 看 護 ・ 保 健 職

職 員 数 構 成 比 職 員 数 構 成 比

令和６年１月１日

現在

５ 級

４ 級 1 ( 0) 6.7 ( 0.0)

３ 級 3 ( 0) 20.0 ( 0.0) 2 ( 0) 33.3 ( 0.0)

２ 級 6 ( 0) 40.0 ( 0.0) 1 ( 0) 16.7 ( 0.0)

１ 級 5 ( 0) 33.3 ( 0.0) 3 ( 0) 50.0 ( 0.0)

計 15 ( 0) 100.0 ( 0.0) 6 ( 0) 100.0 ( 0.0)

令和５年１月１日

現在

５ 級

４ 級 1 ( 0) 6.7 ( 0.0)

３ 級 3 ( 0) 20.0 ( 0.0) 2 ( 0) 33.3 ( 0.0)

２ 級 6 ( 0) 40.0 ( 0.0) 1 ( 0) 16.7 ( 0.0)

１ 級 5 ( 0) 33.3 ( 0.0) 3 ( 0) 50.0 ( 0.0)

計 15 ( 0) 100.0 ( 0.0) 6 ( 0) 100.0 ( 0.0)

区 分
給 与 費

共 済 費 合 計
報 酬 職 員 手 当 計

本 年 度 34,823 4,995 39,818 3,089 42,907

前 年 度 34,474 4,750 39,224 3,718 42,942

比 較 349 245 594 △629 △35
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１ 総務費 ２０７，５８３，３６２円

(1) 総務管理費 １２１，２９９，３５０円

ア 運営委員会費 （ ８４９，２９７円）

(ｱ) 介護保険運営委員会委員

任期：令和５年４月１日～令和７年３月31日

◎は会長、○は副会長

(ｲ) 介護保険運営委員会開催状況

氏 名 選 出 区 分 備 考 氏 名 選 出 区 分 備 考

◎ 土 田 大 介 学 識 経 験 者 百 瀬 澄 雄

学 識 経 験 者
○ 小 山 登 美 夫

被保険者の代表

田 中 三 広

木 村 誠 志 新 井 一 夫

沖 山 哲 菅 沼 隆

橋 本 満 智 子 植 田 拓 也 臨 時 委 員 7.21就任

小 嶋 直 之

事業者の代表
角 田 昭 文

相 墨 欽 章

坂 本 竜

月 日 区 分 内 容

第１回

4.28
報 告

１ 令和４年度第５回青梅市介護保険運営委員会議事要旨について

２ 介護保険の実施状況について

３ 青梅市地域包括支援センターの主な運営状況について

４ 青梅市地域包括支援センター事業運営業務委託事業者の公募スケジ

ュールについて

５ 地域福祉計画および地域共生社会推進会議について

６ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の策定スケジ

ュールについて

７ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定にかかる

調査結果について（中間報告）

８ 介護保険事務のデジタル化の取り組みについて

協 議 ９ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業の一部変更について

第２回

7.21

報 告

１ 令和５年度第１回青梅市介護保険運営委員会議事要旨について

２ 介護保険の実施状況について

３ 青梅市地域包括支援センターの主な運営状況について

４ 地域福祉計画および地域共生社会推進会議について

５ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の基本目標

について

６ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定にかか

る調査結果について

協 議 ７ 青梅市地域包括支援センターの選定について
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（介護保険）

イ 趣旨普及費 （ ４４６，８９９円）

介護保険（介護予防）制度の普及と定着を図るため、広報おうめに特集ページ

を掲載（２月15日号）した。また、介護保険制度および介護サービス提供事業者

を掲載した冊子を作成し、配付した。

ウ 連合会負担金 （ ２０，７６３円）

東京都国民健康保険団体連合会に委託した介護保険者事務共同処理負担金

エ 計画策定費 （ ５，１９３，２６０円）

(ｱ) 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画

令和６年度から令和８年度までを計画年度とした第９期青梅市高齢者保健福

祉計画・介護保険事業計画（青梅市認知症施策推進計画を含む。）については、

青梅市地域福祉総合計画に包含して策定した。

策定にあたっては、介護保険事業の分析や資料作成等について専門的知識を

必要とすることから、コンサルタント会社に業務を委託した。

月 日 区 分 内 容

第３回

10.18

協 議
１ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画骨子案につい

て

報 告

２ 令和５年度第２回青梅市介護保険運営委員会議事要旨について

３ 介護保険の実施状況について

４ 青梅市地域包括支援センターの主な運営状況について

５ 介護予防における新規事業について

第４回

11.20

協 議 １ 第９期青梅市高齢者保険福祉計画・介護保険事業計画素案について

報 告

２ 令和５年度第３回青梅市介護保険運営委員会議事要旨について

３ 介護保険の実施状況について

４ 青梅市地域包括支援センターの主な運営状況について

第５回

1.12
報 告 １ 地域支援事業費について

第６回

2.1

協 議

１ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画について

（第１章から第３章関係）

２ 第９期における介護保険料について（第４章関係）

３ 青梅市介護保険条例の一部改正について

４ 青梅市指定居宅介護支援等の事業の人員および運営に関する基準を

定める条例等の一部改正について

報 告

５ 令和５年度第４・５回青梅市介護保険運営委員会議事要旨について

６ 介護保険の実施状況について

７ 青梅市地域包括支援センターの主な運営状況について

そ の 他
８ 地域支援事業等の委託等にかかる進捗状況について

９ 来年度日程案について
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(ｲ) 高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定部会

青梅市介護保険運営委員会に部会を設置し、計画策定内容を検討した。

(2) 徴収費 ５，４１０，３７０円

賦課徴収費 （ ５，４１０，３７０円）

(3) 介護認定費 ８０，８７３，６４２円

ア 介護認定費 （ １６，５９３，８５０円）

(ｱ) 要介護等認定の状況 （延数、単 位 ： 人 ）

月 日 区 分 内 容

第１回

8.16

報 告 １ 地域共生社会推進会議および地域福祉計画の進捗状況

協 議
２ 青梅市地域福祉総合計画第３編 第９期青梅市高齢者保健福祉計

画・介護保険事業計画（案）について

第２回

10.26
協 議

１ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の施策体系

について

２ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の各論につ

いて

第３回

1.12
協 議

１ 第９期青梅市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画について

２ 認知症施策等について

申 請 数 認 定 調 査 数 審 査 判 定 数 要 介 護 等 認 定 数

6,520 6,303 6,272 6,120
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（介護保険）

(ｲ) 介護認定審査会（４合議体）

ａ 委 員 30人

任期：令和５年４月１日～令和７年３月31日 ◎は会長、〇は職務代理

ｂ 認定審査会の開催回数 166回

イ 認定調査等費 （ ６４，２７９，７９２円）

(ｱ) 認定調査状況

ａ 市嘱託職員等による調査 2,438件

ｂ 委託による調査 3,865件

(ｲ) 委託先

ａ (医財)岩尾会

ｂ (医社)和風会

ｃ (社福)青梅市社会福祉協議会

ｄ その他市外指定居宅介護支援事業者等

ウ 前年度繰越事業（事故繰越） （単位：千円）

氏 名 選 出 区 分 備 考 氏 名 選 出 区 分 備 考

片 平 潤 一

医 師

柏 谷 知 孝 薬 剤 師

◎ 坂 元 龍 石 田 広 子

保 健 師

丹 生 徹 加 藤 朗 子

宮 下 吉 弘 奈 佐 文

土 田 大 介 髙 梨 ま き

進 藤 幸 雄 坂 下 江 利 子

間 瀬 清 柚 木 祐 子
看 護 師

土 田 直 輝 新 井 絹 子

湯 田 淳 3.31退任 小 川 明
社 会 福 祉 士

井 上 栄 生 小 嶋 直 之

古 味 良 亮 坂 本 義 雄

介 護 福 祉 士

野 本 英 嗣 後 藤 純 子

井 上 一 彦
歯 科 医 師

中 村 雅 俊

百 瀬 澄 雄 梶 謙 太 郎

〇 岩 浪 登 薬 剤 師 渡 邉 豊

名 称
支 出 負 担

行 為 額

４ 年 度

支 払 額

５ 年 度

支 払 額
計

介 護 認 定 審 査 会 経 費 24 0 2 4 2 4
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２ 保険給付費 １０，０３５，２９３，０８０円

(1) 介護サービス等諸費 ９，２０６，４２２，４２４円

（単位：件、千円）

区 分 被 保 険 者 種 別 件 数 給 付 額

居 宅 介 護 サ ー ビ ス 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 68,365 2,896,355

第 ２ 号 被 保 険 者 2,336 102,946

特 例 居 宅 介 護 サ ー ビ ス 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

地域密着型介護サービス給付費
第 １ 号 被 保 険 者 6,519 870,290

第 ２ 号 被 保 険 者 84 13,321

特例地域密着型介護サービス給付費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

施 設 介 護 サ ー ビ ス 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 16,554 4,791,510

第 ２ 号 被 保 険 者 157 44,531

特 例 施 設 介 護 サ ー ビ ス 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

居 宅 介 護 福 祉 用 具 購 入 費
第 １ 号 被 保 険 者 350 10,923

第 ２ 号 被 保 険 者 24 757

居 宅 介 護 住 宅 改 修 費
第 １ 号 被 保 険 者 230 18,593

第 ２ 号 被 保 険 者 11 1,022

居 宅 介 護 サ ー ビ ス 計 画 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 27,199 440,456

第 ２ 号 被 保 険 者 951 15,718

特例居宅介護サービス計画給付費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

計 122,780 9,206,422
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（介護保険）

(2) 介護予防サービス等諸費

２２２，４５７，７１３円

（単位：件、千円）

(3) その他諸費 ８，４８０，５９０円

（単位：件、千円）

(4) 高額介護サービス等費

２８２，１５３，９８５円

（単位：件、千円）

区 分 被 保 険 者 種 別 件 数 給 付 額

介 護 予 防 サ ー ビ ス 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 9,576 159,947

第 ２ 号 被 保 険 者 336 7,758

特 例 介 護 予 防 サ ー ビ ス 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

地域密着型介護予防サービス給付費
第 １ 号 被 保 険 者 94 6,376

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

特 例 地 域 密 着 型

介 護 予 防 サ ー ビ ス 給 付 費

第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

介 護 予 防 福 祉 用 具 購 入 費
第 １ 号 被 保 険 者 100 2,512

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

介 護 予 防 住 宅 改 修 費
第 １ 号 被 保 険 者 147 11,389

第 ２ 号 被 保 険 者 2 113

介 護 予 防 サ ー ビ ス 計 画 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 6,507 33,136

第 ２ 号 被 保 険 者 242 1,227

特 例 介 護 予 防 サ ー ビ ス 計 画 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

計 17,004 222,458

区 分 件 数 単 価
控 除 前
金 額

前 年 度 分
実費精算額
( 控 除 額 )

控 除 後
金 額

審 査 支 払 手 数 料 138,776 61.11円 8,481 0 8,481

区 分 被 保 険 者 種 別 件 数 給 付 額

高 額 介 護 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 19,202 277,434

第 ２ 号 被 保 険 者 323 3,707

高 額 介 護 予 防 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 270 1,012

第 ２ 号 被 保 険 者 1 1

計 19,796 282,154
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(5) 市町村特別給付費 ２，２７７円

（単位：件、千円）

(6) 特定入所者介護サービス等費

２８２，６５９，２６３円

（単位：件、千円）

(7) 高額医療合算介護サービス等費

３３，１１６，８２８円

（単位：件、千円）

区 分 被 保 険 者 種 別 件 数 給 付 額

市 町 村 特 別 給 付 費
第 １ 号 被 保 険 者 1 2

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

区 分 被 保 険 者 種 別 件 数 給 付 額

特 定 入 所 者 介 護 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 19,237 278,547

第 ２ 号 被 保 険 者 110 3,936

特 例 特 定 入 所 者 介 護 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

特 定 入 所 者 介 護 予 防 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 25 176

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

特例特定入所者介護予防サービス費
第 １ 号 被 保 険 者 0 0

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

計 19,372 282,659

区 分 被 保 険 者 種 別 件 数 給 付 額

高 額 医 療 合 算 介 護 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 1,066 32,854

第 ２ 号 被 保 険 者 1 114

高 額 医 療 合 算 介 護 予 防 サ ー ビ ス 費
第 １ 号 被 保 険 者 13 149

第 ２ 号 被 保 険 者 0 0

計 1,080 33,117
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（介護保険）

(8) サービス種類別給付額

サ ー ビ ス 種 類 件 数 費 用 額 給 付 額
１件当たり

給 付 額

居 宅 ( 介 護 予 防 ) サ ー ビ ス
件

116,376

千円

4,117,850

千円

3,702,851

円

31,818

訪 問 サ ー ビ ス 33,132 1,111,619 985,194 29,735

訪 問 介 護 6,823 419,074 371,634 54,468

訪 問 入 浴 介 護 1,101 85,013 75,389 68,473

訪 問 看 護 6,979 359,398 318,691 45,664

訪 問 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 2,448 115,724 102,482 41,864

居 宅 療 養 管 理 指 導 15,781 132,410 116,998 7,414

通 所 サ ー ビ ス 16,979 1,406,741 1,248,543 73,535

通 所 介 護 10,019 880,832 781,950 78,047

通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 6,960 525,909 466,593 67,039

短 期 入 所 サ ー ビ ス 3,209 316,609 280,314 87,352

短 期 入 所 生 活 介 護 2,780 279,112 247,343 88,972

短 期 入 所 療 養 介 護
（ 介 護 老 人 保 健 施 設 ）

429 37,497 32,971 76,855

短 期 入 所 療 養 介 護
（ 介護療養型医療施設等）

0 0 0 0

短 期 入 所 療 養 介 護
（ 介 護 医 療 院 ）

0 0 0 0

福祉用具・住宅改修サービス 26,179 420,661 373,080 14,251

福 祉 用 具 貸 与 25,315 369,533 327,771 12,948

福 祉 用 具 購 入 費 474 15,972 14,192 29,941

住 宅 改 修 費 390 35,156 31,117 79,787

特 定 施 設 入 居 者 生 活 介 護 1,978 371,682 325,182 164,399

介護予防支援・居宅介護支援 34,899 490,538 490,538 14,056

地域密着型（介護予防）サービス 6,697 1,000,417 889,988 132,894

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 32 8,355 7,520 235,000

夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 0 0 0 0

地 域 密 着 型 通 所 介 護 3,642 282,510 251,869 69,157

認 知 症 対 応 型 通 所 介 護 1,043 153,317 136,549 130,919

小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 601 124,617 111,450 185,441

認 知 症対 応 型共 同 生 活 介 護 1,081 337,623 298,609 276,234

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 298 93,995 83,991 281,849

施 設 サ ー ビ ス 16,711 5,420,310 4,836,041 289,393

介 護 老 人 福 祉 施 設 12,071 3,790,367 3,383,495 280,299

介 護 老 人 保 健 施 設 4,165 1,443,828 1,286,057 308,777

介 護 療 養 型 医 療 施 設 146 50,427 45,312 310,356

介 護 医 療 院 329 135,688 121,177 368,319

計 139,784 10,538,577 9,428,880 67,453
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(9) 要介護度別給付額 （単位：千円）

３ 地域支援事業費 ４１７，１６７，２５９円

(1) 介護予防・生活支援サービス事業費

２６２，６９９，２９９円

ア 介護予防・生活支援サービス事業費

（ １９３，８９１，６３４円）

(ｱ) 介護予防・日常生活支援サービス事業種類別給付額

サ ー ビ ス 種 類 要 支 援 １ 要 支 援 ２ 介護予防計 要 介 護 １ 要 介 護 ２

居宅介護（介護予防）サービス 80,880 135,202 216,082 785,158 848,461

地域密着型（介護予防）サービス 2,010 4,366 6,376 199,951 216,062

施 設 介 護 サ ー ビ ス 0 0 0 164,164 287,162

介護老人福祉施設 0 0 0 16,878 60,010

介護老人保健施設 0 0 0 146,436 226,602

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0

介 護 医 療 院 0 0 0 850 550

計 82,890 139,568 222,458 1,149,273 1,351,685

サ ー ビ ス 種 類 要 介 護 ３ 要 介 護 ４ 要 介 護 ５ 介 護 給 付 計 合 計

居宅介護（介護予防）サービス 745,521 646,505 461,125 3,486,770 3,702,852

地域密着型（介護予防）サービス 232,406 134,417 100,775 883,611 889,987

施 設 介 護 サ ー ビ ス 985,695 1,896,696 1,502,324 4,836,041 4,836,041

介護老人福祉施設 695,757 1,409,515 1,201,335 3,383,495 3,383,495

介護老人保健施設 277,398 415,556 220,065 1,286,057 1,286,057

介護療養型医療施設 2,558 18,983 23,771 45,312 45,312

介 護 医 療 院 9,982 52,642 57,153 121,177 121,177

計 1,963,622 2,677,618 2,064,224 9,206,422 9,428,880

サ ー ビ ス 種 類 件 数 費 用 額 給 付 額
１ 件 当 た り
給 付 額

訪 問 型 サ ー ビ ス
件

2,504
千円

31,190
千円

27,402
円

10,943

訪問型サービス（ 独 自 ） 304 7,732 6,318 20,783

訪問型サービス（独自/定率） 2,200 23,458 21,084 9,584

通 所 型 サ ー ビ ス 6,074 187,005 166,354 27,388

通所型サービス（ 独 自 ） 5,461 176,973 157,347 28,813

通所型サービス（独自/定率） 613 10,032 9,007 14,693

計 8,578 218,195 193,756 22,588
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（介護保険）

(ｲ) 介護予防短期集中通所型・訪問型サービス事業

高齢者の介護予防と自立した日常生活を送るため、運動などによる生活機能

向上のためのサービスのひとつとして、対象者に対してＡＤＬ・ＩＡＤＬの改

善に特化した介護予防短期集中通所型・訪問型サービスを実施した。

（単位：人）

注：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計数

イ 介護予防ケアマネジメント事業費

（ ６８，３１４，５５８円）

ウ 高額介護サービス費相当事業費等

（ ４９３，１０７円）

（単位：件、円）

(2) 一般介護予防事業費

２，８９８，８７４円

一般介護予防事業費 （ ２，８９８，８７４円）

ア 介護予防講演会

介護予防に関する基本的な知識の普及啓発のため講演会を実施した。

（単位：人）

区 分 実 人 数 延 べ 人 数

筋 力 向 上 ト レ ー ニ ン グ サ ー ビ ス 0 0

柔道整復師会接骨院・整骨院によるサービス 3 21

計 3 21

区 分 件 数 給 付 額

高 額 介 護 サ ー ビ ス 費 相 当 事 業 費 113 263,278

高 額 医 療 合 算 介 護 サ ー ビ ス 相 当 事 業 費 12 229,829

計 125 493,107

開 催 日 会 場 内 容 講 師 参加人数

12.1 4 市 役 所
今 だ か ら で き る フ レ イ ル 予

防 に つ い て

東 京 都 健 康 長 寿

医 療 セ ン タ ー 研 究 所

研 究 員

秦 俊 貴

22
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イ 介護予防リーダー養成講座

介護予防リーダー養成講座では、高齢者の体操などに関する知識を習得、自主

グループ作りの運営・支援などの講義を実施した。

フォローアップ講座では、養成講座の再確認と新たな体操技術の習得などを行

った。

介護予防リーダー交流会では、リーダー間での情報交換や運営に対する課題の

共有を行った。

（単位：人）

（単位：人）

ウ 脳イキイキ教室

認知症について正しい知識を得ることや、自分の生活習慣を振り返り認知症予

防に取り組むことを目的に、認知症予防に関する講話や認知機能トレーニングを

実施した。

（単位：人）

エ 健康寿命のび～る教室

高齢者の健康寿命の延伸や介護予防を目的に、集団での運動のほか、栄養改善

や口腔機能向上の講義を実施した。

（単位：人）

実 施 期 間 区 分 実 人 数 延 べ 人 数 委 託 事 業 者

10～12月（全10回） 養 成 講 座 14 124 ( 医 社 ) 和 風 会

実 施 期 間 区 分 延 べ 人 数 委 託 事 業 者

7月～2月（全16回） フォ ロ ーア ップ 講座 363
( 医 社 ) 和 風 会

8月～2月（全 4回） 交 流 会 71

実 施 期 間 会 場 実 人 数 延 べ 人 数

6～ 7月（全6回） 成 木 市 民 セ ン タ ー 17 87

9～10月（全6回） 梅 郷 市 民 セ ン タ ー 12 61

11～12月（全6回） 今 井 市 民 セ ン タ ー 17 78

計 46 226

実 施 期 間 会 場 実 人 数 延 べ 人 数

5～ 7月（全10回） 河 辺 市 民 セ ン タ ー 18 161

10～12月（全10回） 文 化 交 流 セ ン タ ー 12 109

計 30 270
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（介護保険）

オ 介護予防教室

介護予防、フレイル予防等をテーマとして、リハビリテーション専門職、介護

予防・フレイル予防推進員等を講師に、講義や体操、レクリエーションを実施し

た。

実施回数 33回 参加人数 539人

（単位：人）

注：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計数

カ 75歳在宅高齢者把握訪問

４月１日時点で75歳の市民にフレイル調査票を送付し、返送された調査結果に

応じて、地域包括支援センターの職員が訪問や電話での状況確認を行った。

（単位：人）

注：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計数

キ ちいき・いきいき・げんきパネル展

高齢者が地域で元気にいきいきと生活できるように、住民による地域の活動や

介護予防等に関するパネル展を実施した。

開 催 日 会 場 参加人数 開 催 日 会 場 参加人数

4. 4 下長淵第２第４自治会館 35 10.20 新 町 市 民 セ ン タ ー 11

4.13 霞 台 第 １ 住 宅 集 会 場 20 10.26 長 淵 市 民 セ ン タ ー 10

5.18 文 化 交 流 セ ン タ ー 19 10.27 新 町 市 民 セ ン タ ー 11

5.20 新町７・８・９丁目自治会館 20 10.28 末 広 町 会 館 19

5.25 森 下 公 会 堂 13 10.30 滝 ノ 上 町 自 治 会 館 12

6. 9 小 曽 木 市 民 セ ン タ ー 15 11. 2 長 淵 市 民 セ ン タ ー 10

6.19 若 草 会 館 28 11.28 師 岡 会 館 33

7.11 和 田 町 自 治 会 館 25 12. 9 今 寺 第 ４ 第 ５ 自 治 会 館 26

8.24 河 辺 ６ 丁 目 自 治 会 館 8 12.13 天 ヶ 瀬 町 自 治 会 館 24

8.28 富 岡 １ 丁 目 自 治 会 館 14 12.19 和 田 町 自 治 会 館 26

9. 6 二 俣 尾 ４ 丁 目 自 治 会 館 2 1.17 千 ヶ 瀬 町 自 治 会 館 15

10. 4 東 青 梅 市 民 セ ン タ ー 12 1.22 富 岡 １ 丁 目 自 治 会 館 12

10.11 東 青 梅 市 民 セ ン タ ー 12 2.14 東 五 会 館 9

10.11 和 田 町 自 治 会 館 24 3.12 和 田 町 自 治 会 館 22

10.13 新 町 市 民 セ ン タ ー 11 3.26 東 青 梅 六 丁 目 自 治 会 館 8

10.18 東 青 梅 市 民 セ ン タ ー 10 3.26 裏 宿 公 会 堂 12

10.19 長 淵 市 民 セ ン タ ー 11

調 査 票 発 送 数 調 査 票 返 送 数 電話・訪問等延べ人数 把 握 人 数

2,195 1,796 3,045 2,080

実 施 期 間 会 場 内 容

8.14～8.25 市 役 所
介 護 予 防 リ ー ダ ー や 地 域 の 支 え 合 い 活 動 の 紹 介 、

梅 っ こ 体 操 の パ ネ ル 展 示 等
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ク 介護予防だより

高齢者が住み慣れた地域で元気に暮らしていくこと、介護予防・フレイル予防

等に自ら取り組むことを目的に、介護予防だよりを5,000部発行し配布した。

ケ 介護の日イベント

11月11日の「介護の日」にあわせて、講座やイベント等を行った。

（単位：人）

コ 地域介護予防活動支援事業補助金

介護予防リーダーが所属している通いの場等、地域介護予防事業を実施してい

る市内の団体に対し、会場借上料を補助金として交付した。

補助団体 11団体 補助金額 328,300円

サ 高齢者移動支援事業補助金

地域の高齢者を市内の通いの場や地域サロン等に送迎し、送迎の前後に市内の

商業施設、公共施設、医療機関等に立ち寄ることができる高齢者移動支援事業を

実施する団体に対して、人件費や燃料費等について補助金を交付する事業を開始

した。

開 催 日 会 場 内 容 参 加 人 数

11.11 市 役 所

お い し く 安 全 に 食 べ る 方 法 を 学 ぼ う

～ 窒 息 や ム セ を 防 ぐ 食 事 介 助 の コ ツ ～
13

お 互 い の 負 担 が 少 な い 介 助 方 法 を 学 ぼ う

～ 寝 返 り ・ 立 ち 上 が り ・ 移 乗 ・ 歩 行 等 の

介 助 の コ ツ ～

10

介 護 の お 仕 事 を 知 ろ う ！

～ 介 護 の 仕 事 っ て ど ん な こ と す る の ？ ～
4

高齢者見守り支援事業の紹介 15

介護のお仕事の相談 8

介 護 施 設 職 員 に よ る 相 談 会 1

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 職 員 に よ る 相 談 会 2

福祉用具の相談・展示体験コーナー 35

肌年齢測定 86

血管年齢測定 117

地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 利 用 者 の 作 品 展 示 、

市 内 介 護 施 設 の 紹 介

計 291
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（介護保険）

(3) 包括的支援事業・任意事業費

１５１，０４７，５８７円

ア 総合相談事業費 （ ７５，２０４，３８４円）

高齢者の相談を総合的に受け止めるとともに、訪問等により実態を把握し、必

要なサービスにつなげた。

(ｱ) 相談方法 （単位：件）

注１：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計延べ件数

注２：総合相談事業、権利擁護事業、包括的・継続的ケアマネジメント支援事業の合計

注３：その他は、電子メールやＦＡＸ等で相談を受けたもの

(ｲ) 相談内容 （単位：件）

注：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計延べ件数

イ 権利擁護事業費（ ４３，３３４円）

社会福祉協議会等の関係機関と連携して、高齢者の権利侵害の防止に努めた。

(ｱ) 相談内容 （単位：件）

注１：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計延べ件数

注２：その他は、消費者被害の防止のため関係部署と情報交換を行ったもの等

電 話 訪 問 来 所 そ の 他 計

9,459 6,747 676 175 17,057

ネットワーク構築 高 齢者の実態把 握 総 合 相 談 計

100 7,330 8,641 16,071

虐 待 成 年 後 見 支 援 拒 否 そ の 他 計

603 92 0 14 709
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(ｲ) 高齢者虐待防止ネットワーク連絡会

養護者による虐待を受けた高齢者の保護および養護者に対する支援を行うた

め、関係機関、民間団体等との連携協力体制を整備することを目的として平成

18年度から設置している。

ａ 連絡会委員 12人

任期：令和４年８月１日～令和６年７月31日 ◎は会長、○は副会長

ｂ 連絡会の開催 ２回

連絡会において、事例検討などを通じて、関係機関の役割の明確化、連携

体制の強化を図った。

(ｳ) 高齢者虐待防止啓発

高齢者虐待の正しい知識の普及および虐待防止への理解を深めるため、高齢

者虐待防止市民講座を実施した。

ウ 包括的・継続的ケアマネジメント支援事業費

（ ３１，３１３，８５４円）

高齢者に対し包括的かつ継続的なサービスが提供されるよう、地域の多様な社

会資源を活用した体制の構築や介護支援専門員に対する個別支援等を行った。

(ｱ) 相談内容

（単位：件）

注：地域包括支援センター（市、うめぞの、すえひろ）の合計延べ件数

氏 名 選 出 区 分 備 考 氏 名 選 出 区 分 備 考

◎ 田 邉 幸 司
そ の 他 市 長 が

必要と認める者
中 島 徹

関 係 機 関 の

代表

〇 渡 邉 豊 事業者の代表 鈴 木 晶 子 4. 1就任

岡 垣 豊 学 識 経 験 者 菅 野 荘 子

長 岐 康 範 事業者の代表 4. 1就任 林 憲 司

兼 子 久 美 子
関 係 機 関 の

代表

仲 江 知 子 4. 1就任

小 川 明 義 山 雅 浩
そ の 他 市 長 が

必要と認める者

開催日 会 場 内 容 講 師 参加人数

12.4 市 役 所

虐 待 っ て な ん だ ろ う ～

気 に な る 様 子 を み か け

た と き に は ～

東京社会福祉士会

森 田 由 里
20

ケ ア マ ネ ジ ャ ー

と の 連 携

ケ ア マ ネ ジ ャ ー へ の

個 別 指 導 ・ 相 談

ケアマネジャーが抱える

困難事例への指導助言
計

161 77 39 277
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（介護保険）

(ｲ) ケアマネジャー研修会

地域のケアマネジャーの支援のため、資質向上を目的とした研修会を実施し

た。

（単位：人）

(ｳ) ケアマネジャー勉強会

地域のケアマネジャーの支援のため、資質向上を目的とした勉強会を実施し

た。

（単位：人）

(ｴ) ケアマネジャー意見交換会

地域のケアマネジャーが相互に情報交換を行うとともに、日頃の業務での疑

問等の解消を図るため、意見交換会を実施した。

（単位：人）

(ｵ) ケアプラン勉強会

自立支援のケアプラン作成への指導および地域のケアマネジャーが抱える問

題について、助言を行うための勉強会を市役所で実施した。

ケアプラン勉強会の開催 84回、延べ参加人数 1,343人

(ｶ) 主任介護支援専門員連絡会

地域の主任ケアマネジャーによる情報交換および連携を目的とした連絡会を

実施した。

（単位：人）

開催日 会 場 内 容 講 師 参加人数

7.25 オンライン

精 神科 受診 ・入 院の 手引

き ～精 神疾 患の ある 人へ

の医療的支援～

青梅成木台病院医療相

談室長

高 橋 慎 一

74

開催日 会 場 内 容 講 師 参加人数

10.30 オンライン

実 例を 通じ て学 ぶ～ ケア

マ ネジ ャー の気 づき と関

わりから生まれた資源～

北区赤羽北高齢者あんしんセ

ンター センター長

関 口 久 子

等々力の家居宅介護支援事業

所 主任介護支援専門員

川 口 有美子

68

開催日 会 場 内 容 参 加人数

8.25 市 役 所 ケ ア マ ネ ジ ャ ー が 地 域 で 資 源 を つ く る 77

2.29 市 役 所
ケ ア マ ネ ジ ャ ー が 地 域 で 資 源 を つ く る ～ 令 和 ５

年 度 の 活 動 発 表 ～
75

開 催 日 会 場 内 容 参加人数

5.12 市 役 所 ケ ア マ ネ ジ ャ ー が 地 域 で 資 源 を つ く る 42
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エ 任意事業費 （ ２０，１３８，３２０円）

(ｱ) 介護サービス相談員派遣事業

介護サービスの提供の場を訪ね、サービス利用者等の話を聞き相談を受ける

ため、相談員を派遣した。

（単位：回、件）

(ｲ) 介護サービス事業者連絡会

介護サービス事業者相互間および市と事業者との連携の確保を図り、市民に

円滑で良質な介護サービスの提供が行われるよう連絡会を開催した。

（単位：事業所、人）

(ｳ) 居宅介護支援事業者連絡会

居宅介護支援事業者相互間および市と事業者との連携の確保を図り、市民に

円滑で良質な介護サービスの提供が行われるよう連絡会を開催した。

（単位：人）

(ｴ) 介護給付費通知

サービス利用者に対して、利用したサービスの種類、費用額等を通知するこ

とにより、介護保険制度への理解の促進を図った。

介護給付費通知の発送 １回

(ｵ) 家族介護教室

介護の日イベントにあわせて講座を行い、高齢者を介護している家族等に対

して介護方法や介護予防、介護者の健康づくり等についての知識・技術を習得

する機会を提供した。また、介護者の身体的、精神的負担の軽減を図り、要介

護高齢者等の在宅生活の継続、向上を図った。

実 施 期 間 訪 問 施 設 等 訪問延べ回数 延 べ 件 数

4～3月

・介護老人福祉施設15事業所

・介護老人保健施設２事業所

・有料老人ホーム１事業所

・通所介護16事業所

・認知症対応型共同生活介護５事業所

・小規模多機能型居宅介護１事業所

・個人宅２件

117 347

開 催 日 内 容 参加事業所数 参加人数

8.9

（オンライン開催）

実 効 性 の あ る Ｂ Ｃ Ｐ － 現 場 リ ス ク

マ ネ ジ ャ ー が 伝 授 －
72 100

開 催 日 会 場 内 容 講 師 参加人数

12.1 4 市 役 所

住まいの防火防災診断における連

携について、青梅消防署との意見

交換

青 梅 消 防

署 職 員
20
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（介護保険）

(ｶ) 認知症サポーター養成研修事業

キャラバン・メイトを講師とし、認知症に関する正しい知識を持ち、地域や

職域において認知症の人や家族を支援する認知症サポーターを養成することに

より、認知症の人や家族が安心して暮らし続けることができる地域づくりを推

進した。

（単位：人）

(ｷ) 介護サービス事業者実地指導

介護サービスの向上や給付の適正化のため、専門性や経験を有する事務受託

法人の支援を受け、介護サービス事業所に対して実地指導を実施した。

指定事務受託法人（公益財団法人東京都福祉保健財団等）への委託件数

15件

（単位：件）

(ｸ) 徘徊高齢者家族支援サービス事業

徘徊高齢者の安全を確保するとともに介護者の負担を軽減するため、位置探

索のための機器を貸与する事業を実施した。

貸与件数 14件（３月31日現在） 利用延べ人数 182人

(ｹ) 家族介護慰労金

重度の要介護者を在宅で介護している家族等の慰労および経済的負担の軽減

を図るため、一定の要件を満たす場合に１支給対象者につき10万円を家族介護

慰労金として支給した。

該当件数 ３件 支給額 300,000円

(ｺ) 高齢者見守り支援事業

認知症等により行方不明になるおそれのある高齢者を介護する家族等へ、高

齢者の衣服等に貼付する２次元コード付きシールを配布し、対象者を保護した

方がその家族等へ連絡することができる高齢者見守り支援事業を実施した。

利用決定件数 35件

受 講 団 体 名 内 容 参 加 人 数

多摩リハビリテーション
学 院 学 生 等 ほ か
延 べ 2 5 団 体

・認知症の基礎知識
・早期診断、治療の重要性
・権利擁護
・認知症の人への対応
・家族の支援、サポーターとしてできること等

575

事業種別

居宅介護

支 援

事 業 者

介護老人

福祉施設

定期巡回

・随時対

応型訪問

介護看護

地 域

密 着 型

通所介護

認 知 症

対 応 型

通所介護

小 規 模

多機能型

居宅介護

認 知 症

対 応 型

共 同 生 活

介 護

看 護

小 規 模

多機能型

居宅介護

計

実地指導

実施件数
10 1 0 4 1 1 2 1 20
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オ 在宅医療・介護連携推進事業費

（ ４９，４６５円）

(ｱ) 青梅市多職種ネットワーク連絡会

地域包括ケアシステムの構築に向けた取り組みの一環として開催した。

（単位：人）

(ｲ) 地域住民への普及啓発

ａ 講演会

人生の最終段階における医療・ケアの方針や、生き方について日頃から話

し合い共有する人生会議をテーマに住民向け講演会を開催した。

（単位：人）

ｂ エンディングノート

自分らしい人生の最期を迎えるために、家族や周りの人に想いを伝える方

法のひとつとして、希望者にエンディングノートを配布した。

(ｳ) 西多摩地域広域行政圏協議会共同事業

ａ 講演会・研修 （単位：人）

ｂ 「在宅医療・介護ガイドブック」の改訂

「西多摩８市町村在宅医療・介護ガイドブック」のリスト更新および冊子

を発行し、窓口等において周知を行った。

開 催 日 会 場 内 容 参加人数

3.27 市 役 所 顔 の 見 え る 関 係 づ く り に つ い て 18

開催日 会 場 内 容 講 師 参 加 人 数

12.5 市 役 所

人生会議 講演会～人生の最

終章、あなたはどう飾りま

すか？～

（医財）利定会

進藤医院院長

進 藤 幸 雄

22

開催日 会 場 内 容 講 師 参加人数

10.7
秋川キラ

ラホール

住民向け講演会

治 さ なく て よ い 認知 症 ～

認 知 症は 治 ら な い で も

私 た ちに で き る こと が あ

る～

東京さつきホスピタル

精神科医師

上 田 諭

154

12.14 市 役 所

医 療 ・ 介 護 関 係 者 向 け

研修

「 地 域 包 括 ケ ア を 考 え

る」

（一財）医療経済研究・

社会保険福祉協会 医療

経済研究機構

主席研究員

服 部 真 治

（医財）利定会

進藤医院院長

進 藤 幸 雄

69
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（介護保険）

カ 生活支援体制整備事業費

（ ２３，６５１，８３１円）

(ｱ) 担い手養成研修

介護予防・日常生活支援総合事業の訪問型サービスのうち、元気高齢者等が

実施するサービスを安定して供給するために担い手（おうめ生活サポーター）

養成研修を行った。

（単位：人）

(ｲ) 協議体

第１層協議体では、第２層協議体の活動における地域の課題等について情報

共有し、意見交換を行った。また、各地域包括支援センターに配置している生

活支援コーディネーターが、地域住民とともに住み慣れた地域で安心して暮ら

していくための「話し合いの場」である第２層協議体の設置を推進し、関係者

間のネットワークの構築を図った。

第１層協議体 開催回数 １回

第２層協議体の設置地区

・第１地区（青梅、東青梅）

・第２地区（長淵、梅郷、沢井、河辺）

・第３地区（大門、小曾木、成木、新町、今井）

合計 11地区、開催回数 計114回

(ｳ) 地域ケア会議

個別事例を通し、介護予防・自立支援に向けた支援への助言や関係機関の

ネットワーク構築、地域課題の抽出等を図るため、医師、リハビリテーション

専門職、薬剤師、地域の主任介護支援専門員等で構成される地域ケア会議を開

催した。

開催 ６回 検討事例件数 18件

開催日 会 場 内 容 参加人数

9.14

9.21
市 役 所

・介護保険制度

・高齢者のこころとからだに関する理解

・介護従事者としての心得や倫理

・家事支援サービスの実施

14
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キ 認知症総合支援事業費（ ６４６，３９９円）

(ｱ) もの忘れ相談会

住み慣れた地域で可能な限り自立した生活を送るために、早期に認知症の発

見・診断につなげられるよう、認知症予防のための生活上のアドバイスなど、

もの忘れ相談会を行った。

（単位：人）

(ｲ) 青梅市アルツハイマー月間

認知症の理解を深めるため、世界アルツハイマー月間にあわせ、各種イベン

トを行った。

（単位：人）

(ｳ) 認知症サポーターステップアップ講座

認知症についてより深い知識や対応方法を学ぶための講座を実施した。

（単位：人）

開 催 日 会 場 参 加 人 数

7.5 文 化 交 流 セ ン タ ー 5

9.14 市 役 所 1 階 ロ ビ ー 6

9.21 市 役 所 1 階 ロ ビ ー 10

11.22 中 央 図 書 館 22

2.14 フ ォ レ オ 青 梅 今 井 （ ベ ル ク 今 井 ） 11

計 54

開 催 日 会 場 区 分 内 容 参 加 人 数

9.12

市役所

認 知 症 当 事 者 と

介 護 者 の 集 い

（うめカフェ）

認知症関連の情報共有、相

談等
14

9.14 も の 忘 れ 相 談 会 認知症に関する相談など 6

9.21 も の 忘 れ 相 談 会 認知症に関する相談など 10

9.22
認知症サポーター

養 成 講 座

キャラバン・メイトによる

認知症の基礎知識等の講座
16

9.11～9.22

い き い き ・ げ ん

き・オレンジパネ

ル展

認知症に関する展示や施設

利用者の作品の展示など

計 46

開 催 日 会 場 内 容 講 師 参 加 人 数

12.12 市 役 所

・認知症の御家族から介護

の体験談

・認知症の方や御家族に対

し地域で何ができるのか

認知症家族の会「青梅

ネット」

増 田 信 子

25
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（介護保険）

(ｴ) 認知症簡易チェックシステム

パソコンやスマートフォン等を使って簡単に認知症チェックができるシステ

ムをホームページ上に公開し、認知症の啓発および早期発見を図った。

(ｵ) 認知症初期集中支援チーム事業

市内在宅の認知症、またはその疑いのある方、御家族を訪問し、早期に関わ

り診断・対応ができるよう、専門職からなる認知症初期集中支援チームを設置

している。令和 5 年度は支援の実績はなかったが事業の周知に努めた。

（単位：人、回）

(ｶ) 認知症講演会

認知症に関する基本的な知識の普及啓発のため講演会を実施した。

（単位：人）

(ｷ) 認知症カフェの普及

認知症地域支援推進員を中心に、生活支援コーディネーターや認知症疾患医

療センターなどと連携して、認知症カフェを普及し、認知症本人や家族が集う

活動を推進した。

(ｸ) 認知症にかかるガイドブックの増刷

認知症の方とその家族に提示することを目的に、具体的な機関名やケア内容

および認知症の段階に合わせた医療・介護サービスや支援の仕組み（認知症ケ

アパス）等が掲載されたガイドブックを増刷し、周知に努めた。

(4) その他諸費 ５２１，４９９円

審査支払手数料 （ ５２１，４９９円）

（単位：件、千円）

支 援 人 数 チーム員訪問 チ ー ム 員 会 議 委託事業者

0 0 0 （ 医 財 ） 利 定 会

開 催 日 会 場 内 容 講 師 参 加 人 数

9.19 市 役 所 明 日 認 知 症 と 言 わ れ た ら

と う き ょ う 認 知

症 希 望 大 使

能 任 智 子

36

区 分 件 数 単 価
控 除 前

金 額

前 年 度 分
実 費 精 算 額
( 控 除 額 )

控 除 後

金 額

審 査 支 払 手 数 料 8,534 61.11円 521 ― 521
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４ 介護給付費等準備基金積立金

２１，０９２，０６６円

（単位：千円）

５ 諸支出金 ２７７，８００，９０７円

(1) 償還金および還付金

２１２，０４４，９１９円

償還金および還付金 （ ２１２，０４４，９１９円）

ア 介護保険料還付金 （単位：件、千円）

イ 国庫支出金返還金 （単位：千円）

区 分 金 額

地 域 支 援 事 業 交 付 金 （ 過 年 度 分 ） 14,525

介 護 給 付 費 等 準 備 基 金 利 子 301

介 護 給 付 費 繰 入 金 （ 過 年 度 分 ） 1

低 所 得 者 保 険 料 軽 減 繰 入 金 （ 過 年 度 分 ） 4,846

繰 越 保 険 料 1,419

計 21,092

区 分 件 数 金 額

被 保 険 者 等 へ の 還 付 322 2,669

年 金 保 険 者 へ の 還 付 86 701

計 408 3,370

区 分 過 年 度 算 定 額 (Ａ ) 過年度交付済額 (Ｂ ) 返還金(B)-(A)

介 護 給 付 費 負 担 金 1,681,604 1,844,175 162,571

地域支援事業交付金 107,746 113,258 5,512

地域支援事業交付金

（ 再 確 定 分 ）
－ － 7,308

介 護 保 険 災 害 臨 時

特 定 補 助 金
19 22 3

計 － － 175,394
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（介護保険）

ウ 支払基金交付金返還金 （単位：千円）

エ 都支出金返還金 （単位：千円）

(2) 繰出金 ６５，７５５，９８８円

他会計繰出金 （ ６５，７５５，９８８円 ）

区 分 過 年 度 算 定 額 (Ａ ) 過年度交付済額 (Ｂ ) 返還金(B)-(A)

介 護 給 付 費 交 付 金 2,627,837 2,636,139 8,302

地域支援事業交付金 57,150 61,657 4,507

地域支援事業交付金

（ 再 確 定 分 ）
－ － 6,222

計 － － 19,031

区 分 過 年 度 算 定 額 (Ａ ) 過年度交付済額 (Ｂ ) 返還金(B)-(A)

介 護 給 付 費 負 担 金 1,481,534 1,488,504 6,970

地域支援事業交付金 59,165 62,338 3,173

地域支援事業交付金

（ 再 確 定 分 ）
－ － 4,107

計 － － 14,250
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令和５年度 介護保険特別会計歳入歳出および資金運用状況表 （単位：円）

翌年度繰越額 (ア)－(イ)＝ 126,468,762 (ウ)

月

区 分
4 5 6 7 8 9 10

前月末残高(A) 36,921,434 347,189,673 514,185,793 876,634,643 584,808,398 666,029,063

収

入

歳 入 50,414,478 1,196,506,347 1,053,045,481 1,261,057,757 592,689,845 962,921,036 845,851,220

運 用 金

一時借入金

計 (B)
50,414,478 1,196,506,347 1,053,045,481 1,261,057,757 592,689,845 962,921,036 845,851,220

支

出

歳 出 13,493,044 886,238,108 886,049,361 898,608,907 884,516,090 881,700,371 916,198,755

運 用 金

計 (C)
13,493,044 886,238,108 886,049,361 898,608,907 884,516,090 881,700,371 916,198,755

月 末 残 高

(A)＋(B)－(C) 36,921,434 347,189,673 514,185,793 876,634,643 584,808,398 666,029,063 595,681,528

11 12 1 2 3
出 納 整 理 期 間

計
4 5

595,681,528 750,494,179 622,224,685 762,292,128 463,073,422 888,816,868 84,147,919

1,031,258,562 782,130,941 1,030,764,329 596,024,056 1,336,251,161 213,224,504 133,265,719 11,085,405,436

0

0

1,031,258,562 782,130,941 1,030,764,329 596,024,056 1,336,251,161 213,224,504 133,265,719

(ア)

11,085,405,436

876,445,911 910,400,435 890,696,886 895,242,762 910,507,715 1,017,893,453 90,944,876 10,958,936,674

0

876,445,911 910,400,435 890,696,886 895,242,762 910,507,715 1,017,893,453 90,944,876

(イ)

10,958,936,674

750,494,179 622,224,685 762,292,128 463,073,422 888,816,868 84,147,919

(ウ)

126,468,762
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