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子育て ・教育

１５１０５

日時　 １０月３０日（月）

　　　午前１０時～１１時５０分

会場　下長渕自治会館２階大広間

対象　未就学児の親子、祖父母、妊娠中の方

ぐじゃぐじゃアートで
アクセサリー作り

子育てひろば　とことこ

　ハロウィンパーティー＆誕生日会

あそぼうよ！青梅

　子育てひろば・はらっぱ

問 長渕保育園☎２２－８１０２、　　
　　市子育て応援課

問　 市子ども関連ＮＰＯ団体連絡協議会☎
０５０－３３９０－０６１３、市子育て応
援課子育て推進係

子育てひろば　すこやか

青梅市ファミリー・サポート・センターから

日程（１１月） 時間 会場 内容

１０日

（金）

午前９時３０分～

午後３時

市役所２階

２０３会議室

保育サービスを提供するために

身体の発育と病気①

１３日

（月）

午前１０時～

午後３時

心の発達とその問題

１７日

（金）

小児看護の基礎知識

身体の発育と病気②

２０日

（月）

安全・事故

子どもの世話

２７日

（月） 市役所２階

２０１会議室

保育の心

子どもの応急救護

３０日

（木）

子どもの遊び

円滑な活動を進めるために

※全課程修了者に修了証を交付します。

◆提供会員養成講座◆

日程・時間・会場・内容　下表参照　　　

対象　市内在住の１８歳以上　　　費用　２，６１９円（テキスト代）

申し込み

　１１月１日までに住所、氏名、電話番号、生年月日を電話またはファックスで

問 東青梅１－２－５東青梅センタービル３階　

　　☎＆ ２３－３８８８、２３－９３３８

日時　 １１月１８日（土）　

　　　午前１０時３０分～１１時１５分ごろ　　

会場　Ｓ＆Ｄたまぐーセンター４階会議室ＡＢ

対象　 ０～２歳児の親子

※上のお子さんの保育あり（有料・３００円）

内容　 マインはインドネシア語で「あそぼ

う！」の意味。のんびりマイン、楽しく

マイン、みんなでマイン、あそびましょ！

パフォーマンスユニット…香味野菜

定員　３０組（抽選）　　費用　５００円

申し込み

　２次元コードまたは電子メール div1715@

city.ome.lg.jp で市子育て応援課へ

※ メールの場合は件名を「ぽかぽかぷくぷく

マインマイン参加希望」とし、お子さんと

保護者の氏名、年齢、電話番号、上のお子

さんの保育の有無を記載してください。

赤ちゃんのためのはじめてのおしばい

　ぽかぽかぷくぷくマインマイン
ベイビーシアター　とびだせ絵本

「スイミー　ちいさなかしこいさかなのはなし」　

作/レオ・レオニ　訳/谷川俊太郎　（Ⓒ好学社）

市民提案協働事業　アートスタート事業

　子どもから大人まで誰もが知っている絵本「スイミー」の世界に飛

び込んで、親子で楽しく演じてみませんか。

日時　１１月１１日（土）　午前１０時から（９時３０分受付開始）

会場　新町市民センター会議室

対象　市内在住・在学の未就学児～小学２年生（保護者同伴）

内容　 絵本の読み聞かせをした後、プロの劇団員の指導を受けながら、

絵本のキャラクターになりきって、みんなで絵本の世界を演じ

ます。ワクワクドキドキのお話をみんなの手で作り上げよう！

講師　劇団スタジオライフ　藤原啓児氏、笠原浩夫氏、青木隆敏氏

定員　１５組（抽選）

申し込み　右記２次元コードから

絵本の世界へ飛び込もう！

絵本の読み聞かせ＆演劇ワークショップ

問 社会教育課

（公財）青梅佐藤財団共催事業・生涯学習推進市民会議企画講座

問 （特非）子どもと文化のＮＰＯ子ども劇場
　　西多摩☎２４－８９８１

藤原啓児氏　　笠原浩夫氏　　青木隆敏氏

市民提案協働事業　アートスタート事業

問 （特非）子どもと文化のＮＰＯ子ども劇場
　　西多摩☎２４－８９８１

小さな頃の豊かなあそびは、そのあとの子

どもの成長にとても大切です。

日時　１１月２５日（土）　

　　　午前１０時～１１時１５分ごろ

会場　新町市民センター２階和室

対象　 ０～３歳児の親子

※上のお子さんの保育あり（有料・３００円）

内容　 中市真帆氏が語る、絵本から飛び出した

色鮮やかな世界で一緒にあそびましょう！

講師　役者　中市真帆氏

定員　１５組　（抽選）　　費用　５００円

申し込み

　２次元コードまたは電子メール div1715@

city.ome.lg.jpで市子育て応援課へ

※ メールの場合は件名を「とびだせ絵本参加

希望」とし、お子さんと保護者の氏名、年

齢、電話番号、上のお子さんの保育の有無

を記載してください。

◇離乳食教室初期 ( ゴックンクラス）

日 時 １１月１６日（木）

　　　午前１０時～１１時１０分

対象 ４～５か月児の保護者

内容　離乳食の始め方・作り方、お口の手入れ

定員　先着１０組（予約制）

◇親子食育講座

日 時　１１月１８日（土）

　　　午前１０時～１１時３０分

対象　年長児～小学４年生と保護者

内容　 ▽「やさいを好きになっちゃおう！」

（講話）～野菜当てクイズ～ ▽きちん

と手洗いできるかな（手洗いチェッ

カーによる手洗い実習）　ほか

定員　先着６組（予約制）

◇いずれも

会場　健康センター３階

申し込み　 １６日から電話☎２３－２１９１

でこども家庭センターへ

日時 １０月３１日（火）　

　　　午前１０時～１１時３０分

会場　畑中保育園すこやかルーム

対象　 未就学児親子、興味のある方

内容　 ０歳児のお子さんから参加できます。

お子さんの描いたアートを好きな形に

切り取りオリジナルのアクセサリーに

します。（イヤリング、ピアス、樹脂パー

ツ対応可）

講師　抽象画アーティスト・デザイナー

　　　Ｍｉｋａ氏

費用　１作品８００円

申し込み

　 電話☎２１－５３

５８で畑中保育園へ

日時　 ①１０月１７日（火）　午前１０時３０

分～正午②１０月２０日（金）　午後

０時３０分～２時３０分　　

会場　 ①わかぐさ公園②市役所芝生の広場　

対象　妊婦さん、０歳児～未就学児の親子

集まれ青梅っこ！２０２３
～木こりの巻～

日時　１１月１９日(日)　午前９時～午後３時

会場　成木の山林

対象　 市内在住・在学の小学４年生～中学３

年生　　※保護者は参加不可

内容　 火起こし、間伐、丸太切り、木工細工

等の体験を通じて、自然の山に触れ

てみよう！お昼はメスティンで作った

キャンプ飯を食べよう！

講師　 （特非）青梅林業研究

　　　グループ

定員　先着４０人（予約制）

費用　５００円　　

服装　歩きやすい靴

持ち物　 おにぎり等主食となるもの、飲み物、

軍手、かっぱ、虫よけスプレー、筆

記用具、タオル

申し込み　1１月８日までに２次元コードから

問 市青少年委員協議会事務局（社会教育課内）

市青少年委員協議会主催・子どもゆめ基金助成活動

△劇団スタジオライフ

ホームページ

新聞を取っていない世帯の方へ広報おうめ等を無料で配布しています。皆さんの周りの希望する方にも

お声かけください。希望する方は、住所、氏名、電話番号を電話☎２２－１１１１、郵送、ファクシミ

リ ２１－２８７９、電子メール div0110@city.ome.lg.jpまたは直接秘書広報課（市役所４階）へ


