
◆母子家庭等自立支援給付金事業…２面　　◆９月１日は防災の日…３面　　◆高齢者スマートフォン体験会＆相談会…７面　　
◆健康講座…８面　　◆お～ちゃんフェスタ２０２３…９面　　◆河合敦先生講演会…１０面　　◆動物ふれあいフェスタ…１１面　　
◆相談日等…１２面　　◆なんでも情報局アンテナ…１３面　　◆ハンディキャップ・サービス…１４面
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©青梅マラソン大会

ボランティア
大募集！　
詳細は２ページへ

令和６年２月１８日 （日）青梅マラソン大会　参加者募集

問 青梅マラソン大会事務局☎２４－６３１１、
　　青梅マラソンエントリ―事務局 ０１２０－７１１－９５１

１０キロの部
午前９時３０分スタート
制限時間　　１時間２０分
参加資格　　

△

男子…高校生、 ４０歳以上△

女子…高校生以上
参加費　　６，０００円 ( 高校生３，０００円 )

３０キロの部
午前１１時３０分スタート
制限時間　　４時間
参加資格 １８歳以上
参加費　　９，０００円

★ インターネット ・ ロッピー （Ｌｏｐｐｉ） に
よる申し込み
期間…９月１５日 (金 ) 正午～２８日 (木 )　　※先着


