
所在地 番地 医療機関名 電話番号

勝沼 ３－７１ 片桐歯科医院 ２３－８４５６

滝ノ上町 １２３５ 武藤歯科医院 ２２－２８２５

千ヶ瀬町 ３－４０３－３ やまだ歯科医院 ２２－０１３９

長淵

１－９ 中丸歯科クリニック ２１－５５００

１－５７－１ 三田歯科医院 ２１－３９４１

４－３７６－１ 下奥多摩歯科医院 ２３－８８１８

梅郷 ４－７０２－３ 梅郷歯科クリニック ７７－０６４８

成木 ８－４１０ 北小曽木歯科診療所 ７４－４７４４

小曾木 ４－２２４４ 小曽木歯科 ７４－６４８０

藤橋

２－５６０－４４ 百瀬歯科医院 ３１－５００６

３－１－１２ プラム歯科 ３３－４１８２

３－９－７ 荻野歯科三ツ原診療所 ３１－６４８０

新町

３－３１－３ 武藤歯科クリニック ３１－８８４８

３－６７－５ かがみ歯科医院 ３２－１７８９

３－７０－９ 小沢歯科医院 ３２－００８２

５－３２－７ 浜口ファミリー歯科医院 ３２－７１７７

野上町
２－２１－３ 佐藤歯科医院 ２２－３９５４

４－１－４ 関口歯科医院 ２４－７３０４

師岡町 ４－５－３３ 嶋崎歯科医院 ２４－７１７７

東青梅

１－２－５ 東青梅歯科医院 ２１－６４８０

１－４－３ 志村歯科医院 ２２－３７１１

１－９－８ 山中歯科医院 ２２－２８７５

２－２０－２６ 池田歯科医院 ２４－２３２２

３－９－１４ はたの歯科医院 ２２－０１１８

５－９－２４ 長谷川歯科医院 ２４－８０１４

５－１６－２４ 高橋スマイル歯科 ２４－８４５５

５－２０－１０ 三井歯科医院 ２４－７４７１

河辺町

４－２１－２ 上田歯科医院 ２４－４１８２

５－５－１２ 高野歯科クリニック ２１－４９７０

５－７－４ 河辺南口デンタルクリニック ２０－８３３３

７－１－１４ 菊池歯科医院 ３１－１３１９

７－４－５５ 橋本歯科医院 ３２－７３７０

９－９－２ 本間歯科医院 ２２－３２４３

１０－５－１５ 北島歯科医院 ２４－１０８１

１０－８－８ 近藤歯科医院 ７８－３２１９

１０－１２－３７ 山下歯科医院 ２２－０２０３

成人歯科検診 後期高齢者歯科健康診査

対象

令和６年４月１日時点で
２０歳、２５歳、３０歳、３５歳、４０歳、
４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、
７０歳の市内在住者

受診日当日に
後期高齢者医療被保険者または７５歳
以上の生活保護受給者等の市内在住者

持ち物
加入している医療制度の被保険者証 後期高齢者医療制度被保険者証

生活保護受給者は、受給者証明書

成人歯科検診・後期高齢者歯科健康診査介護予防リーダー養成講座

義援金名 令和５年６月３０日からの
大雨災害義援金

令和５年７月７日からの
大雨災害義援金

受付期間 １２月１５日まで ６年３月１５日まで

被災地域 山口県 福岡県、佐賀県、大分県、
島根県、秋田県、富山県

募金箱設置場所 市役所総合案内、各市民センター、中央図書館

赤十字ホームページ
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１５８５

　令和５年度の国民年金保険料は１か月１６,５２０円ですが、まとめて

前納すると、割引が適用され、お得です。

　１０月分～令和６年３月分をまとめて前納すると現金およびクレジット

カードの場合８１０円が、口座振替の場合１,１３０円が割引になります。

国民年金保険料の口座振替等の下期前納手続きは８月末まで
問 青梅年金事務所☎３０－３４１０、市保険年金課国民年金係

実 施期間　９月１日（金）～１１月３０日（木）

実施医療機関・対象・持ち物　下表参照

内 容　問診、口腔内検査　　費用　５００円

※ 受診日に実施医療機関で支払い ▽生活保護を受給している方等は免除あり

そ の他　各医療機関へ電話予約し受診してください ▽結果は受診した医療機関でお知らせ

問 健康センター☎２３―２１９１
　介護予防に関する知識等を身につけ、地域の健康づくり

のためにボランティアとして活動する方を養成します。

日 時　１０月２日～１２月１１日の月曜日

      午後２時～４時（祝日を除く、全１０回）

会場　福祉センター第１～３集会室

対 象　 市民（講座修了後、地域で介護予防活動ができる方

で、原則として全回参加できる方）

※ 医師から運動制限を受けている方は、ご遠慮ください。

※ 介護施設等の職員のスキルアップを目的とした参加は不

可 ▽ 営利を目的とした講座参加は不可

定員　２０人程度（抽選）

持ち物　飲み物、筆記用具

申 し込み　 ９月１５日までに直接高齢者支援課包括支援係

（市役所１階）へ（申込時に簡単な面談を実施）

第１３回青梅市障がい者サポートセンター交流祭

日 時　９月３日（日）　午前１０時～午後１時

※小雨決行。荒天による中止の場合、延期はしません。

会場　同サポートセンター

内容　各種模擬店、舞台発表など

そ の他　 同サポートセンター駐車場が会場となるため、駐

車場は、大門市民センター駐車場（体育館西側）

とＪＡ西東京駐車場（本店北側）をご利用ください。

問 市障がい者サポートセンター☎３０－０１５２

利用者、地域の方、関係のある方々に感謝を伝えたい

春開始接種は８月で終了します

新型コロナウイルスワクチン接種
問 市コールセンター☎０１２０－８４０－０８５

秋開始接種

　まだ接種を受けていない対象者の方で希望される方

は、８月までの接種をご検討ください。

対象者、使用ワクチン、接種券の送

付時期等の最新情報は、市ホームペー

ジで確認してください。

　都の大規模接種会場でも接種を受けることが

できます。

災害義援金を受け付けています 問 地域福祉課庶務係

　大雨で被災された方々を支援するため、市役所等にて募金箱を設置しま

した。お預かりした義援金は、全額日本赤十字社へ送金します。

※ 日本赤十字社への直接振込みは、同社ホームページでご確認ください。

赤い羽根共同募金による地域配分

　（社福）東京都共同募金会では、地域福祉の向上を目的として、地域

配分（Ｂ配分）の申請を受け付けています。

地 域配分（Ｂ配分）とは　各地域で集められた寄付金の一定割合を、そ

れぞれの地域で活用することを目的とした配分金です。

申 請額　１施設・団体につき１０～３０万円

対 象事業　 備品整備、小破修理、利用者主体の事業、防災・災害対策事

業など（施設・団体維持のための運営費は対象外）

提 出期限　８月３１日（必着）

問 （社福）東京都共同募金会事業部配分担当☎０３－５２９２－
３１８３、 ０３－５２９２－３１８９、市地域福祉課庶務係

健康 ・福祉

申し込み
期限

８月末

６年２月末

前納の種類

１０月～令和６年３月

６年４月～９月

下期

上期
６か月

手 続き場所 ▽口座振替…金融機関または青梅年金事務所

▽クレジットカード…青梅年金事務所

※持ち物は、金融機関、青梅年金事務所にご確認ください。

申し込み
期限

６年２月末

前納の種類

６年４月～７年３月

６年４月～８年３月

１年

２年

新聞を取っていない世帯の方へ広報おうめ等を無料で配布しています。皆さんの周りの希望する方にも

お声かけください。希望する方は、住所、氏名、電話番号を電話☎２２－１１１１、郵送、ファクシミ

リ ２１－２８７９、電子メール div0110@city.ome.lg.jpまたは直接秘書広報課（市役所４階）へ


