
． ．広報おうめ

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、

活動するすべての方が、それぞれの立場の自由な発想

で参加可能な地域プロモーションの取り組みです。

ＩｎｓｔａｇｒａｍＦａｃｅｂｏｏｋ スポーツ・観光・文化

次号の発行は９月１日です

（１０）４ ８ １５

市役所・市主催事業等へお出かけの際は、マスクの着用、体温の測定、手指の消毒、

ボールペンのご持参にご協力ください。体調がすぐれない場合は、ご遠慮ください。

△点字書架

△対面朗読室

△ 大活字本

書架

周
辺
か
ら
図
書
館
ま
で
の
送

迎
を
希
望
す
る
場
合
は
予
約

時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

大

活

字

本

　

通
常
の
活
字
で
は
読
み
に
く

い
方
の
た
め
に
、
文
字
の
大
き

さ
や
行
間
を
広
げ
て
作
ら
れ
て

い
る
本
で
す
。

　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
ば

か
り
で
な
く
、
小
さ
な
文
字
が

読
み
に
く
い
方
に
も
と
て
も
喜

ば
れ
て
い
る
本
で
す
。
児
童
書

に
も
「
大
き
な
文
字
の
青
い
鳥

文
庫
」
が
あ
り
ま
す
。

新
刊
案
内
(
デ
イ
ジ
ー
版
)

　

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
登
録
を

し
て
い
る
方
へ
、
毎
月
、
新
刊

図
書
の
紹
介
や
図
書
館
か
ら
の

お
知
ら
せ
な
ど
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

送
付
を
希
望
す
る
方
は
、
気

軽
に
中
央
図
書
館
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対

面

朗

読

サ

ー

ビ

ス

　

市
内
在
住
の
視
覚
に
障
が
い

の
あ
る
方
が
、
図
書
館
に
あ
る

本
や
新
聞
、
お
手
持
ち
の
資
料

な
ど
を
、
音
訳
協
力
者
の
朗
読

に
よ
り
対
面
で
聞
く
対
面
朗
読

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

日
時　

開
館
日
の
午
前
10
時
〜

午
後
５
時

※
原
則
と
し
て
、
１
日
当
た
り

２
時
間
ま
で
で
す
。

※
２
時
間
以
上
を
希
望
す
る
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

会
場　

中
央
図
書
館
２
階
対
面

朗
読
室

費
用
無
料

利
用
方
法
(
予
約
制
)

▽
利
用
希
望
日
の
１
か
月
前
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
中
央
図

書
館
へ
申
し
込
み

※
１
組
３
回
分
の
予
約
可

※
朗
読
を
希
望
す
る
本
の
タ
イ

ト
ル
な
ど
を
伺
い
ま
す
。

※
本
の
内
容
や
準
備
状
況
な
ど

に
よ
り
ご
希
望
に
添
え
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
に
よ
り
対
面

朗
読
室
以
外
で
の
朗
読
に
な

る
場
合
あ
り
▽
Ｊ
Ｒ
河
辺
駅

中
央
図
書
館
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

デ
イ
ジ
ー
図
書
も
、
全
国
の
点

字
図
書
館
な
ど
か
ら
取
り
寄
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

デ
イ
ジ
ー
図
書
を
聞
く
た
め

に
は
、
専
用
の
再
生
機
ま
た
は

再
生
用
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
た
パ
ソ
コ
ン
で
利

用
で
き
ま
す
。

新
着
デ
イ
ジ
ー
図
書

▼
「
ぼ
く
た
ち
の
Ｐ
(
パ
ラ
ダ

イ
ス
)」
に
し
が
き
よ
う
こ

／
著

▼
「
徘
徊
タ
ク
シ
ー
」
坂
口
恭

平
／
著

▼
「
ナ
ル
ニ
ア
国
物
語
カ
ス
ピ

ア
ン
王
子
の
つ
の
ぶ
え
」Ｃ
・

Ｓ
・
ル
イ
ス
／
作

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
アデ

イ
ジ
ー
図
書

　

今
ま
で
の
録
音
図
書
と
は
違

い
、
音
声
に
加
え
文
字
や
画
像

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
お
話
を

読
み
上
げ
る
だ
け
で
な
く
パ
ソ

コ
ン
の
画
面
に
文
字
や
挿
絵
が

表
示
さ
れ
、
読
み
に
合
わ
せ
て

画
面
の
文
字
が
反
転
表
示
さ
れ

る
の
で
、
ど
こ
を
読
ん
で
い
る

の
か
分
か
り
、
デ
ィ
ス
レ
ク
シ

ア
の
方
の
読
書
支
援
に
活
用
で

き
ま
す
。
中
央
図
書
館
で
は
、

現
在
約
124
点
所
蔵
し
て
い
ま
す
。

点

字

図

書

　

青
梅
市
の
図
書
館
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方
な
ら
、
ど
な
た
で

も
利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
中

央
図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
な
い

点
字
図
書
も
、
全
国
の
点
字
図

書
館
な
ど
か
ら
取
り
寄
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

新
着
点
字
図
書

▼
「
お
で
ん
屋
ふ
み　

お
い
し

い
占
い
は
じ
め
ま
し
た
」
渡

辺
淳
子
／
著
(
全
３
巻
)

▼
「
基
本
料
理
の
ア
レ
ン
ジ
レ

シ
ピ
」
す
こ
や
か
食
生
活
協

会
／
制
作
(
上
下
巻
)

▼
「
ギ
フ
ト
」
原
田
マ
ハ
／
著

(
全
２
巻
)

▼
「
星
に
な
り
た
か
っ
た
君
と
」

遊
歩
新
夢
／
著
(
全
４
巻
)

デ

イ

ジ

ー

図

書

　

活
字
を
音
声
に
し
た
録
音
図

書
で
、
視
覚
等
に
障
が
い
が
あ

り
、
青
梅
市
の
図
書
館
カ
ー
ド

を
お
持
ち
の
方
は
、
ど
な
た
で

も
利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
中

央
図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
な
い

問
い
合
わ
せ　

中
央
図
書
館
☎
22
・
６
５
４
３

（公財）青梅佐藤財団共催事業

第１６回増田明美親子ふれあいスポーツ教室
　マラソン解説でおなじみの増田明美さんから、親子で走り方の基本や体力づくりの基

礎を楽しく学び、健康づくりを実践しましょう。

日 時　９月２３日（祝）　午後１時～３時（午後０時３０分から受付）

場所　大門市民センター体育館

講師　スポーツジャーナリスト　増田明美氏

対象　４歳～小学４年生と保護者

定員　先着１００人（予約制）

費用無料

服装・持ち物　運動に適した服装、運動靴

申 し込み　８月１６日の午前１０時から上記の２次元コードから

　アクセスし、申し込みシートを入力後、送信してください。

フ

ォ

ー

ク

ギ

タ

ー

講

座

　

フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
ー
の
基
本
を

学
び
、
簡
単
な
楽
曲
を
演
奏
し

ま
す
。
11
月
26
日
(
土
)、
27

日
(
日
)
開
催
の

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー

セ
ン
タ
ー
あ
そ
び

ばART

２
０
２
２

(
文
化
祭
)
で
発

表
会
を
行
い
ま
す
。

日
時　

９
月
４
日
・
11
日
・
18

日
・
25
日
・
10
月
２
日
の
日

曜
日
、
10
日
(
祝
)　

午
前

10
時
〜
正
午

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
研
修
室
Ｂ

※
９
月
４
日
の
み
会
議
室
Ａ

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
生
以
上
で
、
フ
ォ

ー
ク
ギ
タ
ー
を
お
持
ち
の
方

※
初
心
者
可

講
師　

柳
川
幹
司
氏
、
村
野
公

一
氏

定
員　

先
着
15
人
(
予
約
制
)

費
用
無
料

そ
の
他　

駐
車
場
(
有
料
)
に

©2013「ナミヤ雑貨店の奇蹟」
製作委員会

　

東
野
圭
吾
原
作
の
実
写

化
、
廣
木
隆
一
監
督
の
作
品

で
す
。
時
代
を
超
え
た
手
紙

が
つ
な
ぐ
あ
た
た
か
い
奇き

せ

き蹟

の
物
語
で
す
。

日
時　

９
月
10
日
(
土
)

　

①
午
前
10
時
か
ら
②
午
後

　

２
時
30
分
か
ら

※
開
場
は
上
映
30
分
前

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ

ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

出
演　

山
田
涼
介
、
西
田
敏

行
、
尾
野
真
千
子　

ほ
か

(
上
映
時
間
129
分
)

定
員　

各
回
200
人
(
抽
選
・

全
席
指
定
)

入
場
無
料

そ
の
他　

駐
車
場
(
有
料
)

に
限
り
あ
り

申
し
込
み　

８
月
28
日
(
必

着
)
ま
で
に
電
子
申
請

(
下
記
２
次
元
コ
ー
ド
参

照
)
ま
た
は
往
復
ハ
ガ
キ

で
<
往
信
裏
>
参
加
者
全

員
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
年
齢
、
希
望
時
間

(
第
二
希
望
ま
で
記
入
可
)

<
返
信
裏
>
無
記
入
<
返

信
表
>
代
表
者
の
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
、
〒
198
―

８
７
０
１
社
会
教
育
課
市

民
映
画
会
「
ナ
ミ
ヤ
雑
貨

店
の
奇
蹟
」
担
当
へ
(
結

果
は
９
月
２
日
ご
ろ
送

付
)

※
電
子
申
請
は
、
当
選
メ
ー

ル
を
当
日
受
付
に
て
提

示
で
き
る
方
に
限
り
ま
す

(
印
刷
し
た
も
の
で
も
可
)。

市
民
映
画
会

ナ
ミ
ヤ
雑
貨
店
の
奇
蹟

８月の日曜納付窓口

日時　２８日（日）　午前９時～午後４時

問い合わせ　収納課収納管理係

８月の納期限（８月３１日）

▽市民税・都民税…２期　 ▽国民健康保険税 ・後

期高齢者医療保険料 ・介護保険料…２期

☆ いずれも…費用無料・直接会場へ

青梅図書館　おはなし会　日時＝８月２１日（日）　

午前１１時～１１時４０分 ▽会場＝青梅図書館おは

なしの部屋 ▽内容＝昔話などのおはなしの語り、絵

本の読み聞かせ ▽定員＝先着２０人 ▽協力＝図書館

ボランティア「青梅おはなしの会」

おはなし会　日時＝８月２７日（土）　午前１１時～

１１時４０分 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽対象＝４歳

児以上 ▽内容＝昔話などのおはなしの語り、絵本の

読み聞かせ ▽定員＝先着１５人 ▽協力＝図書館ボラ

ンティア

ちっちゃいこのおはなし会　日時＝８月２８日（日）　

午前１１時～１１時４０分 ▽会場＝おはなしの部屋

中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

▽ 対象＝３か月（首がすわってから）～４歳児と

保護者 ▽内容＝絵本の読み聞かせや手遊び、わら

べうた等 ▽定員＝先着１０組

梅郷図書館おはなし会　「うめこの時間」　日時＝

８月２８日（日）　午前１１時～１１時２０分 ▽

梅郷市民センター多

目的室 ▽ 対象＝０歳

児から ▽ 内容＝絵本

の読み聞かせ、手遊

び ▽ 定員＝先着２５

人▷問 い 合 わ せ ＝

梅郷図書館☎７４－

９０２５

限
り
あ
り

申
し
込
み　

住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は

電
子
メ
ー
ル

div7050@

city.ome.lg.jp

で

社

会

教
育
課
へ

※
メ
ー
ル
の
タ
イ
ト
ル
は

「
フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
ー
講
座
申

込
み
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

▷
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

講師プロフィール

　１９６４年、千葉県いすみ市生まれ。

成田高校在学中、長距離種目で次々に

日本記録を樹立。１９８４年のロス五

輪に出場。９２年に引退するまでの

１３年間に日本記録１２回、世界最高

記録２回更新という記録を残す。

マスク着用 換気 手洗い

感染症拡大防止にご協力を

※ 申し込みシートの画面を保存し、当日提示

をお願いします。

そ の他　駐車場に限りあり

共 催　（公財）青梅佐藤財団、（一社）市スポー

ツ協会、（特非）多摩の青少年を育てる会

問 い合わせ　社会教育課生涯学習推進係、（公

財）青梅佐藤財団☎０９０－５１９５－

３０３０


