
特別展　没後２年 栗原一郎展
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世帯数

人口

（男）

（女）

青梅市の人口

3 月 1 日現在（前月との比較）

64,328 世帯

130,932 人

65,780 人

65,152 人

（19 世帯増）

（57 人減）

（8 人減）

（49 人減）
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◆市の事務組織が一部変わります…２面　◆温泉保養施設の利用料助成…６面　◆令和４年度の検診等…７面今号の主な記事

市主催事業等は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって変更・中止になる場合があります。詳細は市ホームページをご覧ください。

４月９日（土）～５月２９日（日）
　福生市に生まれ、終生を同地で暮らした洋画家・栗原一郎 (１９３９～２０２０年 )は、多摩地域を代表する洋画家であり、当館においても２００１年

に個展を開催した主要な館蔵作家です。　

　没後２年を記念する本展では、２０００年代に描いた作品を中心に、油彩画とデッサン約５０点を展示します。栗原の作品としては裸婦が著名ですが、

福生市内の建物も数多く描いており、後年取り組んだ「後ろ姿シリーズ」や「静物」にも、独特の雰囲気と味わいがあります。

　なお、今回は特別に、福生市が所蔵する作品や、画学生時代に描いた自画像と、絶筆となった作品も合わせて展示します。独自の感性で多くの人々を魅

了した、栗原一郎の世界をお楽しみください。

開館時間　午前９時～午後５時 (入館は午後４時３０分まで )

休館日　月曜日

主催・会場　青梅市立美術館

観覧料　大人５００円、小・中学生２５０円

※ 障害者手帳をお持ちの方と付添いの方 1人（障害者手帳を提示）は無料

※ 市内在住の６５歳以上の方（マイナンバーカード、運転免許証など住所と生年月日の分

かるものを提示）は無料

※ 市内の小・中学生は土・日曜日、祝日は無料

※青梅市吉川英治記念館との共通観覧券は、本展覧会では利用不可

協力　福生市教育委員会

その他　展示替え等のため、４月８日（金）まで臨時休館

問い合わせ　青梅市立美術館☎２４－１１９５

会期中のイベント

☆ ゲストによるギャラリートーク

日時　４月２４日 (日 )　午後２時から (１時３０分から受付 )

ゲスト　栗原道子氏 (故栗原一郎夫人 )

☆学芸員によるギャラリーガイド

日時　５月２１日 (土 )　午後２時から (１時３０分から受付 )

☆いずれも

定員　先着１０人

費用無料　　※ただし要観覧券

《the blues》油彩／カンヴァス、２０００年、福生市蔵

《自画像》油彩／カン

ヴァス、１９６０年

《ボクサー》油彩／カン

ヴァス、２０００年

《花の咲く》油彩／カンヴァス、２００６年



現　行 改正後 備　考

事業部長
モーターボート競走事業
管理者（局長）
局次長

※�部を廃止し、局長・局次長
を新設

管理課
　管理係
　企画係
　周辺・警備係

管理課
　管理係
　財務係
　企画係

※財務係を新設
※�周辺・警備係を業務課へ移
管

業務課
　業務係
　労務係

業務課
　業務係
　周辺・警備係

※�労務係を廃止
※�周辺・警備係を管理課から
移管

◆ボートレース事業局

現　行 改正後 備　考

ＤＸ推進担当主幹
　ＤＸ推進担当主査

※課の新設

◆企画部 現　行 改正後 備　考

土木課
　土木担当主査

土木課
　土木担当主査
　計画保全係

※担当の新設

計画保全課
　計画調整係
　保全計画係

※�課の廃止
※�計画調整係、保全計画係を
廃止し業務を土木課へ移管

◆都市整備部

現　行 改正後 備　考

新病院建設担当主幹
　新病院建設担当主査

新病院建設室
　事業推進係
　建設担当

※担当の名称変更

※建設担当の新設

施設担当 ※担当の新設

◆総合病院事務局

現　行 改正後 備　考

職員課
　人事給与係
　研修厚生係

職員課
　人事研修係
　給与厚生係

※�係の名称変更

◆総務部

赤：廃止　赤：廃止　青：新設青：新設　　緑：名称変更 　緑：名称変更 　下線：所属先変更下線：所属先変更

現　行 改正後 備　考

市民課
　住民記録係
　戸籍係

市民課
　住民記録係
　マイナンバーカード担
　当主査
　戸籍係

※�担当の新設

◆市民部

現　行 改正後 備　考

オリンピック・
パラリンピック担当主幹
　オリンピック・
パラリンピック担当主査

※�担当の廃止

◆経済スポーツ部

　

森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
な
る

た
め
の
入
門
講
座
で
す
。
講
座

修
了
後
、
多
く
の
方
が
森
林
保

全
に
取
り
組
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
に
加
入
し
、
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
や
り

が
い
や
林
業
の
お
も
し
ろ
さ
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日 

時　

５
月
～
令
和
５
年
３
月

の
土
曜
日　

午
前
９
時
～
午

後
３
時
（
10
回
）

※�

日
程
等
の
詳
細
は
後
日
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

対 

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
18
歳
以
上
で
、
森
づ
く

り
や
林
業
に
関
心
の
あ
る
方

内 

容　

市
内
の
山
林
で
、
林
業

の
専
門
家
か
ら
、
下
刈
り
、

枝
打
ち
、
間
伐
な
ど
の
森
林

作
業
に
必
要
な
講
義
・
実
技

指
導
を
受
け
、
森
林
整
備
の

基
礎
的
な
知
識
や
技
術
を
習

得
し
ま
す
。

定
員　

先
着
15
人
（
予
約
制
）

そ 

の
他　

本
講
座
は
、
交
流
協

定
を
締
結
し
て
い
る
杉
並
区

と
共
同
で
実
施
し
ま
す
。

申 

し
込
み　

５
月
13
日
ま
で
に

電
話
で
農
林
水
産
課
林
務
水

産
係
へ

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

（２）． ．広報おうめ

◆暮らし・住まい・環境…２～５面　◆保険・年金・税金…５～６面　◆健康・福祉…５～８面

◆子育て・教育…８～１０面　◆スポーツ・観光・文化…１０～１２面　◆相談日・健康診査　ほか…１０面

◆なんでも情報局アンテナ…１１面 ◆新型コロナウイルス関連…１２面

暮らし・住まい・環境

４ ４ １

ご

み

袋

の

減

免

ご

み

袋

の

減

免

　市では、市政運営の推進と業務の効率化を図るため、市の事務組織を次のとおり改正します。
※部、課、係等の構成や名称に変更がないものは省略しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　企画政策課、各課

　

次
に
該
当
す
る
世
帯
の
方

は
、
廃
棄
物
処
理
手
数
料
が
減

免
さ
れ
、ご
み
袋
を
年
度
１
回
、

一
定
数
無
料
で
交
付
し
ま
す
。

◆
世
帯
全
員
が
65
歳
以
上
で 

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
へ

交 

付
条
件
…
世
帯
全
員
が
65
歳

以
上
で
、
世
帯
全
員
が
令
和

３
年
度
の
市
民
税
が
非
課
税

の
世
帯

※�

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に

65
歳
に
な
る
方
も
対
象
。
誕

生
日
前
で
も
申
請
可

過 

去
に
申
請
し
た
世
帯
…
改
め

て
申
請
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。（
過
去
に
申
請
し
、

世
帯
全
員
が
65
歳
以
上
で
な

く
不
承
認
と
な
っ
た
方
は
再

度
申
請
が
必
要
で
す
）
令
和

４
年
度
分
（
４
月
～
５
年
３

月
・
10
組
）
の
ご
み
袋
引
換

券
を
送
付
し
ま
す
。

※�

過
去
に
該
当
し
た
方
で
も
、

今
回
交
付
条
件
を
満
た
し
て

い
な
い
場
合
は
、
該
当
し
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

過
去
に
１
度
も
申
請
し
て
い
な

い 

世
帯
…
申
請
が
必
要
で
す
。

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
ま
た

は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
３
年
１
月
２
日
以
降
に

市
内
に
転
入
し
た
方
は
、
申

請
時
、
現
世
帯
全
員
の
３
年

度
の
住
民
税
非
課
税
証
明
書

（
写
し
も
可
、
３
年
１
月
１

日
現
在
の
住
所
地
で
取
得
し

て
く
だ
さ
い
）が
必
要
で
す
。

◆
障
害
者
世
帯
で
、
①
～
③
に 

該

当

す

る

方

が

い

る 

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
へ

①�

１
級
ま
た
は
２
級
の
身
体
障

害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方

②�

１
度
ま
た
は
２
度
の
愛
の
手

帳
ま
た
は
同
程
度
の
療
育
手

帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

③�

１
級
の
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

平
成
30
年
４
月
１
日
以
降
に
申

請 

し
た
方
…
改
め
て
申
請
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
令
和

４
年
度
分
（
４
月
～
５
年
３

月
・
10
組
）
の
ご
み
袋
ま
た

は
ご
み
袋
引
換
券
を
送
付

し
ま
す
。

※�

過
去
に
該
当
し
た
方
で
も
、

今
回
交
付
条
件
を
満
た
し
て

い
な
い
場
合
は
、
該
当
し
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

平
成
30
年
４
月
１
日
以
降
に
申

請
し
て
い
な
い
方
・
初
め
て
申

請 

す
る
方
…
各
種
手
帳
を
お
持

ち
の
う
え
、
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル

課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
３
年
１
月
２
日
以
降
に

市
内
に
転
入
し
た
方
は
、
申

請
時
、
各
種
手
帳
の
ほ
か
に

現
世
帯
全
員
の
３
年
度
の
住

民
税
非
課
税
証
明
書
（
写
し

も
可
、
３
年
１
月
１
日
現
在

の
住
所
地
で
取
得
し
て
く
だ

さ
い
）
が
必
要
で
す
。

 

◆
生
活
保
護
、児
童
扶
養
手
当
、 

特

別

児

童

扶

養

手

当 

受

給

世

帯

の

方

へ

　

令
和
４
年
度
分
（
４
月
～
５

年
３
月
・
17
組
）
の
ご
み
袋
引

換
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

各
種
受
給
証
明
書
を
お
持
ち

の
う
え
、
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆　

い　

ず　

れ　

も

　

ご
み
袋
無
料
交
付
の
重
複
受

給
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
４

月
は
、
窓
口
が
混
雑
し
ま
す
の

で
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

受 

付
場
所
・
問
い
合
わ
せ　

清

掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
清
掃
係

（
市
役
所
５
階
）

青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
協
力
店
募
集

青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
協
力
店
募
集

　

青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
協

力
店
と
は
、
市
民
や
小
売
店
舗

の
事
業
主
の
皆
さ
ん
、
行
政
が

一
体
と
な
っ
て
、
ご
み
の
減
量

と
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
を
推
進
す

る
事
業
所
で
す
。

　

協
力
店
に
は
、
店
舗
掲
示
用

の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
お
渡
し
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を

通
じ
て
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
す
。

登 

録
資
格　

市
内
に
あ
る
小
売

店
舗
で
、
次
の
ご
み
減
量
・

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
事
項
の
う

ち
、
２
項
目
以
上
を
実
施
す

る
店
舗

①
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収

②�

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
ト
レ
イ
の

回
収

③
牛
乳
パ
ッ
ク
の
回
収

④
び
ん
の
回
収

⑤
か
ん
の
回
収

⑥
買
い
物
袋
の
持
参
奨
励

⑦
簡
易
包
装
の
推
進

⑧�

使
い
捨
て
容
器
の
使
用
自
粛

⑨�

エ
コ
マ
ー
ク
・
グ
リ
ー
ン

マ
ー
ク
商
品
の
販
売
促
進

⑩�

生
ご
み
処
理
機
器
等
の
販
売

⑪�

広
告
・
チ
ラ
シ
の
再
生
紙
の

使
用

⑫�

中
古
品
の
下
取
り
・
引
き
取

り
⑬�

事
業
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
の

推
進

⑭�

そ
の
他
、
市
長
が
認
め
る
ご

み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
に
関

す
る
事
業

登 

録
方
法　

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル

課
（
市
役
所
５
階
）
で
配
布

す
る
「
青
梅
市
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
協
力
店
申
込
書
」（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
・
記
事
ID
…
67
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提

出
※
登
録
は
随
時
受
け
付
け
て
い

　

ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

資
源
再
利
用
実
施
団
体
奨
励
報
償
金
の
交
付

　

令
和
３
年
度
中
に
実
施
し

た
資
源
回
収
の
請
求
書
の
最

終
提
出
期
限
は
、
４
月
15
日

（
金
）
で
す
。

　

３
年
度
中
に
実
施
し
た
資

源
回
収
の
請
求
書
を
提
出
し

て
い
な
い
団
体
は
、
早
め
に

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

最
終
提
出
期
限
以
降
に
請

求
書
を
提
出
し
た
場
合
、
お

支
払
い
で
き
な
い
可
能
性
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ

ク
ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
講
座
受
講
生
募
集

※令和４年４月以降に教育部内に教育法務担当主幹を配置予定。

４月１日から市の事務組織が一部変わります



（３） ． ． 広報おうめ

新聞を取っていない世帯の方へ広報おうめ等を無料で配布しています。皆さんの周りの希望する方にも

お声かけください。希望する方は、住所、氏名、電話番号を電話☎２２－１１１１、郵送、ファクシミ

リFAX２１－２８７９、電子メール div0110@city.ome.lg.jpまたは直接秘書広報課（市役所４階）へ

暮らし・住まい・環境

４ ４ １

日
時　

４
月
６
日
(
水
)　

午
前
10
時
30
分
か
ら

開
催
方
法　

Ｗ
ｅ
ｂ
に
よ
る

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

公
募
種
別　

定
期
巡
回
・
随

時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

お
よ
び
看
護
小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護

内
容　

公
募
の
内
容
や
今
後

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等
の
説

明
申
し
込
み　

４
日
ま
で
に
電

子
メ
ー
ル

div1517@c

ity.ome.lg.jp

で
介
護

保
険
課
介
護
保
険
管
理
係

へ

令
和
４
年
度
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

令
和
４
年
度
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

指
定
候
補
事
業
者
公
募
説
明
会

指
定
候
補
事
業
者
公
募
説
明
会

傍 聴 に お 出 か け く だ さ い

青梅市総合長期計画審議会

日時
４月１５日（金）

午前１０時から

会場
市役所２階

２０１・２０２会議室

内容

第７次青梅市総合長期計画ま

ちづくりの基本方向について　

ほか

定員 ５人（抽選）

傍聴受付
当日の午前９時４５分に会場

入り口で

問い合わせ 企画政策課

令
和
４
年
度
市
民
提
案
協
働
事
業

コ
ロ
ナ
禍
で
も
実
施
で
き
る
事
業
を
募
集
し
ま
す

　

市
民
提
案
協
働
事
業
と

は
、
よ
り
効
果
的
に
地
域
の

課
題
や
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ

に
対
応
す
る
た
め
、
市
民
活

動
団
体
の
特
性
を
生
か
し
た

提
案
を
募
集
し
、
市
民
活
動

団
体
と
市
が
協
働
で
事
業
を

実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍か

で
も
で
き
る
事

業
と
は
、
緊
急
事
態
宣
言
が

発
令
さ
れ
て
も
オ
ン
ラ
イ
ン

な
ど
で
で
き
る
事
業
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生

か
し
て
、
集
合
型
の
事
業
も

状
況
に
よ
っ
て
は
、
オ
ン
ラ

イ
ン
等
に
よ
る
実
施
に
変
更

す
る
な
ど
、
代
替
案
を
含
め

た
提
案
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
す
る
提
案

▽
自
由
提
案
…
市
民
活
動
団

体
が
市
と
協
働
で
実
施

し
た
い
事
業
に
つ
い
て
、

自
由
な
発
想
で
提
案
す

る
も
の

▽
行
政
テ
ー
マ
提
案
…
市
が

設
定
し
た
次
の
テ
ー
マ

に
つ
い
て
、
事
業
を
提
案

す
る
も
の

行
政
テ
ー
マ

▽
生
物
多
様
性
戦
略
の
人
材

育
成

▽
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ア
ク
シ
ョ

ン
の
推
進

▽
市
内
河
川
の
ご
み
減
量
・

清
掃
活
動

▽
４
Ｒ
の
推
進
(
特
に
リ

ユ
ー
ス
)

▽
梅
ま
つ
り
期
間
の
吉
野
梅

郷
地
域
を
盛
り
上
げ
る

イ
ベ
ン
ト
の
開
催

▽
空
き
家
問
題
に
関
す
る
意

識
啓
発

▽
あ
そ
ぼ
う
よ
！
青
梅
(
青

梅

で

遊

ぼ

う
！

学

ぼ

う
！
体
験
し
よ
う
！
)

応
募
で
き
る
団
体　

市
内
で

市
民
活
動
を
行
っ
て
お

り
、
次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
団
体
…
①
定
款

(
規
約
・
会
則
)
等
を
持

ち
、
民
主
的
な
活
動
を
し

て
い
る
こ
と
②
５
人
以

上
で
構
成
さ
れ
て
い
る

こ
と
③
会
計
処
理
を
適

正
に
行
っ
て
い
る
こ
と

④
組
織
お
よ
び
活
動
状

況
を
公
開
し
て
い
る
こ

と
⑤
原
則
と
し
て
１
年

以
上
継
続
し
て
活
動
し

て
い
る
こ
と
⑥
暴
力
団

の
活
動
を
助
長
す
る
、
ま

た
は
、
暴
力
団
の
運
営
に

資
す
る
こ
と
と
な
る
活

動
を
し
て
い
な
い
こ
と

対
象
と
な
る
事
業　

次
の
要

件
を
す
べ
て
満
た
す
事

業
…
①
協
定
書
締
結
後

か
ら
令
和
５
年
３
月
31

日
ま
で
に
実
施
す
る
事

業
②
市
内
で
実
施
さ
れ

る
事
業
③
地
域
課
題
や

社
会
的
課
題
の
解
決
を

目
指
す
事
業
④
協
働
で

実
施
す
る
こ
と
に
よ
り

効
果
が
高
ま
る
事
業
⑤

新
規
性
・
先
進
性
の
高
い

事
業
⑥
確
実
に
実
施
可

能
な
事
業
⑦
適
正
な
予

算
で
あ
る
事
業
⑧
成
果

目
標
が
適
正
に
設
定
さ

れ
て
い
る
事
業

※
営
利
活
動
、
政
治
活
動
、

宗
教
活
動
ま
た
は
選
挙

活
動
を
目
的
と
す
る
も

の
、
他
の
助
成
金
等
の
交

付
を
受
け
る
も
の
、
公
序

良
俗
に
反
す
る
も
の
に

つ
い
て
は
不
可

助
成
金　

事
業
の
実
施
に
経

費
が
必
要
な
場
合
は
、
予

算
の
範
囲
内
で
、
１
事
業

に
つ
き
上
限
を
20
万
円

と
し
て
助
成
金
を
交
付

し
ま
す
。

必
要
書
類　

①
市
民
提
案
協

働
事
業
提
案
書
②
事
業

計
画
書
③
収
支
予
算
書

④
提
案
団
体
の
概
要
を

ま
と
め
た
書
類
⑤
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
表
⑥
定
款
(
規

約
等
)
⑦
会
報
誌
等
(
発

行
し
て
い
る
場
合
)
⑧
事

業
に
か
か
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
方
法

応
募
方
法　

４
月
28
日
(
必

着
)
ま
で
に
必
要
書
類
を

郵
送
ま
た
は
直
接
市
民

活
動
推
進
課
(
市
役
所
３

階
)
へ

※
土
・
日
曜
日
は
受
付
は
で

き
ま
せ
ん
。

そ
の
他　

事
前
に
提
案
事

業
を
相
談
し
て
く
だ
さ

い
▽
書
類
審
査
後
、
公

開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
(
５
月
下
旬
予
定
)
を

実
施
▽
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
(
記
事
ID
…

５
５
３
５
２
)
等
参
照

問
い
合
わ
せ　

市
民
活
動
推

進
課
市
民
活
動
推
進
係

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
に

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
に

濱
野
さ
ん
が
再
任

濱
野
さ
ん
が
再
任

　

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
は
、
土
地
や
家
屋
な
ど
の
固

定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ

た
価
格
に
対
す
る
不
服
に
つ
い

て
、
審
査
決
定
を
行
う
機
関
で

す
。

　

同
委
員
会
の
委
員
に
濱
野
孝

之
さ
ん
が
市
議
会
の
同
意
を
得

て
、
４
月
１
日
付
け
で
再
任
さ

れ
ま
し
た
。任
期
は
３
年
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

文
書
法
制
課
法

制
担
当

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　

市
営
住
宅
「
あ
き
室
」
の
入

居
者
募
集
を
、５
月
20
日
(
金
)

〜
27
日
(
金
)
に
予
定
し
て
い

ま
す
。

　

募
集
内
容
等
の
詳
細
は
、
広

報
お
う
め
４
月
15
日
号
お
よ
び

５
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課
公
営
住

宅
係

市

職

員
の

懲

戒

処

分

に

つ

い

て

市

職

員
の

懲

戒

処

分

に

つ

い

て

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
懲
戒

処
分
を
行
い
ま
し
た
の
で
、
懲

戒
処
分
の
公
表
基
準
に
基
づ
き

公
表
し
ま
す
。

事
件
概
要　

平
成
29
年
８
月
か

ら
９
月
頃
、
平
成
30
年
１
月

４
日
、
平
成
31
年
１
月
４
日

の
３
回
に
わ
た
り
、
同
僚
と

の
懇
親
会
に
お
い
て
、
女
性

職
員
の
胸
を
衣
類
の
上
か
ら

触
る
な
ど
の
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
行
っ

た
。

処
分
職
員　

主
事　

60
歳　

男

性
処
分
内
容　

停
職　

10
日

処
分
日　

令
和
４
年
３
月
８
日

問
い
合
わ
せ　

職
員
課
人
事
研

修
係

ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
の
人
道
的
危

機
に
よ
る
国
際
赤
十
字
・
赤
新

月
社
連
盟
等
の
救
援
活
動
を
支

援
す
る
た
め
の
救
援
金
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
お
預
か
り
し

た
救
援
金
は
、
全
額
日
本
赤
十

字
社
へ
送
金
し
ま
す
。

募
金
箱
設
置
場
所　

市
役
所
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
中
央
図

書
館

受
付
期
間　

５
月
13
日(

金
)

ま
で

※
日
本
赤
十
字
社
へ
の
直
接
振

り
込
み
に
つ
い
て
は
、
日

本
赤
十
字
社
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ

H Phttp://www.jrc.

or.jp/contribute/hel

p/ukraine

ま
た
は
左
記
２

次
元
コ
ー
ド
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

子ども家庭支援ワーカー
地域包括支援センター

介護支援専門員（ケアマネジャー）

職務内容
子どもと家庭に関する総合相談、児童虐待や養育困難家庭への支援および
関係機関との連携・調整等

地域包括支援センターでの介護予防支援（ケアプラン作成等）および高齢
者に関する相談業務

応募資格

次の要件をすべて満たす方　社会福祉士、精神保健福祉士、保健師、臨床
心理士、臨床発達心理士のいずれかの資格を有する方 ▽児童に関わる勤務
経験を有する方 ▽普通自動車免許を有する方 ▽簡単なパソコン操作ができ
る方

介護支援専門員の資格を有し、普通自動車免許を有する方

勤務日時
月～金曜日　午前９時１５分～午後５時１５分（７時間）
※ 勤務開始日・勤務日は応相談
※ 超過勤務が発生する場合あり

月～金曜日　午前９時～午後５時（７時間）
※勤 務開始日は５月１日（予定）

勤務場所 子ども家庭支援センター（市役所３階子ども家庭支援課内） 地域包括支援センター（市役所１階高齢者支援課内）
募集人数 １人

報酬
日給１３,４１９円 日給１２,６９１円

※条件を満たす場合は、通勤手当・期末手当の支給、社会保険、労働保険の加入、有給休暇の付与あり
選考方法 書類選考後、面接を実施

申し込み

子ども家庭支援課で配布する「令和４年度会計年度任用職員申込書」（市
ホームページからダウンロード可・記事 IＤ…３７１１５）に必要事項を
記入し、資格証明書の写しを添付して、郵送〒１９８―８７０１または直
接子ども家庭支援課へ
※ 土・日曜日は申込書の配布および受付はできません。
※採用者が決定次第、締め切り

１４日（必着）までに高齢者支援課で配布する「令和４年度会計年度任
用職員申込書」（市ホームページからダウンロード可・記事 I Ｄ…
５６５５８）に必要事項を記入し、資格証明書の写しを添付して、郵送
〒１９８―８７０１または直接高齢者支援課へ
※ 土・日曜日は申込書の配布および受付はできません。

問い合わせ 子ども家庭支援課 高齢者支援課包括支援係

会計年度任用職員募集

問
い
合
わ
せ

福
祉
総
務

課
庶
務
係
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暮らし・住まい・環境

４ ４ １

　

環
境
政
策
課
窓
口
で
行
っ
て

い
る
鑑
札
・
済
票
の
交
付
を
動

物
病
院
で
も
実
施
し
ま
す
。

　

狂
犬
病
予
防
の
た
め
、
犬
の

飼
い
主
に
は
、
飼
い
犬
の
生
涯

１
回
の
登
録
と
、
毎
年
１
回
４

～
６
月
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
さ
せ
、
市
町
村
か
ら
済
票

の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
法
律

で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
は
、
特
例
と
し

て
期
間
を
12
月
31
日
ま
で
延
長

し
て
い
ま
す
。
期
間
内
に
狂
犬

病
予
防
注
射
と
済
票
の
交
付
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

実 

施
動
物
病
院　

下
表
参
照

交
付
手
数
料

▽
鑑
札
…
３
千
円

▽
済
票
…
550
円

※ 

注
射
接
種
費
用
、
診
察
費
等

が
別
途
か
か
り
ま
す
。

※ 

市
役
所
で
も
例
年
同
様
、
鑑

札
、
済
票
を
受
け
る
こ
と
は

可
能
で
す
。（
交
付
手
数
料

は
同
額
）

注
意
事
項

▽ 

令
和
４
年
３
月
８
日
ま
で
に

登
録
し
た
犬
の
飼
い
主
…
市

か
ら
送
付
さ
れ
た
「
令
和
４

年
度
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

に
つ
い
て
」
と
記
載
さ
れ
た

ハ
ガ
キ
（
ク
リ
ー
ム
色
）
を

必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

動
物
病
院
で
犬
の
鑑
札
、
狂
犬
病
予
防
接
種

注
射
済
票
の
交
付
を
実
施
し
ま
す

実施動物病院一覧（動物病院名の５０音順に掲載）

動物病院名 所在地 電話

市内

①青梅しんまちペットクリニック 新町９－２０５６－１５ ３２－７３０１

②河辺ペットクリニック 河辺町９－１－２８ ２３－７３００

③くま動物病院（済票は６月まで）新町５－５０－２０ ３１－７７５６

④島田動物病院 小曾木５－３１６２ ７４－５３６０

⑤下澤動物病院 今寺３－４４３－９ ３１－１６５４

⑥ともだ動物病院 友田町３－１５６－３ ２５－８９５５

⑦長崎動物病院 東青梅４－１２－１９ ２３－３６１８

⑧にしやま動物病院 師岡町４－１１－１４ ２２－１１９９

⑨ふぅ動物病院 千ヶ瀬町５－６２８－４ ７８－３７３５

⑩ペテモ動物病院　青梅
新町６－９－４（カインズホーム青梅イ
ンター店内）

３２－２６６３

⑪町田動物病院 野上町３－２２－１ ２４－１９３７

⑫わぁーみー動物病院 上町３６２－１－１０１日野屋ビル１Ｆ ２４－７７０３

市外
⑬ペテモ動物病院　日の出
（済票は７月まで）

日の出町大字平井字三吉野桜木２３７－
３（イオンモール日の出内）

０４２－５８８
－８６１７

※�各動物病院とも、鑑札の交付は５月までですが、済票の交付は③および⑬の動物病院を除き、通
年実施しています。

平
成
６
年
指
定
の
生
産
緑
地
を
お
持
ち
の
方
へ

特
定
生
産
緑
地
の
指
定
手
続
き
が
始
ま
り
ま
す

　

市
で
は
、
令
和
６
年
度
に
申

出
基
準
日
（
指
定
か
ら
30
年
）

を
迎
え
る
生
産
緑
地
を
お
持

ち
の
方
へ
、
４
年
３
月
に
申
請

書
類
を
送
付
し
、
４
月
か
ら
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

表１　青梅駅周辺景観形成地区

届け出の対象 届け出の対象行為

建築物 新築、増築、改築、移転、除却または意匠の変更

工作物 新設、増設、改造、移転、除却または意匠の変更

広告物 表示、設置、改造、移転、除却または変更

土地の区画形質、土地利用 変更

石積み、樹木 設置または除却

その他 自動販売機の設置

表２　多摩川沿い景観形成地区

届け出の対象 届け出の対象行為

建築物 新築、増築、改築、移転、除却または意匠の変更

工作物 新設、増設、改造、移転、除却または意匠の変更

広告物 表示、設置、改造、移転、除却または変更

土地の区画形質、土地利用 変更

石積み、樹木 設置または除却

その他
自動販売機の設置、土砂等の堆積、カヌー等に関
連する仮設構造物の設置

表３　一般地区

届け出が必要な行為 届け出の対象規模

開発行為、宅地造成行為
事業区域の面積が３，０００㎡以上
のもの

建築物の新築、増築、改築

高さが１５ｍを超えるもの

高さが１０ｍを超える建築物で、

延べ面積が１，５００㎡以上のもの

鉄筋コンクリート造の柱、鉄柱、木柱その他
これらに類する工作物の新設、増設、改造

高さが１５ｍを超えるもの

良
好
な
景
観
形
成
の
推
進
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
、
美
し
く
優
れ
た
景

観
を
持
つ
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
、「
青
梅
市
の
美
し
い

風
景
を
育
む
条
例
」に
基
づ
き
、

市
内
で
一
定
規
模
以
上
の
建
築

行
為
等
を
行
う
場
合
に
は
、
事

前
に
市
へ
届
け
出
る
こ
と
を
義

務
付
け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
重
点
的
に
景
観
形
成

を
図
る
地
区
と
し
て
指
定
し
て

い
る
青
梅
駅
周
辺
景
観
形
成
地

区
お
よ
び
多
摩
川
沿
い
景
観
形

成
地
区
と
そ
の
他
の
一
般
地
区

で
は
、
届
け
出
対
象
行
為
の
規

模
等
が
異
な
り
ま
す
。

青
梅
駅
周
辺
景
観
形
成
地
区

（
森
下
町
、
上
町
、
仲
町
、
本
町
、

住
江
町
、
西
分
町
の
一
部
）

　

青
梅
駅
周
辺
景
観
形
成
地
区

に
お
い
て
は
、建
築
物
の
建
築
、

工
作
物
・
広
告
物
の
設
置
等
に

つ
い
て
、
規
模
に
よ
っ
て
届
け

出
が
必
要
で
す
。（
表
１
）

多
摩
川
沿
い
景
観
形
成
地
区

（
多
摩
川
沿え

ん

せ

ん川
、
御
岳
渓
谷
周

辺
、
釜
の
淵
公
園
周
辺
）

　

多
摩
川
沿
い
景
観
形
成
地
区

に
お
い
て
は
、建
築
物
の
建
築
、

工
作
物
・
広
告
物
の
設
置
等
に

つ
い
て
、
規
模
に
よ
っ
て
届
け

出
が
必
要
で
す
。（
表
２
）

一
般
地
区

　

青
梅
駅
周
辺
景
観
形
成
地
区

お
よ
び
多
摩
川
沿
い
景
観
形
成

地
区
を
除
く
、
市
内
の
す
べ
て

の
地
区
に
お
い
て
は
、
一
定
規

模
以
上
の
建
築
物
の
建
築
等
に

つ
い
て
、届
け
出
が
必
要
で
す
。

（
表
３
）

問 

い
合
わ
せ　

都
市
計
画
課
開

発
指
導
係

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
交
通
安

全
意
識
を
高
め
、
車
両
運
転
者

だ
け
で
は
な
く
、
歩
行
者
、
自

転
車
利
用
者
も
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を

身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

交
通
事
故
防
止
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

運 

動
期
間　

４
月
６
日
（
水
）

～
15
日
（
金
）

交 

通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日　

４
月
10
日
（
日
）

重
点

▼ 

子
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
確
保

▼ 

歩
行
者
保
護
や
飲
酒
運
転
根

絶
等
の
安
全
運
転
意
識
の
向

　

国
土
強
靭
化
と
は
、
地
震
や

津
波
、
台
風
等
の
自
然
災
害
に

強
い
国
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り

を
目
指
す
取
り
組
み
の
こ
と
で

す
。 青

梅
市
国
土
強
靭
化
地
域
計
画
を

策
定
し
ま
し
た

　

本
市
に
お
い
て
も
、
地
震
や

台
風
、
土
砂
崩
れ
等
の
自
然
災

害
か
ら
被
害
の
軽
減
を
図
り
、

最
悪
の
事
態
を
回
避
す
る
た

め
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

　

特
定
生
産
緑
地
の
指
定
を

希
望
す
る
方
は
、
５
年
３
月

31
日
ま
で
に
指
定
手
続
き
を

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

特
定
生
産
緑
地
に
指
定
し

な
い
ま
ま
、
生
産
緑
地
地
区

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

世
界
一
の
交
通
安
全
都
市
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
を
目
指
し
て

上
▼ 

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守

の
徹
底
と
安
全
確
保

▼
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

問 

い
合
わ
せ　

青
梅
警
察
署
☎

22
・
０
１
１
０
、
青
梅
交 

通
安
全
協
会
☎
23
・
５
２ 

８
７
、
市
市

民
安
全
課
市

民
安
全
係

の
指
針
と
し
て
、「
青
梅
市
国

土
強
靭
化
地
域
計
画
」
を
策
定

し
ま
し
た
。

問 

い
合
わ
せ　

防
災
課
危
機
管

理
係

の
指
定
か
ら
30
年
が
経
過
す

る
と
、
固
定
資
産
税
等
の
税

制
優
遇
措
置
が
な
く
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

電

話
で
予
約
の
う
え
、
都
市

計
画
課
（
市
役
所
５
階
）
へ

※
郵
送
可

▽ 

３
月
８
日
以
降
に
登
録
し
た

犬
の
飼
い
主
…
ハ
ガ
キ
が
送

付
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
４
月
１
日
時
点
で
届
い

て
な
い
場
合
は
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

▽
動
物
病
院
に
は
、
鑑
札
・
済

票
の
交
付
業
務
の
み
委
託

し
て
い
ま
す
。
鑑
札
・
済
票

の
再
交
付
、
転
入
や
住
所
変

更
、
死
亡
届
（
死
亡
届
は
電

話
も
可
）
等
の
提
出
は
、
環

境
政
策
課
（
市
役
所
５
階
）

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課
管

理
係

粗
大
ご
み
と
は

▽
一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る

大
型
ご
み

▽
可
燃
性
・
不
燃
性
と
も
１
辺

の
長
さ
が
50
㎝
以
上

▽
ガ
ラ
ス
・
陶
磁
器
は
１
辺
の

長
さ
が
30
㎝
以
上

※
石
油
ス
ト
ー
ブ
・
石
油
フ
ァ

ン
ヒ
ー
タ
ー
は
長
さ
に
か

か
わ
ら
ず
粗
大
ご
み
と
し

て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
建
築
資
材
、
タ
イ
ヤ
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
、
テ
レ
ビ
、
パ
ソ

コ
ン
な
ど
、
収
集
で
き
な
い

も
の
が
あ
り
ま
す
。

※
処
理
手
数
料
が
か
か
り
ま

す
。（
生
活
保
護
、
児
童
扶

養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
て
い
る
世
帯

は
免
除
に
な
り
ま
す
。
直
接

持
ち
込
み
の
場
合
は
受
付

時
に
証
書
の
提
示
、
自
宅
回

収
の
場
合
は
申
し
込
み
時

に
申
し
出
が
必
要
で
す
）

直
接
持
ち
込
み
（
予
約
不
要
）

　

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

（
新
町
６
―
９
―
１
）
へ
持
ち

込
み
で
き
ま
す
。

受
付
日
時　

月
～
金
曜
日
、
日

曜
日　

午
前
９
時
～
午
後

４
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

※
搬
入
状
況
に
よ
り
お
待
ち
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

（
特
に
日
曜
日
は
混
雑
し
ま

す
）

そ
の
他　

市
内
の
住
所
が
確
認

で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
▽
処
理
手
数
料
は
、

そ
の
場
で
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

粗
大
ご
み
自
宅
回
収（
予
約
制
）

　

粗
大
ご
み
専
用
受
付
電
話
☎

23
・
５
８
０
５
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。（
品
名
、
大
き
さ
、

数
量
を
伺
い
ま
す
）

※
電
話
番
号
を
間
違
え
な
い
よ

う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
収
集
ま
で
７
日
程
度
お
待
ち

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
早
め

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時　

月
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
午
後
５
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

※
月
曜
日
や
連
休
明
け
の
申
し

込
み
は
混
み
合
い
ま
す
。

収
集
日　

月
～
金
曜
日
（
祝
日

を
含
む
）

※
年
末
年
始
を
除
く

※
時
間
指
定
不
可

そ
の
他

▽
品
物
に
は
「
粗
大
ご
み
」・

品

名
・

受

付
番
号
（
予

約

時

に

お

伝

え

し

ま

す

）

を

書

い
た
紙
（
下

図

参

照

）

を

貼

っ

て

く
だ
さ
い
。

▽
収
集
当
日
は
、
収
集
車
両
に

積
め
る
よ
う
に
道
路
際
ま

で
品
物
を
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
収
集
時
の
立
ち
会
い

は
不
要
で
す
）

▽
せ
ん
定
枝
は
、
太
さ
10
㎝
以

下
、
長
さ
１
ｍ
以
下
と
し
、

必
ず
束
ね
て
く
だ
さ
い
。

（
枯
れ
た
も
の
、
草
、
落
ち

葉
、
つ
る
は
収
集
で
き
ま
せ

ん
）

▽
65
歳
以
上
の
方
の
み
・
障
害

者
の
み
等
で
居
住
し
、
手
伝

う
親
族
等
が
い
な
い
世
帯

で
、
自
分
で
粗
大
ご
み
を
屋

外
へ
運
び
出
す
こ
と
が
困

難
な
場
合
は
、
申
し
込
み
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
処
理
手
数
料
は
、
納
付
書
に

よ
り
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

（
収
集
時
に
現
金
で
支
払
う

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
）

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
収
集
指
導
係

粗

大

ご

み

の

出

し

方



（５） ． ． 広報おうめ
The website of Ome City Government is also available in: English, Mandarin, Cantonese, Korean, Spanish and German.
La página web del Ayuntamiento de Ome está disponible también en: inglés, mandarín, chino cantones, coreano, español y ａlemán.
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青
おうめし

梅市ホームページは英語・スペイン語・中国語・韓国語・ドイツ語でも閲
えつらん

覧できます。
暮らし・住まい・環境 保険・年金・税金 健康・福祉

４ ４ １

　

小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組

合
(
構
成
市
は
小
平
市
、
東
大

和
市
、
武
蔵
村
山
市
)
は
、
既

存
の
ご
み
処
理
施
設
の
老
朽
化

に
よ
り
、
令
和
７
年
９
月
末
の

完
成
に
向
け
、
ご
み
処
理
施
設

の
更
新
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
令
和
３
年
９

月
28
日
に
小
平
・
村
山
・
大
和

衛
生
組
合
か
ら
西
多
摩
衛
生
組

合
に
対
し
、
多
摩
地
域
ご
み
処

理
広
域
支
援
体
制
実
施
協
定

(
下
記
参
照
)
に
基
づ
く
令
和

４
年
度
の
可
燃
ご
み
処
理
支
援

の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。

　

当
組
合
で
は
、
支
援
の
受
託

に
つ
い
て
検
討
し
た
結
果
、
相

互
扶
助
の
観
点
か
ら
、
令
和
３

西
多
摩
衛
生
組
合
で

可
燃
ご
み
の
広
域
支
援
を
行
い
ま
す

年
度
に
引
き
続
き
、
支
援
を
行

う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

当
組
合
は
、
広
域
支
援
の
受

託
に
か
か
わ
ら
ず
、
今
後
と
も

公
害
防
止
対
策
の
徹
底
を
図

り
、
法
規
制
お
よ
び
地
元
協
議

会
と
交
わ
し
て
い
る
公
害
防
止

協
定
を
順
守
し
て
い
き
ま
す
。

支
援
等
の
内
容

▽
支
援
対
象
…
小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合
構
成
市
(
原

則
と
し
て
、
武
蔵
村
山
市
)

の
可
燃
ご
み

▽
支
援
期
間
…
４
月
１
日
〜
５

年
３
月
31
日

▽
受
け
入
れ
予
定
日
数
…
63
日

▽
受
け
入
れ
量
…
お
お
む
ね

３
千
500
ｔ

多
摩
地
域
ご
み
処
理

広
域
支
援
体
制
実
施
協
定

　

多
摩
地
域
の
ご
み
処
理
施

設
に
お
い
て
、
予
測
で
き
な

い
緊
急
事
態
や
あ
ら
か
じ
め

計
画
さ
れ
た
更
新
や
新
設
な

ど
に
よ
り
相
互
支
援
協
力
の

必
要
な
事
態
が
発
生
し
た
場

合
に
、
広
域
的
な
処
理
の
支

援
が
で
き
る
体
制
を
確
保
す

る
た
め
、
多
摩
地
域
30
市
町

村
お
よ
び
８
団
体
の
一
部
事

務
組
合
で
締
結
し
て
い
る
協

定
で
す
。

東
京
都
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の

運
航
を
開
始
し
ま
し
た

　

東
京
都
で
は
、
救
急
医
療
体

制
の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
る
た

め
、
令
和
４
年
３
月
31
日
か
ら

多
摩
地
域
に
お
い
て
新
た
に
東

京
都
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
運
航
を

開
始
し
て
い
ま
す
。

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
と
は　

救
急
医

療
に
必
要
な
医
療
機
器
や
医

薬
品
を
搭
載
し
た
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
に
、
医
師
な
ど
を
乗
せ

て
救
急
現
場
な
ど
に
急
行

し
、
治
療
を
開
始
す
る
と
と

も
に
、
い
ち
早
く
医
療
機
関

に
患
者
を
搬
送
し
ま
す

ラ
ン
デ
ブ
ー
ポ
イ
ン
ト　

ド
ク

タ
ー
ヘ
リ
と
救
急
車
が
合
流

す
る
登
録
地
点
…
五
小
、
六

小
、
一
中
、
西
中
、
六
中
、

七
中
の
校
庭
お
よ
び
沢
井
市

民
セ
ン
タ
ー
運
動
広
場

　

離
発
着
時
に
は
吹
き
お
ろ
し

の
風
や
騒
音
・
砂
塵
等
が
発
生

届
け
出
が
遅
れ
て
し
ま
う
と
…

　

保
険
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

め
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た

り
、
届
け
出
の
日
ま
で
に
か

か
っ
た
医
療
費
の
保
険
給
付
が

受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
脱
退

す
る
場
合
は
、
他
の
健
康
保
険

の
加
入
日
以
降
に
国
保
の
保
険

証
を
使
っ
て
診
療
を
受
け
て
し

ま
う
と
、
国
保
で
負
担
し
た
医

療
費
を
あ
と
で
返
納
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
健
康

保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
、
セ
ブ
ン

銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
用
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
を
設
置
し
て
い
る
医
療
機

関
等
で
利
用
者
登
録
を
行
う

と
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

※
市
立
総
合
病
院
で
も
利
用
可

能
問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課
資

格
賦
課
係

（注 １）国保加入時等に、世帯主の勤務先や健康保険の種類を伺います。
（注 ２）マイナンバーは「マイナンバーカード」、「マイナンバーが記載されている住民票」などに記載されています。
※外国籍の方は、在留カードやパスポートをお持ちください。
※ 本人確認書類は、官公署発行の写真付きの証明書（免許証、パスポート、マイナンバーカードなど）は１点、写真なしの
証明書（年金手帳、保険証、キャッシュカードなど）は２点必要です。

　

国
民
健
康
保
険
(
国
保
)
の

加
入
・
脱
退
の
際
は
、
必
要
書

類
等
(
左
表
参
照
)
を
お
持
ち

の
う
え
、
14
日
以
内
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
会
社
に
勤
め
て
健
康
保
険
証

を
受
け
取
っ
た
と
き
、
会
社

を
や
め
た
と
き
、
扶
養
か
ら

外
れ
た
と
き
な
ど
…
保
険
年

金
課
（
市
役
所
１
階
）・
各

出
張
所
へ

☆
転
入
や
転
出
、
子
ど
も
が
生

ま
れ
た
と
き
な
ど
…
市
民
課

（
市
役
所
１
階
）・
各
出
張
所
へ

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
は
速
や
か
に

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
は
速
や
か
に

こんなときは手続きを 必要なもの（他にも書類が必要な場合があります）

国
保
に
入
る
と
き
(
注
１
)

他の市区町村から転入した 転出証明書、届出人の本人確認書類

他の健康保険をやめた（会社をやめた）
他の健康保険をやめた証明書、届出人の本人確認書類、世帯主お
よび対象者のマイナンバーが分かる書類（注２）

他の健康保険の被扶養者から外れた
他の健康保険の資格喪失証明書、届出人の本人確認書類、世帯主
および対象者のマイナンバーが分かる書類（注２）

国保加入世帯に子どもが生まれた （出生届を市民課へ提出）印鑑、届出人の本人確認書類

生活保護を受けなくなった
保護廃止決定通知書、届出人の本人確認書類、世帯主および対象
者のマイナンバーが分かる書類（注２）

国
保
を
や
め
る
と
き

他の市区町村に転出する 保険証、印鑑、届出人の本人確認書類

他の健康保険に加入した（会社に勤めたと
き・他の健康保険の被扶養者になったとき
も含む）

保険証（国保と他の健康保険証）、届出人の本人確認
書類、世帯主および対象者のマイナンバーが分かる
書類（注２）
※電子申請での手続き可（右記２次元コード参照）

国保の加入者が亡くなった

（死亡届を市民課へ提出）、保険証、印鑑、届出人の本人確認書類（喪
主の方に葬祭費の一部を支給する制度があります。葬儀の領収書
または会葬礼状、喪主の方の印鑑と振込先口座が分かるものをお
持ちください。）

生活保護を受けることになった
保護開始決定通知書、保険証、届出人の本人確認書類、世帯主お
よび対象者のマイナンバーが分かる書類（注２）

そ
の
他

後期高齢者医療制度の対象となった
手続きは不要です。
※７５歳の誕生日までに新しい保険証が送付されます。

住所、世帯、世帯主、氏名などが変わった 保険証、届出人の本人確認書類
保険証をなくしたり、汚れて使えなくなっ
た

汚損した保険証、届出人の本人確認書類、世帯主および対象者の
マイナンバーが分かる書類（注２）

就学のため、子どもが他の市区町村に住む
在学証明書、保険証、届出人の本人確認書類、世帯主および対象
者のマイナンバーが分かる書類（注２）

　

国
民
年
金
保
険
料
は
毎
年

度
改
定
さ
れ
ま
す
。
４
年
度
は

前
年
度
よ
り
20
円
引
き
下
げ
ら

れ
、
月
額
１
万
６
千
590
円
と
な

り
ま
す
。

令
和
４
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
と
年
金
額

令
和
４
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
と
年
金
額

　

納
付
書
は
、
４
月
上
旬
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
納
付
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。
同
封
の「
１
年
分
」

や
「
６
か
月
分
」
の
納
付
書
で

５
月
２
日
(
月
)
ま
で
に
前
払

い
す
る
と
割
り
引
き
さ
れ
ま
す
。

◇
任
意
の
月
か
ら
翌
年
３
月
ま

で
の
前
納
も
可
能
で
す
。

※
年
金
事
務
所
へ
の
申
し
出
が

必
要
で
す
(
電
話
で
の
受
付

は
不
可
)
申
し
出
後
、
前
納

用
納
付
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

※
翌
々
年
３
月
分
ま
で
の
納
付

を
希
望
す
る
場
合
は
、
年
金

事
務
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
納
付
書
(
現
金
)
で
の
支
払

い
は
、
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
取
り
扱

え
ま
す
。

◇
納
付
額
が
30
万
円
を
超
え
る

場
合
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

令和４年度国民年金保険料 単位：円
納付方法 １か月分 ６か月分 １年分 ２年分

現金支払い

【月払い】
１６,５９０ ９９，５４０ １９９，０８０ ３９８，１６０

現金・クレジ

ット支払い【前

納】（割引額）

９８，７３０

（８１０）

１９５，５５０

（３，５３０）

３８２，７８０

（１４，５４０）

口座振替【前

納】（割引額）

１６，５４０

（５０）

９８，４１０

（１，１３０）（注１）
４年度の申し込みは終了

（注１）１０月～５年３月分（４月～９月分の申し込みは終了）

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
消
防
車
等
が
ラ
ン

デ
ブ
ー
ポ
イ
ン
ト
に
出
動
し

散
水
や
安
全
確
保
を
行
い
ま

す
。
消
防
職
員
等
の

指
示
に
従
い
、
ド
ク

タ
ー
ヘ
リ
の
円
滑
な

運
航
の
た
め
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

健
康

セ
ン
タ
ー
☎
23
・

２
１
９
１

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
87

健
康
の
た
め
な
ら
死
ん
で
も
い
い

井
上
医
院
副
院
長　

井
上
栄
生

　

こ
の
言
葉
は
長
生
き
し
よ

う
と
し
て
早
死
に
し
て
し
ま

う
と
い
う
ブ
ラ
ッ
ク
ジ
ョ
ー

ク
で
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。
例

え
ば
「
〇
〇
を
摂
る
と
健
康

に
良
い
」「
健
康
の
た
め
に

〇
〇
を
す
る
と
よ
い
」「
医
者

に
言
わ
れ
て
も
薬
は
飲
む
な
」

な
ど
、
こ
れ
ら
根
拠
や
証
拠

の
な
い
よ
う
な
言
葉
を
信
じ

す
ぎ
て
や
り
過
ぎ
た
結
果
か

え
っ
て
早
死
に
し
て
し
ま
う

と
い
う
話
で
す
。
こ
ん
な
話

は
紀
元
前
の
始
皇
帝
の
不
老

不
死
の
薬
か
ら
あ
り
ま
す
。

　

医
学
は
そ
ん
な
不
幸
が
無

い
よ
う
に
と
発
展
し
、
効
果

の
有
無
や
安
全
性
に
つ
い
て

厳
密
な
検
証
を
し
て
結
論
を

出
し
て
い
ま
す
。
健
康
診
断

な
ど
、
受
診
の
際
は
医
療
従

事
者
の
十
分
な
説
明
を
聞
い

た
う
え
で
正
し
く
自
己
決
定

し
て
も
ら
え
た
ら
良
い
と
思

い
ま
す
。

　

さ
て
、
先
ほ
ど
の
「
健
康

の
た
め
な
ら
死
ん
で
も
い

い
」
と
い
う
言
葉
、
実
は
も

う
一
つ
解
釈
で
き
る
と
い
い

ま
す
。「
健
康
で
な
い
な
ら

生
き
て
て
も
仕
方
な
い
(
早

く
死
ん
で
も
い
い
)」
と
い

う
考
え
方
で
す
。
確
か
に
Ｗ

Ｈ
Ｏ
の
健
康
定
義
は
「
単
に

病
気
が
な
い
だ
け
で
な
く
、

肉
体
的
、
精
神
的
、
社
会
的

に
完
全
に
満
足
な
状
態
で
あ

る
こ
と
」と
な
っ
て
い
ま
す
。

簡
単
に
言
い
換
え
る
と
「
や

る
べ
き
こ
と
が
あ
っ
て
」「
こ

こ
ろ
が
元
気
で
」「
そ
れ
が

で
き
る
体
が
あ
る
」
状
態
が

健
康
だ
、
と
い
う
わ
け
で
す

か
ら
一
つ
で
も
欠
け
た
こ
と

を
想
像
し
た
ら
そ
う
言
い
た

く
な
る
の
は
容
易
に
想
像
で

き
ま
す
し
、
ま
し
て
や
歳
を

重
ね
れ
ば
失
っ
て
い
く
こ
と

は
自
明
の
理
で
す
。

　

そ
こ
で
新
し
い
健
康
観
と

し
て
は
１
９
８
６
年
の
オ
タ

ワ
憲
章
の
一
部
に
「
健
康
は

生
き
る
目
的
で
は
な
く
毎
日

の
生
活
の
資
源
で
あ
る
」
と

謳う

た

わ
れ
て
い
て
、
言
い
換
え

る
な
ら
「
や
る
べ
き
こ
と
の

た
め
に
使
っ
て
い
く
の
が
健

康
」
と
い
う
わ
け
で
す
。
そ

の
人
の
立
て
た
目
標
の
た
め

に
健
康
状
態
を
支
え
い
く

こ
と
が
キ
モ
と
い
う
わ
け
で

す
。
ち
ょ
う
ど
自
動
車
に

乗
っ
て
遠
い
先
の
目
的
地
に

旅
す
る
よ
う
な
も
の
で
す
。

自
動
車
(
健
康
)
が
目
的
地

ま
で
維
持
で
き
る
よ
う
、
ふ

だ
ん
か
ら
点
検
(
健
康
診
断
、

人
間
ド
ッ
ク
)
し
、
必
要
に

応
じ
て
修
理
(
薬
や
手
術
の

治
療
)
し
て
、
場
合
に
よ
っ

て
は
牽け

ん

引
し
て
も
ら
い
(
介

護
保
険
を
利
用
し
)
な
が

ら
ゴ
ー
ル
す
る
イ
メ
ー
ジ
で

す
。
目
標
あ
り
き
の
考
え
方

で
は
あ
り
ま
す
が
、
ぜ
ひ
や

り
抜
き
た
い
目
標
を
も
っ
て

ご
自
身
の
人
生
を
全
う
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
ん
な
こ
と
を
考
え
る
と

命
を
張
っ
て
使
命
を
全
う
す

る
職
務
に
就
く
人
っ
て
す
ば

ら
し
い
で
す
よ
ね
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係
、
西

多
摩
衛
生
組
合
☎
042
・
554
・

２
４
０
９

ト
ア
で
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
。

◇
口
座
振
替
を
希
望
す
る
方

は
、
同
封
の
口
座
振
込
依
頼

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

金
融
機
関
等
で
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
を

希
望
す
る
方
は
、
青
梅
年
金

事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る

と
、
将
来
受
け
取
る
年
金
が

少
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

年
金
が
受
け
取
れ
な
く
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
保

険
料
は
必
ず
納
付
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う
。

４
年
度
の
年
金
受
給
額
に
つ
い
て

　

法
律
の
規
定
に
よ
り
、
３
年

度
と
比
較
し
て
0.4
％
減
の
改
定

と
な
り
ま
す
。
な
お
、
４
年
度

の
年
金
受
給
額
に
よ
る
支
払
い

は
、
通
常
６
月
か
ら
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

青
梅
年
金
事
務

所
☎
30
・
３
４
１
０



． ．広報おうめホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/

保険・年金・税金健康・福祉

（６）４ ４ １

入
門
・
初
級
手
話
講
習
会

入
門
、
初
級
と
継
続
し
て

受
講
可
能
で
す
。

入
門
手
話
講
習
会

日
時　

５
月
11
日
〜
25
日
の

水
曜
日
(
３
回
)　

午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象　

受
講
時
に
介
助
を
必

要
と
し
な
い
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以

上
で
、
初
め
て
手
話
を
学

ぶ
方

定
員　

先
着
30
人(
予
約
制
)

費
用

500
円
(
受
講
料
・
テ

キ
ス
ト
代
)

申
込
期
限　

４
月
19
日
ま
で

初
級
手
話
講
習
会

日
時　

６
月
８
日
〜
令
和
５

年
１
月
25
日
の
水
曜
日

(
25
回
)　

午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

対
象　

受
講
時
に
介
助
を
必

要
と
し
な
い
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以

上
で
入
門
手
話
講
習
会
を

受
講
し
た
方
ま
た
は
同
等

の
技
術
を
お
持
ち
の
方

定
員　

先
着
25
人(
予
約
制
)

費
用　

８
千
300
円(
受
講
料
・

テ
キ
ス
ト
代
)

申
込
期
限　

５
月
25
日
ま
で

い
ず
れ
も

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

第
１
・
２
集
会
室

講
師
・
共
催　

青
梅
市
聴
覚

障
害
者
協
会

協
力
　
青
梅
市
手
話
サ
ー
ク

ル
申
し
込
み　

郵
便
番
号
、
住

所
、
氏ふ

り

が

な名
、
電
話
番
号

を
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
FAX

24
・
０
３
５
８
ま
た
は
直

接
障
が
い
者
福
祉
課
認
定

サ
ー
ビ
ス
係
(
市
役
所
１

階
)
へ

市内在住で在宅の６５歳以上の方に
温泉保養施設の利用料を助成します

　市では、高齢者の心身のリフレッシュのため、温泉保養施設利用額の一部を助

成しています。４月の申請は大変混み合います。混雑緩和にご協力ください。

助成対象　市内在住で在宅の６５歳以上の方

※介助が必要と認められる場合は、利用者１人につき入浴介助者１人の助成可

助成内容

▽日帰り…１日１回３００円を限度（年度内１２日以内）

▽宿泊…１泊３，０００円を限度（年度内４泊以内）

申請方法（宿泊の場合は、各施設に予約のうえ、申請してください。）

▽電子申請…パソコンやスマートフォン等から申請できます。詳しくは、市ホー

ムページ（記事ＩＤ…２１７６３、２次元コード）をご覧ください。

▽直接…利用者全員の身分証明書（保険証等）をお持ちのうえ、直接高齢者支

援課（市役所１階）または各市民センターへ

問い合わせ　高齢者支援課地域支援係

日帰り施設

所在地 施設名 電話番号

市内 河辺温泉　梅の湯 ０４２８－２０－１０２６

東京都

あきる野市 秋川渓谷　瀬音の湯 ０４２－５９５－２６１４

奥多摩町 奥多摩温泉　もえぎの湯 ０４２８－８２－７７７０

武蔵村山市 村山温泉　かたくりの湯 ０４２－５２０－１０２６

日の出町 生涯青春の湯　つるつる温泉 ０４２－５９７－１１２６

檜原村 檜原温泉センター　数馬の湯 ０４２－５９８－６７８９

羽村市 フレッシュランド西多摩 ０４２－５７０－２６２６

埼玉県 飯能市 日帰り天然温泉　さわらびの湯 ０４２－９７９－１２１２

山梨県
小菅村 多摩源流　小菅の湯 ０４２８－８７－０８８８

丹波山村 丹波山温泉　のめこい湯 ０４２８－８８－００２６

宿泊施設
所在地 施設名 電話番号
市内 儘多屋 ０４２８－７４－４２２１

福島県
岳温泉

陽日の郷　あづま館 ０２４３－２４－２２１１
ながめの館　光雲閣 ０２４３－２４－２１０１

土湯温泉 水織音の宿　山水荘 ０２４－５９５－２１４１
栃木県 湯元温泉 湯乃湖荘 ０２８８－６２－２５３４

群馬県

片品温泉 子宝の湯　しおじり ０２７８－５８－２３２８
上牧温泉 ホテル辰巳館 ０２７８－７２－３０５５
湯宿温泉 湯本館 ０２７８－６４－００１１

四万温泉

柏屋旅館 ０２７９－６４－２２５５
四万たむら ０２７９－６４－２１１１
四万グランドホテル ０２７９－６４－２２１１
三木屋旅館 ０２７９－６４－２３２４
あやめや旅館 ０２７９－６４－２４３８
つばたや旅館 ０２７９－６４－２９２０

山梨県 増富温泉
金泉閣 ０５５１－４５－０５１１
津金楼 ０５５１－４５－０７１１

長野県

穂高温泉
ホテルアンビエント安曇野

予約専用（予約センター）
０５０－５８４６－１２３４

小岩岳旅館 ０２６３－８３－３０４８
鹿教湯温泉 つるや旅館 ０２６８－４４－２１２１

美ヶ原温泉
ホテルニュ－ことぶき ０２６３－３６－０５１７
旬彩　月の静香 ０２６３－３５－６２００

新潟県

六日町温泉
心と体の保養の宿　龍氣 ０２５－７７０－２５２５
彩食一心　金誠館 ０２５－７７２－２３７７

岩室温泉 富士屋 ０２５６－８２－４１５１
弥彦温泉 名代家 ０２５６－９４－２０１３
関温泉 登美屋旅館 ０１２０－１４－２６４１

静岡県 畑毛温泉 富士見館 ０５５－９７８－３０１４

宿泊・日帰り施設

所在地 施設名 電話番号

市内
かんぽの宿青梅 ０４２８－２３－１１７１

東京・青梅石神温泉　清流の宿　おくたま路 ０４２８－７８－９７１１

※ かんぽの宿青梅は４月５日付けで運営母体が変わりますが、継続してご利用いただ
けます。

市
役
所
に
手
話
通
訳
者
を
配
置
し
て
い
ま
す

　

手
話
通
訳
を
必
要
と
す
る

方
の
各
種
申
請
や
手
続
き
な

ど
の
補
助
を
行
う
手
話
通
訳

者
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

日
時

▽
火
曜
日
の
午
前
９
時
〜
正

午
▽
水
曜
日
の
午
後
１
時
〜
４

時
利
用
方
法　

各
種
申
請
や
手

続
き
な
ど
を
行
う
窓
口
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項　

手
話
通
訳
者
が

各
種
申
請
や
手
続
き
を
代

行
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
▽
手
話
通
訳
者
が
ほ
か

の
方
の
通
訳
中
は
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

障
が
い
者
福

祉
課
庶
務
係

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
に
、
下
表
の
温
泉
セ
ン

タ
ー
の
利
用
料
を
助
成
し
ま

す
。

　

な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
該
当
者
(
75
歳
以
上
)
は
こ

の
利
用
券
の
交
付
対
象
に
は
な

り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

助
成
期
間　

令
和
５
年
３
月
31

日
ま
で

交
付
方
法　

青
梅
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

の
う
え
、
保
険
年
金
課
(
市

役
所
１
階
)
ま
た
は
各
市
民

セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
割
引
利
用
券
を
１
世
帯

あ
た
り
３
枚
交
付
し
ま
す
。

※
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時

※
市
民
セ
ン
タ
ー
は
休
館
日
を

除
く

※
な
く
な
り
し
だ
い
交
付
終
了

利
用
方
法　

割
引
利
用
券
に
青

梅
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

温

泉

セ

ン

タ

ー

の

利

用

料

を

助

成

温

泉

セ

ン

タ

ー

の

利

用

料

を

助

成

者
証
の
記
号
、
利
用
人
数
を

記
入
の
う
え
、
保
険
証
と
利

用
者
負
担
金
を
添
え
て
各
温

泉
セ
ン
タ
ー
受
付
へ

問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課
給

付
係

施設名 数馬の湯 もえぎの湯 瀬音の湯 つるつる温泉

所在 檜原村２４３０
奥多摩町氷川

１１９－１

あきる野市乙津

５６５

日の出町大久野

４７１８

電話
０４２－５９８

－６７８９

０４２８－８２

－７７７０

０４２－５９５

－２６１４

０４２－５９７

－１１２６

休館日

毎週月曜日

※ 祝日の場合は

翌日

毎週月曜日

※ 祝日の場合は

翌日

３月、６月、９月、

１２月の第２水曜日

毎月第３火曜日

※ 祝日の場合は

翌日

割引料金

または

入館料金

大人

※中学生以上
終日６３０円

３時間

入館料金から

２５０円割引

３時間７００円 ３時間６６０円

小学生 終日２４０円

３時間

入館料金から

２００円割引

３時間２５０円 ３時間２３０円

超過料金
１時間につき

大人のみ２００円

１時間につき

大人２００円

小学生１００円

１時間につき

大人のみ２２０円

その他 未就学児は無料、営業時間等詳細は各施設へお問い合わせください。

日程・会場　表参照　　※連続講座ではありません。

日程 会場

５月１２日（木）、３１日（火）新町市民センター（体育館）

６月２日（木）、２２日（水） 長淵市民センター（体育館）

時間　午前９時４０分～１１時４０分

対象　参加日当日６４歳以下の市民

内容　有酸素運動、筋トレ、ストレッチ、健康情報など

定員　先着３０人（予約制）

講師　健康運動指導士、保健師等

服装・持ち物　運動のできる服装、運動靴（室内履き）、

飲み物、ヨガマット又はバスタオル、筆記用具、健康手

帳（お持ちの方）

その他　高血圧症や心臓病、骨関節疾患（腰痛・膝痛含む）

の方は必ず医師の許可を得てください。

申し込み　電話☎２３－２１９１で健康センターへ

春からチャレンジ！Ｅトレ
～みんなで楽しく身体を動かして健康づくり～
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健康・福祉

（７） ４ ４ １

胃がん検診・肺がん検診（前期）を実施します
問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

胃がん検診 肺がん検診

日程 ７月６日（水）、７日（木）、１１日（月）、１３日（水）、２５日（月）、３０日（土）

時間
午前 午前・午後

※午前の同時受診可

会場 健康センター（検査には検診車を使用）

対象
令和５年４月１日までに３５歳以上となる市民 令和５年４月１日までに４０歳以上となる市民

※勤務先等で受診できる方、人間ドック等を受診（受診予定）の方は、受診をご遠慮ください。

内容 バリウムによる胃部Ｘ線検査

胸部Ｘ線検査
※５０歳以上で喫煙指数（１日本数×年数）
６００以上または６か月以内に血たんのあった
方は、希望によりかくたん検査を実施

費用 ５００円（税込み）※受診日に支払い、生活保護受給者は免除（受給証明書を提出）

申し込み 次のいずれかの方法で健康センターへ

郵送

４月２０日（必着）までにハガキ（右図参照）を郵送〒１９８－００４２青梅市東青梅１－
１７４－１健康センター胃がん肺がん検診担当へ
※「胃がん検診希望」、「肺がん検診希望」、「胃がん・肺がん検診希望」のいずれかを記入
※希望日は第３希望まで記入可、希望日がない場合は「希望なし」と記入、家族等と同日を希望
する場合は双方が余白にその旨記入（申し込み状況により希望にそえないことがあります）

直接
４月２０日までに申込書（健康センターで配布）を提出
※土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後５時

電子申請 ４月２０日の午後１１時５９分までに市ホームページ「電子申請」または右の２次元コードから

その他
前半の日程は希望が集中するため希望日以外になる場合あり ▽前期胃がん検診の定員は７５０人
程度（定員を超えた場合は抽選） ▽申し込みは１人１通 ▽受診票は５月下旬に発送予定（受診日
の変更不可） ▽当日の体調や問診等により受診できない場合あり

○○がん検診希望
第１希望 ○月○日
第２希望 ○月○日
第３希望 ○月○日
住所
氏名（ふりがな）
性別
生年月日（和暦）
電話番号

※次に該当する方は、受診を控えてください。

　胃がん検診・肺がん検診共通

▽治療中または経過観察中の方、要精密検査に
なった方、過去に何らかの手術を受けた方（か
かりつけの医療機関へご相談ください）

▽妊娠中または妊娠している可能性のある方

▽自力で立位を保持することや、撮影台の手す
りを自分でつかむことが困難な方

　胃がん検診

▽ バリウム製剤に対し、過敏症（じんましん、
手足が冷たくなるなど）の既往がある方

▽腎臓病（人工透析）などで水分制限を受けて
いる方

▽技師の指示に従って動くことが困難な方

▽胃の手術を受けた方、過去１年以内に開腹手
術や整形外科の手術を受けた方、過去２か月
以内に大腸ポリープを切除した方

▽腸閉塞などの既往がある方

▽過去１年以内に心筋梗塞や脳梗塞などの疾患
を発症した方

▽検診の当日までに３日間、排便のない方

▽

電
子
申
請

▽

ハ
ガ
キ
の
書
き
方

　

葉
酸
は
、
水
溶
性
ビ
タ
ミ
ン

Ｂ
群
の
１
種
で
、
赤
血
球
を
つ

く
る
際
に
必
要
な
た
め
、「
造

血
の
ビ
タ
ミ
ン
」
と
言
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ほ
う
れ
ん

草
な
ど
の
緑
黄
色
野
菜
や
納
豆

な
ど
の
豆
類
、
い
ち
ご
な
ど
の

ほ
か
、
レ
バ
ー
な
ど
に
多
く
含

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

妊
娠
前
か
ら
妊
娠
初
期
は
、

葉
酸
を
摂
取
す
る
こ
と
に
よ
り

胎
児
の
二
分
脊
椎
な
ど
の
神
経

管
閉
鎖
障
害
の
リ
ス
ク
が
低
減

さ
れ
る
こ
と
か
ら
サ
プ
リ
メ
ン

ト
の
利
用
も
含
め
た
積
極
的
な

摂
取
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
妊
婦
の
場
合
、
レ

バ
ー
を
摂
り
す
ぎ
る
と
、
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
が
過
剰
に
な
る
た
め
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

食
育
一
口
メ
モ

４
月
３
日
は
葉
酸
の
日

　

ま
た
、
多
く
の
研
究
結
果
か

ら
葉
酸
の
摂
取
と
脳
卒
中
や
心

筋
梗
塞
な
ど
の
循
環
器
疾
患
の

予
防
効
果
と
の
関
連
性
が
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

葉
酸
は
、
光
に
弱
く
、
日
の

当
た
る
場
所
に
放
置
す
る
と
分

解
し
て
し
ま
う
た
め
、
購
入
し

た
野
菜
等
は
早
め
に
食
べ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

日程　６月１日～９月３０日（８月を除く）

※検診実施日は医療機関により異なります。

会場　新町クリニック、下奥多摩医院、市立総合病院

対象　市内在住の女性で、令和５年４月１日までに

２０歳以上となり、令和３年度に市の同検診を受診

していない方

※子宮疾患の治療中または経過観察中の方、子宮を摘

出した方を除く

※平成１３年４月２日～１４年４月１日生まれの女性

は、８月に送付する無料クーポン券を使用して受診

してください。

内容　問診、視診、内診、細胞診

費用　５００円（税込み）

※受診日に支払い、生活保護受給者は免除（受給証明

書を提出）

申し込み　次のいずれかの方法で健康センターへ

▽郵送…７月２９日（必着）までにハガキ（右図参照）

を郵送〒１９８―００４２東青梅１―１７４―１健

康センター子宮頸がん検診担当へ

▽直接…７月２９日までに申込書（健康センターで

配布）を提出

※土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後５時

▽電子申請…７月３１日の午後１１時５９分までに

市ホームページ「電子申請」または下の２次元コー

ドから

その他　電話による申し込み不可 ▽申し込みは１人

１通 ▽受診票（５月から順次発送予定）が届いてか

ら検診機関へ予約してください ▽後期実施分（１０

月以降）については、別途広報おうめ等に掲載予定

問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

子宮頸がん

検診希望

住所

氏名（ふりがな）

生年月日（和暦）

電話番号

△ハガキの書き方

子宮頸がん検診（前期）を実施します

令

和

４

年

度

の

検

診

等

　

令
和
４
年
度
に
実
施
す
る
検

診
等
は
、左
表
の
と
お
り
で
す
。

　

詳
細
は
、
各
検
診
等
の
１
～

２
か
月
前
に
、
広
報
お
う
め
等

に
掲
載
し
ま
す
。

※
勤
務
先
等
で
同
様
の
検
診
を

受
け
る
機
会
の
あ
る
方
、
検

診
に
該
当
す
る
疾
病
で
治

療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中

の
方
、
同
じ
項
目
の
検
診
を

す
で
に
受
診
し
た
方
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

令和４年度に実施する検診等

検診等名称 対象・内容 費用 実施時期（予定） 申し込み

胃がん検診 ３５歳以上 ▽バリウムによる胃部Ｘ線検査 ５００円
前期 ７月

前期は４月１日～２０日、後

期は８月１日～１６日に健康

センターへ

後期 １０月、１１月

肺がん検診 ４０歳以上 ▽胸部Ｘ線検査 ５００円
前期 ７月

後期 １０月、１１月

子宮頸
けい

がん検診
２０歳以上の女性で、令和３年度未受診の方

▽子宮頸部の細胞診、問診、視診、内診
５００円

６月～９月
前期は４月１日～７月２９

日、後期は８月１日～３１日、

１１月１日～１５日に健康セ

ンターへ
１０月～５年３月

乳がん検診
４０歳以上の女性で、令和３年度未受診の方

▽マンモグラフィ、問診（視診、触診）
１，０００円 １０月～５年３月

８月１日～３１日、１１月１

日～１５日に健康センターへ

骨密度検診
１８歳以上の女性 ▽ＤＸＡ法（腕の部分をＸ

線で測定）
２００円 ７月～８月上旬

５月２日～１６日に健康セン

ターへ

肝炎ウイルス検診
４０歳以上で過去に受診したことがない方 ▽

血液検査
無料 ６月～１１月

直接医療機関へ

健康診査
４０歳以上の生活保護受給者等 ▽問診、身体

計測、内科診察、血圧測定、検尿、血液検査

大腸がん検診 ４０歳以上 ▽便潜血検査（二日法） ２００円 ６月～１２月上旬

成人歯科検診

２０・２５・３０・３５・４０・４５・

５０・５５・６０・６５・７０歳 ▽問診、口

腔内検査、予防指導

５００円

９月～１１月

後期高齢者歯科健康

診査
７５歳以上 ▽問診、口腔内検査、予防指導 ５００円

※年齢は令和５年４月１日時点

△電子申請



． ．広報おうめホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/

健康・福祉 子育て・教育

（８）４ ４ １

健

康

寿

命

の

び

～

る

教

室

令和４年度高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

　対象者候補（右表参照）に該当し、過去に市の高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種制度を

利用されていない方を対象に、４月３０日ごろまでに予診票を送付します。

　かかりつけの医師へ相談のうえ、接種してください。

接種期限　令和５年３月３１日

費用　各医療機関が定めた接種料金から６，５００円の公費助成分を差し引いた金額（お

よそ１，５００円～４，５００円程度）を自己負担

※接種料金は医療機関により異なります。医療機関へお問い合わせください。

※生活保護受給者、中国残留邦人等に対する支援給付受給者は免除（受給者証明書を提出）

その他

▽今年度の予診票は紫色の線で印刷されています。（緑色等で印刷された過年度の予診票

は無効）

▽過去に２３価の肺炎球菌ワクチンを接種済み（全額自己負担で接種した場合を含む）の

場合は、本制度を利用して接種することはできません。

▽肺炎球菌ワクチンの５年以内の再接種は控えてください。本制度を利用せずに接種す

る場合も、過去の接種記録を確認してください。

問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

内
容　

健
康
運
動
指
導
士
に
よ

る
運
動
機
能
向
上
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
知
識
習
得
と
実

践
、
栄
養
や
口
腔
ケ
ア
に
関

す
る
講
話
等

費
用
無
料

服
装
・
持
ち
物　

動
き
や
す
い

服
装
、
運
動
靴
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
直
接

高
齢
者
支
援
課
包
括
支
援

係
（
市
役
所
１
階
）
へ

　

気
軽
に
楽
し
く
身
体
や
頭
を

動
か
し
、
健
康
寿
命
を
の
ば
し

ま
せ
ん
か
。

日
時　

５
月
10
日
～
７
月
12
日

の
火
曜
日
（
10
回
）　

午
後

２
時
～
３
時
30
分

会
場　

沢
井
市
民
セ
ン
タ
ー

対
象　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
す
方

▽
65
歳
以
上
の
方

▽
原
則
と
し
て
全
日
程
参
加
で

き
る
方

▽
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受

け
て
い
な
い
方

▽
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け

て
い
な
い
方

定
員　

先
着
20
人
程
度
（
予
約

制
）

※ 

定
員
を
超
え
た
場
合
、
初
め

て
の
方
優
先

　

こ
れ
ま
で
休
日
の
応
急
歯
科

診
療
は
、
健
康
セ
ン
タ
ー
内
の

休
日
歯
科
診
療
所
で
行
っ
て
き

ま
し
た
が
、
４
月
３
日
か
ら
歯

科
医
師
会
会
員
の
各
歯
科
医

院
が
持
ち
回
り
で
診
療
を
行
う

「
輪
番
方
式
」
に
移
行
し
ま
し

た
。

４
月
か
ら
休
日
歯
科
診
療
が

「
輪
番
方
式
」
に
移
行
し
ま
し
た

　

休
み
の
日
に
歯
が
痛
い
な

ど
、
歯
科
疾
患
で
お
困
り
の
際

に
は
、
事
前
に
連
絡
の
う
え
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

４月

診療日 医療機関名 住所 電話番号

　３日（日） 武藤歯科医院 滝ノ上町１２３５ ２２－２８２５

１０日（日） ひろせ歯科クリニック 柚木町１－２６５－１ ７７－０６６６

１７日（日） 山下歯科医院 河辺町１０－１２－３７ ２２－０２０３

２４日（日） 三井歯科医院 東青梅５－２０－１０ ２４－７４７１

２９日（祝） 菊池歯科医院 河辺町７－１－１４ ３１－１３１９

５月

診療日 医療機関名 住所 電話番号

１日（日） 三田歯科医院 長淵１－５７－１ ２１－３９４１

３日（祝） 百瀬歯科医院 藤橋２－５６０－４４ ３１－５００６

４日（祝） 小沢歯科医院 新町３－７０－９ ３２－００８２

５日（祝） 高野歯科クリニック 河辺町５－５－１２ ２１－４９７０

８日（日） 東青梅歯科医院 東青梅１－２－５－２Ｆ ２１－６４８０

１５日（日） 梅郷歯科クリニック 梅郷４－７０２－３ ７７－０６４８

２２日（日） 上田歯科医院 河辺町４－２１－２ ２４－４１８２

２９日（日） 中丸歯科クリニック 長淵１－９ ２１－５５００

※診療時間は午前９時～午後５時です。（受付終了時間は午後４時４５分）

※混雑を避けるため、受診の際は実施歯科医院に、必ず事前に電話で連絡してください。 

※ 必ず保険証、医療証を持参してください。また、常用薬などがある場合はお薬手帳をお持

ちください。

※ 受診したい日の医療機関を調べる場合は、市ホームページ（記事ＩＤ…５６１６１）もし

くは市役所代表電話☎２２ー１１１１へ問い合わせてください。

妊
婦
歯
科
健
診

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
お
口
の
中
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

妊
娠
中
は
、
体
の
変
化
や
生

活
環
境
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、

歯
周
病
や
む
し
歯
に
か
か
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
妊
娠

中
に
１
度
、
お
口
の
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

日 

時　

４
月
21
日
（
木
）　

午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

安
定
期
の
妊
婦

内 

容　

歯
科
健
診
、
歯
磨
き
指

導
定
員　

先
着
10
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料　

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
歯
ブ
ラ

シ
申 

し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１ 

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

　

４
月
１
日
よ
り
河
辺
市
民
セ

ン
タ
ー
子
育
て
広
場
の
名
称

を
、
旧
名
称
「
ウ
メ
ス
タ
」
か

ら
変
更
し
ま
し
た
。

　

新
名
称
「
ト
イ
ト
イ
ト
イ
」

は
ド
イ
ツ
語
で
「
頑
張
れ
」
な

ど
の
意
味
が
あ
る
お
ま
じ
な
い

の
言
葉
で
す
。

　

開
設
時
間
、
利
用
方
法
等
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
引

き
続
き
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

子
ど
も
家
庭
支

援
課
支
援
係

がいこくじんのためのにほんごクラス

　いっしょに、にほんごをべんきょうしましょう！

いつ？　５／１８～１１／１６のすいようび　あさの１０じ

から２じかん　７がつ、８がつはおやすみです。

どこで？　ひがしおうめセンタービル３かい（ＪＲひがしお

うめえき、みなみぐち）

うけられるひとは？　しないにすんでいる　または　しない

ではたらいているひとで、まいしゅうこられるひと

にんずうは？　３０にん

いくら？　クラスはむりょう、テキストのおかねはかかりま

す。

もうしこみは？　５／１８のすいようびまでに、ちょくせつ

「こくさいりかいこうざじむきょく」（ひがしおうめセン

タービル３かい）へ

めんせつびは？　５／１８のすい

ようび　あさ９じから

※めんせつでクラスわけをします。

問い合わせ　国際理解講座事務局

☎２５－１０１５、社会教育課（市役所３階）

※日本語を勉強したい外国の方へぜひお知らせください。

河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
子
育
て
ひ
ろ
ば
の

名
称
が
「
ト
イ
ト
イ
ト
イ
」
に
変
わ
り
ま
し
た

日 

時　

４
月
16
日
（
土
）　

午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
集
会
室

対 

象　

３
か
月
～
小
学
生
の
保

護
者
で
子
育
て
の
お
手
伝
い

を
し
て
ほ
し
い
方

登
録
料
・
年
会
費
無
料

※
別
途
利
用
料
あ
り

主
催
　
青
梅
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
は
あ
と

申
し
込
み　

15
日
ま
で
に
電

話
☎
23
・
３
８
８
８
、
23
・

青
梅
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

利
用
希
望
者
入
会
説
明
会

９
３
３
８
（
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
）
で
青
梅
市

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
へ

※ 

月
～
金
曜
日
は
随
時
入
会
受

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。

対象者候補

区分 生年月日

６５歳 昭和３２年４月２日～３３年４月１日

７０歳 昭和２７年４月２日～２８年４月１日

７５歳 昭和２２年４月２日～２３年４月１日

８０歳 昭和１７年４月２日～１８年４月１日

８５歳 昭和１２年４月２日～１３年４月１日

９０歳 昭和７年４月２日～８年４月１日

９５歳 昭和２年４月２日～３年４月１日

１００歳 大正１１年４月２日～１２年４月１日

※６０～６４歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免

疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方も対象にな

る可能性があります。接種を希望する場合は、健康センター

へお問い合わせください。



． ． 広報おうめ
市役所の代表電話　２２‐１１１１

代表ＦＡＸ　２２‐３５０８

子育て・教育

（９） ４ ４ １

モ
グ
モ
グ
カ
ミ
カ
ミ
ク
ラ
ス

(
離
乳
食
教
室
・
中
後
期
)

日
時　

４
月

14
日
(
木
)　

午
前
10
時
〜
10
時
50
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対
象　

６
〜
９
か
月
児
の
保

護
者

内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
と

７
か
月
以
降
の
離
乳
食

の
作
り
方
(
試
食
な
し
)

講
師　

管
理
栄
養
士

定
員　

先
着
10
組(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

お
子
さ
ん
同
伴
の

場
合
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ

ル
ク
(
お
湯
も
含
む
)、

　

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
教
育

費
の
支
出
に
お
困
り
の
家
庭

や
、
特
別
支
援
学
級
に
在
籍
し

て
い
る
児
童
・
生
徒
の
い
る
家

庭
に
対
し
、
給
食
費
、
学
用
品

費
、
修
学
旅
行
費
な
ど
、
就
学

に
必
要
な
経
費
の
一
部
を
援
助

し
て
い
ま
す
。

　

援
助
を
受
け
る
た
め
に
は
、

申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
市

内
の
小
・
中
学
校
に
通
学
す
る

児
童
・
生
徒
の
い
る
家
庭
に
は
、

４
月
に
学
校
を
通
し
て
申
請
書

を
配
布
し
ま
す
。

　

市
外
の
国
公
立
・
私
立
の
小
・

中
学
校
に
通
学
す
る
児
童
・
生

徒
の
い
る
家
庭
は
、学
務
課(
市

役
所
３
階
)
で
配
布
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(
記
事
ID
…

３
１
８
６
)
か
ら
申
請
書
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
特
別
支
援
学
校
に
在
籍

教

育

費

の

一

部

を

援

助

し

ま

す

教

育

費

の

一

部

を

援

助

し

ま

す

〜
就
学
援
助
費
・
特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
賞
〜

〜
就
学
援
助
費
・
特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
賞
〜

　

児
童
手
当
は
、
中
学
校
を
卒

業
す
る
３
月
分
ま
で
の
支
給
と

な
り
ま
す
。
ほ
か
に
支
給
対
象

と
な
る
お
子
さ
ん
が
い
な
い
場

合
は
、
４
月
下
旬
に
２
月
、
３

月
分
の
手
当
を
指
定
の
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

※
４
月
以
降
も
対
象
と
な
る
お

児
童
手
当
は

児
童
手
当
は

中
学
校
卒
業
に
よ
り
終
了
し
ま
す

中
学
校
卒
業
に
よ
り
終
了
し
ま
す

子
さ
ん
が
い
る
場
合
は
、
支

給
月
(
６
月
)
に
振
り
込
み

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

子
育
て
推
進
課

助
成
係

青
少
年
健
全
育
成
備
品
を

青
少
年
健
全
育
成
備
品
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

品名 保有数
タープテント 特大１個、大３個、中７個
ジャグクーラー ４個
クーラーボックス ５個
綿菓子機 ３台
ポップコーン機 ４台
かき氷機 手動１台、電動２台
蒸し器（セッター） ２台
寸胴鍋 大５個、中５個

ワイヤレスアンプ
ＣＤプレーヤー付き２台、
カセットデッキ付き２台

キャンプ用テント １４張
シュラフ １５個
飯ごう ４合炊１５個、５合炊９個
コッヘルセット ５セット
チタンクッカー 大８個、中９個
キャンプ鍋 ９個
調理セット ８セット
水切りかご １０個
グリドル（鉄板） ５枚
臼 １基
きね 大１本、小２本

キャンピングテーブル
チェア

４セット

ランタン ５個
オリエンテーリングセット１セット
ゼッケン ２セット（１～５０番）

スポッティングスコープ
（単眼望遠鏡）

２台

集会用テント 大１張、小１張

青少年健全育成備品一覧

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
青
少

年
健
全
育
成
備
品(
左
表
参
照
)

を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た

地
域
の
事
業
な
ど
に
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

貸
し
出
し
対
象　

市
内
の
青
少

年
関
連
団
体
ま
た
は
青
少
年

を
対
象
と
し
た
事
業
を
行
う

団
体

※
営
利
目
的
の
方
や
、
個
人
に

は
貸
し
出
し
で
き
ま
せ
ん
。

貸
し
出
し
期
間　

最
長
７
日
間

注
意
事
項

▽
社
会
教
育
課
へ
申
請
書
を
提

出
後
、
保
管
場
所
(
市
役
所

ま
た
は
旧
永
山
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
)
で
の
貸
し
出
し
と

な
り
ま
す
。

▽
保
管
場
所
へ
車
で
来
る
場
合

は
、
申
し
込
み
の
際
に
駐
車

場
所
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
夜
間
、
土
・
日
曜
日
、
祝
・

休
日
、
12
月
29
日
〜
１
月
３

日
は
、
貸
し
出
し
お
よ
び
返

却
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
備
品
の
大
き
さ
、
保
管
場

所
等
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
(
記
事
ID
…
２

８
８
２
)
を
参
照
ま
た
は
社

会
教
育
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み　

使
用
希
望
日
の
２

か
月
前
の
月
初
め
か
ら
使
用

日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接

社
会
教
育
課(
市
役
所
３
階
)

へ

ゴ
ッ
ク
ン
ク
ラ
ス
(
離
乳
食
教
室
・
初
期
)

日
時　

４
月
13
日
(
水
)　

午

前
10
時
〜
11
時
10
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対
象　

４
〜
５
か
月
児
の
保
護

者
内
容　

離
乳
食
の
始
め
方
・
作

り
方
(
試
食
な
し
)、
お
口

の
手
入
れ
に
つ
い
て

講
師　

管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛

生
士

定
員　

先
着
10
組
(
予
約
制
)

費
用
無
料

　

小
学
１
年
生
が
着
用
す
る
黄

色
帽
子
は
、令
和
４
年
度
か
ら
、

全
校
で
男
女
と
も
同
じ
写
真
の

よ
う
な
タ
イ
プ
(
メ
ト
ロ
型
)

に
変
わ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

学
務
課
学
務
係

小
学
１
年
生
の
黄
色
帽
子
が
変
わ
り
ま
す

　

防
寒
対
策
や
男
女
の
性
差

を
な
く
す
こ
と
な
ど
を
考
慮

し
て
、制
服
を
選
択(
ス
カ
ー

ト
ま
た
は
ズ
ボ
ン
)
す
る
こ

制
服
の
選
択
が
で
き
る

市
内
中
学
校
が
あ
り
ま
す

　

防
災
行
政
無
線
に
よ
り
実
施

し
て
い
る
、
児
童
の
下
校
時
等

に
お
け
る
安
全
確
保
を
目
的
と

し
た
見
守
り
放
送
は
、
春
休
み

期
間
か
ら
は
、
小
学
校
児
童
の

声
に
よ
る
放
送
を
始
め
ま
し

小
学
校
児
童
の
声
に
よ
る

見
守
り
放
送
を
始
め
ま
し
た

た
。

　

引
き
続
き
、
児
童
の
安
全
確

保
の
た
め
、
地
域
の
見
守
り
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

指
導
室

対象（市内在住） 教室名 日程（８回） 会場 定員（抽選）

３～４歳児と保護者
※ 運動中心のため妊
婦不可

東青梅すみれ
５月１１日～６月
２９日の水曜日

東青梅市民センター ２０組

２～３歳児と保護者 新町いちご
５月６日～６月２４
日の金曜日

新町市民センター １２組

１歳児と保護者

今井うさぎ
５月１０日～７月５
日の火曜日
※５月２４日は除く

今井市民センター １０組

大門パンダ
５月１１日～６月
２９日の水曜日

大門市民センター １０組

成木たんぽぽ
５月１２日～６月
３０日の木曜日

成木市民センター ７組

０歳児（令和３年４
月２日～９月３０日
生まれ）と保護者

新町もも

５月１０日～７月
１２日の火曜日
※ ５月３１日、６月
２８日は除く

新町市民センター １２組

０歳児（令和３年１０
月１日～４年４月１日
生まれ）と保護者

今井りんご
７月７日、１４日、
９月１日～１０月６
日の木曜日

今井市民センター １０組

０歳児（令和３年４
月２日～４年４月１
日生まれ）と保護者

梅郷こぐま
７月６日、１３日、
９月７日～１０月
１２日の水曜日

梅郷市民センター ６組

※令和４年４月 1日現在の年齢です。

親 子 ス キ ン シ ッ プ 教 室親 子 ス キ ン シ ッ プ 教 室
楽 し く 遊 ん で、 こ こ ろ と か ら だ を 育 て よ う！楽 し く 遊 ん で、 こ こ ろ と か ら だ を 育 て よ う！

対象・教室名・日程・会場・定員等　右表参照

時 間　午前１０時～１１時３０分（東青梅すみれのみ午後３時３０分

～５時）

内 容　制作、リズム遊び、運動遊び、絵本読み聞かせ、季節の行事な

ど

指 導 （特非）青梅こども未来

費 用　１００円（教材代・初回集金）

申 し込み　４月１５日（必着）までに次のいずれかの方法で子ども家庭

支援課へ

▽郵送…往復ハガキに〈往信裏〉対象の教室名（希望順）、対象児の

氏
ふ り が な

名、性別、生年月日、参加する保護者の住所、氏
ふ り が な

名、電話番号〈返

信表〉参加する保護者の郵便番号、住所、氏名を記入のうえ、〒１９８

―８７０１青梅市子ども家庭支援課「親子スキンシップ教室」担当

へ

▽電子申請…下記の２次元コードから「東京電子自治体共同運営サー

ビス」へ進み、手続きをしてください。

※ 抽選結果は、４月２７日までに、郵送の方はハガキで、電子申請の

方は電子メールで送付します。指定受信等の設定をし

ている方は解除するか、@city.ome.lg.jpからのメール

を受信できる状態にしてください。また、通知が届か

ない場合は、子ども家庭支援課へご連絡ください。

問 い合わせ　子ども家庭支援課支援係

と
が
で
き
る
市
内
の
中
学
校

が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

各
中
学
校
、

指
導
室

お
む
つ
な
ど
、
外
出
時
に

必
要
な
も
の

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２

１
９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー

へ

持
ち
物　

お
子
さ
ん
同
伴
の
場

合
は
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ
ル

ク
(
お
湯
も
含
む
)、
お
む

つ
な
ど
、
外
出
時
に
必
要
な

も
の

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

し
て
い
る
場
合
は
、
在
籍
校
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
直

近
の
所
得
が
令
和
３
年
に
比
べ
、

大
き
く
減
少
し
、
認
定
が
見
込

ま
れ
る
方
は
、
事
前
に
学
務
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
認
定
基
準
は
、
４
月
に
申
請

書
と
併
せ
て
配
布
す
る
資
料

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

学
務
課
学
務
係



． ．広報おうめゆめうめちゃん

青梅市公式キャラクター スポーツ・観光・文化子育て・教育相談日・健康診査　ほか

（１０）４ ４ １

　院長が病院運営などについて、ご意見やご

要望などを電話でお受けします。

※医療相談はできません。

日 時　４月２５日（月）　午前９時～正午

電話　☎２２－３１９１

４月の子育て支援事業

対象　保護者同伴の乳幼児、小学生

内 容　指導員・講師が見守り、遊び方などを

教えます。

定員　会場ごとに定員を設けています。

費用無料　　その他　駐車場あり

直接会場へ

詳細・問い合わせ　子ども家庭支援課支援係

会場 日程 時間

大門市民センター
会議室

　６日（水）
２０日（水）

午前１０時
～正午

長淵市民センター
体育館

７～２８日の
木曜日

午後３時～
５時

梅郷市民センター
体育館

２１日（木）
午後３時～
５時

沢井市民センター
和室

　４日（月）
午前１０時
～正午

東青梅市民センター
体育館

２～２３日の
土曜日

午前１０時
～正午

新町市民センター
体育館

２２日（金）
午後３時～
５時

河辺市民センター
体育館

１～２２日の
金曜日、２９
日（祝）

午後３時～
５時

今井市民センター
会議室

１４日（木）
２８日（木）

午前１０時
～正午

今井市民センター
体育館

１２日（火）
２６日（火）

午後３時～
５時

※片付け・清掃の時間を含みます。
※ 体育館では、体育館履きをご用意ください。
※ 年間予定は、市ホームページをご覧ください。

相談名 日程 時間 相談員※内容・対象 会場・備考

法 律 相 談

　６日（水）、
１８日（月）、
２５日（月）、

１３日（水）
２０日（水）、
２７日（水） 午後２時～５時

（１人２５分）
※電話予約制

弁護士
※ 金銭貸借、離婚、借地・
借家、相続等の日常の法
律問題について（１案件
につき１回）

市役所３階相談室

▽ 予約は相談日の１週間
前の午前８時３０分か
ら受け付けます。

※５月１１日（水）の法
律相談の予約は、４月
２７日（水）から受け
付けます。

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

５月１１日（水）、１６日（月）、
１８日（水）、２３日（月）、
２５日（水）、３０日（月）

交 通 事 故 相 談
８日（金）
２２日（金）

午後１時３０分～４時
（１人３５分）
※電話予約制

弁護士
※ 交通事故の損害賠償・過
失割合など

登 記 相 談 １５日（金） 午後１時３０分
～４時３０分
（１人３０分）
※電話予約制

司法書士、土地家屋調査士
※ 土地や家屋の登記、相続
問題など

相 続・ 遺 言
等 暮 ら し の
手 続 き 相 談

２６日（火）
行政書士
※ 相続・遺言等暮らしの手
続きなど

行 政 相 談 １２日（火）
午後１時３０分～４時

（１人約３０分）
※電話予約制

行政相談委員
※ 国等への苦情や要望など

電話相談のみ

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

身 の 上 相 談 １９日（火）
午後２時～４時
（１人３０分）
※電話予約制

人権擁護委員
※ 人権問題・家庭での悩み
ごとなど

市役所３階相談室

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

消 費 者 相 談
月～金曜日
※祝日を除く

午前１０時～正午
午後１時～４時

　※ 第２・４火曜日は
午後６時まで

消費生活相談員
※ 訪問販売や買い物のトラ
ブルなど

消費者相談専用電話☎
２２ー６０００または直
接会場へ

福 祉 専 門 相 談

１２日（火）
午前９時３０分
～１１時３０分
※電話予約制

弁護士
※ 成年後見制度、遺言・相
続等

福祉センター１階相談室

▽予約は社会福祉協議会
☎２２－１２３３へ

２７日（水）
午後５時～８時
※電話予約制

労 働 相 談 ２０日（水）
午前１０時～正午
（１人４０分）
※電話予約制

社会保険労務士
※ 解雇、賃金不払い、時間
外労働等労働問題全般の
相談（パートタイムでお
勤めの方も可）

市役所５階会議室

▽予約は１８日（月）ま
でに商工観光課商工労
政係へ（先着３人）

住 宅 相 談 ２１日（木）

午後１時３０分
～４時３０分
（１人３０分）

※電話・窓口予約制

青梅市住宅施策推進協議会
所属の住宅関連団体の相談
員
※ 住宅の売買・賃貸に関す
る相談

市役所４階会議室

▽ 予約は相談日の３日前
までに住宅課住宅政策
係へ

おとなの
健康・栄養相談 ２２日（金） 午後２時～３時４５分

保健師、管理栄養士等
※ 健康や栄養に関する相談
（血圧・体脂肪・体重測
定など）

中央図書館多目的室

▽健康相談は直接会場へ△

 栄養相談は定員４人
で要予約。予約は健
康センター☎２３－
２１９１へ

※犯罪で被害を受けた方やその家族で何かお困りのことがありましたら、市民安全課市民相談係へご相談ください。
※参考資料をお持ちの方は、相談時にご用意ください。

４月の相談日・健康診査 総合病院　院長テレホン

日時・会場

日程（４月） 時間 会場

３日（日）
午前１０時～正午、午後
１時１５分～４時

ベイシア青梅
店駐車場

１３日（水） 午前１０時～午後４時
カインズ青梅
店駐車場

４ 月 の 献 血

直接会場へ

詳 細・問い合わせ　東京都赤十字血液セン

ター☎０４２－５２９－０４０５

日
程

５
月
〜
５
年
３
月
(
原

則
第
２
・
４
土
曜
日
)

※
20
回
実
施
予
定

※
日
程
変
更
す
る
可
能
性
あ
り

会
場　

市
役
所
２
階
会
議
室
、

福
祉
セ
ン
タ
ー　

ほ
か

対
象
・
時
間　

下
表
参
照

内
容　

外
国
人
講
師
に
よ
る
英

会
話
▽
海
外
で
活
躍
す
る
方

や
日
本
文
化
の
専
門
家
に
よ

る
文
化
講
座
(
小
学
４
年
生

を
除
く)

▽
外
国
語
に
よ
る

料
理
教
室
や
日
本
文
化
教
室

な
ど
体
験
型
の
教
室　

ほ
か

定
員　

各
学
年
30
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
希
望

理
由
を
考
慮
し
抽
選

費
用　

年
額
２
千
円(
参
加
費
)

申
し
込
み　

市
内
の
小
・
中
学

校
、高
校
、社
会
教
育
課
(
市

役
所
３
階
)
で
配
布
す
る
申

込
書
を
、
４
月
14
日
ま
で
に

市
内
の
小
・
中
学
校
の
専
用

申
し
込
み
ボ
ッ
ク
ス
ま
た
は

直
接
社
会
教
育
課
、
国
際
理

解
講
座
事
務
局
(
東
青
梅
セ

ン
タ
ー
ビ
ル
３
階
)
へ

問
い
合
わ
せ　

国
際
理
解
講
座

事
務
局
☎
25
・
１
０
１
５
(
水

曜
日
の
み
)、
市
社
会
教
育
課

（（
公
財
）
青
梅
佐
藤
財
団
共
催　

国
際
理
解
講
座

公
財
）
青
梅
佐
藤
財
団
共
催　

国
際
理
解
講
座

世
界
を

世
界
を
覗覗の

ぞ

の

ぞ

い
て
体
験
し
て
み
よ
う
！

い
て
体
験
し
て
み
よ
う
！

対象
（市内在住・在学者） 時間

小学４年生
午前１０時～
１０時５０分

小学５年生
午前１０時～
１１時５０分

小学６年生

中・高校生

ボートレース多摩川開催日

☆ ６日（水）まで…ＧⅢオールレディースリップルカップ

☆ ９日（土）～１４日（木）…第５８回日刊スポーツ賞

☆ ２０日（水）～２５日（月）…第８回ホットマンカップ

☆ ２８日（木）～５月３日（祝）…第２９回多摩川さつき杯

京王閣競輪開催日

☆ ３日（日）まで…ＦⅠＳ市原＆トウチュウ杯（ナイター）

フレッシュランド西多摩

定期点検による臨時休館

日 程　４月４日（月）～８日（金）

教室案内

☆ フラダンス教室…毎週水曜日　午後１時～２時

☆ ヨーガ教室…毎週木曜日　午後１時３０分～２時３０分

費 用　市内在住者１回８００円（教室と入浴３時間のセット料金、

回数券やサービス券の利用不可）

４月の収益事業

　

御
岳
交
流
セ
ン
タ
ー
の
指
定

管
理
者
が
シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ

㈱
に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
施

設
の
利
用
情
報
な
ど
の
確
認

御
岳
交
流
セ
ン
タ
ー
の

御
岳
交
流
セ
ン
タ
ー
の

指
定
管
理
者
が
変
更
と
な
り
ま
し
た

指
定
管
理
者
が
変
更
と
な
り
ま
し
た

は
、
新
し
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H P

https://mitakekoryu.com

で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。(
下
記
２

次
元
コ
ー
ド
参
照
)

　

な
お
、
３
日
(
日
)
ま
で
は

機
器
の
入
替
え
作
業
の
た
め
臨

時
休
館
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

商

工
観
光
課
観
光

係

☎０４２ー５７０ー２６２６

H P https://www.nishiei.or.jp



． . 広報おうめ
登録用メールアドレス t-ome@sg-p.jp

登録用二次元コード

▲

青梅市メール配信サービス

ＰＣ・スマホ フィーチャーフォン

なんでも情報局アンテナスポーツ・観光・文化

広告

（１１）４ ４ １

－秘書広報課－－秘書広報課－広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、５月１日号…広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、５月１日号…４月５日（火）４月５日（火）、５月１５日号…、５月１５日号…４月１５日（金）です。４月１５日（金）です。

防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い　－防災課防災係－　－防災課防災係－

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

☆　

催　

し

☆　

会　

員　

募　

集

☆
催
し
(
子
ど
も
向
け
)

官

公

署

だ

よ

り

☆
ス
ポ
ー
ツ
協
会
だ
よ
り

☎
22
・
０
８
２
７

開
放
施
設
名　

セ
ン
ト
ラ
ル

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
西

東
京
☎
31
・
２
４
１
１

◎
民
間
温
水
プ
ー
ル
開
放

◎
民
間
温
水
プ
ー
ル
開
放

開
放
予
定
日　

毎
週
日
曜
日

※
令
和
５
年
１
月
１
日
、
２

月
12
日
は
開
放
し
ま
せ

ん
。

利
用
時
間　

午
前
10
時
〜
午

後
６
時

対
象　

３
歳
以
上
の
市
民

※
未
就
学
児
は
お
む
つ
が
と

れ
て
い
て
保
護
者
同
伴
、

小
学
１
・
２
年
生
は
高
校

生
以
上
同
伴

利
用
料
金
(
２
時
間
)　

大

人
400
円
、
子
ど
も
(
中
学

生
以
下
)
100
円

※
超
過
料
金
は
30
分
ご
と
に

４
分
の
１
の
金
額

注
意
事
項

▽
水
着
、
ス
イ
ム
キ
ャ
ッ
プ

を
必
ず
着
用

▽
水
着
の
貸
し
出
し
な
し

▽
ス
イ
ム
キ
ャ
ッ
プ
、
タ
オ

ル
、
ゴ
ー
グ
ル
の
有
料
貸

し
出
し
あ
り

▽
浮
き
輪
の
使
用
不
可

直
接
会
場
へ

◎
教
室

◎
教
室

☆
初
級
水
泳

時
間　

午
後
２
時
〜
２
時
30

分
対
象　

高
校
生
以
上

費
用
無
料

※
プ
ー
ル
利
用
料
金
別
途

そ
の
他　

教
室
の
詳
細
等
は

直
接
セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
西
東
京
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
推

進
課

令
和
４
年
度
民
間
温
水
プ
ー
ル
開
放
と
教
室

令
和
４
年
度
民
間
温
水
プ
ー
ル
開
放
と
教
室

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

FAX
23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う
め

４
月
２
日
〜
30
日
の
土
曜
日　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
お
も
ち
ゃ
の
無
料
修
理

※
お
預
か
り
し
て
修
理
・
直
ら

な
い
場
合
あ
り
▽
費
用
無
料

(
部
品
代
等
実
費
)
▽
直
接
会

場
へ

●
パ
ソ
ボ
ラ
カ
フ
ェ　

４
月
９

日
(
土
)、
23
日
(
土
)　

午
後

１
時
〜
３
時
30
分
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
中
高
年
で
初
心
者
、
障

が
い
の
あ
る
方
▽
パ
ソ
コ
ン
・

タ
ブ
レ
ッ
ト
何
で
も
相
談
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験
等
▽
パ
ソ

コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青
梅
▽
先

着
５
人
▽
費
用
無
料
▽
教
わ
り

た
い
方
は
申
し
込
み
時
に
そ
の

内
容
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
▽
青

梅
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

●
子
ど
も
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ　

４
月
10
日
(
日
)　

午
前

９
時
50
分
〜
午
後
０
時
10
分
▽

福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
小
・
中
学
生

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
遊
び
な
が
ら

学
ぶ
。
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
初

心
者
・
未
経
験
者
歓
迎
▽
先
着

６
人
▽
費
用
無
料
▽
親
子
ま

た
は
個
人
で
の
参
加
可
▽Cod

erDojo

青
梅　

鳥
居
塚
☎
090
・

４
１
７
８
・
１
３
５
２
へ
申
し

込
み
※CoderDojo

青
梅
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可

●
青
梅
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等

助
成
金　

市
内
で
活
動
を
行
っ

て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
▽

器
具
・
機
材
の
購
入
、
研
修
会

の
開
催
、
福
祉
教
育
・
啓
発
活

動
の
実
施
▽
１
団
体
５
万
円
以

内
(
12
団
体
)、
１
団
体
10
万

円
以
内
(
２
団
体
)
▽
４
月
28

日
(
必
着
)
ま
で
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

で
配
布
の
申
請
書
(
同
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
)
を
同
セ
ン
タ
ー

へ
▽
選
考
後
６
月
中
旬
に
助
成

●
モ
ン
テ
ッ
ソ
ー
リ
で
遊
ぼ
う

＆
給
食
体
験　

５
月
19
日(
木
)　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
▽
三
田

保
育
園
▽
未
就
園
児
の
親
子
▽

モ
ン
テ
ッ
ソ
ー
リ
の
環
境
で
遊

び
ま
し
ょ
う
。
給
食
体
験
あ
り

▽
Ａ
Ｍ
Ｉ
国
際
モ
ン
テ
ッ
ソ
ー

リ
教
師　

永
澤
寿
江
氏
▽
先
着

３
組
▽
費
用
無
料
▽
５
月
16
日

ま
で
に
三
田
保
育
園　

井
出
☎

78
・
８
０
２
２
へ
申
し
込
み

●
認
知
症
家
族
の
会　

４
月
８

日
(
金
)　

正
午
〜
午
後
３
時

▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
認
知
症
の

方
を
介
護
す
る
家
族
▽
情
報
交

換
▽
先
着
45
人
▽
400
円
▽
直
接

会
場
へ
▽
同
会
青
梅
ネ
ッ
ト　

原
島
☎
31
・
１
５
５
１

●
認
知
症
予
防
「
げ
ん
き
教

室
」　

４
月
11
日
(
月
)　

午
後

２
時
〜
３
時
30
分
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
認
知
症
に
関
心
の
あ
る

方
▽
認
知
症
の
医
学
的
基
礎
知

識
▽
健
康
運
動
指
導
士　

ほ
か

▽
先
着
20
人
▽
300
円
▽
軽
い
運

動
の
で
き
る
服
装
、
飲
み
物
▽

直
接
会
場
へ
▽
三
多
摩
健
康
友

の
会
青
梅
奥
多
摩
支
部　

荒
尾

☎
31
・
７
５
２
９

●
絵
本
好
き
さ
ん
集
ま
れ
！
絵

本
の
む
し
の
会　

４
月
17
日　

(
日
)　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
中
央
図
書
館
▽
絵
本
に
興
味

の
あ
る
方
▽
赤
ち
ゃ
ん
、幼
児
、

小
学
生
以
上
向
け
の
本
の
紹
介

▽
先
着
25
人
▽
費
用
無
料
▽
直

接
会
場
へ
▽
図
書
館
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
絵
本
研
究
会　

若
穂
井

☎
070
・
８
９
９
０
・
１
９
８
０

●
25
日
は
講
談
の
日　

４
月
25

日
(
月
)　

午
後
３
時
〜
３
時

30
分
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
▽
中
里
介
山
忌
に
思
い
を

寄
せ
て
大
菩
薩
峠
そ
の
三
「
お

浜
殺
し
」
の
一
席
▽
費
用
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
菊
地
玉
雲
講

談
の
会　

菊
地
☎
21
・
２
８
５

０●
現
代
英
語　

月
曜
日
(
第
３

月
曜
日
を
除
く
)　

午
後
７
時

30
分
〜
９
時
▽
河
辺
市
民
セ
ン

タ
ー
▽
英
語
の
中
・
上
級
者
※

教
室
で
は
原
則
と
し
て
日
本
語

禁
止
▽
知
識
人
向
け
の
米
国
の

ニ
ュ
ー
ス
週
刊
誌TIME

を
教

材
に
し
ま
す
▽
ス
ー
ザ
ン
・
ム

ド
リ
氏
▽
月
額
４
千
円
▽
辞
書

で
調
べ
る
な
ど
事
前
準
備
必

須
、
教
材
の
朗
読
の
後
英
語
で

質
問
▽
現
代
英
語　

加
勢
川
☎

090
・
３
２
１
３
・
１
５
３
２

●
囲
碁　

火
曜
日　

午
後
１
時

〜
５
時
▽
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
15
人
▽
半
年
１
千
円
▽
新

町
囲
碁
同
好
会　

大
石
☎
080
・

４
１
４
８
・
７
２
０
８

●
ド
イ
ツ
語　

木
曜
日　

午
後

７
時
30
分
〜
９
時
30
分
▽
福
祉

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ

ン
▽
ド
イ
ツ
語
学
習
と
日
独

相
互
の
交
流
▽
ア
ン
ド
レ
ア

ス
・
グ
ロ
ー
ス
氏
▽
20
人
▽

年
額
２
万
２
千
円
▽
４
月
14

日
(
木
)
の
午
後
７
時
30
分
か

ら
説
明
会
あ
り
▽
青
梅
日
独
交

流
協
会　

田
村
☎
080
・
５
３
８

３
・
０
９
８
７

●
初
め
て
の
フ
ラ
ダ
ン
ス　

金

曜
日　

①
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
②
午
後
５
時
30
分
〜
６

時
30
分
▽
①
60
歳
以
上
②
２
歳

〜
小
学
生
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー

セ
ン
タ
ー
▽
佐
野
・
ア
ヌ
ヘ
ア
・

秀
子
氏
▽
各
回
10
人
▽
①
月
額

３
千
円
②
月
額
２
千
円
※
1
か

月
無
料
体
験
実
施
中
▽
ア
ネ
ラ

レ
イ　

弓
削
☎
090
・
６
４
８

７
・
１
２
３
７

●
和
太
鼓　

①
土
曜
日　

午
後

５
時
〜
10
時
②
日
曜
日
(
月
２

〜
３
回
)
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー

セ
ン
タ
ー
▽
小
学
生
以
上
▽

高
校
生
以
上
…
月
額
１
千
500

円
、
中
学
生
以
下
…
月
額
１
千

円
▽
青
梅
太
鼓　

小
澤
☎
090
・

１
７
６
１
・
４
１
２
２

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
青
梅
ミ
ッ

ク
ス
大
会　

５
月
15
日
(
日
)　
　

午
前
８
時
45
分
集
合
、
９
時

10
分
開
会
式
※
予
備
日
５
月

22
日
(
日
)
▽
雨
天
等
で
の

実
施
有
無
等
は
要
問
い
合
わ

せ
▽
市
民
球
技
場
▽
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
愛
好
者
か
つ
連
絡
先
を
登

録
で
き
る
方
▽
80
歳
未
満
の

部
・
130
歳
未
満
の
部
・
130
歳

以
上
の
部
(
ペ
ア
の
合
計
年

齢
)
▽
１
ペ
ア
１
千
500
円
※
当

日
集
金
▽
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

連
盟
主
催
、
市
教
育
委
員
会

後
援
▽
同
連
盟　

野
口
☎
090
・

６
９
２
９
・
５
３
１
９
▽
４
月

18
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事

務
局
へ
申
し
込
み

〇
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局
の

受
付
時
間
〇

水
曜
日
を
除
く
月
〜
木
曜
日
…

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
、
金
曜

日
…
午
後
１
時
〜
４
時
、
土
曜

日
…
午
前
10
時
〜
正
午
(
水
・

日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
)

誰
で
も
楽
し
く
プ
レ
イ
で
き
る
！

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
教
室
＆
第
１
回
ボ
ッ
チ
ャ
交
流
会

☆
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
教
室

日
時　

４
月
16
日
・
23
日
、
５

月
21
日
・
28
日
の
土
曜
日　

午
後
７
時
30
分
受
付
開
始

会
場　

住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
第
１
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

服
装
・
持
ち
物　

動
き
や
す
い

服
装
、
体
育
館
履
き

直
接
会
場
へ

☆
ボ
ッ
チ
ャ
交
流
会

日
時　

６
月
５
日
(
日
)　

午

後
０
時
30
分
受
付
開
始

会
場　

住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
第
１
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対
象　

小
学
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
で
構
成

さ
れ
た
３
〜
６
人
の
チ
ー
ム

服
装
・
持
ち
物　

動
き
や
す
い

服
装
、
体
育
館
履
き

主
管　

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

協
議
会

申
し
込
み　

４
月
30
日
ま
で
に

申
込
用
紙
(
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
、
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

で
配
布
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
・

記
事
ID
…
１
７
７
８
８
)

を
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
FAX

25
・
２
２
２
２
、
電
子
メ
ー

ル

div2090@city.ome.

lg.jp

ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
へ

い
ず
れ
も

費
用
無
料

そ
の
他　

教
室
の
み
、
交
流
会

の
み
の
参
加
可

●
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修

（
第
１
期
）
受
講
者
募
集　

☆

地
域
保
育
コ
ー
ス
…
▽
都
内
在

住
・
在
勤
の
方
で
今
後
子
育
て

支
援
員
と
し
て
就
業
す
る
意
欲

の
あ
る
方
▽
子
育
て
支
援
分
野

で
従
事
す
る
う
え
で
、
必
要
な

知
識
や
技
能
等
を
有
す
る
子
育

て
支
援
員
の
養
成
研
修
▽
４

月
15
日
(
必
着
)
ま
で
に
市

子
育
て
推
進
課
で
配
布
す
る

申
込
書
(
都
福
祉
保
健
財
団
H P

https://www.fukushizaid

an.jp/111kosodateshien/

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
を
郵

便
書
留
で
同
財
団
へ
▽
６
月
か

ら
順
次
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
開
始

※
一
部
集
合
研
修
あ
り
▽
同

財
団
☎
03
・
３
３
４
４
・
８
５

３
３

●
八
王
子
都
税
事
務
所
か
ら

☆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
(
動

産
、
自
動
車
、
不
動
産
等
)
…

都
主
税
局
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
を
実
施
し
ま
す
▽
公
売

申
込
期
間
…
４
月
19
日
(
火
)　

午
後
１
時
〜
５
月
10
日
(
火
)　

午
後
11
時
▽
競
り
売
り
期
間
…

５
月
17
日
(
火
)　

午
後
１
時

〜
19
日
(
木
)　

午
後
11
時
▽

入
札
期
間
…
５
月
17
日
(
火
)　

午
後
１
時
〜
24
日
(
火
)　

午

後
１
時
▽
詳
細
は
都
主
税
局
H P

https://www.tax.metro.t

okyo.lg.jp/kobai/

参
照
▽

都
主
税
局
徴
収
部
機
動
整
理
課

公
売
班
☎
03
・
５
３
８
８
・
３

０
２
７
☆
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
の

ご
案
内
…
都
で
は
、
公
売
情

報
に
関
す
る
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ

ン
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
公

売
の
実
施
情
報
な
ど
を
タ
イ

ム
リ
ー
に
発
信
し
ま
す
▽
費

用
無
料
▽
詳
細
は
都
主
税
局
H P

https://www.tax.metro.t

okyo.lg.jp/mail_magazi

ne.html

参
照
☆
各
種
証
明
書

の
申
請
に
は
電
子
申
請
を
活
用

く
だ
さ
い
…
証
明
の
申
請
、
手

数
料
納
付
が
可
能
で
す
▽
詳
細

は
都
主
税
局
H Phttps://www

.tax.metro.tokyo.lg.jp/

shomei/denshi.html

参
照

●Let’
s 

Go 

み
ず
ふ
る
！

～
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
か
ら
水
源

林
に
行
っ
て
み
よ
う
～

水
道

水
源
林
の
情
報
を
い
つ
で
も
・

ど
こ
で
も
見
ら
れ
る
新
し
い

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
公
開
。
公

開
記
念
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

中
。
動
画
を
視
聴
し
、
感
想
を

送
っ
た
方
の
中
か
ら
抽
選
で
600

人
に
水
源
林
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
そ
の
他
各

種
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
用
意
。
５
月

８
日
ま
で
。
詳
細
は
「
み
ず
ふ

る
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
▽

都
水
道
局
水
源
管
理
事
務
所
☎

21
・
３
５
４
３



． ．広報おうめ

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、

活動するすべての方が、それぞれの立場の自由な発想

で参加可能な地域プロモーションの取り組みです。

ＩｎｓｔａｇｒａｍＦａｃｅｂｏｏｋ 新型コロナウイルス関連スポーツ・観光・文化

次号の発行は４月１５日です

（１２）４ ４ １

市役所・市主催事業等へお出かけの際は、マスクの着用、体温の測定、手指の消毒、

ボールペンのご持参にご協力ください。体調がすぐれない場合は、ご遠慮ください。

中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

☆いずれも…費用無料、直接会場へ

ひとりじめおはなし会　日時＝４月３日（日）、

１７日（日）　①午前１１時～１１時１５分②１１

時２０分～１１時３５分③１１時４０分～１１時

５５分 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽対象＝３か月～

未就学児と保護者 ▽内容＝絵本の読み聞かせ、手

遊び ▽定員＝先着１組

おはなし会「絵本の森」　日時＝４月９日（土）　午

前１１時～１１時１５分 ▽会場＝おはなしの部屋

▽対象＝３か月（首がすわってから）～４歳児と保

護者 ▽内容＝絵本の読み聞かせ、紙芝居等 ▽定

員＝先着８人 ▽協力＝図書館ボランティア「お

はなしの会ころりん」

おはなしにちようピーナッツ　日時＝４月１０日

（日）　午前１１時～１１時１５分 ▽会場＝おは

なしの部屋 ▽対象＝４歳児以上 ▽内容＝昔話な

どのおはなしの語り、絵本の読み聞かせ ▽定員

＝先着８人 ▽協力＝図書館ボランティア

今井図書館おはなし会　日時＝４月１６日（土）　

午前１１時～１１時１５分 ▽会場＝今井市民セ

ンター和室 ▽対象＝４歳児以上 ▽内容＝昔話な

どのおはなしの語り、絵本の読み聞かせ ▽定員

＝先着１２人 ▽協力＝図書館ボランティア

梅郷図書館おはなし会 日時＝４月２日（土）　

午前１１時～１１時１５分 ▽会場＝梅郷市民セ

ンター多目的室 ▽対象＝２歳児以上と保護者 ▽

内容＝昔話などのおはなしの語り、絵本の読み

聞かせ ▽定員＝先着１２人 ▽協力＝図書館ボラン

ティア「おはなしの会ころりん」

感染症対策の徹底を

マスク　　　 換気　　　　手洗い

みんなのおはなし会　日時＝４月９日（土）　午前

１０時３０分～１１時１５分 ▽会場＝長淵市民セ

ンター ▽対象＝幼児～小学生（保護者同伴） ▽内

容＝絵本の読み聞かせ ▽講師＝髙野悠子氏 ▽定員

＝先着７組（予約制）※１組３人まで ▽費用無料

▽協力＝「ねぇ、本よんで！！」の会 ▽申し込み

＝２日から電話で

長淵市民センター☎２２－３２４９
「こどもの読書週間」展示～青梅こどもミニとしょ

かん～　４月２３日は「子ども読書の日」、４月２３

日～５月１２日は「こどもの読書週間」です。今年

の標語である「ひとみキラキラ　本にドキドキ」す

るような、ステキな出会いを探しに来てください ▽

期間＝５月１５日（日）まで ▽会場＝中央図書館３

階特設展示コーナー ▽その他＝関連行事「どのシ

リーズの本がすき？こども投票やりまーす！」※期

間＝４月１１日（月）～５月１５日（日） ▽会場＝中

央図書館３階児童コーナー

４月の木曜夜間窓口

　毎週木曜日は、午後８時まで窓口業務の一部を

延長して実施しています。

開設日　７日、１４日、２１日、２８日

対象課・問い合わせ　市民課、保険年金課、介護

保険課、高齢者支援課、障がい者福祉課、子育

て推進課、収納課、市民税課、資産税課

４月の日曜納付窓口

日時　２４日（日）　午前９時～午後４時

問い合わせ　収納課収納管理係

春季展示「生誕１３０年　吉川英治の初期作品」

　今年は、吉川英治が生誕１３０年を迎えます。本展示では、作

家としてデビューするまでの経緯、また‟吉川英治”の名前で執

筆した最初の作品となる「剣
けんなんじょなん

難女難」（大正１５年刊行）をはじめ、

「鳴
な る と ひ ち ょ う

門秘帖」や「神
しんしゅうてんまきょう

州天馬侠」など当時多くの読者を魅了した初期

作品を中心に紹介します。

日程　４月９日（土）～６月２６日（日）

時 間　午前１０時～午後５時（入館は４時

３０分まで）

会場　青梅市吉川英治記念館展示室

※休館日は毎週月曜日

観 覧料　大人５００（４００）円

　小・中学生２００（１５０）円

※カッコ内は２０人以上の団体料金です。

※年間パスポートも販売しています。

※ 障害者手帳をお持ちの方と付き添いの方１人は無料（障害者手帳

を提示）

※市内の小・中学生は土・日曜日、祝日は無料

※ 会期中、青梅市立美術館は特別展開催中のため、共通観覧券は利

用できません。

問い合わせ　青梅市吉川英治記念館☎７４－９４７７

青梅市吉川英治記念館×

住友金属鉱山アリーナ青梅連携事業

　青梅市ウォーキングマッ

プ梅郷コース（約６．３㎞）

を体育館スタッフが体操・

ウォーキングのレクチャー

を、記念館のスタッフが市内の見どころや記念館

の案内をしながら巡ります。

日 時　４月２０日（水）　午前９時１０分ＪＲ日

向和田駅改札外集合～正午頃同解散

※天候不良の場合２７日（水）に順延

対象　市内在住・在勤者

定員　先着２０人（予約制）

費 用　７００円（記念館入館料・ミニお菓子＆お

茶セット・保険料込み、当日集金）

服 装・持ち物　ウォーキングのできる服装・飲み

物

申 し込み　１日の午前１０時から電話☎７４－

９４７７で青梅市吉川英治記念館（月曜日を除

く午前１０時～午後５時）へ

　「住民税非課税世帯等に対する臨時

特例給付金」のうち、基準日 (令和３

年１２月１０日 )において市内に住民

票があり、世帯全員の令和３年度分の

住民税均等割が非課税である世帯の方

（ただし、住民税が課税されている者

の扶養親族のみで構成される世帯を除

く）には、令和４年１月下旬以降に「青

梅市住民税非課税世帯等に対する臨時

特別給付金確認書」を送付しています。

　確認書が送付された方の提出期限

は、４月３０日（消印）までです。確

認書の提出がお済みでない方は早めに

提出（郵送）してください。

　詳細は、広報おうめ１月１５日号８

面、３月１日号８面または市ホーム

ページ（記事ＩＤ…５３８８５）をご

覧ください。

問 い合わせ　新型コロナウイルス感染

症対策給付金担当

　どこに相談したらいいのか分

からない等の女性からの相談に

対して、各種相談窓口をご案内

します。女性の方で相談先が分

からない場合は、まずお電話く

ださい。詳細は市ホームページ

（記事ＩＤ…５６５２３）をご

覧ください。

住民税非課税世帯等に対する

臨時特別給付金の申請はお済みですか
女性相談案内窓口を

開設しました

受付窓口

市民活動推進課市民活動推進係

受 付日時　祝日を除く月～金曜

日　午前９時～正午、午後１

時～午後５時

電話番号☎２２－１１１１

（内線２３２５）

ウォーキングＤＥ青梅市内見どころ巡り

あそびにおいでよ

　文化団体連盟加盟団体や

市内で活動する文化団体の

見学・体験イベントです。

何か新しいことを始めてみ

たい方あそびにおいでよ！

詳細　下表参照

費用無料

問い合わせ　社会教育課

日
時

１６日（土）
午後１時～４時
１７日（日）
午前１０時～午後４時

会
場

ネッツたまぐーセンター
多目的ホール
３階研修室

参
加
団
体

民謡、合唱、フラダンス、
日舞、囲碁、将棋、俳句、
短歌、音楽、ダンス等を
行う団体

春のおさらい会と
体験会

△「神州天馬侠」絵はがき

リ バ ウ ン ド 警 戒 期 間 中！

新型コロナウイルスワクチン接種
問い合わせ　新型コロナウイルスワクチン接種担当

０１２０－８４０－０８５（青梅市コールセンター）

初めて接種する方へ

ワクチン接種について
　ワクチン接種は任意です。特に小児接種は、保護者の意思に基づい

て接種を行うか判断してください。保護者の同意なく接種が行われる

ことはありません。

　追加接種（３回目）の集団接種予約状況は、徐々に余裕が出ていま

す。接種を希望する方は、この機会に予約するとスムーズに接種でき

ます。

　小児（５歳～１１歳）および１２歳以上の初回接種（１・２回目）は、

年齢に応じて下表のとおり行います。初回接種で使用するワクチンは

ファイザー社製です。

　対象のお子さんには接種券を発送済みで、これから５歳になるお子

さんの接種券は、誕生日頃に発送します。

※ １１歳のうちに１回目の小児用ワクチン接種を受けて、２回目の接

種前に１２歳の誕生日を迎えた場合は、２回目も小児用ワクチンを

接種します。

年齢 ワクチン種別 接種方法

５～７歳
小児用

市内医療機関での個別接種

８～１１歳 原則集団接種

１２歳以上 １２歳以上用 市内医療機関での個別接種
※ 新町クリニックで接種する場合Ｗｅｂ予約可
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