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（７） ３ １２ １

冬
休
み
子
ど
も
消
費
者
教
室

オ
リ
ジ
ナ
ル
貯
金
箱
と
大
事
な
お
金
の
使
い
方

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
貯
金
箱
を
作

り
、
親
子
で
お
金
の
大
切
さ
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時

12
月
18
日
(
土
)　

午

前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場　

市
役
所
２
階
204
会
議
室

対
象　

小
学
１
〜
３
年
生
と
保

護
者

※
４
〜
６
年
生
も
参
加
で
き
ま

す
。(
子
ど
も
の
み
の
参
加

も
可
)

講
師　

金
融
広
報
ア
ド
バ
イ

●
み
ん
な
で
楽
し
く
認
知
症
予

防

12
月
２
日
(
木
)、
８
日

(
水
)、
16
日
(
木
)　

午
前
10

時
〜
正
午
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
方

▽
頭
と
体
を
同
時
に
使
っ
て
、

笑
っ
て
予
防
！
継
続
は
力
な

り
！
▽
１
回
800
円
▽
直
接
会
場

へ
▽
い
き
い
き
ひ
だ
ま
り
サ
ロ

ン
の
会　

大
西
☎
090
・
８
５
１

９
・
４
３
７
０

●
認
知
症
家
族
の
会

12
月
10

日
(
金
)、
１
月
14
日
(
金
)、

２
月
11
日
(
祝
)　

午
後
１
時

〜
３
時
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
認

知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
▽

情
報
交
換
▽
先
着
45
人
▽
１

回
400
円
▽
直
接
会
場
へ
▽
同

会
青
梅
ネ
ッ
ト　

原
島
☎
31
・

１
５
５
１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

FAX
23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う

め

12
月
４
日
〜
25
日
の
土
曜

日　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
福
祉

セ
ン
タ
ー
▽
お
も
ち
ゃ
の
無
料

修
理
※
お
預
か
り
し
て
修
理
・

直
ら
な
い
場
合
あ
り
▽
費
用
無

料
(
部
品
代
等
実
費
)
▽
直
接

会
場
へ

●
パ
ソ
ボ
ラ
カ
フ
ェ

12
月
11

日
(
土
)　

午
後
１
時
〜
３
時

30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高

年
で
初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方

▽
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
何

で
も
相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

体
験
等
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着
５
人
▽
費

用
無
料
▽
教
わ
り
た
い
方
は
申

し
込
み
時
に
そ
の
内
容
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
▽
青
梅
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

へ
申
し
込
み

●
子
ど
も
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ

12
月
12
日
(
日
)　

午
前

９
時
50
分
〜
午
後
零
時
10
分
▽

福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
小
・
中
学
生

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
遊
び
な
が
ら

学
ぶ
。
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
初

心
者
・
未
経
験
者
歓
迎
▽
先
着

６
人
▽
費
用
無
料
▽
親
子
ま
た

は
個
人
で
の
参
加
可
▽
電
話
☎

090
・
４
１
７
８
・
１
３
５
２
で

CoderDojo

青
梅
へ
申
し
込
み

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

☆
　
催
　
し

☆
　
会
　
員
　
募
　
集

官

公

署

だ

よ

り

防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い　－防災課防災係－　－防災課防災係－
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●
認
知
症
予
防「
げ
ん
き
教
室
」

12
月
13
日
(
月
)　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
▽

高
齢
者
の
お
困
り
ご
と
を
お
聞

き
し
ま
す
▽
小
林
靖
幸
氏　

ほ

か
▽
先
着
20
人
▽
300
円
▽
運
動

の
で
き
る
服
装
、
飲
み
物
▽
直

接
会
場
へ
▽
三
多
摩
健
康
友
の

会
青
梅
奥
多
摩
支
部　

荒
尾
☎

31
・
７
５
２
９

●
ブ
ル
ー
ビ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
ラ

イ
ブ

12
月
19
日
(
日
)　

午

後
４
時
〜
６
時
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま

ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽
バ
ン
ド
演
奏

の
歌
と
ダ
ン
ス
。
ク
リ
ス
マ

ス
気
分
満
載
の
ラ
イ
ブ
▽
先

着
100
人
▽
1
千
500
円
(
プ
レ

ゼ
ン
ト
付
き
)
▽
直
接
会
場

へ
▽Blue 

Bee　

辻
☎
090
・

９
８
２
０
・
９
２
１
９

●
25
日
は
講
談
の
日

12
月
25

日
(
土
)　

午
後
３
時
か
ら
▽

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽

青
梅
が
舞
台
の
「
雪
お
ん
な
」

を
講
談
で
ど
う
ぞ
▽
費
用
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
菊
地
玉
雲
講

談
の
会　

菊
地
☎
21
・
２
８
５

０●Ō
J-Suns Xmas

コ
ン
サ
ー

ト

12
月
25
日
(
土
)　

午
後

５
時
〜
７
時
30
分
▽
ネ
ッ
ツ

た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽
70
年

代
の
懐
か
し
い
和
声
ポ
ッ
プ

ス
の
バ
ン
ド
演
奏
と
歌
▽
100

人
▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場

へ
▽ŌJ-Suns　

本
田
☎
080
・

５
４
６
５
・
４
２
７
５

●
自
立
生
活
体
操　

月
曜
日　

午
後
１
時
〜
２
時
▽
東
青
梅
市

民
セ
ン
タ
ー
▽
運
動
が
苦
手

な
高
齢
者
▽
い
す
に
座
り
音

楽
に
合
わ
せ
て
筋
ト
レ
や
有

酸
素
運
動
を
１
時
間
行
う
▽

田
中
一
葉
氏
▽
５
人
▽
月
額

１
千
500
円
、
入
会
金
500
円
▽
体

験
無
料
▽
自
立
生
活
体
操
ひ

ろ
め
る
会
青
梅　

上
野
☎
090
・

７
２
３
５
・
４
２
７
９

●
水
泳　

木
曜
日　

午
前
９
時

〜
11
時
▽
羽
村
市
ス
イ
ミ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
▽
18
歳
以
上
▽
初
心

者
、
水
泳
を
上
達
さ
せ
た
い
方

歓
迎
▽
宮
崎
京
子
氏
▽
月
額

３
千
円
、
入
会
金
１
千
円
▽
ワ

イ
ワ
イ
シ
ー
ル
ク
ラ
ブ　

小
林

☎
090
・
８
８
５
２
・
２
３
１
１

●
和
太
鼓　

月
・
木
曜
日　

午

後
７
時
〜
９
時
30
分
▽
ネ
ッ
ツ

た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー　

ほ
か
▽

７
歳
〜
45
歳
程
度
▽
初
心
者
、

経
験
者
、
体
験
歓
迎
。
一
緒
に

楽
し
く
汗
を
か
き
ま
し
ょ
う
▽

10
人
▽
18
歳
以
上
…
月
額
３
千

円
、
18
歳
未
満
…
２
千
500
円
▽

和
太
鼓
灯ビ

ー

ト音　

宇
津
木
☎
090
・

２
６
２
６
・
４
５
５
３

●
都
市
計
画
の
原
案
へ
の
公
述

申
出
お
よ
び
公
聴
会　

☆
公
述

申
出
…
区
域
内
に
在
住
か
計
画

案
に
利
害
関
係
の
あ
る
方
(
１

人
10
分
以
内
)
▽
対
象
計
画
案

…
住
宅
市
街
地
の
開
発
整
備
の

方
針
▽
対
象
区
域
…
特
別
区
、

市
、
瑞
穂
町
お
よ
び
日
の
出
町

▽
縦
覧
・
申
出
書
の
配
布
…
12

月
15
日
(
水
)
ま
で
都
都
市
整

備
局
都
市
計
画
課
、
関
係
区
市

町
都
市
計
画
主
管
課
で
※
申
出

書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
▽
公
述
申
出
書
を

15
日
(
必
着
)
ま
で
に
〒
163

－

８
０
０
１
東
京
都
都
市
整

備
局
都
市
計
画
課
へ
申
出
▽
申

出
多
数
の
場
合
は
意
見
要
旨
等

を
考
慮
し
選
定
☆
公
聴
会
…
令

和
４
年
１
月
20
日
(
木
)　

午

後
２
時
か
ら
、
午
後
７
時
か

ら
・
東
京
都
庁
都
民
ホ
ー
ル
、

24
日
(
月
)　

午
後
２
時
・
立

川
市
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
傍

聴
は
直
接
会
場
へ
▽
公
述
申
出

が
な
い
場
合
は
中
止
▽
詳
細
は

同
局
H Phttps://www.toshi

seibi.metro.tokyo.lg.jp

/keikaku/seido_6.htm

参

照
☆
い
ず
れ
も
…
都
都
市
整
備

局
都
市
計
画
課
☎
03
・
５
３
８

８
・
３
３
３
６

●
西
多
摩
保
健
所
か
ら　

☆
健

康
づ
く
り
調
理
師
研
修
会
(
オ

ン
ラ
イ
ン
開
催
)
…
12
月
15
日

(
水
)　

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

▽
管
内
８
市
町
村
の
飲
食
店
等

で
調
理
業
務
に
携
わ
っ
て
い
る

方
で
パ
ソ
コ
ン
等
でCisco 

Webex

が
視
聴
可
能
な
方
▽
講

話
「
食
事
か
ら
健
康
な
体
づ
く

り
を
〜
野
菜
摂
取
と
減
塩
」・

名
古
屋
文
理
大
学
教
授　

後
藤

千
穂
氏
、
講
義
「
飲
食
店
等
に

お
け
る
食
品
衛
生
」、「
栄
養
成

分
表
示
を
活
用
し
た
健
康
づ
く

り
」・
保
健
所
職
員
▽
申
し

込
み
等
の
詳
細
は
同
保
健
所

H Phttps://www.fukushiho

ken.metro.tokyo.lg.jp/n

isitama/oshirase/tyouri

sikenshu03.html

参
照
▽
同

保
健
所
☎
22
・
６
１
４
１

●
東
京
都
高
齢
者
安
全
運
転
支

援
装
置
設
置
促
進
事
業
補
助

金　

都
で
は
令
和
４
年
３
月
31

日
ま
で
に
取
り
付
け
た
安
全
運

転
支
援
装
置
の
購
入
・
設
置
費

用
を
補
助
し
て
い
ま
す
▽
70
歳

以
上
の
運
転
者
▽
補
助
額
…
購

入
・
設
置
費
の
５
割
(
上
限
１

台
６
万
円
)
▽
取
り
扱
い
事

業
者
(
店
舗
)
へ
申
し
込
み

▽
詳
細
は
都
民
安
全
推
進
本

部

H Phttps://www.tomin-

anzen.metro.tokyo.lg.jp

/kotsu/kakusyutaisaku/k

oureisha/hojokin/tomin/

参
照
▽
同
部
交
通
安
全
課
☎

03
・
５
３
８
８
・
２
７
５
９

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業
訓
練　

授
業
料
は
無
料
(
テ
キ
ス
ト
代

等
の
自
己
負
担
あ
り
)
▽
毎
月

20
コ
ー
ス
開
講
(
事
務
、
パ
ソ

コ
ン
、
介
護
、
技
術
な
ど
)
▽

訓
練
期
間
は
２
か
月
〜
６
か
月

▽
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
訓
練
担

当
☎
28
・
８
８
０
８

妊
婦
歯
科
健
診

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
お
口
の
中
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

妊
娠
中
は
、
体
の
変
化
や
生

活
環
境
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、

歯
周
病
や
む
し
歯
に
か
か
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
妊
娠

中
に
１
度
、
お
口
の
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

日
時

12
月
16
日
(
木
)　

午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

安
定
期
の
妊
婦

内
容　

歯
科
健
診
、
歯
磨
き
指

導
定
員　

先
着
10
人
(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
歯
ブ
ラ

シ
申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

妊

婦

食

教

室

日
時

12
月
23
日
(
木
)　

午

前
10
時
〜
10
時
45
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対
象　

安
定
期
の
妊
婦

内
容　

妊
娠
中
・
出
産
後
の
食

事
に
つ
い
て
(
講
話
)

※
調
理
実
習
・
試
食
は
あ
り
ま

せ
ん
。

指
導　

管
理
栄
養
士

定
員　

先
着
10
人
(
予
約
制
)　
　

費
用
無
料

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

ゴ
ッ
ク
ン
ク
ラ
ス
(
離
乳
食
教
室
・
初
期
)

日
時

12
月
21
日
(
火
)　

午

前
10
時
〜
11
時
10
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対
象　

４
〜
５
か
月
児
の
保
護

者
内
容　

離
乳
食
の
始
め
方
・
作

り
方
(
試
食
な
し
)、
お
口

の
手
入
れ
に
つ
い
て

講
師　

管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛

生
士

定
員　

先
着
10
組
(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

お
子
さ
ん
同
伴
の
場

合
は
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ
ル

ク
(
お
湯
も
含
む
)、
お
む

つ
な
ど
、
外
出
時
に
必
要
な

も
の

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

三遊亭小遊三 柳家さん喬

第

52

回

都

民

寄

席

　

テ
レ
ビ
で
お
な
じ
み
の
三
遊

亭
小
遊
三
師
匠
を
ト
リ
に
迎

え
、
２
０
２
２
都
民
芸
術
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
「
第
52
回
都
民
寄

席
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時　

令
和
４
年
３
月
13
日

(
日
)　

午
後
１
時
30
分
か
ら

(
零
時
45
分
開
場
)

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

出
演　

三
遊
亭
小
遊
三
、
柳
家

さ
ん
喬　

ほ
か　

和
田
尚
久

解
説

定
員

200
人
(
抽
選
)

入
場
無
料

そ
の
他　

全
席
指
定
▽
入
場
者

リ
ス
ト
を
作
成
す
る
た
め
他

者
へ
の
入
場
券
の
譲
渡
禁
止

▽
当
選
結
果
は
入
場
券
の
発

送
を
も
っ
て
通
知
(
発
送
は

４
年
２
月
21
日
ご
ろ
を
予

定
)

申
し
込
み

12
月
24
日(
消
印
)

ま
で
に
「
３
月
13
日
・
ネ
ッ

ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
」、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒
160
―

０
０
２
３
新
宿
区
西
新
宿
６

―
12
―
30
芸
能
花
伝
舎
２
階

落
語
芸
術
協
会
内
「
都
民
寄

席
実
行
委
員
会
」
へ
郵
送

※
往
復
ハ
ガ
キ
で
は
申
し
込
み

不
可

※
ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
1
人
の

み
問
い
合
わ
せ　

同
実
行
委
員

会
☎
03
・
５
９
０
９
・
３
０

８
１

子
育
て
ひ
ろ
ば
事
業
の
実
施
団
体
の
募
集

　

東
青
梅
・
河
辺
市
民
セ
ン

タ
ー
内
で
小
学
生
以
下
の
児

童
、
そ
の
保
護
者
が
気
軽
に
集

い
、
交
流
を
図
る
こ
と
や
育
児

相
談
を
行
う
「
青
梅
市
子
育
て

ひ
ろ
ば
」
の
事
業
を
実
施
し
て

い
た
だ
け
る
団
体
を
募
集
し
ま

す
。

対
象　

社
会
福
祉
法
人
、
特
定

非
営
利
活
動
法
人
、
民
間
事

業
者

申
請
書
等
の
配
布　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
(
記
事
ID
…
５
３

１
８
１
)
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
ま
た
は
子
ど
も
家
庭
支
援

課
(
市
役
所
３
階
)
で
配
布

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

選
考
方
法　

書
類
審
査
後
、
面

接
を
実
施

申
し
込
み

12
月
20
日
(
月
)

〜
24
日
(
金
)
に
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接

子
ど
も
家
庭
支
援
課
支
援
係

へザ
ー

定
員　

先
着
10
組
(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
カ
ラ
ー

ペ
ン

申
し
込
み　

電
話
で
市
民
安
全

課
市
民
相
談
係
へ

なんでも情報局アンテナ


