
世帯数

人口

（男）

（女）

青梅市の人口

11 月 1 日現在（前月との比較）

64,269 世帯

131,220 人

65,905 人

65,315 人

（83 世帯増）

（22 人減）

（12 人増）

（34 人減）
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令和３年１１月２４日現在の情報です◆秋の叙勲・褒章…２面　◆１２月３日～９日は障害者週間…４面　今号の主な記事

市主催事業等は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって変更・中止になる場合があります。詳細は市ホームページをご覧ください。

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金

（令和３年５月から支給中）

吸
入
が
必
要
と
な
る
方
は
２

割
以
下
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
へ

の
感
染
は
ま
れ
で
、
ウ
イ
ル

ス
が
赤
ち
ゃ
ん
に
異
常
を
起

こ
す
可
能
性
も
低
い
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
妊
婦
さ
ん

が
感
染
す
る
場
合
、
約
８
割

が
家
族
か
ら
の
感
染
で
す
の

で
、
家
族
の
感
染
予
防
や
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
重
要
で
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
妊

婦
さ
ん
は
重
症
化
し
に
く
い

の
で
、
妊
娠
中
の
方
に
も
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
勧
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
現
在
ま
で
世
界
中

で
多
く
の
妊
婦
さ
ん
が
ワ
ク

◆ 感染予防のために、ワクチン接種や予防対

策（マスク着用、距離をとる、換気する、

手指衛生、３密回避）は効果があります。

室内では十分に換気をして、新鮮な空気を

取り入れましょう。

問 い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

　第６波に備え、以下のことに注意しましょう。

◆ 新型コロナウイルス感染症は、症状が出る前からウイルス量が増え、周

りの方に感染させてしまう可能性がありますので、日頃から感染予防を

行い、症状が出たら主治医に電話で相談することが大切です。

新型コロナウイルス感染拡大防止に
ご協力をお願いします

チ
ン
を
受
け
て
い
ま
す
が
、

妊
娠
や
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
悪
影

響
は
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
お
母
さ
ん
が
ワ
ク
チ

ン
を
受
け
て
い
る
と
、
胎
盤

や
母
乳
を
通
じ
て
赤
ち
ゃ
ん

に
も
免
疫
が
届
く
の
で
、
赤

ち
ゃ
ん
を
感
染
か
ら
守
る
効

果
も
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

妊
娠
中
の
ど
の
時
期
の
方

で
も
安
心
し
て
ワ
ク
チ
ン
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

ワ
ク
チ
ン
に
よ
っ
て
不
妊
に

な
る
と
い
う
科
学
的
根
拠
は

全
く
あ
り
ま
せ
ん
。
将
来
妊

娠
を
考
え
て
い
る
方
も
安
心

し
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

信
頼
で
き
る
情
報
源
と
し

て
、
厚
生
労
働
省
、
国
立
成

育
医
療
セ
ン
タ
ー
、
日
本
産

科
婦
人
科
学
会
な
ど
の
ホ
ー

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

流
行
の
中
、
妊
娠
中
・
授
乳

中
の
方
や
妊
娠
を
考
え
て
い

る
方
に
は
色
々
な
心
配
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
妊

娠
中
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
の
妊
娠
へ
の
影
響
に
つ
い

て
で
す
が
、
妊
娠
中
、
特
に

妊
娠
後
期
に
感
染
す
る
と
重

症
化
し
や
す
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
た
だ
、
８
割
の
方

は
無
症
状
か
軽
症
で
、
酸
素

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
83

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
と
ワ
ク
チ
ン
の

妊
娠
・
授
乳
へ
の
影
響
に
つ
い
て
〜
妊
娠
中
、
授
乳
中
の

方
も
安
心
し
て
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
て
く
だ
さ
い
〜

青
梅
市
立
総
合
病
院
産
婦
人
科
部
長
　
伊
田
　
勉

ム
ペ
ー
ジ
に
詳
し
い
解
説
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
見
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

流
行
し
て
以
来
、
立
ち
会
い

分
娩
や
面
会
の
中
止
な
ど
、

妊
婦
さ
ん
や
家
族
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
し
た
。
幸
い
に
し
て
こ
の

地
域
の
産
科
医
療
は
崩
壊
す

る
こ
と
な
く
維
持
で
き
て
い

ま
す
。
ご
理
解
ご
協
力
に
心

よ
り
感
謝
し
ま
す
。
今
後
も

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対

応
し
な
が
ら
、
妊
娠
出
産
と

い
う
す
ば
ら
し
い
時
間
を
安

心
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
私
た
ち
も
頑
張
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育

て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、子育て世

帯生活支援特別給付金を支給しています。

詳細　市ホームページ参照

▽ひとり親世帯（児童扶養手当受給世帯）の方…記事ＩＤ・３３２６８

▽ひとり親世帯以外の方…記事ＩＤ・３５８８１

※ １８歳以下を対象とした新たな給付金については、広報おうめ１２月

１５日号等でお知らせします。

問 い合わせ　子育て推進課助成係、新型コロナウイルス感染症対策子育て

世帯給付金担当

新型コロナウイルスワクチン　３回目追加接種のお知らせ
問い合わせ　新型コロナウイルスワクチン接種担当 ０１２０－８４０－０８５（青梅市コールセンター）

接種費

無料

　新型コロナウイルスワクチン３回目追加接種について国から方針が示

されました。（１１月２４日時点の情報です。最新の情報は、随時更新

しますので、市ホームページ・記事ＩＤ…５３１０８をご覧ください。）

対象　２回目の接種完了から８か月以上経過した１８歳以上の方

接 種券、予診票の送付　２回目の接種が完了した順に、月ごとに発送予

定

接種開始時期　令和４年１月下旬

※ 令和４年１月に接種を受けられる方は、令和３年５月までに２回目の

接種を終えた方です。

接種方法　集団接種または個別接種のいずれか

会場

▽集団接種…福祉センター、住友金属鉱山アリーナ青梅（第２スポー

ツホール）

▽個別接種…実施医療機関は別途お知らせします。

予 約方法　インターネット、コールセンター、窓口での予約を予定して

います。

※接種には予約が必要です。詳細は、接種券同封の案内をご覧ください。

令和３年３月～４月に２回目の接種を

終えた医療従事者の方へ

接種はお済ですか？

日程 会場・時間

１２月４日（土）

福祉センター・午後３時～６時

※ 要予約（インターネット、コー

ルセンター）

　　１１日（土）

　　１８日（土）

　　２５日（土）

　１月８日（土）

　　１５日（土）

　３回目の接種を受けるため

には、２回の接種を完了して

いる必要があります。まだ接

種をしていない方で、希望す

る方は、右記の日程で接種を

実施しますので、３回目の接

種開始前に予約することをお

勧めします。

　医療従事者の方へ１１月下旬に接種券および予診票を発送しました。

　届いていない方は、市コールセンター ０１２０－８４０－０８５にご

連絡ください。その際、接種履歴を確認するため、お手元に１回目、２回目

接種の際の接種済み証を用意してください。

△新型コロナウイルス

ワ ク チ ン 市 ホ ー ム

ページ二次元コード



（２）． ．広報おうめ

◆暮らし・住まい・環境…２～３、６面　◆保険・年金・税金…３、５面　◆特集…４面　◆健康・福祉…５面

◆子育て・教育…５～７面　◆スポーツ・観光・文化…５～８面　

◆相談日・健康診査　ほか…６面　◆なんでも情報局アンテナ…７面

FAX

暮らし・住まい・環境

３ １２ １

　

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に
要
す

る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。
補
助
を
受
け
る
場
合
は
、

契
約
前
に
申
請
と
交
付
決
定
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
必
ず
契
約

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(
記
事
ID
…
３
６
１
３
３
)
を

ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象　

次
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
も
の

▽
市
内
の
既
存
住
宅

▽
申
請
者
ま
た
は
３
親
等
以
内

の
親
族
が
所
有
す
る
住
宅

▽
申
請
者
が
み
ず
か
ら
居
住
す

る
住
宅

▽
令
和
４
年
２
月
末
ま
で
に
完

了
で
き
る
工
事

※
賃
貸
住
宅
は
対
象
外

※
マ
ン
シ
ョ
ン
等
の
共
同
住
宅

の
場
合
は
、
専
有
部
分
の
み

対
象

補
助
対
象
工
事　

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た

め
の
新
し
い
生
活
様
式
に
即

し
た
感
染
予
防
対
策
や
働
き

方
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
に
つ

な
が
る
住
宅
改
修
工
事

例
…
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
(
住
宅
に

接
す
る
も
の
)
を
新
設
、
玄

関
に
手
洗
い
場
(
住
宅
に
接

す
る
も
の
)
を
新
設
、
テ
レ

ワ
ー
ク
用
の
ス
ペ
ー
ス
を
作

る
改
修
工
事
、
換
気
シ
ス
テ

ム
を
新
設
等

※
例
以
外
に
も
感
染
予
防
や
、

自
宅
の
テ
レ
ワ
ー
ク
環
境
整

備
を
目
的
と
す
る
住
宅
の
リ

フ
ォ
ー
ム
で
あ
れ
ば
、
審
査

の
う
え
、
対
象
と
な
る
か
判

断
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
の

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す

市
民
提
案
協
働
事
業

発
見
！
探
検
！
「
青
梅
の
森
」

発
見
！
探
検
！
「
青
梅
の
森
」

　

青
梅
に
は
森
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
身
近
な
森
で
発
見
、

探
検
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

SDGs

と
の
関
係
性
も
多
い

森
、
講
師
と
一
緒
に
身
近
な
森

の
今
を
知
り
、
で
き
る
コ
ト
を

考
え
行
動
し
ま
せ
ん
か
？

日
程

12
月
11
日
(
土
)　

午

前
10
時
〜
午
後
２
時
(
永
山

公
園
９
時
30
分
集
合
)

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
た

め
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象　

小
学
校
４
年
生
以
上
の

親
子

内
容　

森
を
歩
き
な
が
ら
の
自

然
体
験

※
雨
天
は
正
午
ま
で
、
ネ
ッ
ツ

た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
に
て
、

森
の
お
は
な
し

講
師　

(
特
非
)
青
梅
り
ん
け
ん
・

森
守
会

定
員　

先
着
20
人
(
予
約
制
)

費
用
無
料

服
装
・
持
ち
物　

歩
き
や
す
い

汚
れ
て
も
よ
い
服
・
昼
食

申
し
込
み　

７
日
ま
で
電
話
ま

た
は
電
子
メ
ー
ル

div20

60@city.ome.lg.jp

で
農

林
水
産
課
林
務
水
産
係
へ

※
件
名
を
「
探
検
青
梅
の
森
」

と
し
、
本
文
に
住
所
、
氏
名
、

お
子
さ
ん
の
学
年
、
電
話
番

号
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

(
特
非
)
青
梅

林
業
研
究
グ
ル
ー
プ

om

e
r
i
n
k
e
n
1
9
9
5
@
g
m
a
i
l
.

com

、
市
農
林
水
産
課

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
停
止

　

シ
ス
テ
ム
更
新
の
た
め
、

次
の
期
間
は
、
証
明
書
コ
ン

ビ
ニ
交
付
を
停
止
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

日
時

12
月

20
日
(
月
)　

午
後
11
時
〜
令
和
４
年
１

月
中
旬

※
再
開
時
期
は
広
報
お
う

め
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
住
民

記
録
係

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
保
険
証
利
用
登
録
サ
ポ
ー
ト
の

日
曜
臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
と
あ
わ
せ
て
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。(
保
険
証
利
用
登
録

の
み
の
方
も
受
付
し
ま
す
。)

日
時

12
月
12
日
(
日
)　

午

前
９
時
〜
午
後
３
時

※
月
〜
金
曜
と
時
間
が
異
な
り

ま
す
。

会
場　

市
役
所
1
階
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
交
付
特
設
会
場

内
持
ち
物　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
利
用
者
証
明
用
電
子
証

明
書(
４
ケ
タ
の
暗
証
番
号
)

問
い
合
わ
せ　

保
険
証
利
用
登

録
に
関
す
る
こ
と
…
保
険
年

金
課
資
格
賦
課
係
▽
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
こ

と
…
市
民
課
住
民
記
録
係

三
井
住
友
銀
行
・
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
信
託
銀
行

市
税
・
料
金
等
の
お
支
払
い
の
取
り
扱
い
が
終
了

　

秋
の
叙
勲
・
褒
章
の
発
表
が
あ
り
、
市
内
で
は
８
人
の
方

が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

―
敬
称
略
―

※
年
齢
は
11
月
３
日
現
在

●
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞

宝

双

光

章

上
島
和
夫
（
72
歳
）

警
察
功
労
・
元
警
視
庁
警

部
髙
村　

敏
（
72
歳
）

警
察
功
労
・
元
警
視
庁
警

部

富
澤
伊
佐
男
（
61
歳
）

防
衛
功
労
・
元
３
等
陸
佐

中
﨑　

保
（
72
歳
）

警
察
功
労
・
元
警
視
庁
警

部

瑞

宝

単

光

章

磯
井
茂
敏
（
72
歳
）

警
察
功
労
・
元
警
視
庁
警

部
小
湏
田
芳
男
（
72
歳
）

警
察
功
労
・
元
警
視
庁
警

部
野
原　

隆
（
61
歳
）

防
衛
功
労
・
元
３
等
陸
尉

宮
岡　

稔
（
68
歳
）

消
防
功
労
・
元
東
京
消
防

庁
消
防
司
令

令
和
３
年

秋

の

叙

勲　

・

褒

章

「
青
梅
市
空
家
等
対
策
計
画
」(
原
案
)
へ
の

意
見
を
募
集
し
ま
す

「
青
梅
市
空
家
等
対
策
計
画
」

(
原
案
)

　

市
で
は
、平
成
29
年
度
に「
青

梅
市
空
家
等
対
策
計
画
」
を
策

定
し
、
空
家
等
の
増
加
に
よ
る

諸
問
題
か
ら
市
民
の
財
産
等
を

守
る
た
め
、
空
家
等
の
適
正
管

理
等
を
促
進
し
て
き
ま
し
た
。

　

現
行
計
画
が
令
和
３
年
度
で

計
画
年
次
満
了
と
な
る
た
め
、

現
在
改
定
作
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
青
梅
市
空
家
等
対
策
計
画

(
原
案
)
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
期
間

12
月
14
日(

火)

〜
12
月
28
日
(
火
)

閲
覧
場
所　

住
宅
課
(
市
役

所
５
階
)、
行
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
(
市
役
所
２
階
)、
各

市
民
セ
ン
タ
ー
、
中
央
図
書

館
、
障
が
い
者
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

※
休
館
日
を
除
く

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(
記
事
ID

…
５
２
７
８
４
)
か
ら
閲
覧
可

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
▽
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
▽
市
内
に
事
務
所
ま

た
は
事
業
所
を
有
す
る
方
▽

当
該
案
件
に
直
接
的
な
利
害

関
係
を
有
す
る
方

提
出
方
法

28
日
(
消
印
)
ま

で
に
閲
覧
場
所
で
配
布
す
る

用
紙
(
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
に
必

要
事
項
、
意
見
を
記
入
し
、

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
住

宅
課
へ

▽
直
接
持
参
…
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

▽
郵
送
…
〒
198
―
８
７
０
１
青

梅
市
住
宅
課

▽
フ
ァ
ッ
ク
ス
…　

22
・
３
５

０
８

▽
電
子
メ
ー
ル
…

div2570

@city.ome.lg.jp

※
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
件

名
は
「
計
画
へ
の
意
見
」
と

し
て
く
だ
さ
い
。

意
見
へ
の
対
応　

受
け
付
け
た

意
見
は
、個
人
情
報
を
除
き
、

市
の
考
え
方
を
付
し
て
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表
し

ま
す
。
意
見
に
対
す
る
個
別

の
回
答
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課
住
宅
政

策
係

家
具
転
倒
防
止
器
具
等
の

無
料
支
給
・
取
付
事
業
の
申
請
は
12
月
ま
で

　

家
具
転
倒
防
止
器
具
等
の

無
料
支
給
・
取
付
事
業
の
申

請
期
限
は
、12
月
ま
で
で
す
。

　

家
具
類
の
転
倒
防
止
対
策

を
希
望
す
る
世
帯
の
方
は
、

早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
請
で
き
る
世
帯
の
範

囲
・
支
給
す
る
品
目
・
申
請

方
法
等
の
詳
細
は
市
役
所
１

階
総
合
案
内
、
防
災
課
(
市

役
所
５
階
)、
各
市
民
セ
ン

タ
ー
、
中
央
図
書
館
で
配
布

し
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(
記

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
け
取
り
手
続
き
の
た
め
の

日
曜
臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期

限
は
、
12
月
末
日
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
取
得
の
条
件
を
満

た
し
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

日
時

12
月
12
日(

日)　

午

前
９
時
〜
午
後
３
時

※
月
〜
金
曜
日
と
時
間
が
異
な

り
ま
す
。

会
場　

市
民
課(
市
役
所
１
階
)

対
象　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
を
行
い
、
市
民
課
か

ら
交
付
案
内
通
知
が
届
い
て

い
る
方

持
ち
物　

交
付
案
内
通
知
書

(
ハ
ガ
キ
)、通
知
カ
ー
ド(
お

持
ち
の
方
)、
本
人
確
認
書

類
(
封
書
に
同
封
の
案
内
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
)、
個
人

番
号
カ
ー
ド
お
よ
び
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
(
お
持
ち
の

方
)

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受

け
取
り
手
続
き
お
よ
び
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
申
請
サ
ポ
ー
ト

の
み
を
行
い
、
電
子
証
明
書

の
更
新
等
の
手
続
き
は
実
施

し
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(
記
事
ID
…
５
２
４
０
５
)

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
住
民
記

録
係

　

三
井
住
友
銀
行
・
三
菱
Ｕ
Ｆ

Ｊ
信
託
銀
行
は
、
令
和
４
年
３

月
31
日
を
も
っ
て
市
税
・
料
金

等
の
納
付
書
の
取
り
扱
い
が
終

了
し
ま
す
。

　

４
月
１
日
以
降
は
、
納
付
書

に
記
載
さ
れ
て
い
る
他
の
金
融

機
関
等
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　

三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
信
託
銀
行
は
、

口
座
か
ら
の
自
動
引
き
落
と
し

(
口
座
振
替
)
も
併
せ
て
取
り

扱
い
が
終
了
す
る
た
め
、
利
用

補
助
額

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
…

改
修
費
用
の
３
分
の
１
(
上

限
50
万
円
)

②
移
住
し
よ
う
と
す
る
方
…
改

修
費
用
の
２
分
の
１
(
上
限

100
万
円
)

※
補
助
金
対
象
の
工
事
と
対
象

に
な
ら
な
い
工
事
が
組
み
合

わ
さ
る
場
合
は
、
対
象
に
な

る
部
分
か
ら
補
助
額
を
計
算

※
補
助
申
請
額
が
予
算
の
上
限

に
達
し
た
場
合
は
、
募
集
終

了
※
交
付
決
定
は
申
請
か
ら
１
か

月
程
度
か
か
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課
住
宅
政

策
係

し
て
い
る
方
は
、
他
の
金
融
機

関
口
座
へ
の
変
更
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
三
井
住
友
銀
行
の
口

座
か
ら
の
自
動
引
き
落
と
し

(
口
座
振
替
)
は
、
こ
れ
ま
で

と
同
様
に
利
用
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

会
計
課
出
納
係

事
ID
…
２
０
４
８
・
申
請
書

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
請

12
月
28
日
(
郵
送
の

場
合
は
31
日
消
印
有
効
)

ま
で
に
、
郵
送
ま
た
は
直

接
防
災
課
へ

問
い
合
わ
せ　

防
災
課
危
機

管
理
係

了交
付
決
定
は
申
請
か
ら
１
か

月
程
度
か
か
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課
住
宅
政

策
係
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３ １２ １

子
ど
も
家
庭
支
援
ワ
ー
カ
ー

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

応
募
資
格　

次
の
要
件
を
す

べ
て
満
た
す
方

①
社
会
福
祉
士
ま
た
は
精
神

保
健
福
祉
士
の
資
格
を
有

す
る
方

②
児
童
相
談
所
ま
た
は
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
の

勤
務
経
験
を
有
す
る
方

③
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す

る
方

④
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が

で
き
る
方

勤
務
開
始
予
定
日　

令
和
４

年
２
月
１
日
(
応
相
談
)

勤
務
日
時　

月
〜
金
曜
日

(
週
５
日
勤
務
)　

午
前
９

時
15
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
勤
務
日
は
応
相
談

※
超
過
勤
務
が
発
生
す
る
場

合
あ
り

勤
務
場
所　

子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
(
市
役
所
３

階
子
ど
も
家
庭
支
援
課

内
)

業
務
内
容　

子
ど
も
と
家
庭

に
関
す
る
総
合
相
談
、
児

童
虐
待
や
養
育
困
難
家
庭

へ
の
支
援
お
よ
び
関
係
機

関
と
の
連
携
・
調
整
等

報
酬　

日
額
１
万
３
千
419
円

※
条
件
を
満
た
す
場
合
は
、

通
勤
手
当
・
期
末
手
当
の

支
給
、
社
会
保
険
、
労
働

保
険
の
加
入
、
有
給
休
暇

の
付
与
あ
り

募
集
人
数　

１
人

選
考
方
法　

書
類
選
考
、
面

接
試
験

募
集
期
間

10
日
(
必
着
)

ま
で

応
募
方
法　

子
ど
も
家
庭
支

援
課
に
備
え
付
け
の
申
込

書
(
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
・

記
事
ID
…
３
７
１
１
５
)

に

必

要

事

項

を

記

入

し
、
資
格
証
明
の
写
し
を

添
付
し
、
郵
送
〒
198
―

８
７
０
１
ま
た
は
直
接
子

ど
も
家
庭
支
援
課
へ

※
土
・
日
曜
日
は
申
込
書
の

配
布
お
よ
び
受
付
は
で
き

ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

子
ど
も
家
庭

支
援
課

　

院
長
が
病
院
の
概
要
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。

日
時　

令
和
４
年
１
月
11
日

(
火
)　

午
後
２
時
30
分
〜
４

時
30
分
ご
ろ

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方　

※
団
体
申
し
込
み
不
可

内
容　

病
院
の
概
要
説
明
、
ヘ

リ
ポ
ー
ト
・
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
・
屋
上
庭
園
等
の
見
学

定
員　

先
着
10
人
(
予
約
制
)

申
し
込
み　

４
年
１
月
６
日
ま

で
に
電
話
☎
22
・
３
１
９
１

で
総
合
病
院
施
設
課
施
設

管
理
係
へ

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

市
立
総
合
病
院
を
見
学
し
ま
せ
ん
か

　

年
末
期
に
お
け
る
交
通
事
故

防
止
を
図
る
た
め
、
12
月
１
日

(
水
)
〜
７
日
(
火
)
に
「
Ｔ

Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通
安
全
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
の
順
守
と
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
を
心
が
け
、
交

通
事
故
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

重

点

項

目

①
子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め

と
す
る
歩
行
者
の
安
全
な

通
行
の
確
保

　

通
り
慣
れ
た
道
路
で
も
、
横

断
歩
道
を
渡
る
な
ど
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

青
信
号
で
も
、
必
ず
左
右
の

安
全
を
確
認
し
て
か
ら
横
断
し

ま
し
ょ
う
。

②
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険

な
運
転
の
根
絶
と
歩
行
者

等
の
保
護
な
ど
安
全
運
転

意
識
の
向
上

　

飲
酒
運
転
は
、
悪
質
な
犯
罪

で
す
。「
飲
ん
だ
ら
乗
ら
な
い
・

乗
る
な
ら
飲
ま
な
い
」
を
絶
対

に
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

高
齢
運
転
者
は
、
視
力
や
聴

力
、
反
応
速
度
等
の
身
体
機
能

の
変
化
を
自
覚
し
、
決
し
て
無

理
を
せ
ず
、
安
全
運
転
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

③
自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

　

自
転
車
に
乗
る
時
は
、
ル
ー

ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
携
帯
電

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

世
界
一
の
交
通
安
全
都
市
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
を
目
指
し
て

話
の
使
用
や
傘
差
し
運
転
な

ど
、
危
険
・
迷
惑
な
走
行
は
絶

対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

　

二
輪
車
の
性
能
や
自
己
の
運

転
技
能
を
過
信
す
る
こ
と
な

く
、
カ
ー
ブ
の
手
前
で
は
十
分

に
速
度
を
落
と
す
な
ど
、
安
全

運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

⑤
違
法
駐
車
対
策
の
推
進

　

違
法
駐
車
は
、
渋
滞
や
交
通

事
故
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な

り
ま
す
。絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

青
梅
警
察
署
☎

22
・
０
１
１
０
、
市
市
民
安

全
課
市
民
安
全
係

第
九
回
東
京
都
交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル（
令
和
三
年
度
実
施
）

都
民
安
全
推
進
本
部
長
賞

世
田
谷
区
立
芦
花
小
学
校
五
年
　森
永
　凰
太（
も
り
な
が
　お
う
た
）さ
ん
の
作
品

第
九
回
東
京
都
交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル（
令
和
三
年
度
実
施
）

都
民
安
全
推
進
本
部
長
賞

世
田
谷
区
立
芦
花
小
学
校
五
年
　森
永
　凰
太（
も
り
な
が
　お
う
た
）さ
ん
の
作
品
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（編集発行）東京都都民安全推進本部総合推進部交通安全課　電話03-5388-3125
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青梅市まち・ひと・しごと
創生総合戦略推進懇談会

青梅市国民健康保険
運営協議会

青梅市総合長期計画審議会

日時
１２月１３日（月）
午後１時３０分から

１２月２３日（木）
午後１時３０分から

１２月２４日（金）
午前１０時から

会場
市役所２階

２０６会議室
市役所２階

２０４・２０５会議室
市役所２階

２０１・２０２会議室

内容
青梅市まち・ひと・しごと
創生総合戦略事業について　

ほか

令和４年度青梅市国民健康
保険税について　ほか

第７次青梅市総合長期計画
基本構想について　ほか

定員 ５人（抽選） ６人（抽選） １０人（抽選）

傍聴受付
当日の午後１時１０分～
２５分に会場入り口で

当日の午後１時～１５分に
会場入り口で

当日の午前９時４５分に会
場入り口で

問い合わせ 企画政策課 保険年金課給付係 企画政策課

傍 聴 に お 出 か け く だ さ い

「
税
を
考
え
る
週
間
」
小
学
生
書
道
展

　

西
多
摩
地
区
税
務
協
議
会

(
青
梅
税
務
署
、
八
王
子
都
税

事
務
所
、西
多
摩
地
区
市
町
村
)

で
は
、
租
税
教
育
の
一
環
と
し

て
、
小
学
校
高
学
年
の
児
童

が
、
暮
ら
し
の
中
で
「
税
」
を

少
し
で
も
身
近
な
も
の
と
し
て

捉
え
、「
税
」
に
対
す
る
関
心

を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
第

39
回
「
税
を
考
え
る
週
間
」
書

道
展
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

審
査
で
入
選
し
た
、
青
梅
市

の
児
童
の
作
品
72
点
を
展
示
し

ま
す
。

日
時

12
月
14
日
(
火
)
〜
24

日
(
金
)　

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
は
除
く

※
木
曜
日
は
午
後
８
時
ま
で

会
場　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
い
合
わ
せ　

市
民
税
課
庶
務

係　

12
月
は
オ
ー
ル
東
京
滞
納
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
強
化
月
間

役
立
て
ま
す　

あ
な
た
の
納
税　

地
域
に
暮
ら
す　

み
ん
な
の
た

め
に

　

都
と
市
区
町
村
で
は
、
安
定

し
た
税
収
確
保
と
納
税
の
公
平

性
確
保
を
目
指
し
て
、
12
月
を

「
オ
ー
ル
東
京
滞
納
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ

強
化
月
間
」
と
位
置
づ
け
、
都

と
市
区
町
村
が
連
携
し
た
広
報

や
催
告
に
よ
る
納
税
推
進
、
差

し
押
さ
え
や
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
、

捜
索
等
の
滞
納
処
分
な
ど
、
多

様
な
徴
収
対
策
の
強
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

収
納
課

△滞納処分の一例
自動車へのタイヤロックの装着

お
う
め
環
境
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
２

実
行
委
員
募
集

　

令
和
４
年
に
開
催
予
定
の

「
お
う
め
環
境
フ
ェ
ス
タ
２
０

２
２
」
の
企
画
や
運
営
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
実
行
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

　

お
う
め
環
境
フ
ェ
ス
タ
は
、

自
然
と
共
生
す
る
く
ら
し
の
提

案
や
、
環
境
活
動
に
関
わ
る

人
々
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

を
目
的
と
し
て
、
例
年
６
月
に

開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
感

染
症
対
策
の
た
め
、
市
役
所
ロ

ビ
ー
で
の
パ
ネ
ル
展
示
の
み
実

施
し
ま
し
た
が
、
次
回
は
パ
ネ

ル
展
示
に
加
え
、
青
梅
の
街
・

環
境
案
内
マ
ッ
プ
を
基
に
し
た

企
画
を
行
う
予
定
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
、
市
内
の
事
業
者

申
し
込
み　

令
和
４
年
１
月
14

日
ま
で
に
環
境
政
策
課
(
市

役
所
５
階
)
で
配
布
す
る
応

募
用
紙
(
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

記
事
ID
…
１
１
６
２
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
を
次
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
提
出

▽
電
子
メ
ー
ル
…

div1310

@city.ome.lg.jp

▽
郵
送
…
〒
198
・
８
７
０
１
青

梅
市
環
境
政
策
課
管
理
係

▽
フ
ァ
ッ
ク
ス
…

22
・
３
５

０
８

▽
直
接
…
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課
管

理
係

FAX

年

末

の

粗

大

ご

み

処

理

は

お

早

め

に

　

年
末
の
粗
大
ご
み
の
収
集
は

大
変
混
み
合
い
ま
す
。
年
内
に

処
理
を
希
望
す
る
方
は
、
早
め

の
申
し
込
み
、
持
ち
込
み
を
お

願
い
し
ま
す
。
特
に
日
曜
日
の

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
へ
の
持

ち
込
み
は
大
変
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
緊
急
の
場
合
を
除
き

で
き
る
だ
け
平
日
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

◆
自
宅
回
収

申
し
込
み
専
用
電
話
☎
23
・
５

８
０
５

※
電
話
が
つ
な
が
り
に
く
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

受
付
日
時　

月
〜
金
曜
日　

午

前
９
時
〜
午
後
５
時

収
集
日　

月
〜
金
曜
日
(
祝
日

可
)

※
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
を
除

く
◆
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
へ
の

個
人
持
ち
込
み

持
ち
込
み
で
き
る
日
時　

月
〜

金
曜
日
、
日
曜
日　

午
前
９

時
〜
午
後
４
時

※
祝
日
、
12
月
29
日
〜
１
月
３

日
を
除
く

※
市
内
の
住
所
が
確
認
で
き
る

も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆
い
ず
れ
も

　

生
活
保
護
、
児
童
扶
養
手
当

(
母
子
家
庭
等
)、
特
別
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
粗
大
ご
み
の
処
理
手
数
料

が
免
除
さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る

方
は
、
申
し
込
み
の
際
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
持
ち
込
み
の

場
合
は
、
受
け
付
け
の
際
に
証

明
書
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
出
や
提
示
が
な
い
場
合

は
、
手
数
料
は
免
除
さ
れ
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
収
集
指
導
係

新
聞
紙
・
雑
誌
等
の
持
ち
去
り
防
止
に
ご
協
力
を

　

市
の
回
収
へ
出
し
た
資
源
物

(
新
聞
紙
・
雑
誌
等
)
を
持
ち

去
る
こ
と
は
、
条
例
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
定
期
的
に
Ｇ
Ｐ
Ｓ

を
使
っ
た
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
で

取
り
締
ま
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

持
ち
去
り
を
見
か
け
た
場
合

は
、
場
所
、
時
間
等
を
清
掃
リ

サ
イ
ク
ル
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
清
掃
係

粗
大
ご
み
等
の
不
法
投
棄
へ
の
自
衛
策
に
ご
協
力
を

　

不
法
投
棄
は
、
犯
罪
で
あ
り
、

法
律
に
よ
っ
て
処
罰
さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
不
法
投
棄
へ
の
対

策
と
し
て
、
環
境
美
化
委
員
や

青
梅
警
察
署
の
協
力
に
よ
り
随

時
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
う
ほ
か
、
不

法
投
棄
の
防
止
を
呼
び
掛
け
る

看
板
等
を
設
置
し
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
な
く
な
り
ま
せ
ん
。

　

不
法
投
棄
さ
れ
た
ご
み
の
処

分
は
、
土
地
所
有
者
へ
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
土
地
所
有
者
の

皆
さ
ん
は
、
捨
て
ら
れ
な
い
よ

う
自
衛
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
収
集
指
導
係
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市役所２階喫茶コーナー「カフェだんだん」

１２月３日～９日は障害者週間１２月３日～９日は障害者週間
　障害者週間とは、国民の間に広く障害者福祉についての関心と理解を深め、障がいのある方があらゆる分野の活

動に積極的に参加する意欲を高めることを目的として、障害者基本法で定められた週間です。

　障がいの有無にかかわらず、誰もが相互に人格と個性を尊重し、支え合い、ともに暮らせる社会は、ちょっとし

た配慮や工夫で実現できます。この機会に、障がいのある方について知り、身近なこととして考えてみませんか。

ご利用ください

ご存じですか

　令和３年３月３１日現在、市における障害
者手帳（身体障害者手帳、愛の手帳、精神
障害者保健福祉手帳）の登録者数は合計７,
０３０人 (市民２０人に１人の割合）です。

★障がい者に関するマーク

身�体障害者標識…肢体不自由であることを理由に運転免許に条件を付され

た人が普通自動車を運転する場合に表示するものです。マークの表示に

ついては努力義務となっています。

障�害者雇用支援マーク…（公社）ソーシャルサービス協会が障がい者の

在宅障害者就労支援並びに障害者就労支援を認めた企業、団体に対し

て付与する認証マークです。

★ヘルプカード

　緊急連絡先や必要な支援内容などが記載されたカードで、障がいのあ

る方などが災害時や日常生活の中で困ったときに、周囲に自己の障がい

への理解や支援を求めるためのものです。ヘルプカードを持っている方が困っているの

を見かけた時には、記載内容を参考に、手助けや配慮の協力をお願いします。

★電話リレーサービス

　電話リレーサービスとは、聴覚や発話に困難がある方と聞こえる方

を、通話オペレータが手話・文字と音声を通訳することにより、電話

で双方につなぐサービスです。２４時間３６５日、自宅や外出先でも

利用できます。電話リレーサービスを利用するには、事前に日本財団

電話リレーサービスのホームページから利用登録が必要です（聞こえ

る方は登録の必要がありません）。

★音声コード

　文字情報を音声情報に変える二次元コードで、専用の読み上げ装置を使用すると、音

声で文字情報を聴くことができます。これにより、文字が読めない・読みづらい方の、

特にプライバシーに関する情報をご自身で確認することができます。

★障害者差別解消法

　障がいを理由とする差別の解消の推進に関する基本的な事項や、国の行政機関、地方公

共団体等および民間事業者における障がいを理由とする差別を解消するための措置などに

ついて定めています。

　市では、令和３年４月１日に「障がいのある人も障がいのない人もその人らしく暮ら

せる共生のまち青梅市条例」が施行されました。本条例では、障がいのある人も障がい

のない人も同じ地域社会の一員として、互いに尊重し合い、支え合いながら、いつまで

も安全に、安心して、心豊かに暮らせるまちを目指します。

　本条例の、ポイントは下記のとおりです。

▽不当な差別的取り扱いの禁止…障がいを理由として、正当な理由なくサービスの提

供を拒否・制限したり、条件を付けたりするようなことを行ってはいけない。

▽合理的配慮の提供の義務化…差別解消の取り組みを一層進めるため、行政機関だけ

ではなく、民間事業者の「合理的配慮の提供」も義務とする。

▽紛争解決のための取り組みで、市の相談窓口で相談してもなお、障がいを理由とす

る差別が解消されないとき、市に対して助言やあっせんの申し立てができるよう規

定している。

★障害者優先調達推進法

　市では、「障害者優先調達推進法」に基づき「令和３年度青梅市による障害者就労施

設等からの物品および役務等の調達方針」を策定し、物品やサービスを調達する際、優

先的に障害者就労支援施設等から調達するよう努めています。

　市内の障害者施設等に属する方々が社会参加を目指しながら、接客

等を行っています。いきいきとした笑顔、真心のこもった接客と料理

で、皆さんのご来店をお持ちしています。

営�業時間　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）の午前１０時～午後

４時（３時３０分ラストオーダー）

喫�茶…カレーライス、ピザトースト、日替わりメニュー（定食、け

んちんうどん等）、デザート（ケーキ等）、飲み物（コーヒー、紅

茶等）

物�品販売…月２～３回、手芸品、陶芸品、木工品、お菓子などを

販売しています（野菜は随時）。詳細は、市ホームページや「カフェだんだん」掲示

物をご覧になるか、障がい者福祉課へお問い合わせください。

※�時間帯や品物は、月によって変更する場合がありますので、お問い合わせください。

★障害者施設等作品展示会

　障害者週間に合わせて、障害者施設・団体に所属している

方の作品を展示します。

日�時　１２月３日（金）～９日（木）　午前８時３０分～午

後５時１５分（土・日曜日を除く）

※３日は正午～午後５時１５分

会場　市役所１階ロビー

内�容　絵画、手工芸品等の展示、施設紹介（ほたるの里、市

自立センター、花の里、市障がい者サポートセンター、か

すみの里、東京青梅病院、なんてんの会、たましろの郷、

成木台病院、はんず）

※�２階喫茶コーナーで各施設の障がい者が作成した製品を販

売します。

直接会場へ

★サポートセンター・サロンギャラリー　ほか

　市障がい者サポートセンターの活動紹介、利用者の作品展

示、ビデオ上映会を行います。

▲

サロンギャラリー

日�時　１２月３日（金）～９日（木）　午前１０時～午後４時

会場　市障がい者サポートセンター１階憩いのサロン

▲

ビデオ上映会

日�時　１２月５日（日）　午前１０時から、６日（月）　午前

１０時から・午後１時から

会場　市障がい者サポートセンター第２相談室

テーマ　高次脳機能障害と発達障害

▲

いずれも

費用無料

直接会場へ

★青梅市障がい者

サポートセンター

　障がいのある方の社会参加と

自立を促進し、福祉の増進を図

ることを目的として、さまざまな事業を行っています。利用

する場合は、登録が必要です。

所在地　大門２－２６１－１

連絡先　☎３０－０１５２、FAX３０－０１５３

開�館時間　月～土曜日、祝日…午前９時～午後６時、日曜日

…午前９時～午後５時（年末年始、毎月第３月曜日を除く）

※�ＪＲ河辺駅南口から、直通の送迎車を運行しています。利

用する場合は、青梅市障がい者サポートセンターへ申請が

必要です。

※�感染症対策として密集を避けるため、サポートセンターの

サロンの利用は１日３時間まで

★青梅市障害者就労支援センター

　市内在住の障がいのある方が安心して一般企業への就労を

実現し、継続できるように、さまざまな支援を行っています。

　利用を希望する場合は、予約が必要です。

所�在地　東青梅１－２－５東青梅センタービル３階　

連絡先　☎２５－８５１０、FAX２５－８５１２

開�館時間�月～金曜日�午前９時～午後５時（祝日、年末年始

を除く）

障害者週間イベント

問い合わせ　障がい者福祉課

特集



（５） ． ． 広報おうめ
The website of Ome City Government is also available in: English, Mandarin, Cantonese, Korean, Spanish and German.
La página web del Ayuntamiento de Ome está disponible también en: inglés, mandarín, chino cantones, coreano, español y ａlemán.

【English】
【Español】

青
おうめし

梅市ホームページは英語・スペイン語・中国語・韓国語・ドイツ語でも閲
えつらん

覧できます。スポーツ・観光・文化

子育て・教育保険・年金・税金 健康・福祉

３ １２ １

中学校名

第
１
部

一中、六中、七中、
霞台中、吹上中、
泉中

第
２
部

二中、三中、西中、
新町中

　令和３年成人式は新型コロナウイルス感染症拡大のため中止となり

ました。直前に中止を決定したため、旧友との久しぶりの再会が叶わ

ず、大変残念な思いをしたことと思います。

　市では感染症対策のうえ、改めてお祝いの会を開催します。成人式

で上映予定だった中学校恩師からのビデオレター、

テレビでおなじみの明治大学文学部教授の齋藤　

孝氏をお招きして講演を行います。

提供：草思社

令和３年成人式対象の方へ

成人を祝う会を開催します

日帰り施設

所在地 施設名 電話番号

市内 河辺温泉　梅の湯 ０４２８－２０－１０２６

東京都

あきる野市 秋川渓谷　瀬音の湯 ０４２－５９５－２６１４

奥多摩町 奥多摩温泉　もえぎの湯 ０４２８－８２－７７７０

武蔵村山市 村山温泉　かたくりの湯 ０４２－５２０－１０２６

日の出町 生涯青春の湯　つるつる温泉 ０４２－５９７－１１２６

檜原村 檜原温泉センター　数馬の湯 ０４２－５９８－６７８９

羽村市 フレッシュランド西多摩 ０４２－５７０－２６２６

埼玉県 飯能市 日帰り天然温泉　さわらびの湯 ０４２－９７９－１２１２

山梨県
小菅村 多摩源流　小菅の湯 ０４２８－８７－０８８８

丹波山村 丹波山温泉　のめこい湯 ０４２８－８８－００２６

宿泊施設
所在地 施設名 電話番号
市内 儘多屋 ０４２８－７４－４２２１

福島県
岳温泉

陽日の郷　あづま館 ０２４３－２４－２２１１
ながめの館　光雲閣 ０２４３－２４－２１０１

土湯温泉 風望天流太子の湯　山水荘 ０２４－５９５－２１４１
新野地温泉 相模屋旅館 ０２４２－６４－３６２４

栃木県
板室温泉 ホテル板室 ０２８７－６９－０７７１
湯元温泉 湯乃湖荘 ０２８８－６２－２５３４

群馬県

片品温泉 子宝の湯　しおじり ０２７８－５８－２３２８
上牧温泉 ホテル辰巳館 ０２７８－７２－３０５５
湯宿温泉 湯本館 ０２７８－６４－００１１

四万温泉

柏屋旅館 ０２７９－６４－２２５５
四万たむら ０２７９－６４－２１１１
四万グランドホテル ０２７９－６４－２２１１
三木屋旅館 ０２７９－６４－２３２４
あやめや旅館 ０２７９－６４－２４３８
つばたや旅館 ０２７９－６４－２９２０

山梨県
増富温泉

金泉閣 ０５５１－４５－０５１１
津金楼 ０５５１－４５－０７１１

下部温泉 湯元ホテル ０５５６－３６－００２１

長野県

穂高温泉
ホテルアンビエント安曇野

予約専用（予約センター）
０５０－５８４６－１２３４

小岩岳旅館 ０２６３－８３－３０４８
鹿教湯温泉 つるや旅館 ０２６８－４４－２１２１

美ヶ原温泉
ホテルニュ－ことぶき ０２６３－３６－０５１７
旬彩　月の静香 ０２６３－３５－６２００

宿泊・日帰り施設

所在地 施設名 電話番号

市内
かんぽの宿青梅 ０４２８－２３－１１７１

青梅石神温泉　清流の宿　おくたま路 ０４２８－７８－９７１１

　

市
で
は
、
高
齢
者
の
心
身
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
、
温
泉

保
養
施
設
利
用
額
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

助 

成
対
象　

市
内
在
住
で
在
宅

65
歳
以
上
の
方

※ 

介
助
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る

場
合
は
利
用
者
１
人
に
つ
き

入
浴
介
助
者
１
人
の
助
成
可

助
成
内
容

▽ 
日
帰
り
…
１
日
１
回
300
円
を

限
度
（
年
度
内
12
日
以
内
）

▽ 
宿
泊
…
１
泊
３
千
円
を
限
度

（
年
度
内
４
泊
以
内
）

申 

請
方
法　

利
用
者
全
員
の
身

分
証
明
書
（
保
険
証
等
）
を

お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢

者
支
援
課
（
市
役
所
１
階
）

ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ

※ 

本
年
度
か
ら
パ
ソ
コ
ン
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
に
よ
る
電 

子
申
請
が
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
記
事
ID

…
２
１
７
６
３
、
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※ 

宿
泊
の
場
合
は
各
施
設
に
予

約
の
う
え
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

※ 

４
月
１
日
以
降
に
日
帰
り
助

　

が
ん
検
診
の
検
査
結
果
が

「
要
精
密
検
査
」
の
時
、
皆
さ

ん
は
精
密
検
査
を
受
け
て
い
ま

す
か
？
「
要
精
密
検
査
」
＝
「
が

ん
」
で
は
な
く
、「
が
ん
の
疑

い
を
含
め
異
常(

病
気
）
が
疑

わ
れ
る
」
と
判
断
さ
れ
た
と
い

う
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、
そ

の
原
因
に
つ
い
て
よ
り
詳
し
い

検
査
を
行
い
、
本
当
に
異
常
が

あ
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
必
要

認

知

症

サ

ポ

ー

タ

ー

養

成

講

座

認

知

症

サ

ポ

ー

タ

ー

養

成

講

座

　

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知

識
を
持
ち
、
地
域
や
職
場
に
お

い
て
認
知
症
の
人
や
家
族
の
支

援
を
行
う
応
援
者
に
な
り
ま
せ

ん
か
。

　

修
了
者
に
は
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
を
交
付
し
ま

す
。

日 

時　

12
月
17
日
（
金
）　

午

前
10
時
～
11
時

会 

場　

市
役
所
２
階
201
会
議
室

内 

容　

認
知
症
の
方
と
の
接
し

方
等

定
員　

先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具

申 

し
込
み　

電
話
で
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
高
齢
者

支
援
課
包
括
支
援
係
へ

市
内
在
住
で
在
宅
の

市
内
在
住
で
在
宅
の
6565
歳
以
上
の
方
に

歳
以
上
の
方
に

温
泉
保
養
施
設
の
利
用
料
を
助
成
し
ま
す

温
泉
保
養
施
設
の
利
用
料
を
助
成
し
ま
す

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

の
出
産
日
（
出
産
予
定
日
）
が

属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月

間
（
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
３
か

月
前
か
ら
６
か
月
間
）、
届
け

出
に
よ
り
国
民
年
金
保
険
料
が

免
除
さ
れ
ま
す
。
認
め
ら
れ
た

産
前
産
後
期
間
は
、
保
険
料
を

納
付
し
た
も
の
と
し
て
老
齢
基

礎
年
金
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

※
出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か

ら
届
け
出
で
き
ま
す
。

※
妊
娠
85
日
（
４
か
月
）
以
上

の
出
産
（
死
産
、
流
産
、
早

産
を
含
む
）
に
限
り
ま
す
。

届
出
書
の
提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
免
除
制
度

対
象　

国
民
年
金
第
１
号
被
保

険
者
で
、
出
産
日
が
平
成
31

年
２
月
１
日
以
降
の
方

持
ち
物　

本
人
確
認
書
類
、
出

産
日
（
出
産
予
定
日
）
が
確

認
で
き
る
母
子
手
帳
等
の

書
類

※
母
子
が
別
世
帯
の
場
合
は
、

確
認
書
類
が
複
数
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。
届
け
出
前

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
記
事

ID
…
２
３
０
５
）
等
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

保
険
年
金
課
国
民
年
金
係

成
券
を
申
請
済
み
の
方
、
宿

泊
助
成
券
を
４
泊
ご
利
用
済

み
の
方
は
新
た
に
申
請
不
可

問 

い
合
わ
せ　

高
齢
者
支
援
課

地
域
支
援
係

市
の
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
方
へ

市
の
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
方
へ

精

密

検

査

を

受

け

ま

し

ょ

う

精

密

検

査

を

受

け

ま

し

ょ

う

が
あ
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
医

療
機
関
で
精
密
検
査
を
受
け
た

ら
よ
い
か
は
、
検
診
を
受
け
た

医
療
機
関
や
か
か
り
つ
け
医
等

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ご
自
分
や
ご
家
族
の
た
め
、

早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問 

い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

宿泊施設
所在地 施設名 電話番号

新潟県

六日町温泉
心と体の保養の宿　龍氣 ０２５－７７０－２５２５
彩食一心　金誠館 ０２５－７７２－２３７７

岩室温泉 富士屋 ０２５６－８２－４１５１
弥彦温泉 名代家 ０２５６－９４－２０１３
関温泉 登美屋旅館 ０１２０－１４－２６４１

静岡県 畑毛温泉 富士見館 ０５５－９７８－３０１４

　
　

令
和
４
年
成
人
式
は
、

感
染
症
対
策
の
う
え
、
卒
業

し
た
中
学
校
の
学
区
別
に
２

部
に
分
け
て
実
施
し
ま
す
。

（
下
表
参
照
）

　

来
年
成
人
を
迎
え
る
方

へ
、
12
月
10
日
付
け
で
案
内

状
（
は
が
き
）
を
送
付
し
ま

す
。
案
内
状
は
大
切
に
保
管

し
、
成
人
式
当
日
、
受
付
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

現
在
市
内
に
住
ん
で
い
な

い
場
合
で
も
、市
内
の
小
・

中
学
校
を
卒
業
し
た
方
、

青
梅
市
に
本
籍
が
あ
る
方

や
肉
親
が
住
ん
で
い
る
方

は
出
席
で
き
ま
す
。
希
望

す
る
方
は
、
社
会
教
育
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日 

時　

４
年
１
月
10
日（
祝
）　

第
１
部
…
午
前
10
時
30
分

か
ら
（
10
時
受
付
開
始
）

▽
第
２
部
…
午
後
１
時
か

ら（
零
時
30
分
受
付
開
始
）

会
場　

住
友
金
属
鉱
山
ア

リ
ー
ナ
青
梅

対
象　

平
成
13
年
４
月
２
日

～
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
方

内
容　

市
内
中
学
校
の
先
生

か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
、

夢
の
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
返

還　

ほ
か

そ
の
他　

市
外
の
中
学
校
へ

日 

時　

12
月
18
日
（
土
）　

午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
集
会
室

対 

象　

３
か
月
～
小
学
生
の
保

護
者
で
子
育
て
の
お
手
伝
い

を
し
て
ほ
し
い
方

登
録
料
・
年
会
費
無
料

※
別
途
利
用
料
あ
り

青
梅
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

利
用
希
望
者
入
会
説
明
会

主
催
　
青
梅
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
は
あ
と

申
し
込
み　

17
日
ま
で
に
電
話 

☎
23
・
３
８
８
８
、
23
・
９ 

３
３
８
（
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
）
で
青
梅
市
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
へ

※ 

月
～
金
曜
日
は
随
時
入
会
受

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。

令
和
４
年
成
人
式

令
和
４
年
成
人
式

案

内

状

を

年

内

に

お

届

け

し

ま

す

案

内

状

を

年

内

に

お

届

け

し

ま

す

進
学
し
た
方
は
い
ず
れ

の
部
に
出
席
可

問
い
合
わ
せ　

社
会
教
育
課

講師　明治大学文学部教授　齋藤　孝氏

プ�ロフィール：１９６０年、静岡県生まれ。東京大学

法学部卒業。東京大学大学院教育学研究科博士課

程等を経て現職。専門は教育学、身体論、コミュニ

ケーション論。「声に出して読みたい日本語」など

著書多数。テレビのコメンテーターとしても活躍中。

　１２月１日付けで、３年成人式の対象者へ案内状（はがき）を郵送

します。はがきに記載のホームページから出欠の連絡をお願いします。

出席する方は、案内状を大切に保管し、お祝いの会当日に受付へ提出

してください。

　また、現在市内に住んでいなくても、市内の小・中学校を卒業した

方、青梅市に本籍がある方、肉親が住んでいる方は出席できますので、

社会教育課へご連絡ください。

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、オンラインでの開催とな

る場合があります。

※服装は平服でお越しください。

日時　４年１月９日（日）　午後１時から（零時３０分受付開始）

会場　住友金属鉱山アリーナ青梅

対象　平成１２年４月２日～１３年４月１日に生まれた方

問い合わせ　社会教育課



． ．広報おうめゆめうめちゃん

青梅市公式キャラクター 子育て・教育相談日・健康診査　ほか 暮らし・住まい・環境

（６）３ １２ １

　院長が病院運営などについて、ご意見やご

要望などを電話でお受けします。

※医療相談はできません。

日 時　１２月２７日（月）　午前９時～正午

電話　☎２２－３１９１

１２月の子育て支援事業

対象　保護者同伴の乳幼児、小学生

内 容　指導員・講師が見守り、遊び方などを

教えます。

定員　会場ごとに定員を設けています。

費用無料　　直接会場へ

詳細・問い合わせ　子ども家庭支援課支援係
会場 日程 時間

大門市民センター
会議室

　１日（水）
１５日（水）

午前１０時～正午

長淵市民センター
体育館

２～２３日
の木曜日

午後３時～５時

梅郷市民センター
体育館

１６日（木）午後３時～５時

沢井市民センター
和室

６日（月） 午前１０時～正午

東青梅市民センター
体育館

４～２５日
の土曜日

午前１０時～正午

新町市民センター
体育館

２４日（金）午後３時～５時

河辺市民センター
体育館

３～２４日
の金曜日

午後３時～５時

今井市民センター
会議室

　９日（木）
２３日（木）

午前１０時～正午

今井市民センター
体育館

１４日（火）
２８日（火）

午後３時～５時

※片付け・清掃の時間を含みます。
※ 体育館では、体育館履きをご用意ください。
※ 年間予定は、市ホームページをご覧ください。

日時・会場

広 報 お う め に 広 告 を 掲 載 し ま せ ん か？ 詳 細 は 市 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 に な る か、 秘 書 広 報 課 へ お 問 い 合 わ せ く だ さ い。ー 秘 書 広 報 課 ー

相談名 日程 時間 相談員※内容・対象 会場・備考

法 律 相 談

　１日（水）、
　８日（水）、
１５日（水）、
２２日（水）

　６日（月）、
１３日（月）、
２０日（月）

午後２時～５時
（１人２５分）
※電話予約制

弁護士
※ 金銭貸借、離婚、借地・借家、相

続等の日常の法律問題について
（１案件につき１回）

市役所３階相談室

▽ 予約は相談日の１週間前
の午前８時３０分から受
け付けます。

※ １月５日（水）の法律相
談の予約は１２月２２日
（水）から、予約を受け付
けます。

▽予約は直通電話☎２２－
２８１６または市民安全
課市民相談係へ

１月５日（水）、１２日（水）、
１７日（月）、１９日（水）、
２４日（月）、２６日（水）、
３１日（月）

交 通 事 故 相 談
１０日（金）
２４日（金）

午後１時３０分～４時
（１人３５分）
※電話予約制

弁護士
※ 交通事故の損害賠償・過失割合な

ど

登 記 相 談 １７日（金） 午後１時３０分
～４時３０分

（１人３０分）
※電話予約制

司法書士、土地家屋調査士
※ 土地や家屋の登記、相続問題など

相 続・ 遺 言
等 暮 ら し の
手 続 き 相 談

２８日（火）
行政書士
※ 相続・遺言等暮らしの手続きなど

行 政 相 談 １４日（火）
午後１時３０分～４時

（１人約３０分）
※電話予約制

行政相談委員
※ 国等への苦情や要望など

電話相談のみ

▽予約は直通電話☎２２－
２８１６または市民安全
課市民相談係へ

身 の 上 相 談
　７日（火）
２１日（火）

午後２時～４時
（１人３０分）
※電話予約制

人権擁護委員
※ 人権問題・家庭での悩みごとなど

市役所３階相談室

▽予約は直通電話☎２２－
２８１６または市民安全
課市民相談係へ

消 費 者 相 談 月～金曜日

午前１０時～正午
午後１時～４時

　※ 第２・４火曜日は午
後６時まで

消費生活相談員
※ 訪問販売や買い物のトラブルなど

電話相談のみ

▽消費者相談室専用電話☎
２２－６０００

福 祉 専 門 相 談
１４日（火）

午前９時３０分
～１１時３０分
※電話予約制 弁護士

※ 成年後見制度、遺言・相続等

福祉センター１階相談室

▽予約は社会福祉協議会
☎２２－１２３３へ

２２日（水）
午後５時～８時
※電話予約制

労 働 相 談 １９日（日）
午前１０時～正午
（１人４０分）
※電話予約制

社会保険労務士
※ 解雇、賃金不払い、時間外労働等

労働問題全般の相談（パートタイ
ムでお勤めの方も可）

市役所２階会議室
▽予約は１２月１７日（金）

までに商工観光課商工労
政係へ（先着３人）

住 宅 相 談 １６日（木）

午後１時３０分
～４時３０分

（１人３０分）
※電話・窓口予約制

青梅市住宅施策推進協議会所属の住
宅関連団体の相談員
※ 住宅の設計、耐震化、リフォーム

に関する相談

市役所５階会議室

▽ 予約は相談日の３日前ま
でに住宅課住宅政策係へ

お

と

な

の

健

康

相

談

健康相談

１０日（金）
午後１時３０分
～３時１５分

保健師等
※ 健康に関する個別相談（血圧・体

脂肪・体重測定など）

中央図書館多目的室
※ 問い合わせは健康セン

ター☎２３－２１９１へ

▽直接会場へ

１７日（金）
午前９時３０分
～１１時１５分

健康センター
※ 問い合わせは健康セン

ター☎２３－２１９１へ

▽直接会場へ

栄養相談 １０日（金）
午後１時３０分
～３時１５分

管理栄養士等
※ 生活習慣病予防に関する栄養相談

中央図書館多目的室

▽ 予約は健康センター☎２
３－２１９１へ

※犯罪で被害を受けた方やその家族で何かお困りのことがありましたら、市民安全課市民相談係へご相談ください。
※参考資料をお持ちの方は、相談時にご用意ください。

日程（１２月） 時間 会場

１４日（火）
午前１０時～正午
午後１時１５分～３時４５分

青梅市役所
正面玄関横

１２月の相談日・健康診査 総合病院　院長テレホン

１ ２ 月 の 献 血

子

育

て

ひ

ろ

ば　

に

こ

に

こ

☆
音
で
遊
ぼ
う

日
時

12
月
15
日
(
水
)　

午

前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
３
階
研
修
室
Ａ

講
師　

音
楽
療
法
士　

吉
野
良

子
氏
、
ピ
ア
ノ
講
師　

今
井

り
え
子
氏

定
員　

先
着
８
組
(
予
約
制
)

申
し
込
み

14
日
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接

☆
ク
リ
ス
マ
ス
会

日
時

12
月
23
日
(
木
)　

午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員　

先
着
30
組
(
予
約
制
)

※
大
人
は
２
人
ま
で

申
し
込
み

22
日
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接

☆
い
ず
れ
も

対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

費
用
無
料

そ
の
他　

駐
車
場
あ
り
(
４
時

間
100
円
)

申
し
込
み
先　

子
育
て
ひ
ろ
ば　

に
こ
に
こ
☎
78
・
３
９
７
４

(
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー

内
)

日
時

12
月
９
日
(
木
)　

午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
子
育
て
ひ
ろ
ば
は
午
前
10
時

〜
正
午

会
場　

下
長
渕
自
治
会
館
２
階

大
広
間

対
象　

未
就
学
児
の
親
子
、
妊

娠
中
の
方

講
師　

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

中
村
実
苗
氏

定
員　

先
着
10
組

費
用
無
料　
　

直
接
会
場
へ

そ
の
他　

駐
車
場
あ
り

問
い
合
わ
せ　

長
渕
保
育
園
☎

22
・
８
１
０
２
、
市
子
ど
も

家
庭
支
援
課
支
援
係

子
育
て
ひ
ろ
ば　

と
こ
と
こ

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て

て
い
る
お
母
さ
ん
の
た
め
の
講

座
で
す
。
親
子
一
緒
に
参
加
し

て
、
育
児
の
楽
し
さ
や
悩
み
ご

と
を
話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

令
和
４
年
１
月
14
日
〜

２
月
４
日
の
金
曜
日
(
４

回
)　

午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

会
場　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

は
ぐ
は
ぐ
和
室

対
象　

第
１
子
(
お
お
む
ね
２

〜
５
か
月
児
)
と
母
親

講
師　

Ｂ
Ｐ
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー　

藤
井
久
美
子
氏
、
吉

田
由
美
子
氏

定
員　

先
着
12
組
(
予
約
制
)

費
用　

１
組
１
千
100
円
(
テ
キ

ス
ト
代
)

そ
の
他　

駐
車
場
あ
り

申
し
込
み　

４
年
１
月
11
日
ま

で
に
応
募
フ
ォ
ー
ム
(
二
次

元
コ
ー
ド
参
照
)
ま
た
は
電

話
☎
78
・
０
７
６
２
(
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
)
で
(
特

赤
ち
ゃ
ん
を
は
じ
め
て
育
て
て
い
る
マ
マ
へ

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
子
育
て
応
援
講
座

直接会場へ

詳 細・問い合わせ　東京都赤十字血液セン

ター☎０４２－５２９－０４０５

ボ

ー

ト

レ

ー

ス

多

摩

川

☆
２
日
(
木
)
〜
７
日
(
火
)

…
第
７
回
ホ
ッ
ト
マ
ン
カ
ッ

プ
☆
14
日
(
火
)
〜
18
日
(
土
)

…
四
市
組
合
設
立
54
周
年
記

念
Ｂ
Ｔ
Ｓ
市
原
カ
ッ
プ

☆
22
日
(
水
)
〜
25
日
(
土
)

…
夕
刊
フ
ジ
杯

☆
28
日
(
火
)
〜
31
日
(
金
)

…
第
37
回
多
摩
川
カ
ッ
プ

京

王

閣

競

輪

☆
10
日
(
金
)
〜
12
日
(
日
)

…
Ｆ
Ⅰ
恩
田
繁
雄
杯
＆
東
京

ス
ポ
ー
ツ
杯

☆
20
日
(
月
)
〜
22
日
(
水
)

…
Ｆ
Ⅰ
関
東
Ｃ
京
王
電
鉄
杯

＆
サ
ン
ス
ポ
杯

12

月

の

収

益

事

業

☆
写
真
作
品
展

　

デ
ジ
タ
ル
さ
く
ら
サ
ー
ク
ル

に
よ
る
写
真
作
品
展
で
す
。

日
程

12
月
７
日
(
火
)
〜
19

日
(
日
)

☆
ゆ
ず
湯
(
冬
至
風
呂
)

日
程

12
月
22
日
(
水
)

☆
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

　

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
た
ち

に
お
楽
し
み
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※
入
館
者
対
象
・
数
量
限
定

日
程

12
月
22
日
(
水
)
〜
25

日
(
土
)

☆
年
末
年
始
の
営
業
に
つ
い
て

浴
場
施
設　

休
館
…
12
月
30
日

(
木
)
〜
令
和
４
年
１
月
１

日
(
祝
)、
４
日
(
火
)
▽

営
業
…
４
年
１
月
２
日(
祝
)

の
正
午
か
ら

※
年
頭
の
入
館
者
に
「
開
運

干え

と支
根
付
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

(
数
量
限
定
)

体
育
館
・
集
会
施
設　

休
館
…

12
月
29
日
(
水
)
〜
４
年
１

月
４
日
(
火
)
▽
営
業
…
４

年
１
月
５
日
(
水
)
か
ら

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で
は
、

青
梅
市
等
と
共
催
し
、
福
祉
分

野
で
就
職
を
希
望
す
る
方
の
就

職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

12
月
17
日
(
金
)　

午

後
１
時
30
分
〜
４
時
(
受
付

は
１
時
〜
３
時
)

会
場　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
外

部
会
議
室
(
仲
町
296
―
１
)

対
象　

福
祉
分
野
で
就
職
を
希

望
す
る
方

参
加
企
業　

６
社
(
予
定
)

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

福
祉
の
し
ご
と
合
同
就
職
面
接
会
in
青
梅

※
参
加
企
業
の
情
報
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
青
梅
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹

介
状
、履
歴
書
等
応
募
書
類
、

筆
記
用
具

申
し
込
み　

電
話
☎
24
・
９
１

６
３
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

へ
問
い
合
わ
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

青
梅
、
市
商
工
観
光
課
商
工

労
政
係

非
)
青
梅

こ
ど
も
未

来
へ

スポーツ・観光・文化

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩

☎☎
042042
・・
570570
・
２
６
２
６

・
２
６
２
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

H Phttps://www.nishiei.or.jp
https://www.nishiei.or.jp



． . 広報おうめ
登録用メールアドレス t-ome@sg-p.jp

登録用二次元コード

▲

青梅市メール配信サービス

ＰＣ・スマホ フィーチャーフォン

スポーツ・観光・文化子育て・教育

（７） ３ １２ １

冬
休
み
子
ど
も
消
費
者
教
室

オ
リ
ジ
ナ
ル
貯
金
箱
と
大
事
な
お
金
の
使
い
方

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
貯
金
箱
を
作

り
、
親
子
で
お
金
の
大
切
さ
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時

12
月
18
日
(
土
)　

午

前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場　

市
役
所
２
階
204
会
議
室

対
象　

小
学
１
〜
３
年
生
と
保

護
者

※
４
〜
６
年
生
も
参
加
で
き
ま

す
。(
子
ど
も
の
み
の
参
加

も
可
)

講
師　

金
融
広
報
ア
ド
バ
イ

●
み
ん
な
で
楽
し
く
認
知
症
予

防

12
月
２
日
(
木
)、
８
日

(
水
)、
16
日
(
木
)　

午
前
10

時
〜
正
午
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
方

▽
頭
と
体
を
同
時
に
使
っ
て
、

笑
っ
て
予
防
！
継
続
は
力
な

り
！
▽
１
回
800
円
▽
直
接
会
場

へ
▽
い
き
い
き
ひ
だ
ま
り
サ
ロ

ン
の
会　

大
西
☎
090
・
８
５
１

９
・
４
３
７
０

●
認
知
症
家
族
の
会

12
月
10

日
(
金
)、
１
月
14
日
(
金
)、

２
月
11
日
(
祝
)　

午
後
１
時

〜
３
時
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
認

知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
▽

情
報
交
換
▽
先
着
45
人
▽
１

回
400
円
▽
直
接
会
場
へ
▽
同

会
青
梅
ネ
ッ
ト　

原
島
☎
31
・

１
５
５
１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

FAX
23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う

め

12
月
４
日
〜
25
日
の
土
曜

日　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
福
祉

セ
ン
タ
ー
▽
お
も
ち
ゃ
の
無
料

修
理
※
お
預
か
り
し
て
修
理
・

直
ら
な
い
場
合
あ
り
▽
費
用
無

料
(
部
品
代
等
実
費
)
▽
直
接

会
場
へ

●
パ
ソ
ボ
ラ
カ
フ
ェ

12
月
11

日
(
土
)　

午
後
１
時
〜
３
時

30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高

年
で
初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方

▽
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
何

で
も
相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

体
験
等
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着
５
人
▽
費

用
無
料
▽
教
わ
り
た
い
方
は
申

し
込
み
時
に
そ
の
内
容
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
▽
青
梅
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

へ
申
し
込
み

●
子
ど
も
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ

12
月
12
日
(
日
)　

午
前

９
時
50
分
〜
午
後
零
時
10
分
▽

福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
小
・
中
学
生

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
遊
び
な
が
ら

学
ぶ
。
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
初

心
者
・
未
経
験
者
歓
迎
▽
先
着

６
人
▽
費
用
無
料
▽
親
子
ま
た

は
個
人
で
の
参
加
可
▽
電
話
☎

090
・
４
１
７
８
・
１
３
５
２
で

CoderDojo

青
梅
へ
申
し
込
み

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

☆
　
催
　
し

☆
　
会
　
員
　
募
　
集

官

公

署

だ

よ

り

防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い　－防災課防災係－　－防災課防災係－

広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、１月１日号…広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、１月１日号…休載休載、、１月１５日号…１月１５日号…１２月１０日（金）１２月１０日（金）です。です。 －秘書広報課－－秘書広報課－

●
認
知
症
予
防「
げ
ん
き
教
室
」

12
月
13
日
(
月
)　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
▽

高
齢
者
の
お
困
り
ご
と
を
お
聞

き
し
ま
す
▽
小
林
靖
幸
氏　

ほ

か
▽
先
着
20
人
▽
300
円
▽
運
動

の
で
き
る
服
装
、
飲
み
物
▽
直

接
会
場
へ
▽
三
多
摩
健
康
友
の

会
青
梅
奥
多
摩
支
部　

荒
尾
☎

31
・
７
５
２
９

●
ブ
ル
ー
ビ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
ラ

イ
ブ

12
月
19
日
(
日
)　

午

後
４
時
〜
６
時
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま

ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽
バ
ン
ド
演
奏

の
歌
と
ダ
ン
ス
。
ク
リ
ス
マ

ス
気
分
満
載
の
ラ
イ
ブ
▽
先

着
100
人
▽
1
千
500
円
(
プ
レ

ゼ
ン
ト
付
き
)
▽
直
接
会
場

へ
▽Blue 

Bee　

辻
☎
090
・

９
８
２
０
・
９
２
１
９

●
25
日
は
講
談
の
日

12
月
25

日
(
土
)　

午
後
３
時
か
ら
▽

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽

青
梅
が
舞
台
の
「
雪
お
ん
な
」

を
講
談
で
ど
う
ぞ
▽
費
用
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
菊
地
玉
雲
講

談
の
会　

菊
地
☎
21
・
２
８
５

０●Ō
J-Suns Xmas

コ
ン
サ
ー

ト

12
月
25
日
(
土
)　

午
後

５
時
〜
７
時
30
分
▽
ネ
ッ
ツ

た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽
70
年

代
の
懐
か
し
い
和
声
ポ
ッ
プ

ス
の
バ
ン
ド
演
奏
と
歌
▽
100

人
▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場

へ
▽ŌJ-Suns　

本
田
☎
080
・

５
４
６
５
・
４
２
７
５

●
自
立
生
活
体
操　

月
曜
日　

午
後
１
時
〜
２
時
▽
東
青
梅
市

民
セ
ン
タ
ー
▽
運
動
が
苦
手

な
高
齢
者
▽
い
す
に
座
り
音

楽
に
合
わ
せ
て
筋
ト
レ
や
有

酸
素
運
動
を
１
時
間
行
う
▽

田
中
一
葉
氏
▽
５
人
▽
月
額

１
千
500
円
、
入
会
金
500
円
▽
体

験
無
料
▽
自
立
生
活
体
操
ひ

ろ
め
る
会
青
梅　

上
野
☎
090
・

７
２
３
５
・
４
２
７
９

●
水
泳　

木
曜
日　

午
前
９
時

〜
11
時
▽
羽
村
市
ス
イ
ミ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
▽
18
歳
以
上
▽
初
心

者
、
水
泳
を
上
達
さ
せ
た
い
方

歓
迎
▽
宮
崎
京
子
氏
▽
月
額

３
千
円
、
入
会
金
１
千
円
▽
ワ

イ
ワ
イ
シ
ー
ル
ク
ラ
ブ　

小
林

☎
090
・
８
８
５
２
・
２
３
１
１

●
和
太
鼓　

月
・
木
曜
日　

午

後
７
時
〜
９
時
30
分
▽
ネ
ッ
ツ

た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー　

ほ
か
▽

７
歳
〜
45
歳
程
度
▽
初
心
者
、

経
験
者
、
体
験
歓
迎
。
一
緒
に

楽
し
く
汗
を
か
き
ま
し
ょ
う
▽

10
人
▽
18
歳
以
上
…
月
額
３
千

円
、
18
歳
未
満
…
２
千
500
円
▽

和
太
鼓
灯ビ

ー

ト音　

宇
津
木
☎
090
・

２
６
２
６
・
４
５
５
３

●
都
市
計
画
の
原
案
へ
の
公
述

申
出
お
よ
び
公
聴
会　

☆
公
述

申
出
…
区
域
内
に
在
住
か
計
画

案
に
利
害
関
係
の
あ
る
方
(
１

人
10
分
以
内
)
▽
対
象
計
画
案

…
住
宅
市
街
地
の
開
発
整
備
の

方
針
▽
対
象
区
域
…
特
別
区
、

市
、
瑞
穂
町
お
よ
び
日
の
出
町

▽
縦
覧
・
申
出
書
の
配
布
…
12

月
15
日
(
水
)
ま
で
都
都
市
整

備
局
都
市
計
画
課
、
関
係
区
市

町
都
市
計
画
主
管
課
で
※
申
出

書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
▽
公
述
申
出
書
を

15
日
(
必
着
)
ま
で
に
〒
163

－

８
０
０
１
東
京
都
都
市
整

備
局
都
市
計
画
課
へ
申
出
▽
申

出
多
数
の
場
合
は
意
見
要
旨
等

を
考
慮
し
選
定
☆
公
聴
会
…
令

和
４
年
１
月
20
日
(
木
)　

午

後
２
時
か
ら
、
午
後
７
時
か

ら
・
東
京
都
庁
都
民
ホ
ー
ル
、

24
日
(
月
)　

午
後
２
時
・
立

川
市
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
傍

聴
は
直
接
会
場
へ
▽
公
述
申
出

が
な
い
場
合
は
中
止
▽
詳
細
は

同
局
H Phttps://www.toshi

seibi.metro.tokyo.lg.jp

/keikaku/seido_6.htm

参

照
☆
い
ず
れ
も
…
都
都
市
整
備

局
都
市
計
画
課
☎
03
・
５
３
８

８
・
３
３
３
６

●
西
多
摩
保
健
所
か
ら　

☆
健

康
づ
く
り
調
理
師
研
修
会
(
オ

ン
ラ
イ
ン
開
催
)
…
12
月
15
日

(
水
)　

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

▽
管
内
８
市
町
村
の
飲
食
店
等

で
調
理
業
務
に
携
わ
っ
て
い
る

方
で
パ
ソ
コ
ン
等
でCisco 

Webex

が
視
聴
可
能
な
方
▽
講

話
「
食
事
か
ら
健
康
な
体
づ
く

り
を
〜
野
菜
摂
取
と
減
塩
」・

名
古
屋
文
理
大
学
教
授　

後
藤

千
穂
氏
、
講
義
「
飲
食
店
等
に

お
け
る
食
品
衛
生
」、「
栄
養
成

分
表
示
を
活
用
し
た
健
康
づ
く

り
」・
保
健
所
職
員
▽
申
し

込
み
等
の
詳
細
は
同
保
健
所

H Phttps://www.fukushiho

ken.metro.tokyo.lg.jp/n

isitama/oshirase/tyouri

sikenshu03.html

参
照
▽
同

保
健
所
☎
22
・
６
１
４
１

●
東
京
都
高
齢
者
安
全
運
転
支

援
装
置
設
置
促
進
事
業
補
助

金　

都
で
は
令
和
４
年
３
月
31

日
ま
で
に
取
り
付
け
た
安
全
運

転
支
援
装
置
の
購
入
・
設
置
費

用
を
補
助
し
て
い
ま
す
▽
70
歳

以
上
の
運
転
者
▽
補
助
額
…
購

入
・
設
置
費
の
５
割
(
上
限
１

台
６
万
円
)
▽
取
り
扱
い
事

業
者
(
店
舗
)
へ
申
し
込
み

▽
詳
細
は
都
民
安
全
推
進
本

部

H Phttps://www.tomin-

anzen.metro.tokyo.lg.jp

/kotsu/kakusyutaisaku/k

oureisha/hojokin/tomin/

参
照
▽
同
部
交
通
安
全
課
☎

03
・
５
３
８
８
・
２
７
５
９

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業
訓
練　

授
業
料
は
無
料
(
テ
キ
ス
ト
代

等
の
自
己
負
担
あ
り
)
▽
毎
月

20
コ
ー
ス
開
講
(
事
務
、
パ
ソ

コ
ン
、
介
護
、
技
術
な
ど
)
▽

訓
練
期
間
は
２
か
月
〜
６
か
月

▽
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
訓
練
担

当
☎
28
・
８
８
０
８

妊
婦
歯
科
健
診

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
お
口
の
中
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

妊
娠
中
は
、
体
の
変
化
や
生

活
環
境
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、

歯
周
病
や
む
し
歯
に
か
か
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
妊
娠

中
に
１
度
、
お
口
の
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

日
時

12
月
16
日
(
木
)　

午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

安
定
期
の
妊
婦

内
容　

歯
科
健
診
、
歯
磨
き
指

導
定
員　

先
着
10
人
(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
歯
ブ
ラ

シ
申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

妊

婦

食

教

室

日
時

12
月
23
日
(
木
)　

午

前
10
時
〜
10
時
45
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対
象　

安
定
期
の
妊
婦

内
容　

妊
娠
中
・
出
産
後
の
食

事
に
つ
い
て
(
講
話
)

※
調
理
実
習
・
試
食
は
あ
り
ま

せ
ん
。

指
導　

管
理
栄
養
士

定
員　

先
着
10
人
(
予
約
制
)　
　

費
用
無
料

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

ゴ
ッ
ク
ン
ク
ラ
ス
(
離
乳
食
教
室
・
初
期
)

日
時

12
月
21
日
(
火
)　

午

前
10
時
〜
11
時
10
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

対
象　

４
〜
５
か
月
児
の
保
護

者
内
容　

離
乳
食
の
始
め
方
・
作

り
方
(
試
食
な
し
)、
お
口

の
手
入
れ
に
つ
い
て

講
師　

管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛

生
士

定
員　

先
着
10
組
(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

お
子
さ
ん
同
伴
の
場

合
は
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ
ル

ク
(
お
湯
も
含
む
)、
お
む

つ
な
ど
、
外
出
時
に
必
要
な

も
の

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

三遊亭小遊三 柳家さん喬

第

52

回

都

民

寄

席

　

テ
レ
ビ
で
お
な
じ
み
の
三
遊

亭
小
遊
三
師
匠
を
ト
リ
に
迎

え
、
２
０
２
２
都
民
芸
術
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
「
第
52
回
都
民
寄

席
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時　

令
和
４
年
３
月
13
日

(
日
)　

午
後
１
時
30
分
か
ら

(
零
時
45
分
開
場
)

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

出
演　

三
遊
亭
小
遊
三
、
柳
家

さ
ん
喬　

ほ
か　

和
田
尚
久

解
説

定
員

200
人
(
抽
選
)

入
場
無
料

そ
の
他　

全
席
指
定
▽
入
場
者

リ
ス
ト
を
作
成
す
る
た
め
他

者
へ
の
入
場
券
の
譲
渡
禁
止

▽
当
選
結
果
は
入
場
券
の
発

送
を
も
っ
て
通
知
(
発
送
は

４
年
２
月
21
日
ご
ろ
を
予

定
)

申
し
込
み

12
月
24
日(
消
印
)

ま
で
に
「
３
月
13
日
・
ネ
ッ

ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
」、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒
160
―

０
０
２
３
新
宿
区
西
新
宿
６

―
12
―
30
芸
能
花
伝
舎
２
階

落
語
芸
術
協
会
内
「
都
民
寄

席
実
行
委
員
会
」
へ
郵
送

※
往
復
ハ
ガ
キ
で
は
申
し
込
み

不
可

※
ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
1
人
の

み
問
い
合
わ
せ　

同
実
行
委
員

会
☎
03
・
５
９
０
９
・
３
０

８
１

子
育
て
ひ
ろ
ば
事
業
の
実
施
団
体
の
募
集

　

東
青
梅
・
河
辺
市
民
セ
ン

タ
ー
内
で
小
学
生
以
下
の
児

童
、
そ
の
保
護
者
が
気
軽
に
集

い
、
交
流
を
図
る
こ
と
や
育
児

相
談
を
行
う
「
青
梅
市
子
育
て

ひ
ろ
ば
」
の
事
業
を
実
施
し
て

い
た
だ
け
る
団
体
を
募
集
し
ま

す
。

対
象　

社
会
福
祉
法
人
、
特
定

非
営
利
活
動
法
人
、
民
間
事

業
者

申
請
書
等
の
配
布　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
(
記
事
ID
…
５
３

１
８
１
)
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
ま
た
は
子
ど
も
家
庭
支
援

課
(
市
役
所
３
階
)
で
配
布

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

選
考
方
法　

書
類
審
査
後
、
面

接
を
実
施

申
し
込
み

12
月
20
日
(
月
)

〜
24
日
(
金
)
に
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接

子
ど
も
家
庭
支
援
課
支
援
係

へザ
ー

定
員　

先
着
10
組
(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
カ
ラ
ー

ペ
ン

申
し
込
み　

電
話
で
市
民
安
全

課
市
民
相
談
係
へ

なんでも情報局アンテナ



． ．広報おうめ

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、

活動するすべての方が、それぞれの立場の自由な発想

で参加可能な地域プロモーションの取り組みです。

ＩｎｓｔａｇｒａｍＦａｃｅｂｏｏｋ スポーツ・観光・文化

次号の発行は１２月１５日です

（８）３ １２ １

市役所・市主催事業等へお出かけの際は、マスクの着用、体温の測定、手指の消毒、

ボールペンのご持参にご協力ください。体調がすぐれない場合は、ご遠慮ください。

１２月の木曜夜間窓口

　毎週木曜日は、午後８時まで窓口業務の一部を

延長して実施しています。

開設日　２日、９日、１６日、２３日

対象課・問い合わせ　市民課、保険年金課、介

護保険課、高齢者支援課、障がい者福祉課、

子育て推進課、収納課、市民税課、資産税課

１２月の日曜納付窓口

日時　２６日（日）　午前９時～午後４時

問い合わせ　収納課収納管理係

１２月の納期限（１２月２８日）

▽固定資産税・都市計画税…３期 ▽ 国民健康

保険税…６期 ▽ 後期高齢者医療保険料…６期

▽介護保険料…６期

長淵市民センター☎２２－３２４９

中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

親子マジック教室～クリスマスをマジックで盛り上

げよう～　日時＝１２月１９日（日）　午前１０時

～正午 ▽対象＝市内在住の小学生と保護者、また

は大人のご家族の方▷内容＝身近にあるものを使っ

て、みんなで楽しめる手品を教わります ▽講師＝

日本奇術協会師範　浅井精治氏 ▽定員＝先着１０

組２０人（予約制） ▽費用無料 ▽持ち物＝筆記用具、

水分補給用の飲み物 ▽申し込み＝２日から電話で

成木市民センター☎７４－５２０４

フラワーアレンジメント教室～お正月を彩る～　日

時＝１２月２７日（月）　午後２時～４時 ▽対象＝

市内在住・在勤の２０歳以上 ▽講師＝飯島実奈子

氏 ▽定員＝先着７人（予約制） ▽費用＝２，５００

円（花・器代）※当日集金 ▽持ち物＝花切はさみ

☆いずれも…費用無料

おはなし会「絵本の森」　日時＝１２月３日（金）　

午前１０時３０分～１０時４５分 ▽会場＝おはな

しの部屋 ▽対象＝３か月（首がすわってから）～４

歳児と保護者 ▽内容＝絵本の読み聞かせ、紙芝居

など ▽定員＝先着８人 ▽協力＝図書館ボランティ

ア「おはなしの会ころりん」 ▽直接会場へ

梅郷図書館おはなし会　日時＝１２月４日（土）　

午後１時３０分～１時４５分▷会場＝梅郷市民セン

ター多目的室▷対象＝２歳児以上と保護者▽内容＝

絵本の読み聞かせ、パネルシアター、ペーパーシア

ター等▷定員＝先着１２人▷協力＝図書館ボラン

ティア「おはなしの会ころりん」▷直接会場へ

ひとりじめおはなし会　日時＝１２月５日（日）、

１９日（日）　①午前１１時～１１時１５分②１１

時２０分～１１時３５分③１１時４０分～１１時

５５分 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽対象＝３か月～

未就学児と保護者 ▽内容＝絵本の読み聞かせ、手

遊び ▽定員＝先着１組 ▽申し込み＝前日までに電

話または直接中央図書館へ

今井図書館おはなし会　日時＝１２月１１日（土）　

午前１１時～１１時１５分▷会場＝今井市民セン

ター和室 ▽対象＝４歳児以上 ▽内容＝昔話などの

おはなしの語り、絵本の読み聞かせ ▽定員＝先着

１２人 ▽協力＝図書館ボランティア ▽直接会場へ

おはなしにちようピーナッツ　日時＝１２月１２日

（日）　午前１１時～１１時１５分 ▽会場＝おはな

しの部屋 ▽対象＝４歳児以上 ▽内容＝昔話などの

おはなしの語り、絵本の読み聞かせ ▽定員＝先着

８人 ▽協力＝図書館ボランティア ▽直接会場へ

（キッチンばさみ可）、新聞紙

朝刊１日分、果物ナイフ、健

康等の調査票（受け付け後送

付）、バケツ（直径２３㎝以上）

※無いものはご相談ください

▽申し込み＝２日から電話

で

　

９
月
18
日
(
土
)
〜
11
月
７

日
(
日
)
に
開
催
し
た
特
別
展

「
創
立
100
周
年
記
念　

青
梅
信

用
金
庫
所
蔵
美
術
展
」
の
来
館

者
が
５
千
人
に
達
成

し
ま
し
た
。
５
千
人

目
の
来
館
者
の
江
原

良
三
さ
ん
に
、
教
育

長
か
ら
記
念
品
を
贈

呈
し
ま
し
た
。

　

江
原
さ
ん
は
一
緒

に
来
館
さ
れ
た
奥
様

市
立
美
術
館
特
別
展
来
館
者
５
千
人
達
成

問
い
合
わ
せ

駅
伝
大
会
事
務

局
(
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
内
)

第
83
回
奥
多
摩
渓
谷
駅
伝
競
走
大
会

交
通
規
制
と
応
援
自
粛
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

と
同
展
を
ご
覧
に
な
り
ま
し

た
。

問
い
合
わ
せ　

市
立
美
術
館
☎

24
・
１
１
９
５

 ヶ布二
 

 11

深山橋

奥多摩病院

氷川交差点

奥多摩駅
入口 古里将門

古里駅
御嶽駅

沢井駅 軍畑駅軍畑駅

御嶽神社入口
アメリカキャンプ村奥多摩周遊道路

梅郷四

和田二

畑中

二俣尾駅

石神前駅

日向和田駅
宮ノ平駅

青梅坂トンネル

青梅駅

勝沼

市民会館南

万年橋

長淵七 吉野街道吉野街道

四小

 
　
小
菅
村

三
頭
橋

三
頭
橋

 
　
日
原

氷
川
橋

氷
川
橋

奥
多
摩
駅

奥
多
摩
大
橋

奥
多
摩
大
橋

御
岳
橋

御
岳
橋

奥
多
摩
橋

奥
多
摩
橋

神
代
橋

神
代
橋

ネッツたまぐー

センター

ネッツたまぐー

センター

万
世
橋

万
世
橋

海
沢
大
橋

海
沢
大
橋

将
門
大
橋

将
門
大
橋 和

田
橋

和
田
橋

日向和田三

千ヶ瀬五

調布橋調布橋 下奥多摩橋下奥多摩橋

東青梅六

東青梅三

東青梅駅

 　福生方面

数馬
檜原村役場

檜原街道

武蔵五日市駅

秋川街道

3

14

5

成
木
街
道
入
口

 通規制中の古里～将門間は
う回ができなくなります。

 嶽駅前

スタート地点

青梅市役所前

スタート・フィニッシュ地点

※都バス
　既存停留所

軍
畑
大
橋

軍
畑
大
橋

2

 通規制　9:50～ 13:30
 通規制　9:50～ 14:30
う 回 路

 新型コロナウイルス感染症対策のため、中継点および
沿道等の大声での声援、滞留は避け、ソーシャルディス
タンスを確保してください。

 ドローンの使用はご遠慮ください。
 交通規制・迂回路については現場警察官・役員・係員の
　指示に従ってください。
 ロードバイク、マウンテンバイク等の自転車（軽車両）も
　規制の対象となります。
お問い合わせ
　青梅市役所駅伝大会事務局 ＴＥＬ：０４２８-２2-111１  内線 2338

（大会当日）
　青梅市役所大会本部 ＴＥＬ：０４２８-２２-１１１１

 83回奥多摩渓谷駅伝競走大会
 ２月5日（日）  通 規 制 の お 知 ら せ

世界一の 通安全都市TOKYOを目指して

犯人の 電話に出ないで 被害ゼロ

青梅市・青梅警察署

パートナーシップでテロを許さない街づくり

主　　催

青 梅 市

青 梅 市 陸 上 競 技 協 会

主    管

青 梅 市 陸 上 競 技 協 会

協　　賛

奥 多 摩 町

青 梅 信 用 金 庫

東日本旅客鉄道㈱八王子支社

㈱ シ ン ク ロ

後　　援

(公財) 東京陸上競技協会

(一社) 青梅市スポーツ協会

青 梅 市 自 治 会 連 合 会

奥 多 摩 町 体 育 協 会

 me City Tokyo

 般、大学、高校の部

女子、支会・自治会の部

青 梅 市
役 所 前

二俣尾中継
農 協 前

古里中継
朝日運輸前

奥多摩中継
奥多摩駅前

青 梅 市
役 所 前

御嶽駅前
二俣尾中継
農 協 前

宮ノ平中継

スタート
10：00

ゴール
12：20

11：30

10：25

11：55

11：40

7,400ｍ 8,400ｍ 6,600ｍ

6,600ｍ

3,800ｍ3,600ｍ3,700ｍ

10：50

11：30

11：50

11：10

12：10

スタート ゴール

 交通規制中は上記のとおり、運休、または、それぞれ番号の箇所に臨時停留場を設けますので御注意ください。

 各地点先頭通過予定時刻 ［この時間の車両運行については、特に御協力くださるようお願いいたします］

 ス会社 経路 停留所 移動先

西東京 ス

青梅駅⇔河辺駅南口
青梅駅

①
住吉神社

御岳駅⇔ケーブル下 御岳駅 ②

奥多摩駅⇔奥多摩湖方面 奥多摩駅 ③

 ス会社 系統（主な経由地） 停留所 移動先 経路変更後

都 ス

梅01（玉堂美術館循環）

梅70（東大和市駅経由）

④ 文化交流センター下⇔吉野（その先運休）

東青梅駅北口⇔花小金井駅

梅76丙（万年橋経由）

梅76甲（上成木）

梅74甲（成木循環）
青梅駅

④

④

文化交流センター下⇔吉野

梅77乙（駒木町循環）

⑥

文化交流センター下⇔駒木町循環

梅77甲（青梅駅経由） 裏宿町

⑤

東青梅駅北口⇔上成木⑤

東青梅駅北口⇔成木循環⑤

東青梅⇔河辺駅北口

supported by 東京アドベンチャーライン

梅77（上町）

梅77丁（東青梅駅経由）

梅77丙（駒木町） 青梅駅 全区間運休

 ス会社 系統（主な経由地）

都 ス

停留所 経路変更後

日
時
　
12
月
18
日
(
土
)　

①

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

②
午
後
１
時
〜
２
時
③
午
後

２
時
30
分
〜
４
時

会
場　

永
山
体
育
館

対
象　

①
平
成
30
年
４
月
２
日

〜
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
子
と
親
②
平
成
28
年
４

月
２
日
〜
30
年
４
月
１
日
生

ま
れ
③
小
学
生

内
容　

い
ろ
い
ろ
な
道
具
を

使
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
や

ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
を

実
施

講
師　

住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
ス
タ
ッ
フ

定
員　

①
15
組
②
③
各
20
人

(
先
着
・
予
約
制
)

費
用　

１
千
円
(
当
日
集
金)

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

サ
ン
タ
さ
ん
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
テ
ィ
！

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
〜
釜
の
淵
新
緑
祭
２
０
２
２
〜

　
　
出
演
団
体
・
公
募
実
行
委
員
の
募
集

出

演

団

体

の

募

集

　

生
涯
学
習
の
活
動
を
し
て

い
る
団
体
・
サ
ー
ク
ル
の
皆

さ
ん
は
、
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
ぜ
ひ
披
露
し
て
く
だ
さ

い
。

日
程　

令
和
４
年
５
月
14
日

(
土
)、
15
日
(
日
)

会
場　

釜
の
淵
公
園
と
周
辺

施
設
、
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー

セ
ン
タ
ー

内
容　

団
体
・
サ
ー
ク
ル
に

よ
る
楽
器
演
奏
、
コ
ー
ラ

ス
、
踊
り
な
ど

※
１
団
体
１
時
間
以
内
(
準

備
・
片
付
け
の
時
間
を
含

む
)
で
披
露
で
き
る
も
の

※
代
表
者
(
代
理
で
も
可
)

が
実
行
委
員
会
に
必
ず
出

席
で
き
る
団
体
、
グ
ル
ー

プ
費
用
無
料

※
運
搬
費
等
は
各
団
体
で
負

担
そ
の
他　

運
営
は
各
団
体
１

人
以
上
の
実
行
委
員
と
生

涯
学
習
推
進
市
民
会
議
委

員
で
結
成
す
る
実
行
委
員

会
が
行
い
ま
す
。

申
し
込
み　

３
年
12
月
14
日

ま
で
に
社
会
教
育
課
(
市

役
所
３
階
)、
各
市
民
セ

ン
タ
ー
等
で
配
布
す
る

出
演
申
込
書
(
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
・
記
事
ID
…

１
０
４
７
０
)
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
FAX
22
・
９
８
３
５
、

電
子
メ
ー
ル

div7050

@city.ome.lg.jp

ま
た

は
直
接
社
会
教
育
課
へ

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
状
況
に
よ
り
、
希
望

す
る
団
体
に
よ
る
無
観
客

の
動
画
配
信
に
切
り
替
え

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
動

画
配
信
を
す
る
場
合
の
著

作
権
の
確
認
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
配
慮
な
ど
、
各
団

体
に
お
願
い
す
る
事
項
が

発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

公
募
実
行
委
員
の
募
集

新
緑
祭
を
盛
り
上
げ
る
公

募
実
行
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

対
象　

高
校
生
以
上

募
集
人
数　

若
干
人

申
し
込
み　

３
年
12
月
14
日

ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
電
話
、
フ
ァ
ッ

ク
ス

FAX
22
・
９
８
３
５

ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

div7050@city.ome.

lg.jp

で
社
会
教
育
課
へ

※
プ
レ
ゼ
ン
ト
付

服
装
・
持
ち
物
　
運
動
の
で
き

る
服
装
、
体
育
館
履
き
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

申
し
込
み

12
月
２
日
(
木
)

か
ら
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H Pht

tps://www.omesports.

net

で
申
し
込
み

※
定
員
に
な

り
し
だ
い

終
了
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