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健康・福祉

（６）３ １１ １

婦 人 が ん 検 診 を 実 施 し ま す婦 人 が ん 検 診 を 実 施 し ま す 問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

子宮頸
けい

がん検診（後期） 乳がん検診

日程 令和４年３月３１日まで

会場
林レディースクリニック、新町クリニック健康管理センター、

青梅市立総合病院

健康センター（検診車）、新町クリニック健康管理センター、

あきる台病院健診センター、日の出ケ丘病院健診センター

対象

市内在住の女性で、４年４月１日までに２０歳以上となり、２年度に

市の子宮頸がん検診を受診していない方

※ 子宮疾患の治療中・経過観察中の方、子宮を摘出した方は受診不可

※３年度の子宮頸がん検診無料クーポン券対象者は受診不可

市内在住の女性で、４年４月１日までに４０歳以上となり、２年度に市の乳がん

検診を受診していない方

※ 乳がんを治療中・経過観察中の方、妊娠中・妊娠の可能性がある方、授乳中の方、

豊胸手術をした方、ペースメーカーを使用している方は受診不可

※ ３年度の乳がん検診無料クーポン券対象者は受診不可

検査内容 問診、視診、内診、細胞診
マンモグラフィ検査、問診、視触診

※ マンモグラフィ検査は４０歳以上の方は２方向、５０歳以上の方は１方向から撮影

費用
５００円（税込み）　　※当日に受付で支払い １，０００円（税込み）　　※当日に受付で支払い

※ 生活保護受給者等は免除制度がありますので、受診日に受給証明書をお持ちください。

申し込み 次のいずれかの方法で健康センターへ

Ａ　郵送

〒１９８－００４２東青梅１－１７４－１健康センター婦人がん検診担当へ

※ハガキは１人１通送付

※ハガキの書き方を参照

※記入漏れがある場合は、受診券の作成、送付ができませんので、必ず記入してください。

※子宮頸がん・乳がん検診の両方を受診する場合は、「子宮頸がん・乳がん検診希望」と記入してください。

Ｂ　電子申請

（２次元コード）

市ホームページの「電子申請サービス」から「東京電子自治体共同運営サービス」に進み申し込み（２次元コード参照）

Ｃ　持参 健康センターにある検診申込書に記入し提出

申し込み期間 Ａ…１１月１日～１５日（必着）、Ｂ…１１月１日～１５日の午後１１時５９分、Ｃ…１１月１日～１５日（土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後５時）

受診方法 受診票は１２月上旬～中旬に送付します。受診票が届いてから検診機関へ予約し、受診してください。

注意事項 電話での申し込み不可 ▽令和３年度にすでに申し込みの方は、今回申し込み不可

○○がん検診希望

住所

氏名（ふりがな）

生年月日（和暦）

電話番号

子宮頸がん検診（後期）

https://www.shinsei.elg-front.jp/toky

o2/uketsuke/form.do?id=1633085101893

乳がん検診

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/

uketsuke/form.do?id=1632809390722

ハガキの書き方
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活
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

〜
小
さ
な
手
助
け
、
大
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な
生
き
が
い
〜

　

市
の
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業
で

は
、
元
気
な
高
齢
者
等
が

高
齢
者
を
支
え
る
側
と
な

り
、
掃
除
や
洗
濯
、
買
い

物
な
ど
の
家
事
支
援
を
行

う
サ
ー
ビ
ス
を
実
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し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
サ
ー
ビ
ス
の
担
い

手
を
養
成
す
る
た
め
の
研

修
を
実
施
し
ま
す
。

日
時

12
月
15
日
(
水
)、

22
日
(
水
)　

午
前
９
時

〜
午
後
４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
第

１
〜
３
集
会
室

対
象　

研
修
修
了
後
に
青

梅
市
社
会
福
祉
協
議
会

ま

た

は

青

梅

市

シ

ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

登
録
し
、
市
内
で
活
動

(
報
酬
あ
り
)
で
き
る
40

歳
以
上
の
健
康
な
市
民

内
容　

介
護
保
険
制
度
の

概
要
、
介
護
従
事
者
の

心
得
や
倫
理
、
家
事
支
援

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

　

国
は
、
対
象
者
へ
予
防
接

種
の
補
助
を
実
施
し
て
い
ま

す
。接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

こ
の
機
会
に
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。

予
診
票
の
有
効
期
限　

令
和

４
年
３
月
31
日

※
令
和
３
年
度
の
予
診
票

(
緑
色
の
線
で
印
刷
)
を

送
付
し
ま
し
た
。

対
象　

左
表
参
照

対
象
と
な
ら
な
い
方　

過
去

に
23
価
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
済
み
(
全
額

自
己
負
担
で
接
種
し
た
場

合
も
含
む
)
の
場
合
は
、

本
制
度
を
使
っ
て
接
種
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

自
己
負
担
額　

各
医
療
機
関

が
定
め
る
接
種
料
金
か
ら

６
千
500
円
の
公
費
助
成
分

を
差
し
引
い
た
額

※
詳
細
は
各
医
療
機
関
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
受
給
者
、
中
国

残
留
邦
人
等
に
対
す
る
支

援
給
付
の
対
象
者
は
免
除

あ
り
(
対
象
者
証
明
書
類

を
持
参
)

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

年齢区分 生年月日

６５歳 昭和３１年４月２日～３２年４月 1日

７０歳 昭和２６年４月２日～２７年４月 1日

７５歳 昭和２１年４月２日～２２年４月 1日

８０歳 昭和１６年４月２日～１７年４月 1日

８５歳 昭和１１年４月２日～１２年４月 1日

９０歳 昭和６年４月２日～７年４月 1日

９５歳 大正１５年４月２日～昭和２年４月 1日

１００歳 大正１０年４月２日～１１年４月 1日

　

主
に
思
春
期
を
迎
え
た
女

児
の
お
母
さ
ん
か
ら
乳
房
痛

に
つ
い
て
た
ま
に
き
か
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

乳
房
の
膨
ら
み
は
、
９

〜
11
歳
頃
よ
り
始
ま
り
ま

す
。
思
春
期
の
一
連
の
体
の

変
化
の
う
ち
、
ま
ず
乳
房
が

膨
ら
み
、
次
に
陰
毛
、
わ
き

毛
が
生
え
、
初
潮
を
迎
え
ま

す
。
乳
房
の
発
育
と
最
も
深

く
関
連
し
て
い
る
要
素
は
体

重
で
、
特
に
皮
下
脂
肪
組
織

の
発
達
が
重
要
で
す
。
発
達

に
伴
っ
て
乳
房
痛
や
か
ゆ
み

が
出
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
乳
房
発
達
の
過
程
で
、

乳
頭
直
下
に
円
形
で
乳
頭
部

分
は
陥
凹
し
た
硬
い
し
こ
り

を
触
れ
る
よ
う
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
乳
腺
の
発

育
が
開
始
し
た
た
め
で
「
生

理
的
乳
腺
肥
大
」
で
病
的
な

も
の
で
は
な
く
、
や
が
て
し

こ
り
は
消
え
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
初
潮
を
迎
え
月
経

周
期
が
一
定
に
な
っ
て
く
る

と
排
卵
後
に
分
泌
さ
れ
る
黄

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
82

思
春
期
の
乳
房
痛

林
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
　
林

博
昭

体
ホ
ル
モ
ン
の
作
用
で
乳
房

が
緊
張
し
て
痛
み
を
感
じ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ

も
生
理
的
な
も
の
で
す
。
た

だ
し
、
乳
頭
痛
以
外
に
皮
膚

の
発
赤
、
浮
腫
、
乳
頭
か
ら

の
分
泌
物
(
特
に
血
液
が
混

じ
る
)
が
あ
る
場
合
は
、
乳

腺
外
科
を
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
繊
維
線
腫
(
良
性
)、

急
性
乳
腺
炎
の
場
合
も
ま
れ

に
あ
り
、
小
児
乳
が
ん
の
報

告
も
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

技
術
、
緊
急
時
の
対
応
な

ど
に
関
す
る
講
義

※
研
修
修
了
者
に
は
、
修
了

証
を
発
行
し
ま
す
。

講
師　

介
護
福
祉
士　

ほ
か

(
予
定
)

定
員　

先
着
50
人(
予
約
制
)

費
用
無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
し
込
み

11
月
１
日
〜
30

日
に
電
話
ま
た
は
直
接
高

齢
者
支
援
課

包
括
支
援
係

(
市
役
所
１

階
)
へ

寄
り
ま
せ
ん
か
「

う
め
カ
フ
ェ
」

寄
り
ま
せ
ん
か
「

う
め
カ
フ
ェ
」

　

認
知
症
疾
患
の
あ
る
ご
本

人
や
そ
の
家
族
、
認
知
症
に

関
心
の
あ
る
方
が
集
い
、
日

頃
の
悩
み
や
思
い
、
認
知
症

の
関
連
情
報
を
共
有
す
る
場

で
す
。

日
時

11
月
９
日
(
火
)　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

会
場　

市
役
所
２
階
喫
茶

コ
ー
ナ
ー
「
カ
フ
ェ
だ
ん

だ
ん
」

費
用
　
200
円
(
飲
み
物
代
)

申
し
込
み　

８
日
ま
で
に
電

話
で
高
齢
者
支
援
課
包

括
支
援
係
へ

特定健診診査・特定健診診査・
後期高齢者医療健康診査は後期高齢者医療健康診査は

１１月３０日（火）まで１１月３０日（火）まで

　終了間際は混雑が予想されます

ので、早めに受診してください。

　なお、すでに健診を受診された

方で、健診結果を受け取っていな

い方は、受診した医療機関で早め

に受け取ってください。

問 い合わせ　健康センター☎２３

―２１９１


