
名前：青次郎(28歳)／青依(30歳) 居住地：大田区（中延駅）
収入：青次郎は年収400万円／青依は年収500万円
勤務地：青次郎は品川区（五反田駅）／青依は中央区（新橋駅）
出身：青次郎は東京都練馬区／青依は東京都江東区
趣味：青次郎は家庭菜園／青依はカフェ巡り・裁縫／

二人で登山やカヌー等のアクティビティに行き始めた
移住：現在は1DKのマンションに住んでいる。二人ともテレワークが増えてきて

在宅することが多いのもあり、少し広めの住宅への引っ越しを検討し始
めた。仕事も大切だが、プライベートの充実も大切だと思っている。二
人ともアウトドア系のアクティビティが好きなので、今回の転居では職
場の近くではなく遊びの近くということを重視したい。
青依は、今の仕事で貯金が出来たら、暮らしている街で自分のデザイン
した洋服の販売やカフェの経営をしてみたいと思っているから、魅力的
な街に定住したい。

不安：インターネットを利用して移住先を探している。検索しているとＮ県や
Ｆ県の自治体など関東地方以外の自治体の方が魅力的な発信をしている。
魅力的な発信ができていない自治体は、街自体に魅力がないのかと不安。

思い：テレワークが多いから、おしゃれなコワーキングスペースやカフェがあ
ると良いな。休日は思いっきり二人で遊びたいけど、その遊びが充実し
て盛り上がっているエリアだと近くに友達もできてさらに楽しそう。
どこか良い街はないかな？

名前：青梅 太郎(35歳)／青梅 梅子(32歳)／青梅 小梅(2歳)
居住地：杉並区（高円寺駅） 収入：世帯年収1,000万円
勤務地：太郎は新宿区（新宿駅）／梅子は渋谷区（渋谷駅）／

小梅は杉並区の保育園に通園
出身：太郎は神奈川県横浜市／梅子は東京都青梅市
趣味：太郎は読書／梅子は陶芸
移住：現在は1LDKのマンションに住んでいる。子供が大きくなる前に

広めの家への引っ越しを考えている。近年価格が高止まりして
いるマンションより戸建に割安感を感じている。
また、子供をのびのびと育てたいので周辺の自然環境を重視し
たい。梅子が自宅で趣味の陶芸をやりたいということもあり、
住宅にはこだわりたい。さらに、梅子は転居後に子供と過ごす
時間を重視し、住まいの近くの会社への転職も考えている。

不安：普段使っている中央線沿線ということもあり西多摩エリアが気
になっているが、子供の教育環境が良く分からないな。
また、本当に馴染めるのか、家族で何日間か暮らしを体験して
から決めたい。

思い：移住してみたいが、自分一人で移住するわけではないから移住
後のイメージを体験してから家族で話し合って決めたい。
子供には都心では経験できないことを経験させてあげたい。
どこか良い街はないかな？

青梅市は「自然環境は東京でありながら豊か」であり、地方移住を検討している層が多い東京23区に「電車で簡単にアクセス可能」である点が、
強みである。
青梅の強み（供給）を生かして、積極的に発信していくことが重要だ。そこで、コロナ禍以降の意識の変化（需要）を意識しつつ、青梅市の人口

動態等の実情も加味した、具体的な移住者のイメージを示している。このペルソナ（ターゲット）を設定することで、具体的かつ移住者や定住者に
寄り添ったプランとすることを目指している。

ねらい：青梅に「ゆかり」がある移住者を想定 ねらい：青梅に「ゆかり」はないが、「興味」が向いている移住者を想定

青梅市が設定するペルソナ 資料５


