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64,114 世帯
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（80 人減）

（7人減）
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◆市営住宅入居者募集…３面　◆年金生活者支援給付金…５面　◆子ども陶芸教室…１１面今号の主な記事

市主催事業等は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって変更・中止になる場合があります。詳細は市ホームページをご覧ください。

マスク等を寄付していただいた方（９月１日現在）

企業名・団体名 所在地 内容

（公社）東京都看護協会※ 新宿区 クールベスト、経口補水液

個人事業ニクペル 港区 消毒用ペダル式ボトルスタンド

▽特に多くの寄付をいただいた方 (個人を除く )で、公表を承諾した方のみ（順不同）

※市立総合病院での受付

新型コロナウイルス対策支援
マスク等の寄付や寄付金をいただきありがとうございます

　寄付金などを有効活用するため、「新型コロナウイル

ス対策助け合い基金」を設置しています。皆さんのご協

力をお願いします。

問い合わせ　財政課

　市では、新型コロナウイルス相談インフォメーション（市民相談窓口）にて、新型コロナウイルスに関するお困りごとの相談を令和４年３月まで受け付けています。

問い合わせ先は下記のとおりです。

自宅療養者支援事業

　新型コロナウイルス感染者の増加に伴い、医療機関等に入院できず自宅療養等を余儀なくされている市民の皆さんに対し、当面の間、食糧支援を行っています。

内容　おおむね３日間分の食糧（ご飯やおかゆ、レトルト食品、缶詰、スポーツ飲料等）を自宅玄関にお届けします。

※食物アレルギー等の個別対応はできませんので、アレルギーのある方は、商品の原材料表示をご確認ください。

費用無料

対象者　次のいずれかに該当し、都からの食糧支援、または同居の親族や近隣からの支援が無く、食糧確保が困難な方

　　　　▷市内在住の新型コロナウイルスに感染し、自宅療養または入院・療養調整中で在宅の方

　　　　▷市内在住の新型コロナウイルスの濃厚接触者で、健康観察をしている方

申し込み・問い合わせ　電話もしくはファックス（詳細は下記のとおり）

　感染力の強いデルタ株が広がるなか、家庭内でウイルスが広がるケースが相

次いでいます。

　家庭内での対策には難しさがありますが、互いに距離をとり、手洗い、マス

クの着用や使った物を共有しないようにしましょう。

新型コロナウイルスの感染が疑われる人がいる場合

家庭内で注意する８つのポイント

①部屋を分けましょう

▷ 個室で過ごしましょう（部屋を分けられない場合は、仕切りやカーテンな

どをお勧めします）。

▷本人は極力部屋から出ないようにしましょう。

②感染者の世話はできるだけ限られた方で

　　心臓や肺、腎臓に持病のある方、糖尿病の方、免疫が低下している方、妊

婦の方等は感染者の世話をするのは避けてください。

③マスクをつけましょう

▷使用したマスクは他の部屋に持ち出さないでください。

▷マスクの表面には触れないようにしてください。

▷マスクを外した後は必ずせっけんで手を洗いましょう。

～新型コロナウイルス相談インフォメーション～
「新型コロナウイルス感染症自宅療養者支援事業」

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力をお願いします
～家庭内での感染を避けるために注意する８つのポイント～

④こまめ手を洗いましょう

▷こまめにせっけんで手を洗いましょう。アルコール消毒をしましょう。

⑤換気をしましょう

▷定期的に換気をしてください。

⑥手で触れる共有部分を消毒しましょう

▷ 共有部分は薄めた市販の家庭用塩素系漂白剤で拭いた後、水拭きしましょ

う。

▷タオル等は共有しないようにしましょう。

⑦汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう

▷ 体液で汚れた衣服などを取り扱う際は、手袋とマスクをつけ、一般的な家

庭用洗剤で洗濯し、完全に乾かしてください。

⑧ごみは密閉して捨てましょう

▷ 鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出すときは密閉

して捨ててください。

※本人は外出を避けてください。

※ 同居している方も、熱を測るなど、健康観察をし、不要不急の外出を避け、

せきや発熱の症状があるときには、職場などに行かないでください。

（参考資料　厚生労働省：日本環境感染症学会とりまとめ　）

申し込み
問い合わせ

　市民安全課市民相談係新型コロナウイルス相談インフォメーション
※受付時間　月～金曜日の午前８時３０分～午後５時（祝日除く）

　電話番号　２２－１１１１
　内線番号　２３１２・２３１４

　ＦＡＸ番号　２２－６００４

＜自宅療養者支援事業希望の場合＞

　表題に「コロナ食糧支援自宅配送希望」と記入のうえ、次の①～⑥の項目内容を送信し

てください。

①住所（配送に必要な情報は必ずご記入ください。例：部屋番号等）②氏名③食糧支援が

必要な対象者数④食糧支援が必要な方のそれぞれの自宅療養状況（感染者または濃厚接触

者）⑤電話番号⑥ＦＡＸ番号

令和３年９月２１日現在の情報です
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◆暮らし・住まい・環境…２～５、１０面　◆保険・年金・税金…５面　◆健康・福祉…５～７、９面　
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◆なんでも情報局アンテナ…１１面　◆特集…１２面

暮らし・住まい・環境

３ １０ １

　

市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

10
月
1
日
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
、
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
次
の
と
お
り

変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
１
月
31
日
ま
で

は
旧
Ｕ
Ｒ
Ｌ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
自
動
的
に
移
動
し
ま

す
が
、
お
気
に
入
り
(
ブ
ッ

ク
マ
ー
ク
)
登
録
を
し
て
い

市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

る
場
合
は
、
新
Ｕ
Ｒ
Ｌ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
登
録
し
直
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

議
会
事
務
局

所在地 地目 公簿面積（㎡） 最低売却価格

１ 天ヶ瀬町１０８９番２４外１筆 宅地 ３５９．４７ ２，６００万円

２ 今寺１丁目７８４番１ 畑 ９５１ ２，０４５万円

３ 黒沢３丁目１８２８番イほか１筆 畑 ９６０ １，４３８万円

４ 根ヶ布２丁目１３７０番７１ 宅地 ３７３．８７ ８８０万円

市 有 地 の 売 却（ 一 般 競 争 入 札 ）

日時　１１月５日（金）　午前９時１５分から

会場　市役所５階５０３会議室

売却物件概要

そ の他 入札前に見積額の１００分の３以上の金額を納入 ▽詳細は応募要

領参照※市ホームページ（記事ＩＤ…１６２００）からダウンロード可

申し込み期限　１０月２５日（月）午後５時１５分

受け付け・問い合わせ　総務契約課管財係（市役所５階）へ

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

(
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
)
に
よ
る

防
災
行
政
無
線
試
験
放
送
の
実
施

　

市
で
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト(
地

震
等
の
災
害
時
や
武
力
攻
撃

の
際
に
国
か
ら
送
ら
れ
て
く

る
緊
急
情
報
を
人
工
衛
星
な

ど
を
活
用
し
て
瞬
時
に
伝
達

す
る
シ
ス
テ
ム
)
の
緊
急
情

報
が
、
市
の
防
災
行
政
無
線

で
正
常
に
放
送
で
き
る
こ
と

を
確
認
す
る
た
め
、
試
験
放

送
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時

10
月
６
日
(
水
)　

午
前
11
時
か
ら

内
容　

市
の
防
災
行
政
無
線

か
ら
、
次
の
内
容
を
一
斉

に
放
送
し
ま
す
。

☆
(
チ
ャ
イ
ム
)↓「
こ
れ
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
」(
３
回
繰
り
返
し
)

↓
「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ

い
青
梅
で
す
」
↓
(
チ
ャ

イ
ム
)

※
試
験
放
送
は
全
国
で
実
施

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

防
災
課
防
災

係

油・断・快適！下水道油・断・快適！下水道
～下水道に油を流さないで～～下水道に油を流さないで～

　キッチンから流れ出た油

は、下水道管のつまりや悪臭

の原因となります。鍋や食器

に付いた油汚れは、洗う前に

拭きとりましょう。この行動

が川や海の良好な水環境にも

つながります。

問 い合わせ　都下水道局☎

０４２－５２７－４８２７、

市下水管理課業務係

秋
季
ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ
ル

ス
の
再
発
防
止
の
た
め
、
次
の

対
象
地
区
内
の
農
地
、
公
園
、

学
校
、
街
路
樹
等
に
植
え
ら
れ

て
い
る
再
植
栽
さ
れ
た
ウ
メ
お

よ
び
農
地
に
植
え
ら
れ
て
い
る

既
存
の
ウ
メ
に
ア
ブ
ラ
ム
シ
防

除
を
実
施
し
ま
す
。

　

な
お
、
防
除
の
対
象
に
な
る

ほ
場
は
、
４
月
以
降
に
同
意
を

い
た
だ
い
た
ほ
場
に
な
り
ま

す
。

作
業
期
間

10
月
16
日
(
土
)

〜
10
月
28
日
(
木
)
予
定

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(
記
事
ID
…
５
０
５
７
０
)、

自
治
会
回
覧
等
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
象
地
区　

梅
郷
・
和
田
町
・

日
向
和
田
全
域
、柚
木
町
１
・

２
丁
目
と
３
丁
目
の
一
部
、

二
俣
尾
１
〜
３
丁
目
と
４
丁

目
の
一
部
、
畑
中
１
・
２
丁

目
の
一
部
と
３
丁
目

対
象
植
物　

ウ
メ

使
用
薬
剤　

コ
ル
ト

※
薬
剤
散
布
は
、
周
辺
の
状
況

に
十
分
注
意
し
て
実
施
し
ま

す
。

公
共
施
設
等
で
の
実
施

　

日
向
和
田
臨
川
庭
園
、
中
道

梅
園
お
よ
び
神
代
橋
通
り
の
街

路
樹
は
10
月
18
日
、
梅
の
公
園

は
10
月
18
日
、
19
日
に
防
除
作

業
を
実
施
し
ま
す
。

※
荒
天
時
は
順
延

※
防
除
作
業
の
当
日
、
梅
の
公

園
、
日
向
和
田
臨
川
庭
園
、

中
道
梅
園
の
園
内
は
、
終
日

立
ち
入
り
不
可
と
な
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

農
林
水
産
課
農

政
係

△ 新ＵＲＬ…https://www.
city.ome.tokyo.jp/site
/gikai/

傍聴にお出かけください傍聴にお出かけください

青梅市移住・定住促進青梅市移住・定住促進
プ ラ ン 策 定 懇 談 会プ ラ ン 策 定 懇 談 会

日 時　１０月６日（水）　午後３

時～５時

会 場　市役所２階２０１会議室

内 容　第１回懇談会の論点整理　

ほか

定員　３人（抽選）

傍 聴受付　午後２時３０分までに

会場入り口で

問 い合わせ　住宅課住宅政策係

市

職

員
の

懲

戒

処

分

に

つ

い

て

市

職

員
の

懲

戒

処

分

に

つ

い

て

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
懲
戒

処
分
を
行
い
ま
し
た
の
で
、
懲

戒
処
分
の
公
表
基
準
に
基
づ
き

公
表
し
ま
す
。

事
件
概
要　

令
和
３
年
４
月
20

日
、
帰
宅
途
中
の
駅
構
内
エ

ス
カ
レ
ー
タ
ー
に
お
い
て
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
用
し

て
、
女
性
に
盗
撮
行
為
を

行
っ
た
。

処
分
職
員　

一
般
事
務　

主
事　

29
歳　

男
性

処
分
内
容　

減
給　

５
分
の

１
、６
か
月

処
分
日　

令
和
３
年
９
月
16
日

問
い
合
わ
せ　

職
員
課
人
事
給

与
係

良
好
な
景
観
形
成
を
図
る
た
め

建
築
行
為
等
を
行
う
場
合
は

事
前
に
市
へ
届
け
出
を

　

市
で
は
、「
美
し
い
風
景

都
市
・
青
梅
」
を
目
指
し
、

優
れ
た
景
観
を
持
つ
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、「
青

梅
市
の
美
し
い
風
景
を
育
む

条
例
」
に
基
づ
き
、
建
築
行

為
等
に
つ
い
て
届
け
出
を
義

務
付
け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
重
点
的
に
景
観
形

成
を
図
る
地
区
と
し
て
指
定

し
て
い
る
「
青
梅
駅
周
辺
景

観
形
成
地
区
」(
図
１
)
お

届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

各
区
域
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

一
般
地
区

　

景
観
形
成
地
区
を
除
く
、

市
内
の
す
べ
て
の
地
区
で
す
。

　

一
定
規
模
以
上
の
建
築
物

の
建
築
、
工
作
物
の
設
置
等

に
つ
い
て
届
け
出
が
必
要
で

す
。

問
い
合
わ
せ　

都
市
計
画
課

開
発
指
導
係

よ
び
「
多
摩
川
沿
い
景
観
形

成
地
区
」(
図
２
)
と
、
そ

の
他
の
「
一
般
地
区
」
で
は
、

届
け
出
の
対
象
が
異
な
り
ま

す
。

景
観
形
成
地
区

　

景
観
形
成
地
区
で
は
、
建

築
物
の
建
築
、
工
作
物
・
広

告
物
の
設
置
等
に
つ
い
て
、

図１　青梅駅周辺景観形成地区の範囲

図２　多摩川沿い景観形成地区の範囲

な
が
ら
運
転
は
危
険
！
絶
対
に
だ
め
！

な
が
ら
運
転
は
危
険
！
絶
対
に
だ
め
！

　

運
転
中
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
携
帯
電
話
を
使
用
し
て
い
た

こ
と
に
起
因
す
る
、
い
わ
ゆ
る

「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
に
よ
る
交

通
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ほ
ん
の
一
瞬
の
油
断
が
、
悲

惨
な
交
通
事
故
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。
自
動
車
を
運
転
す
る
方

は
も
ち
ろ
ん
、
自
転
車
に
乗
る

方
も
、「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

ど
う
し
て
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
を
使
用
す
る
場
合
は
、
必

ず
安
全
な
位
置
に
停
車
し
て
か

ら
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

青
梅
警
察
署
☎

22
・
０
１
１
０
、
市
市
民
安

全
課
市
民
安
全
係

素
す て き

敵なお庭造り教室
―花の植え方と寄せ植えづくり―

日時　１１月４日（木）　午前１０時～正午

会場 大門市民センター

講師 造園施工管理士　榎戸　芳氏

定員　先着１５人（予約制）

費用　１，５００円（材料代）

服装・持ち物　作業のできる服装、手袋、

タオル、ビニール袋、飲み物

申し込み　１０月４日の午前９時から電話

で大門市民センター☎３１－２２５１へ



（３） ． ． 広報おうめ

新聞を取っていない世帯の方へ広報おうめ等を無料で配布しています。皆さんの周りの希望する方にも

お声かけください。希望する方は、住所、氏名、電話番号を電話☎２２－１１１１、郵送、ファクシミ

リFAX２１－２８７９、電子メール div0110@city.ome.lg.jpまたは直接秘書広報課（市役所４階）へ

暮らし・住まい・環境

３ １０ １

生
産
緑
地
地
区
都
市
計
画
変
更
（
案
）
の
縦
覧

　

生
産
緑
地
地
区
の
指
定
を
受

け
た
農
地
等
で
、
農
業
の
主
た

る
従
事
者
の
死
亡
な
ど
に
よ
り

指
定
解
除
を
行
う
農
地
等
に
つ

い
て
、
生
産
緑
地
地
区
か
ら
の

削
除
お
よ
び
３
月
ま
で
に
本
申

請
を
し
た
農
地
等
の
追
加
の
た

め
都
市
計
画
変
更
（
案
）
の
縦

覧
を
行
い
ま
す
。

縦 

覧
期
間　

10
月
１
日
（
金
）

～
10
月
15
日
（
金
）　

午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

縦 

覧
場
所　

都
市
計
画
課
（
市

役
所
５
階
）

意 

見
書
の
提
出　

都
市
計
画
変

更
（
案
）
に
意
見
の
あ
る
市

民
お
よ
び
利
害
関
係
者
は
、

縦
覧
期
間
内
に
市
長
に
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

提
出
先　

都
市
計
画
課

◆ 

生
産
緑
地
地
区
…
市
街
化
区

域
内
に
お
い
て
農
地
等
を
計

画
的
か
つ
永
続
性
の
あ
る
緑

地
と
し
て
保
全
す
る
た
め
の

都
市
計
画
の
制
度
で
す
。
生

産
緑
地
の
所
有
者
は
、
生
産

緑
地
を
農
地
等
と
し
て
適
正

に
管
理
す
る
こ
と
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

都
市
計
画
課
計

画
係

応 

募
資
格　

次
の
す
べ
て
の
要

件
を
満
た
す
方

①
青
梅
市
の
区
域
内
に
住
民
登

録
し
て
い
る
方

②
応
募
の
時
点
に
お
い
て
満
20

歳
以
上
の
方

③
青
梅
市
の
廃
棄
物
の
処
理
お

よ
び
再
利
用
に
関
心
が
あ

り
、
審
議
会
へ
の
出
席
が
可

能
な
方

④
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

に
該
当
し
な
い
方

⑤
青
梅
市
職
員
で
な
い
方

⑥
青
梅
市
の
他
の
付
属
機
関
等

の
委
員
で
な
い
方

募
集
人
員　

２
人
（
男
女
各
１

人
）

※
性
別
ご
と
の
応
募
人
数
が
こ

れ
に
満
た
な
い
場
合
は
、
性

別
の
人
数
を
問
わ
な
い
。

任
期　

12
月
１
日
か
ら
２
年
間

審
議
内
容　

一
般
廃
棄
物
（
ご

み
）
の
減
量
、
再
資
源
化
な

ど
に
関
す
る
こ
と
▽
一
般

廃
棄
物
の
処
理
計
画
な
ど

に
関
す
る
こ
と

会
議　

通
常
年
２
回
程
度
、
平

日
昼
間
の
開
催
を
予
定

報
酬　

会
議
１
回
に
つ
き
１
万 

１
千
500
円

応
募
方
法　

10
月
22
日
（
消

印
）
ま
で
に
、
清
掃
リ
サ

イ
ク
ル
課
（
市
役
所
５
階
）

で
配
布
す
る
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
記
事
ID
…

５
０
９
４
８
）
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
に
住
所
、氏
名
、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、
応
募
動
機
を

記
入
し
た
書
類
（
400
字
程

度
）
を
添
え
、
次
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
清
掃
リ
サ
イ

青
梅
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

委

員

募

集

ク
ル
課
へ

▽
直
接
持
参
…
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

▽
郵
送
…
〒
198
―
８
７
０
１
青

梅
市
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課

▽
フ
ァ
ッ
ク
ス
…
FAX
22
・
３
５ 

０
８

▽
電
子
メ
ー
ル
…

div131 

5@city.ome.lg.jp

※
電
子
メ
ー
ル
は
、件
名
を「
廃

棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

委
員
応
募
」
と
し
、
申
込
書

と
応
募
動
機
を
記
入
し
た

書
類
を
添
付

選
考
方
法
等　

資
格
審
査
、
動

機
審
査

※
審
査
の
結
果
、
候
補
者
が
募

集
人
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選

※
審
査
結
果
は
後
日
郵
送

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

環

境

に

や

さ

し

い

買

い

物

を

環

境

に

や

さ

し

い

買

い

物

を

心

が

け

ま

し

ょ

う

心

が

け

ま

し

ょ

う

　

環
境
省
の
呼
び
か
け
に
よ

り
、
毎
年
10
月
は
３
Ｒ
推
進
月

間
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
３
つ
の
Ｒ
に

１
つ
プ
ラ
ス
し
て
、
４
Ｒ
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
日
頃
の
買
い
物

に
つ
い
て
見
直
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

一
人
ひ
と
り
の
行
動
が
ご
み

の
減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

４

Ｒ

と

は

？

　

ご
み
減
量
の
キ
ー
ワ
ー
ド
の

頭
文
字
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

▽ 

リ
フ
ュ
ー
ズ
（Refuse

）
… 

不
要
な
も
の
は
断
る
。

▽
リ
デ
ュ
ー
ス
（Reduce

）
…

ご
み
を
減
ら
す
。

▽
リ
ユ
ー
ス
（Reuse

）
…
繰

り
返
し
使
う
。

▽
リ
サ
イ
ク
ル
（Recycle

）

…
資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
。

環

境

に

や

さ

し

い 

買

い

物

と

は

？

▽
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、
レ

ジ
袋
は
購
入
し
な
い
。

▽
包
装
は
で
き
る
だ
け
少
な
い

物
を
選
ぶ
。

▽
詰
め
替
え
用
の
商
品
を
選
ぶ
。

▽
必
要
な
も
の
を
必
要
な
分
だ

け
買
う
。

▽
食
材
は
地
元
産
や
旬
の
も
の

を
選
ぶ
。

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

「
お
い
し
く　

楽
し
く　

食
べ
き
ろ
う
！
」

～
家
庭
で
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
～

　

10
月
は
「
食
品
ロ
ス
」
削
減

月
間
で
す
。

　

食
品
ロ
ス
と
は
、
本
来
食
べ

ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま

う
食
品
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

日
本
の
食
品
ロ
ス
量
は
年
間

600
万
ｔ
と
な
っ
て
お
り
、
こ
れ

を
一
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と

約
130
ｇ
／
日（
茶
碗
約
１
杯
分
）

に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
家
庭
で
発
生
す
る
食

品
ロ
ス
は
大
き
く
３
つ
に
分
類

さ
れ
ま
す
。

① 

食
べ
残
し
（
食
卓
に
の
ぼ
っ

た
食
品
で
、
食
べ
き
ら
ず
に

廃
棄
さ
れ
た
も
の
）

② 

直
接
廃
棄
（
賞
味
期
限
切
れ

等
に
よ
り
、
手
つ
か
ず
の
ま

ま
廃
棄
さ
れ
た
も
の
）

③ 

過
剰
除
去
（
厚
く
む
き
過
ぎ

た
野
菜
の
皮
な
ど
、
過
剰
に

除
去
さ
れ
た
食
べ
ら
れ
る
部

分
）

　

こ
う
し
た
食
品
ロ
ス
を
削
減

す
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
、

４
つ
の
場
面
に
分
け
て
紹
介
し

ま
す
！

買 

い
物
の
と
き

▽ 

買
い
物
前
に
冷
蔵
庫
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
必
要
な
分

だ
け
買
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽ 

す
ぐ
に
使
用
す
る
商
品
は
陳

列
順
に
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

調
理
の
と
き

▽ 

食
べ
ら
れ
る
分
だ
け
作
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽ 

食
材
が
余
っ
た
と
き
は
、
使

い
切
り
レ
シ
ピ
を
検
索
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

飲
食
店
で
食
事
を
す
る
と
き

▽ 

食
べ
き
れ
る
量
を
注
文
し
ま

し
ょ
う
。

▽ 

食
べ
き
れ
な
い
場
合
は
、
持

ち
帰
る
こ
と
が
で
き
る
か
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

食
品
が
余
っ
た
と
き

▽ 

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
活
用
し

ま
し
ょ
う
。

※ 

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
家

庭
で
余
っ
て
い
る
食
べ
物
を

持
ち
寄
り
、
集
め
ら
れ
た
食

べ
物
を
フ
ー
ド
バ
ン
ク
等
に

寄
付
す
る
活
動
で
す
。
青
梅

市
で
は
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

を
通
年
で
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
詳
し
く
は
市
役
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
記
事
ID
…

１
７
４
０
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は

食
品
ロ
ス
に
つ
い
て
も
詳
し
い

記
事
を
掲
載
し
て
い
ま
す
（
記

事
ID
…
３
７
９
５
２
）。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

永

山

公

園

内

忠

霊

塔

一

般

公

開

永

山

公

園

内

忠

霊

塔

一

般

公

開

　

先
の
大
戦
か
ら
76
年
目
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
永
山
公
園
内

の
忠
霊
塔
を
一
般
公
開
し
ま
す
。

　

忠
霊
塔
内
の
銘
板
に
は
、
市

出
身
の
戦
没
者
１
千
309
柱
の
氏

名
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
例
年
10
月
に
実
施
し

て
い
る
青
梅
市
戦
没
者
追
悼
式

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

日 

時　

10
月
15
日
（
金
）　

午

前
10
時
～
午
後
２
時

会
場　

永
山
公
園
内
忠
霊
塔

そ
の
他　

駐
車
場
に
限
り
あ
り

問 

い
合
わ
せ　

福
祉
総
務
課
庶

務
係

子
ど
も
向
け
交
通
安
全
動
画
の
公
開

子
ど
も
向
け
交
通
安
全
動
画
の
公
開

～
み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
こ
う
つ
う
あ
ん
ぜ
ん
～

～
み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
こ
う
つ
う
あ
ん
ぜ
ん
～

　

市
と
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
警
察
署
と
交
通
安
全
協
会

の
協
力
を
得
て
、
小
さ
い
子
向

け
交
通
安
全
の
動
画
「
み
ん
な

で
い
っ
し
ょ
に
こ
う
つ
う
あ
ん

ぜ
ん
」
を
制
作
し
ま
し
た
。

　

ゆ
め
う
め
ち
ゃ
ん
、
ピ
ー
ポ

く
ん
、
お
～
ち
ゃ
ん
が
出
演
し

て
い
ま
す
の
で
、YouTube

青

梅
市
公
式
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

市
民
安
全
課
市

民
安
全
係

市
営
住
宅
「
あ
き
室
」
入
居
者
募
集

　

市
営
住
宅
「
あ
き
室
」

へ
の
入
居
者
募
集
は
、
現

在
入
居
が
可
能
な
あ
き
室

に
つ
い
て
、
入
居
資
格
者

を
決
定
す
る
も
の
で
す
。

入
居
資
格
者
と
入
居
あ
っ

せ
ん
順
位
の
決
定
は
、
公

開
抽
選
を
行
い
、
資
格
審

査
の
う
え
決
定
し
ま
す
。

表１　募集予定住宅

表２　申込書・しおりの配布、申込受付期間

　

募
集
の
詳
細
は
、

「
申
込
み
の
し
お
り
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

募
集
予
定
住
宅　

表

１
参
照

住
宅
使
用
料　

入
居

す
る
住
宅
、
世
帯

の
所
得
に
よ
り
決

定
申 

込
書
・
し
お
り
の
配

布
、
申
込
受
付
期
間　

表
２
参
照

申
し
込
み　

表
２
の

日
時
・
場
所
へ
直
接
持

参
ま
た
は
10
月
22
日
（
消

印
）
ま
で
に
郵
送
〒
198

―
８
７
０
１
青
梅
市
住

宅
課
公
営
住
宅
係
へ

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課
公

営
住
宅
係
（
市
役
所
５

階
）

住宅 住所 タイプ 単身

大門第５ 大門１－３７６
２ＤＫ 可

藤橋第２ 藤橋１－４０８－１

日向和田 日向和田１－２５３

２ＤＫ

３ＤＫ
不可

駒木 駒木町２－４４６－２

和田第１ 和田町２ー２６８－１

畑中第１ 畑中２－２５６－１

裏宿 裏宿町７１１－１

日程（１０月） 時間 場所（市役所）

１５日（金） 午前８時３０分～午後５時１５分 住宅課(５階)

１６日（土）、１７日（日）※ 午前８時３０分～午後５時 休日夜間出入り口(１階)

１８日（月）～２２日（金） 午前８時３０分～午後５時１５分 住宅課（５階）

※申込書・しおりの配布のみで、受付は行いません。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
お
手
伝
い
し
ま
す

～
10
月
１
日
か
ら
実
施
曜
日
を
拡
大
し
ま
す
～

　

市
内
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
を
希
望
す
る
方
を
対

象
に
、
専
用
の
タ
ブ
レ
ッ

ト
を
利
用
し
て
写
真
撮
影

し
、
そ
の
場
で
申
請
手
続
き

ま
で
が
完
了
す
る
無
料
の
補

助
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま

す
。
申
請
手
続
き
は
５
分
程

度
で
終
わ
り
ま
す
の
で
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持

ち
で
な
い
方
は
、
こ
の
機
会

に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

水
・
木
曜
日
の
み
の
実
施

で
し
た
が
、
好
評
に
つ
き
、

10
月
１
日
か
ら
実
施
曜
日
を

拡
大
し
ま
す
。

※ 

15
歳
未
満
ま
た
は
成
年
被

後
見
人
の
方
は
、
法
定
代

理
人
の
同
伴
が
必
要
で

す
。

※ 

混
雑
時
は
、
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

実 

施
期
間　

令
和
４
年
３
月

31
日
（
木
）
ま
で
の
月
～

金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）

実 

施
時
間　

午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
木
曜
日
は
午
後

８
時
ま
で
）

受 

付
場
所　

市
役
所
１
階
市

民
課

必 

要
な
も
の　

マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請

書
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知

カ
ー
ド
に
同
封
さ
れ
た
も

の
、
ま
た
は
地
方
公
共
団

体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構
か

ら
送
ら
れ
た
も
の
）

※ 

お
手
元
に
申
請
書
が
な
い

場
合
、
本
人
確
認
書
類
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

市
民
課
住
民

記
録
係

① ② ③ ④
⑤

⑥ ⑦

⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

⑬
⑭ ⑮ ⑯

⑰ ⑱

⑲ ⑳ ㉑
㉒ ㉓
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暮らし・住まい・環境

３ １０ １

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

　

令
和
２
年
度
の
公
文
書
公
開

等
の
処
理
状
況
や
保
有
個
人
情

報
取
扱
事
務
の
届
け
出
状
況

等
、
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保

護
の
両
制
度
の
運
用
状
況
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

情

報

公

開

制

度

と

は

　

市
民
の
皆
さ
ん
が｢

見
た

い｣

、｢

知
り
た
い｣

と
思
う
、

市
に
あ
る
情
報
(
公
文
書
)
を

情
報
公
開
請
求
と
い
う
手
続
き

で
公
開
を
求
め
る
こ
と
が
で
き

る
制
度
で
す
。

　

公
開
を
求
め
ら
れ
た
情
報

は
、
公
開
す
る
こ
と
が
原
則
で

す
が
、
個
人
情
報
や
法
律
上
見

せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
さ
れ

て
い
る
情
報
な
ど
、
公
開
で
き

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度
と
は

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
基
本
的
人

権
を
擁
護
す
る
た
め
、
市
が
保

有
す
る
個
人
に
関
す
る
情
報
の

適
正
・
安
全
な
管
理
に
努
め
る

実施機関 届け出件数 本人以外収集 目的外利用等

市長 ６５５（１５０） ２９９ １７５

病院事業管理者 ３９（　　６） １２ ７

教育委員会 １６５（　２２） ２８ １７

選挙管理委員会 ７（　　０） ５ ５

監査委員 ２（　　０） １ ０

農業委員会 ６（　　０） ２ １

固定資産評価審査委員会 １（　　０） ０ ０

議会 ６（　　０） １ １

合計 ８８１（１７８） ３４８ ２０６

※届出件数の（　）内は個人番号を収集する事務の件数です。
※ 保有個人情報取扱事務とは、住民票や戸籍の事務など、個人の氏名や住所など個人に関する記録を扱う事務のことを言い、

事務の担当課はこれを届け出なければならないことになっています。
※ 本人以外収集や目的外利用等とは、個人情報を本人から直接収集しない場合や他の事務で収集した個人情報を利用した
り、反対に他の事務に利用させたりすることを言います。

表２　保有個人情報取扱事務の届け出状況 （単位：件）

（単位：件）

区分

請
求
件
数

決定内訳 開示の方法 訂正等の内訳 取
り
下
げ
件
数

承認 一部承認 不承認 計 閲覧 視聴 交付 訂正 削除 中止

開示請求 ３０ １２ １２ ４ ２８ ４ ― ２０ ２

訂正等 ２ ― ― １ １ １ １ ― ―

表３　保有個人情報開示等の状況

実施機関 情報公開請求
保有個人情報
開示請求

保有個人情報
訂正請求

青梅市教育委員会 ０ １ ０

青梅市議会 ０ ０ １
※ 情報公開請求や保有個人情報開示請求等によって非公開の決定を受けた場合など、その決定に不

服があるときは、実施機関に対して審査請求をすることができます。実施機関は、これを情報公開・
個人情報保護審査会に諮問します。

表４　不服申し立ての状況 （単位：件）

実施機関

公
開
請
求
書
件
数

公

開

請

求

公
文
書
件
名
数

決定内訳 公開の方法 取
り
下
げ
件
数

公
開

部
分
公
開

非
公
開

不
存
在

そ
の
他

計
閲
覧

視
聴

交
付

市長 ７６ １１０ ４３ ２５ ３ ８ ７９ ３ ６４ ４

病院事業管理者 ２ ３ ２ １ ３ １ １

教育委員会 ８ ８ ４ ４ ８ ８

選挙管理委員会

監査委員 ５ ８ ３ １ １ ３ ８ ４

農業委員会

固定資産評価審査委員会

議会 １ １ １ １ １

合計 ９２ １３０ ５３ ３０ ４ １２ ９９ ８ ７４ ４

※ 実施機関とは、情報公開・個人情報保護の両制度を実施する市長、教育委員会などの各機関のことを言います。
※ 請求書１件に複数の公文書を請求している場合があるため、公開請求書件数と公開請求公文書件名数は一致しません。 と

と
も
に
、
目
的
以
外
の
利
用

や
外
部
へ
の
提
供
を
制
限
す
る

な
ど
、
個
人
情
報
の
保
護
を
図

る
制
度
で
す
。

　

ま
た
、
自
己
に
関
す
る
情
報

の
開
示
を
求
め
た
り
、
誤
っ
て

い
る
情
報
の
訂
正
を
求
め
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
開

示
等
が
で
き
な
い
も
の
も
あ
り

ま
す
。

新
た
な
公
文
書
管
理
制
度

　

平
成
31
年
４
月
１
日
に
「
青

梅
市
情
報
公
開
条
例
」
の
全
部

改
正
を
行
い
、
情
報
公
開
制
度

が
適
切
に
運
営
さ
れ
る
前
提
と

し
て
、
公
開
請
求
の
対
象
と
な

る
公
文
書
が
適
正
に
管
理
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
公
文
書
を
適
正
に
管

理
す
る
責
務
を
定
め
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
公
文
書
の

管
理
に
つ
い
て
、
基
本
的
な
事

項
を
定
め
、
そ
の
適
正
な
管
理

を
図
り
、
も
っ
て
公
正
で
透
明

な
市
政
を
推
進
し
、
現
在
お
よ

び
将
来
の
市
民
に
対
す
る
説
明

責
任
が
全
う
さ
れ
る
こ
と
を
目

的
に
「
青
梅
市
公
文
書
管
理
規

則
」
を
制
定
し
、
令
和
３
年
４

月
１
日
に
施
行
し
ま
し
た
。

　

こ
の
規
則
で
は
、
市
の
意
思

決
定
過
程
や
事
務
事
業
の
実
績

に
関
し
、
公
文
書
を
作
成
し
、

こ
れ
を
適
正
に
処
理
し
、
管
理

す
る
と
い
う
観
点
か
ら
、
職
員

の
公
文
書
作
成
を
義
務
付
け
る

と
と
も
に
、
公
文
書
の
保
存
期

間
の
基
準
を
見
直
し
、
明
確
化

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
合
わ
せ
、

青
梅
市
文
書
管
理
規
程
の
全
部

改
正
を
行
い
、
名
称
を
「
青
梅

市
公
文
書
管
理
規
程
」に
改
め
、

公
文
書
の
管
理
は
、
文
書
管
理

シ
ス
テ
ム
に
よ
り
行
う
こ
と
と

し
、
電
子
文
書
に
よ
る
事
案
処

理
を
原
則
と
し
ま
し
た
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(
記
事
ID
…
５
０
８
８
７
)
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

開
か
れ
た
市
政
を
目
指
し
て

　

市
で
は
、
情
報
公
開
・
個
人

情
報
保
護
の
両
制
度
を
推
進
す

る
こ
と
に
よ
り
、
市
政
運
営
の

公
開
性
の
向
上
を
図
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
信
頼
を
深
め

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

▽
公
文
書
の
公
開
請
求
お
よ
び

処
理
状
況
…
表
１

▽
保
有
個
人
情
報
取
扱
事
務
の

届
け
出
状
況
…
表
２

▽
保
有
個
人
情
報
開
示
等
の
状

況
…
表
３

▽
不
服
申
し
立
て
の
状
況
…
表

４
問
い
合
わ
せ　

文
書
法
制
課
情

報
公
開
文
書
係

表１　公文書の公開請求および処理状況 （単位：件）

　中小企業の事業主であれば、パートタイマーを含む従業員を加入させることがで

きます。掛金は事業主負担（全額非課税扱い）です。

　なお、中小企業退職金共済は掛金の一部について国の助成制度があります。また、

市ではこの制度に加入している事業主に対し、従業員１人あたり１か月の掛金５千

円を上限に、その１０分の１（年額最大６千円）を補助します。

条 件　次の条件をすべて満たす方

① ９月３０日時点で退職金共済契約を締結している事業主の方

② 市内で１年以上継続して事業を営んでいる方

③ すでに納期を経過した分の市税を完納している方

申 し込み　１０月２０日（消印）までに直接または郵送で商工観光課へ

※ 土・日曜日を除く午前８時３０分～午後５時（正午～午後１時を除く）

※ 申請方法等の詳細は市ホームページ（記事ＩＤ…３０１）をご覧ください。

す でに加入している事業主の方へ　補助金交付申請の手続きをお願いします。（令

和３年４月～令和３年９月分の払込済み掛金が対象）

問 い合わせ

△

加入・国の助成制度について…中小企業退職金共済事業本部☎０３－６９０７－

１２３４

△

市の補助制度について…市商工観光課商工労政係

事業主の方へ　中小企業退職金共済制度への
加入をお願いします

　

粗
大
ご
み
を
屋
外
の
収
集
可

能
場
所
へ
運
び
出
す
こ
と
が
困

難
な
場
合
に
、
屋
内
か
ら
粗
大

ご
み
を
運
び
出
す
サ
ー
ビ
ス
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
世
帯　

中
学
生
以
下
の
子

ど
も
を
除
く
、
世
帯
員
全
員

が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

し
、
身
近
に
協
力
者
(
親
族

等
)
の
い
な
い
世
帯

▽
65
歳
以
上
の
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
方

▽
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

方
▽
妊
娠
中
の
方

利
用
回
数　

１
回
10
品
以
下
で

年
度
２
回
ま
で

費
用
無
料

※
粗
大
ご
み
の
処
理
手
数
料
は

通
常
通
り
か
か
り
ま
す
。

注
意
点

▽
運
び
出
し
を
行
う
前
に
事
前

確
認
の
た
め
、
自
宅
を
訪
問

し
ま
す
。

▽
事
前
確
認
お
よ
び
運
び
出
し

の
際
は
、
必
ず
立
ち
会
い
が

必
要
で
す
。

▽
出
入
り
口
か
ら
出
せ
な
い

物
、
取
り
外
し
工
事
や
解
体

作
業
等
が
必
要
な
も
の
、
市

が
収
集
処
理
で
き
な
い
も
の

は
対
象
外
で
す
。

▽
申
し
込
み
か
ら
運
び
出
し
実

粗
大
ご
み
運
び
出
し
サ
ー
ビ
ス

施
ま
で
に
時
間
が
か
か
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▽
運
び
出
し
た
品
物
は
、
別
の

日
に
通
常
の
粗
大
ご
み
と
同

様
に
収
集
を
行
い
ま
す
。

▽
粗
大
ご
み
を
運
び
出
せ
る
よ

う
、
通
路
の
確
保
等
の
準
備

を
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み　

粗
大
ご
み
専
用
受

付
電
話
☎
23
・
５
８
０
５

※
粗
大
ご
み
戸
別
収
集
の
申
し

込
み
の
際
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ　

清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
収
集
指
導
係
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子育て・教育暮らし・住まい・環境 保険・年金・税金 健康・福祉

３ １０ １

店名 所在地 電話

長谷川オートサイ

クル
勝沼３－９２－５ ２２－４４９８

自転車人の店クロ

チェリスタ

日向和田３－５３５

－１１
２７－４２６１

青柳商店 本町１５２ ２２－２６１０

和田自転車店 日向和田３－５２２ ２２－４３９７

吉川サイクル商会 駒木町１－７３７ ２２－４６６７

輪千自転車店 友田町２－６７７ ２２－０６４４

田中輪業 千ヶ瀬町２－２５８ ２４－０５４０

サイクルスポーツ

のざき

大門１－７６１－

１３
２４－２２４５

岡ちゃんサイクル
河辺町７－１０－

１０
３２－１８０８

自転車コーキ屋
河辺町１０－１１－

４
７８－３６５８

介
護
保
険
料
の
10
月
以
降
の

特
別
徴
収
(
年
金
天
引
き
)
額

　

介
護
保
険
料
を
年
金
か
ら
天

引
き
し
て
い
る
方
に
つ
い
て

は
、
前
年
の
収
入
の
変
動
な
ど

に
よ
り
、
仮
徴
収
額
(
４
月
・

６
月
・
８
月
)
と
本
徴
収
額

(
10
月
・
12
月
・
２
月
)
が
大

き
く
変
動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
10
月
か
ら
翌
年

度
内
に
、
で
き
る
だ
け
均
等
に

天
引
き
が
で
き
る
よ
う
に
、
市

が
一
部
の
方
に
つ
い
て
、
８
月

の
天
引
き
額
を
調
整
し
て
い
ま

す
。

　

調
整
の
結
果
、
10
月
以
降
の

天
引
き
額
が
８
月
に
比
べ
て
増

減
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
細
は
、
７
月
に
送
付
し
た

「
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
」

に
同
封
の
「
介
護
保
険
料
納
入

通
知
書
の
見
方
(
例
)」
の
裏

面
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(
記
事
ID
…
１
２
５
０
)
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

介
護
保
険
課
介

護
保
険
管
理
係

　

令
和
３
年
の
年
金
生
活
者
支

援
給
付
金
の
支
給
は
、
令
和
３

年
10
月
分
か
ら
該
当
者
に
支
給

さ
れ
、
年
金
と
は
別
に
、
年
金

の
振
込
先
口
座
に
振
り
込
ま
れ

ま
す
。

請
求
手
続
き

　

日
本
年
金
機
構
が
令
和
２
年

所
得
情
報
に
基
づ
き
、
支
給
要

件
を
満
た
し
て
い
る
か
判
定
を

行
い
、
該
当
者
へ
請
求
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
が
遅
れ
て
し
ま
う

と
、
支
給
月
が
遅
く
な
る
こ
と

や
支
給
さ
れ
な
い
月
が
発
生
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

支
援
給
付
金
に
は
、
次
の
３

種
類
が
あ
り
ま
す
。

①
老
齢
年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
(
補
足
的
老
齢
年
金
生
活

者
支
援
給
付
金
)

対
象　

次
の
す
べ
て
を
満
た
し

て
い
る
方

▽
65
歳
以
上
で
、
老
齢
基
礎
年

金
の
受
給
者

▽
請
求
す
る
方
の
世
帯
全
員
の

市
町
村
民
税
が
非
課
税

▽
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の

他
の
所
得
額
の
合
計
が
、
所

得
基
準
額(
88
万
１
千
200
円
)

以
下

給
付
額
(
月
額
)　

表
の
Ａ
、

Ｂ
の
合
計
額

※
国
民
年
金
保
険
料(
保
険
料
)

納
付
済
み
期
間
等
に
応
じ
て

算
出
さ
れ
ま
す
。

※
Ｂ
の
額
は
毎
年
の
老
齢
基
礎

年
金
額
の
改
定
に
応
じ
て
変

動
し
ま
す
。

②
障
害
年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
対
象　

次
の
す
べ
て
を
満
た
し

て
い
る
方

▽
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
者

▽
前
年
の
所
得
が
472
万
１
千
円

以
下

給
付
額
(
月
額
)　

障
害
年
金

１
級
６
千
288
円
、
障
害
年
金

２
級
５
千
30
円

③
遺
族
年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
対
象　

次
の
す
べ
て
を
満
た
し

て
い
る
方

▽
遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
者

▽
前
年
の
所
得
が
472
万
１
千
円

以
下

給
付
額
(
月
額
)　

５
千
30
円

※
２
人
以
上
の
子
が
遺
族
基
礎

年
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合

は
、
５
千
30
円
を
子
の
数
で

割
っ
た
金
額
が
そ
れ
ぞ
れ
に

支
払
わ
れ
ま
す
。

※
②
③
と
も
扶
養
親
族
等
の
数

に
応
じ
て
増
額
さ
れ
ま
す
。

そ
の
他

▽
支
給
要
件
を
満
た
す
場
合
、

２
年
目
以
降
の
手
続
き
は
原

則
と
し
て
不
要
で
す
。

▽
支
給
要
件
を
満
た
さ
な
く

な
っ
た
場
合
、
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
。
そ
の
際
は
「
年
金
生

活
者
支
援
給
付
不
該
当
通
知

書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

▽
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

場
合
は
、支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

①
日
本
国
内
に
住
所
が
な
い
と
き

②
年
金
が
全
額
支
給
停
止
の
と
き

③
刑
事
施
設
等
に
拘
禁
さ
れ
て

い
る
と
き

※
①
③
は
届
け
出
が
必
要
に
な

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

▽
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
専

用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・

05
・
４
０
９
２
(
050
で
始

ま
る
電
話
か
ら
は
☎
03
・

５
５
３
９
・
２
２
１
６
)

※
月
曜
日
…
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
７
時
、
火
〜
金
曜
日
…

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
、
第
２
土
曜
日
…
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
翌

開
所
日
は
午
後
７
時
ま
で

※
祝
日
(
第
２
土
曜
日
を
除

く
)、
年
末
年
始
を
除
く

▽
青
梅
年
金
事
務
所
☎
30
・

３
４
１
０

※
お
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、
年

金
証
書
、
年
金
手
帳
な
ど
基

礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

年

金

生

活

者

支

援

給

付

金

※ 前年の所得額が７８１，２００円を超え８８１，２００円以下の方は、調整支給率（毎年の老齢基礎年金額の改定に
応じて変動）を乗じ、「補足的老齢年金生活支援給付金」として支給されます。

表　給付額の算出方法

Ａ．保険料納付済み期間に基づく金額

Ｂ．保険料免除期間に基づく金額

全額免除
３／４免除
１／２免除

１／４免除

基準額 ５，０３０円 １０，８４５円 ５，４２２円
計算式 基準額×納付済み期間÷４８０月×調整支給率（※） 基準額×免除期間÷４８０月

ひ

き

こ

も

り

講

演

会
・

相

談

会

ひ

き

こ

も

り

講

演

会
・

相

談

会

講
演
会

　

ひ
き
こ
も
り
支
援
の
指
導
員

が
、
支
援
現
場
で
の
家
族
間
の

対
話
事
例
な
ど
を
も
と
に
、
家

族
間
の
対
応
法
と
ひ
き
こ
も
り

か
ら
の
自
立
を
考
え
ま
す
。

日
時

10
月
21
日
(
木
)　

午

後
７
時
か
ら

会
場　

市
役
所
２
階
204
〜
206
会

議
室

講
師　

(
特
非
)
青
少
年
自
立

援
助
セ
ン
タ
ー
職
員

定
員　

先
着
50
人

直
接
会
場
へ

相
談
会

　

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
が
長
期

化
す
る
と
、
社
会
的
自
立
が
困

難
と
な
り
、
社
会
か
ら
孤
立
し

て
い
く
状
況
に
陥
り
や
す
い
傾

向
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

状
況
を
改
善
す
る
た
め
の
第
一

歩
と
し
て
、
ひ
き
こ
も
り
の
問

題
を
抱
え
て
い
る
ご
家
族
へ
の

支
援
の
た
め
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時

11
月
１
日
(
月
)、
２

日
(
火
)、
４
日
(
木
)　

①

午
前
９
時
か
ら
②
午
前
10
時

30
分
か
ら
③
午
後
１
時
10
分

か
ら
④
午
後
２
時
40
分
か
ら

※
１
家
族
あ
た
り
80
分
以
内

会
場　

市
役
所
内
相
談
室

対
象　

ひ
き
こ
も
り
の
家
族
お

よ
び
本
人

定
員　

各
日
先
着
４
家
族
(
予

約
制
)

そ
の
他　

専
門
的
知
識
を
持

ち
、
経
験
豊
か
な
相
談
員
が

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
し
込
み　

電
話
で
生
活
福
祉

課
生
活
自
立
支
援
担
当
へ

随
時
相
談

　

随
時
ひ
き
こ
も
り
に
係
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
１
回
あ
た
り
80
分
以
内

申
し
込
み　

電
話
で
生
活
福
祉

課
生
活
自
立
支
援
窓
口
☎
23

・
５
８
８
８
ま
た
は
生
活
福

祉
課
へ

い
ず
れ
も

費
用
無
料

問
い
合
わ
せ　

生
活
福
祉
課
生

活
自
立
支
援
担
当

幼

児
・

児

童

用

自

転

車

ヘ

ル

メ

ッ

ト

購

入

費

用

の

一

部

助

成

を

行

っ

て

い

ま

す

　

市
で
は
、
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ

ト
の
普
及
を
図
り
、
交
通
事
故

の
防
止
と
交
通
事
故
被
害
を
軽

減
す
る
た
め
、
幼
児
・
児
童
用

自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
事
業
協

力
店
で
購
入
の
際
、
費
用
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
請
で
き
る
方　

市
内
在
住
の

13
歳
未
満
の
幼
児
・
児
童
の

保
護
者

助
成
内
容　

幼
児
・
児
童
用
自

転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
(
Ｓ
Ｇ

マ
ー
ク
付
き
)
１
個
に
つ
き

上
限
２
千
円

※
当
該
年
度
幼
児
・
児
童
１
人

に
つ
き
１
個

※
事
業
協
力
店
で
取
り
扱
い
の

も
の
に
限
り
ま
す
。

購
入
方
法　

事
業
協
力
店
(
下

表
参
照
)
で
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

購
入
す
る
際
、
市
が
発
行
す

る
助
成
券
を
提
出
し
、
助
成

額
を
差
し
引
い
た
金
額
を

支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
助
成
券
は
、
申
請
受
理
・
内

容
審
査
後
、
助
成
決
定
通
知

書
と
と
も
に
送
付
し
ま
す
。

(
申
請
受
理
後
、
２
〜
３
週

間
程
度
か
か
り
ま
す
。)

申
請
方
法　

申
請
書
に
記
入

し
、
市
民
安
全
課
市
民
安
全

係
へ

※
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

(
土
・
日
曜
日
、
祝
日
除
く
)

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(
記
事
Ｉ
Ｄ
…
６
５
７
)
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

※
郵
送
可

　

市
役
所
を
拠
点
に
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務
お

よ
び
高
齢
者
の
支
援
に
関
す

る
業
務
に
従
事
す
る
介
護

支
援
専
門
員
(
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
)
を
募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容　

高
齢
者
に
関
す

る
相
談
業
務
、
ケ
ア
プ
ラ

ン
作
成
業
務

応
募
資
格　

介
護
支
援
専
門

員
の
資
格
を
有
し
、
普
通

自
動
車
免
許
を
お
持
ち
の

方
募
集
人
数　

１
人

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
会
計
年
度
任
用
職
員

介
護
支
援
専
門
員
(
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
)
募
集

勤
務
日
時　

月
〜
金
曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

(
７
時
間
)

勤
務
開
始
日

11
月
１
日

(
予
定
)

報
酬
等　

日
給
１
万
２
千
691

円
※
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、

通
勤
手
当
・
期
末
手
当
の

支
給
、
社
会
保
険
・
労
働

保
険
の
加
入
、
有
給
休
暇

の
付
与
あ
り

選
考
方
法　

書
類
選
考
後
、

面
接
を
実
施

申
し
込
み

10
月
７
日
(
必

着
)
ま
で
に
高
齢
者
支
援

課
(
市
役
所
１
階
)
で
配

布
す
る
「
令
和
３
年
度

会
計
年
度
任
用
職
員
申

込
書
」
を
郵
送
〒
198
―

８
７
０
１
青
梅
市
高
齢
者

支
援
課
へ

※
持
参
も
可
(
土
・
日
曜
日

を
除
く
)

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
(
記
事
ID
…
２
０
７
５

８
)
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
問
い
合
わ
せ　

高
齢
者
支
援

課
包
括
支
援
係

第第
1111
回
特
別
弔
慰
金
の
申
請
は

回
特
別
弔
慰
金
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か
？

お
済
み
で
す
か
？

支
給
対
象
者

　

戦
没
者
等
の
死
亡
時
の
遺
族

で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お

い
て
、
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年

金
等
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場

合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る
遺
族

１
人

⑴
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援

護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給

権
を
取
得
し
た
方

⑵
戦
没
者
等
の
子

⑶
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
、
生
計

関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
等

の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か

ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が
替

わ
り
ま
す
。

⑷
前
記
⑴
〜
⑶
以
外
の
戦
没

者
等
の
三
親
等
内
の
親
族

(
甥お

い

、
姪め

い

等
)

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引

き
続
き
１
年
以
上
の
生
計
関

係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
り

ま
す
。

支
給
内
容　

額
面
25
万
円
、
５

年
償
還
の
記
名
国
債

請
求
期
間
・
窓
口　

令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で
に
福
祉
総
務

課
庶
務
係
(
市
役
所
３
階
)

へ
※
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
、
弔

慰
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
と
し
て
、
電
話
で
事

前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

福
祉
総
務
課
庶

務
係
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健康・福祉

（６）３ １０ １

対象

▽接種日に６５歳以上で接種を希望する方

▽接種日に６０歳以上６５歳未満の心臓・じん臓・呼吸器の障害およ

びヒト免疫機能障害により身体障害者手帳１級相当で接種を希望する

方

接種期間　令和４年１月３１日まで

※接種期間が異なる医療機関もあります。

接種回数　期間内に１人１回

接種方法　原則として下表の医療機関で接種してください。

※予約・備考の有無にかかわらず、あらかじめ電話で各医療機関の診療

日、予約の要・不要を確認してからお出かけください。お出かけの際

は、年齢、住所等の確認のため、保険証をお持ちください。

費用　２,５００円

※接種した医療機関でお支払いください。

高齢者のインフルエンザ予防接種

所在地 医療機関名 電話番号 予約

東青梅

東青梅診療所 ８４－０６１１ 要

小林医院 ２４－２８１９

林レディースクリニック ２０－１８８７

西分町 田中医院 ２２－２７６２

本町 青梅駅前耳鼻咽喉科 ８４－０５０６

住江町 笹本医院 ２４－３９５５ 要

仲町
青梅医院 ２２－２０４３

大河原森本医院 ２２－２０４７

大柳町 青梅三慶病院（①） ２４－７５０１

長淵

下奥多摩医院 ２２－２５８０

井上医院 ２４－２５５２

多摩リハビリテーション病院 ２４－３７９８ 要

友田町 友田クリニック ２５－１１７３

河辺町

丹生クリニック ２０－００７８ 要

坂元医院 ２１－００１９ 要

吉野医院 ３１－２３５０

なごみクリニック ３１－８０３８ 要

河辺駅前クリニック ２１－５５８８ 要

片平医院 ２１－１７４１

師岡町 中島内科・循環器科クリニック ２０－２６１１

千ヶ瀬町 進藤医院 ７８－３１１１ 要

根ヶ布 土田医院 ８４－０８０１

新町

ゆだクリニック ３０－０８８０ 要

千葉医院 ３２－５８８８

青梅耳鼻咽喉科 ３４－９８３３ 要

新町皮フ科 ３３－１１１２ 要

しんまち総合クリニック ７８－２３２３ 要

あさひ整形外科クリニック ３２－４５６７ 要

みしま泌尿器科クリニック ３０－３５６７

新町クリニック（②） ３１－５３１２ 要

野本医院 ３１－７１５５

青梅順心眼科クリニック ３１－４１４６ 要

藤橋 百瀬医院 ３１－３３２８ 要

今井

武蔵野台病院 ３１－６６３２ 要

青梅今井病院 ３１－８８２１ 要

大堀医院 ３１－９０９８ 要

今寺
東原診療所 ３３－９２５０

高木病院 ３１－５２５５

野上町
荒巻医院 ２４－８５６１ 要

足立医院 ２４－６３０３

梅郷 梅郷診療所 ７６－０１１２ 要

二俣尾 二俣尾診療所（②）
０８０－６３９８

－４９４６
要

沢井 沢井診療所 ７８－８４３２

小曾木 小曾木診療所 ７４－５３４０ 要

黒沢 青梅東部病院（③） ７４－７７１１ 要

成木 青梅成木台病院 ７４－４１１１ 要
備�考…①１０月１８日から②１５日から③開始時期未定

　

胃
の
調
子
が
悪
い
状
態
、

胃
痛
、
胃
も
た
れ
、
胸
や
け

と
い
っ
た
症
状
で
病
院
に
か

か
り
、
胃
カ
メ
ラ
の
検
査
を

受
け
た
が
、
悪
い
と
こ
ろ
は

特
に
な
い
と
言
わ
れ
た
経
験

は
あ
り
ま
す
か
？

　

検
査
を
受
け
、
問
題
な
い

と
言
わ
れ
て
安
心
な
の
で
す

が
、
調
子
が
良
く
な
い
の
が

検
査
後
も
続
く
、
こ
の
状
態

こ
そ
が
「
機
能
性
デ
ィ
ス
ペ

プ
シ
ア
」
と
い
う
病
気
で

す
。
胃
が
ん
、
胃
潰
瘍
な
ど

目
に
見
え
る
病
気
は
な
い
の

に
胃
腸
の
調
子
が
悪
い
状
態

の
こ
と
で
す
。
原
因
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
主
な
も

の
は
胃
酸
分
泌
異
常
、
胃

腸
の
蠕ぜ

ん

ど

う動
障
害
（
動
き
の

ア
ン
バ
ラ
ン
ス
）、
ス
ト
レ

ス
、
偏
っ
た
食
生
活
で
す
。

こ
う
い
っ
た
要
素
が
複
雑
に

か
ら
み
あ
っ
て
症
状
を
き
た

す
た
め
、
そ
の
治
療
に
も
時

間
が
か
か
る
こ
と
が
珍
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。
主
な
治
療
法

は
、
①
内
服
治
療
②
生
活
習

慣
や
生
活
環
境
の
見
直
し
で

す
。
①
に
つ
い
て
は
胃
酸
分

泌
抑
制
薬
、
胃
腸
蠕
動
促
進

薬
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

胃
の
消
化
、
吸
収
に
最
も
影

響
を
及
ぼ
す
の
は
胃
酸
に
よ

る
粘
膜
へ
の
攻
撃
で
、
胃
が

疲
れ
て
く
る
と
消
化
・
吸
収

速
度
が
遅
く
な
り
蠕
動
低
下

に
つ
な
が
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
②
に
つ
い
て
は
人
そ
れ

ぞ
れ
で
す
が
、
１
日
３
食
決

め
ら
れ
た
時
間
に
バ
ラ
ン
ス

良
く
食
べ
、
睡
眠
時
間
を
確

保
し
、
ス
ト
レ
ス
の
少
な
い

生
活
を
送
る
こ
と
で
す
。
多

く
の
要
素
が
胃
腸
の
機
能
に

影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ

る
と
い
う
こ
と
を
ご
理
解
く

だ
さ
い
。

　

検
査
で
は
問
題
な
か
っ
た

か
ら
こ
の
調
子
の
悪
さ
は
気

の
せ
い
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
、
か
か
り
つ
け
医
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
81

「
機
能
性
デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
」
っ
て
な
に
？

大
河
原
森
本
医
院
副
院
長
　
森
本
　
崇

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
外
出
す
る

こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
高

齢
者
・
障
害
者
を
対
象
と
し

て
、
食
料
品
や
日
用
品
な
ど
の

生
活
に
必
要
な
買
い
物
を
代
行

す
る
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

※ 

利
用
す
る
際
は
、
事
前
に
申

買
物
代
行
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す

請
が
必
要
で
す
。

実�

施
期
間　

令
和
４
年
３
月
31

日
（
木
）
ま
で

対�

象
者　

在
宅
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方

▽ 

75
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
の

方
、
75
歳
以
上
の
み
の
世
帯

の
方

▽ 

身
体
障
害
者
手
帳
１
～
２

※生活保護受給者は生活保護受給証明書を、中国

残留邦人等は支援給付受給証明書を医療機関に

提出してください。

問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

日�

時　

11
月
５
日
～
12
月
10
日

の
金
曜
日
（
６
回
）　

午
後

２
時
～
３
時
45
分

会�

場　

新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
第

１
～
２
会
議
室

対�

象　

65
歳
以
上
で
次
の
要
件

を
す
べ
て
満
た
す
方

▽
市
内
在
住
の
方

▽ 

原
則
と
し
て
全
日
程
参
加
で

認
知
症
予
防
　
脳
イ
キ
イ
キ
教
室

認
知
症
予
防
　
脳
イ
キ
イ
キ
教
室

き
る
方

▽ 

要
介
護
１
～
５
の
認
定
を
受

け
て
い
な
い
方

▽ 

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け

て
い
な
い
方

▽ 

今
年
度
市
で
開
催
し
た
同
教

室
に
参
加
し
て
い
な
い
方

定�

員　

先
着
20
人
程
度
（
予
約

制
）

　

寒
く
な
る
と
血
圧
が
高
く

な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
血

圧
が
高
く
な
る
と
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
を
引
き
お
こ
し
ま

す
。

　

冬
に
な
る
前
に
高
血
圧
の

病
態
や
高
血
圧
予
防
の
食
生

活
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ

高
血
圧
予
防
講
座
　
今
か
ら
で
き
る
高
血
圧
を

予
防
す
る
食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト

う
。

日�

時　

11
月
４
日
（
木
）　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
講�

師　

管
理
栄
養
士　

髙
森

恵
美
子
氏
、
市
保
健
師　

会
場　

市
役
所
２
階
会
議
室

対
象　

市
民　

定�

員　

先
着
30
人
程
度
（
予

約
制
）

持
ち
物　

筆
記
用
具

※ 

換
気
す
る
た
め
温
か
い
服

装
ま
た
は
ひ
ざ
掛
け
等
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申�
し
込
み　

電
話
☎
23
・

２
１
９
１
で
健
康
セ
ン

タ
ー
へ

ビ
ー
バ
ー
ク
ラ
ス

ビ
ー
バ
ー
ク
ラ
ス（

５
歳
児
む
し
歯
予
防
教
室
）

（
５
歳
児
む
し
歯
予
防
教
室
）

日
時　

10
月

23
日
（
土
）　 

午
前
10
時
～
11
時
15
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー

対
象　

就
学
前
の
５
～
６
歳

児
と
保
護
者

内
容　

よ
く
か
む
こ
と
の
大

切
さ
、
永
久
歯
・
歯
の
磨

き
方

指
導　

歯
科
衛
生
士
、
管

理
栄
養
士

定
員　

先
着
８
組
（
予
約

制
）

費
用
無
料

持
ち
物　

歯
ブ
ラ
シ
、
タ

級
、
愛
の
手
帳
１
～
２
度
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
～
２
級
を
お
持
ち
の
方

※ 

申
請
方
法
や
利
用
方
法
等
の

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
記
事
ID
…
２
３
３
７
１
）

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ　

高
齢
者
支
援
課　

地
域
支
援
係

※ 

定
員
を
超
え
た
場
合
、
初
め

て
の
方
優
先

費
用
無
料

服�

装
・
持
ち
物　

動
き
や
す
い

服
装
、
屋
外
用
運
動
靴
、
飲

み
物
、
筆
記
用
具

申�

し
込
み　

電
話
ま
た
は
直
接

高
齢
者
支
援
課
包
括
支
援
係

（
市
役
所
１
階
）
へ

オ
ル

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・

２
１
９
１
で
健
康
セ
ン

タ
ー
へ



． ． 広報おうめ
市役所の代表電話　２２‐１１１１

代表ＦＡＸ　２２‐３５０８

健康・福祉 子育て・教育

（７） ３ １０ １

心身に障害のある方等の手当
　支給対象に該当すると思われる方はお問い合わせください。

問い合わせ　子育て推進課助成係

手当 支給対象・金額

児
童
扶
養
手
当

★１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間の児
童（２０歳未満で中度以上の障害を有する児童を含む）
で、次のいずれかの状態にある児童を扶養している方

▽父・母が死亡した児童

▽父・母が生死不明である児童

▽父・母に１年以上遺棄されている児童

▽父・母が１年以上拘禁されている児童

▽父・母が重度の障害を有する児童

▽婚姻によらないで生まれた児童

▽父母が離婚した児童

▽父・母が裁判所からＤＶ保護命令を受けた児童
★申請の月の翌月から所得額に応じて支給

▽ 全部支給…月額４３, １６０円、一部支給…月額
４３,１５０円～１０,１８０円

▽第２子加算…全部支給月額１０, １９０円、一部支給月
額１０,１８０円～５,１００円

▽第３子以降加算…全部支給月額６, １１０円、一部支給
月額６,１００円～３,０６０円

児
童
育
成
手
当

育
成
手
当

★１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間の児
童で、次のいずれかの状態にある児童を扶養している方

▽父・母が死亡した児童

▽父・母が生死不明である児童

▽父・母に１年以上遺棄されている児童

▽父・母が１年以上拘禁されている児童

▽父・母が重度の障害を有する児童

▽婚姻によらないで生まれた児童

▽父母が離婚した児童

▽父・母が裁判所からＤＶ保護命令を受けた児童
★申請の月の翌月から、児童１人月額１３,５００円

障
害
手
当

★次のいずれかに該当する２０歳未満の児童を扶養してい
る方

▽身体障害者手帳１・２級程度の障害を有する児童

▽愛の手帳１～３度程度の障害を有する児童

▽脳性まひまたは進行性筋萎縮症の児童
★申請の月の翌月から、児童１人月額１５,５００円

問い合わせ　障がい者福祉課庶務係

手当 支給対象・金額

特別障害者手当
（２０歳以上の方）

★重度の障害があるため、日常生活に常時特別な介護が必要な方（おおむ
ね身体障害者手帳１級か２級、愛の手帳１度か２度程度で、かつそれら
が重複している方。あるいは、これらと同等の疾病、精神障害の方）身
体障害者手帳または愛の手帳を取得していなくても、具体的な疾病、外
傷により心身に障害がある方は認定される場合があります。ただし、加
齢に伴う心身機能の低下は、基本的に非認定となります。

★申請の月の翌月から、月額２７,３５０円
※病院・診療所に３か月を超えて入院している方は、受給できません。

障害児福祉手当
（２０歳未満の児童）

★重度の障害があるため、日常生活に常時介護が必要な方（おおむね身
体障害者手帳１級か２級の一部、愛の手帳１度か２度程度の方。ある
いは、これらと同等の疾病、精神障害の方）

★申請の月の翌月から、月額１４,８８０円

重度心身障害者手当
（申請時６５歳未満の方）

★次のいずれかに該当する方

▽重度の知的障害で、著しい精神症状を有する方

▽重度の知的障害と重度の身体障害を重複している方

▽重度の肢体不自由で四肢機能障害の方（座っていることが困難な方）
★申請の日の月から、月額６０,０００円
※病院・診療所に３か月を超えて入院している方は、受給できません。

心身障害者
福祉手当
（申請時
６５歳未満

の方）

障害者福祉手当

★次のいずれかに該当する方

▽身体障害者手帳１～４級の方

▽愛の手帳１～４度の方

▽脳性まひの方

▽進行性筋萎縮症の方
★申請の日の月から、１～２級・１～３度・脳性まひ・進行性筋萎縮症
の方は月額１５，５００円（ただし対象者が２０歳未満の場合は、月額
８，０００円）、３～４級・４度の方は月額８，０００円

難病福祉手当
★特定医療費受給者証または難病医療券をお持ちの方
★申請の日の月から、月額６，０００円

特別児童扶養手当

★次の状態にある２０歳未満の児童を扶養している方

▽知的発達が遅滞しているか、精神の障害があり日常生活に著しい制限
を受ける状態にある児童

▽身体に重度・中度の障害や長期にわたる安静を必要とする病状があり、
日常生活に著しい制限を受ける状態にある児童

★申請の月の翌月から、１級（重度障害児）…月額５２, ５００円、２級
（中度障害児）…月額３４,９７０円

注意事項　障害福祉手当を受けている方は、難病福祉手当を受けられません。また、心身障害者福祉手
当に該当する児童を扶養している方が児童育成手当（障害手当）を受けている場合は、心身障害者福
祉手当を受けられません ▽各手当には、所得制限が設けられています。また、公的年金など（福祉年
金を除く）との併給制限があるものもあります ▽施設に入所している方には、支給されません。

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
新
規
申
し
込
み

　

満
70
歳
以
上
の
都
民
（
寝
た

き
り
の
方
を
除
く
）
に
対
し
、

申
し
込
み
に
よ
り
、
都
営
交
通

や
都
内
民
営
バ
ス
等
が
利
用
で

き
る「
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」

を
発
行
し
ま
す
。
満
70
歳
に
な

る
月
の
初
日
か
ら
申
し
込
み
を

受
け
付
け
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
、
費
用
（
下
表
参
照
）
と
必

要
書
類
を
お
持
ち
の
う
え
、
最

寄
り
の
バ
ス
営
業
所
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

有
効
期
間　

発
行
日
～
令
和
４

年
９
月
30
日

※
個
別
の
通
知
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

▽
全
員
…
本
人
確
認
書
類
（
保

険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
）

▽
②
の
方
…
令
和
３
年
度
介
護

保
険
料
納
入
通
知
書
（
所

得
段
階
区
分
欄
に
「
１
」

～
「
６
」
の
記
載
が
あ
る
も

の
）、
令
和
３
年
度
住
民
税

非
課
税
証
明
書
、
生
活
保
護

受
給
者
証
明
書
（
生
活
扶

助
）
の
い
ず
れ
か
１
つ

▽
③
の
方
…
令
和
３
年
度
住
民

税
課
税
証
明
書

※
住
民
税
課
税
・
非
課
税
証
明

書
は
、
市
民
税
課
（
市
役
所

１
階
）、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

で
発
行
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
お
持
ち
の
方
は
、
コ
ン
ビ

ニ
で
も
発
行
で
き
ま
す
。

※
不
動
産
譲
渡
所
得
に
係
る
特

別
控
除
額
（
令
和
２
年
分
）

が
あ
る
場
合
は
控
除
し
ま

す
。

申
し
込
み

▽
都
バ
ス
早
稲
田
自
動
車
営
業

所
青
梅
支
所
（
森
下
町
554
）

☎
23
・
０
２
８
８

▽
西
東
京
バ
ス
青
梅
営
業
所

（
末
広
町
1
―
３
―
３
）
☎

32
・
０
６
２
１

※
有
効
期
限
が
令
和
３
年
９
月

30
日
の
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を

お
持
ち
の
方
で
更
新
手
続

対象 費用

① 令和３年度の住民税が課税で、③以
外の方 ２０,５１０円

② 令和３年度の住民税が非課税の方

１,０００円
③

令和３年度の住民税が課税で、令和
２年の合計所得金額が１３５万円以
下の方（税法上の金額です）

き
を
し
て
い
な
い
方
は
、
10

月
中
に
最
寄
り
の
発
行
窓

口
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

▽
東
京
バ
ス
協
会
・
シ
ル
バ
ー 

パ
ス
専
用
電
話
☎
03
・
５
３ 

０
８
・
６
９
５
０
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

▽
市
高
齢
者
支
援
課
地
域
支
援

係

特
定
健
診
の
健
診
結
果
票
は
医
療
機
関
で
！

特
定
健
診
の
健
診
結
果
票
は
医
療
機
関
で
！

　

特
定
健
康
診
査
は
、
11
月
30

日
ま
で
で
す
。
各
医
療
機
関
で

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
の
た
め
予
約
数
を
減
ら
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、
早
め
の
受
診
を
お
願
い
し

ま
す
。

健
診
を
受
診
し
、
結
果
票
を

受
け
取
っ
て
い
な
い
方
へ

　

結
果
票
は
郵
送
さ
れ
ま
せ

ん
。
受
診
し
た
医
療
機
関
で
医

師
か
ら
説
明
を
受
け
、
結
果
票

を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

問 
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

青
梅
市
特
定
健
診
受
診
者
へ

青
梅
市
特
定
健
診
受
診
者
へ

管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
診
結
果
の

管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
診
結
果
の
活活いい

か
し
方
講
座

か
し
方
講
座

　

健
診
結
果
を
活
用
し
た
健
康

づ
く
り
や
、
食
事
・
運
動
な
ど

の
生
活
習
慣
に
つ
い
て
管
理
栄

養
士
が
お
話
し
し
ま
す
。

日 

時　

10
月
21
日
（
木
）　

午

前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー

対 

象　

青
梅
市
特
定
健
康
診

査
・
後
期
高
齢
者
医
療
健
康

診
査
を
受
け
た
方

講 

師　

市
管
理
栄
養
士

定 

員　

先
着
15
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

持 

ち
物　

健
康
診
査
結
果
票

申 

し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１ 

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

手
話
通
訳
者
を
配
置
し
て
い
ま
す

　

手
話
通
訳
を
必
要
と
す
る
方

は
、
各
種
申
請
や
手
続
き
な
ど

を
行
う
各
窓
口
へ
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

※ 

手
話
通
訳
者
が
各
種
申
請
や

手
続
き
を
代
行
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

利
用
で
き
る
日
時　

火
曜
日
の

午
前
９
時
～
正
午
▽
水
曜

日
の
午
後
１
時
～
４
時

※
手
話
通
訳
者
が
ほ
か
の
方
の

通
訳
を
し
て
い
る
と
き
は
、

お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

障
が
い
者
福
祉

課
庶
務
係

来
春
小
学
校
入
学
予
定
の
お
子
さ
ん
が
い
る
ご
家
庭
へ

新
入
学
に
か
か
る
経
費
を
援
助
し
ま
す

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当
を
支
給
し
ま
す

10

月

は

児

童

手

当
・ 

児
童
育
成
手
当
の
支
払
月

　

10
月
15
日
（
金
）
に
６
～
９

月
分
の
手
当
を
指
定
の
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

　

な
お
、
現
況
届
を
提
出
し
て

い
な
い
と
、
資
格
要
件
を
満
た

し
て
い
て
も
手
当
の
支
給
が
で

き
ま
せ
ん
。

　

ま
だ
現
況
届
を
提
出
し
て
い

な
い
方
は
、
至
急
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

子
育
て
推
進
課

助
成
係

令
和
４
年
度
学
童
保
育
入
所
申
請
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
に

よ
り
教
育
費
の
支
出
に
お
困
り

の
家
庭
に
対
し
、
就
学
に
必
要

な
経
費
の
一
部
を
援
助
（
就
学

援
助
）
し
て
い
ま
す
。
就
学
に

必
要
な
経
費
の
う
ち
、
小
学
校

入
学
に
必
要
な
経
費
の
一
部
に

つ
い
て
、
入
学
前
に
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

10
月
上
旬
に
送
付
す
る
「
入

学
児
童
就
学
時
健
康
診
断
の
お

知
ら
せ
」
に
案
内
と
申
請
書
を

同
封
し
ま
す
。

　

支
給
に
つ
い
て
は
、
申
請
、

審
査
後
の
３
月
ご
ろ
と
な
り
ま

す
。

　

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

学
務
課
学
務
係

　

令
和
４
年
度
学
童
保
育
入
所

申
請
に
関
す
る
「
学
童
保
育
の

し
お
り
」
は
、
11
月
か
ら
配
布

し
ま
す
。
入
所
申
請
受
付
の
詳

細
は
、
広
報
お
う
め
11
月
１
日

号
に
掲
載
予
定
で
す
。

対 

象　

令
和
４
年
度
に
入
所
を

希
望
す
る
方

※ 

現
在
入
所
中
の
方
も
、
必
ず

申
請
が
必
要
で
す
。

問 

い
合
わ
せ　

子
育
て
推
進
課

子
育
て
推
進
係



． ．広報おうめホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/
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（８）３ １０ １

青
梅
市
市
制
施
行
70
周
年
記
念
秋
季
展
示

「
新
・
平
家
物
語
の
世
界
」
を
開
催
し
ま
す

　

親
の
虐
待
や
病
気
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
情
で
家
族
と
暮
ら

す
こ
と
の
で
き
な
い
子
ど
も
た

ち
を
家
庭
に
迎
え
育
て
る
の
が

「
里
親
」
で
す
。
そ
の
中
で
も
、

養
子
縁
組
を
目
的
と
せ
ず
に
子

ど
も
を
育
て
る
家
庭
を
「
養
育

家
庭
」
と
い
い
ま
す
。

　

養
育
家
庭
の
こ
と
を
多
く
の

方
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
養
育
家
庭
の
方
に
よ
る
体

験
発
表
会
を
行
い
ま
す
。

養
育
家
庭
(
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
)
体
験
発
表
会

青
梅
新
町
の
大
井
戸
公
開
時
間
変
更

　

青
梅
新
町
の
大
井
戸
は
、

公
開
時
間
を
変
更
し
ま
す
。

☆
10
月
1
日
〜
令
和
４
年
３

月
31
日
…
午
前
９
時
〜
午

後
４
時

☆
４
月
１
日
か
ら
…
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

※
月
曜
日
(
祝
日
の
場
合
は

翌
平
日
)、
年
末
年
始
を

か
ら

※
詳
細
は
、
直
接
各
幼
稚
園
等

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

子
育
て
推
進
課

保
育
・
幼
稚
園
係

　

市
内
の
各
幼
稚
園
等
で
は
、

新
入
園
児
を
募
集
し
ま
す
。

願
書
配
布

10
月
15
日
(
金
)

か
ら

願
書
受
付

11
月
１
日
(
月
)

日
時

10
月
18
日
(
月
)　

午

後
２
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
２
階
201
〜
203
会

議
室

定
員　

先
着
20
人
(
予
約
制
)

※
託
児
あ
り(
若
干
人
・
予
約
制
)

共
催　

立
川
児
童
相
談
所
、
市

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み

10
月
15
日
ま
で
に

電
話
で
市
子
ど
も
家
庭
支
援

課
支
援
係
へ

令
和
４
年
度

令
和
４
年
度

幼
稚
園
・
幼
児
園
新
入
園
児
募
集

幼
稚
園
・
幼
児
園
新
入
園
児
募
集

幼稚園・幼児園名 公開保育・見学会 運動会 入園説明会

青梅幼稚園
☎３１－０３７３

随時見学可（予約制）１１月６日（土） １０月２０日（水）

四恩幼稚園
☎２１－２１２１

随時見学・体験可（予
約制）

１０月１０日（日）
１０月１５日（金）午前１０時～１１時３０分
※オンライン開催や個別対応可（要相談）

福島学園幼稚園
☎２１－３８０６

１０月９日（土）〈体
験入園〉
※随時見学可（いず

れも予約制）

１０月１７日（日）
※ 雨天時は２４日（日）
※予約制

１０月９日（土）
※個別対応可（いずれも予約制）

聖母幼稚園
☎２２－４８９６

随時見学・体験可 １０月１０日（日） １０月１５日（金）（予約制）

青梅あけぼの幼稚園
☎７６－１５７７

随時見学・体験可（予
約制）

１０月８日（金）
※雨天時は１５日（金）
※未就園児種目なし

個別対応（要相談）

ねむのき幼稚園
☎３１－５４００

９月９日（木） １０月９日（土） １０月２日（土）

もみの木幼児園
☎２２－００２０

令和４年度をもって
閉園予定
※ 希望者がいる場合
は個別対応（要相談）

１０月１６日（土）
※見学不可

令和４年度をもって閉園予定
※希望者がいる場合は個別対応（要相談）

除
く

問
い
合
わ
せ　

郷
土
博
物
館　

電
話
☎
23
・
６
８
５
９

青
梅
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

提
供
会
員
・
利
用
会
員
募
集

　
　

広
が
っ
て
い
ま
す

地
域
の
子
育
て
の
輪
！

　

青
梅
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で
は
、

子
育
て
の
援
助
を
行
う
人

(
提
供
会
員
)
と
子
育
て
の

援
助
を
受
け
る
人
(
利
用
会

員
)
が
会
員
に
な
り
、
地
域

の
中
で
助
け
合
い
な
が
ら
子

育
て
を
す
る
有
償
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

保
育
園
等
の
送
迎
や
、
開

始
前
・
終
了
後
の
子
ど
も
の

預
か
り
、
冠
婚
葬
祭
や
行
事

参
加
、
買
い
物
な
ど
の
外
出

時
の
子
ど
も
の
預
か
り
、
習

い
事
へ
の
送
迎
な
ど
、
一
時

的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

提
供
会
員
養
成
講
座

　

空
い
て
い
る
時
間
に
、
子

育
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

養
成
講
座
修
了
後
、
提
供

会
員
と
し
て
登
録
す
る
と
、

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
で
き
ま
す
。

日
程
・
時
間
・
内
容　

下
表

の
と
お
り

会
場　

市
役
所
２
階
203
・
206

会
議
室

対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
以

上
で
、
心
身
と
も
に
健
康

で
提
供
会
員
と
し
て
活

動
で
き
る
方

費
用　

２
千
619
円
(
テ
キ
ス

ト
代
)

申
し
込
み

11
月
１
日
ま
で

に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
生
年
月
日
を
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

☎
＆
FAX
23
・
３
８
８
８
、

23
・
９
３
３
８
で
青
梅

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

利

用

会

員

募

集

利
用
時
間　

午
前
７
時
〜
午

後
９
時

対
象　

市
内
在
住
で
、
生
後

３
か
月
〜
小
学
生
の
保

護
者

登
録
料
・
年
会
費
無
料

利
用
料
金　

１
時
間
700
円
〜

900
円

※
曜
日
、
時
間
帯
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

青
梅
市
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
(
東
青
梅
１
―
２

―
５
東
青
梅
セ
ン
タ
ー

ビ
ル
３
階
)
☎
23
・
３
８

８
８
、
23
・
９
３
３
８
、

市
子
ど
も
家
庭
支
援
課

支
援
係

利
用
希
望
者
入
会
説
明
会

日
時

10
月

16
日
(
土
)　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
３

８
８
８
、
23
・
９
３
３
８

(
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
)
で
青
梅
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
へ

※
月
〜
金
曜
日
は
随
時
入
会

受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
身
分
証
明
書
が
必
要
で

す
。

日程（１１月） 時間（昼休み１時間を含む） 内容

５日（金） 午前１０時～午後４時

身体の発育と病気

保育サービスを提供するた

めに

８日（月）

午前１０時～午後３時

保育の心

子どもの世話

１０日（水）
安全・事故

子どもの応急救護

１９日（金） 小児看護の基礎知識

２２日（月） 心の発達とその問題

２６日（金）午前１０時～午後２時３０分
子どもの遊び

円滑な活動を進めるために

※全課程修了者に修了証を交付します。

※修了できなかった場合、次回以降の講座で補うことができます。（次

回の講座は令和４年６月に開講予定）

　

「
新
・
平
家
物
語
」
は
、
吉

川
英
治
が
終
戦
を
青
梅
市
柚
木

町
(
当
時
の
吉
野
村
柚
木
)
で

迎
え
、
一
時
的
に
断
筆
し
た

後
、
初
め
て
取
り
組
ん
だ
大
作

で
す
。
本
展
示
で
は
、
青
梅
市

市
制
施
行
70
周
年
を
記
念
し
、

昭
和
26
(
１
９
５
１
年
)
年
当

時
、
執
筆
中
で
あ
っ
た
本
作
を

取
り
上
げ
ま
す
。
英
治
の
直
筆

原
稿
に
加
え
、
杉
本
健
吉
画
伯

の
挿
絵
を
も
と
に
盛
者
必
衰
の

ス
ト
ー
リ
ー
を
た
ど
る
と
と
も

に
、
取
材
旅
行
や
関
連
作
品
等

に
関
す
る
資
料
も
展
示
し
ま

す
。

日
時

10
月
９
日
(
土
)
〜
12

月
19
日
(
日
)　

午
前
10
時

〜
午
後
５
時
(
最
終
入
館
は

午
後
４
時
30
分
ま
で
)

会
場　

青
梅
市
吉
川
英
治
記
念

館
展
示
室

※
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日

観
覧
料　

大
人
500
円
(
400
円
)、

小
・
中
学
生
200
円
(
150
円
)

※
(　

)
内
は
20
人
以
上
の
団

体
料
金
で
す
。

※
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
(
大
人

１
千
400
円
、
小
・
中
学
生
500

円
)
の
販
売
あ
り

※
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

と
付
き
添
い
の
方
１
人
は
無

料
(
障
害
者
手
帳
を
提
示
)

※
市
内
の
小
・
中
学
生
は
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
無
料

そ
の
他　

来
館
時
の
注
意
事
項

等
は
、
青
梅
市
吉
川
英
治
記

念
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

青
梅
市
吉
川
英

治
記
念
館
電
話
☎
74
・
９
４

７
７

日程・内容

日程 内容

１０月１３日（水） 作曲するのが速かった作曲家

１１月１０日（水） 黒人霊歌～３種類の演奏で聴き較
くら

べる

１２月　８日（水） 交響曲第５番「運命」の音楽的特徴

　１月１４日（金） 狩りを取り扱った音楽から

　２月１６日（水）
ブラザーズ・フォアなどのヴォーカルアン
サンブル演奏

　３月　９日（水） ピアノの小品の演奏比較

渡邊學而の名曲へのお誘い
（公財）青梅佐藤財団共催事業

　市内在住でＮＨＫをはじめ多くの

音楽番組の解説で活躍されている渡

邊學而先生を講師として迎えます。

　クラシック音楽の豊かな研究を背

景に、名曲にまつわる歴史的背景、その作曲家や演奏家の

エピソードを交え、曲の魅力の解説と共に鑑賞いたします。

　毎月１回開催しますが、毎回違うテーマで開催します。

日 程・内容　下表のとおり

時間　午後２時～３時３０分

※午後１時から整理券を発行します。

会場　ネッツたまぐーセンター多目的ホール

定員 先着８０人

費用無料　 直接会場へ

そ の他　変更のお知らせは市および（公財）青梅佐藤財団

のホームページでお知らせします。事前に確認のうえ、

ご来場ください。

問 い合わせ　（公財）青梅佐藤財団☎０９０－５１９５－

３０３０、市社会教育課生涯学習推進係

第
54
回
青
梅
産
業
観
光
ま
つ
り

　

今
年
の
青
梅
産
業
観
光
ま

つ
り
は
、
市
内
全
域
を
会
場

に
見
立
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
市
内
を
回
遊
し
て
い
く
こ

と
を
目
的
に
新
し
い
ス
タ
イ

ル
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

期
間

11
月
30
日
(
火
)
ま

で

　

詳
細
は
商
工
会
議
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

https://ww

w.omecci.jp/sankan

(
左

図
二
次
元
コ
ー
ド
)
参
照

問
い
合
わ
せ　

青
梅
産
業
観

光
ま
つ
り
実
行
委
員
会

(
青
梅
商
工
会
議
所
内
)　

☎
23
・
０
１
１
１

二次元コード

杉本健吉画
「新・平家物語」挿絵
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歩
い
て
、
食
べ
て
、
楽
し
く
健
康
づ
く
り
！

「
青
梅
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
」
を
改
訂
し
ま
し
た

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進

の
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、

令
和
元
年
度
に
作
成
し
た
「
青

梅
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
」

を
改
訂
し
ま
し
た
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
に
は

市
内
の
11
コ
ー
ス
だ
け
で
な

く
、
歩
き
な
が
ら
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
に
各
コ
ー
ス
の
観

光
名
所
や
お
す
す
め
の
飲
食

店
、
青
梅
七
福
神
巡
り
な
ど
の

情
報
を
盛
り
だ
く
さ
ん
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。

東
京
２
０
２
０
大
会
を
振
り
返
っ
て

　

東
京
２
０
２
０
大
会
は
、
７

月
23
日
〜
８
月
８
日
で
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
競
技
大
会
が
開
催
さ

れ
、
全
33
競
技
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
競
技
大
会
は
、
８
月
24
日
〜

９
月
５
日
で
、
全
22
競
技
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
１
年
延

期
、
無
観
客
と
い
う
こ
れ
ま
で

に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
状
況

下
で
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、

各
競
技
で
熱
い
戦
い
を
繰
り
広

げ
、
さ
ま
ざ
ま
な
ド
ラ
マ
を
生

み
出
し
ま
し
た
。

　

市
に
お
い
て
も
当
初
予
定
し

て
い
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
ブ

サ
イ
ト
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー

イ
ン
グ
と
い
っ
た
イ
ベ
ン
ト
が

中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
東
京

２
０
２
０
大
会
で
の
主
な
取
り

組
み
と
、
青
梅
市
在
住
の
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

選
手
の
活
躍
を
紹
介
し
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
聖
火
リ
レ
ー
は
、
３
月
25
日

に
福
島
県
を
出
発
し
、
以
降
、

日
本
全
国
47
都
道
府
県
を
回
り

ま
し
た
。

　

市
内
で
は
、
７
月
11
日
に
公

道
(
金
剛
寺
〜
青
梅
市
総
合
体

育
館
)、
お
よ
び
特
殊
区
間
と

し
て
御
岳
渓
谷
に
て
カ
ヌ
ー
を

使
用
し
た
聖
火
リ
レ
ー
を
予
定

し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
状
況
か
ら
、
東
京

都
聖
火
リ
レ
ー
実
行
委
員
会
の

判
断
で
公
道
等
で
の
聖
火
リ

レ
ー
が
中
止
と
な
り
、
代
わ
り

に
瑞
穂
町
の
会
場
に
て
無
観
客

に
よ
る
点
火
セ
レ
モ
ニ
ー
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
内
を
走
行
予
定
で
あ
っ
た

26
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
、
ト
ー
チ

に
と
も
し
た
聖
火
に
そ
れ
ぞ
れ

の
思
い
を
込
め
て
つ
な
ぎ
ま
し

た
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
採
火

「
青
梅
の
火
」

　

８
月
12
日
〜
20
日
に
、
全

国
47
都
道
府
県
で
、
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
聖
火
の
採
火
、
集

火
、
出
立
な
ど
を
行
う
「
東
京

２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖

火
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
は
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
発
祥
の
地
で

あ
る
イ
ギ
リ
ス
の
ス
ト
ー
ク
・

マ
ン
デ
ビ
ル
と
開
催
国
内
各
地

の
複
数
箇
所
で
採
火
さ
れ
る
炎

か
ら
生
み
出
さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
８
月
20
日
に
、
青

梅
の
豊
か
な
自
然
を
支
え
・
育

む
御
岳
渓
谷
の
清
流
と
太
陽
光

を
用
い
て
お
こ
し
た
「
東
京

２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク　

青
梅
の
火
」を
採
火
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
青
梅
市
を
含
む
都

内
62
全
区
市
町
村
の
火
を
集
火

し
た
「
東
京
都
の
火
」
を
は
じ

め
と
す
る
日
本
各
地
で
採
火
さ

れ
た
47
都
道
府
県
の
火
と
、
イ

ギ
リ
ス
の
ス
ト
ー
ク
・
マ
ン
デ

ビ
ル
で
お
こ
し
た
火
が
一
つ
に

な
り
、「
東
京
２
０
２
０
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
」
が
誕
生
し

ま
し
た
。

青
梅
市
在
住
選
手
の
活
躍

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で

は
、
カ
ヌ
ー
・
ス
ラ
ロ
ー
ム
女

子
カ
ヤ
ッ
ク
シ
ン
グ
ル
に
矢
澤

亜
季
選
手
が
出
場
し
ま
し
た
。

惜
し
く
も
決
勝
進
出
と
は
な
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
準
決
勝
に

進
出
し
ま
し
た
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

で
は
、
若
杉　

遥
選
手
が
出
場

し
た
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
女
子
チ
ー

ム
が
、
見
事
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得

し
ま
し
た
。
若
杉
選
手
は
今
大

会
、
ア
メ
リ
カ
戦
で
決
勝
点
を

決
め
る
な
ど
活
躍
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
　
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
担
当

　

ま
た
、
改
訂
版
に
は
青
梅
市

吉
川
英
治
記
念
館
や
ゆ
め
う
め

ち
ゃ
ん
デ
ザ
イ
ン
の
マ
ン
ホ
ー

ル
蓋
の
紹
介
な
ど
新
た
な
魅
力

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

前
回
同
様
に
専
用
の
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
使
用
す
る
と
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
モ
バ
イ

ル
端
末
機
器
で
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
を

利
用
し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー

ス
が
一
目
で
確
認
で
き
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
感
染
症
対
策
を

し
な
が
ら
、
こ
の
マ
ッ
プ
を

青
梅
市
市
制
施
行
70
周
年
記
念
　
写
真
展
示

　

７
月
３
日
〜
９
月
５
日
に
郷

土
博
物
館
で
行
っ
て
い
た
「
ゆ

め
う
め
ち
ゃ
ん
と
行
く
時
間
旅

行
〜
青
梅
市
誕
生
の
ひ
み
つ

〜
」
で
展
示
し
て
い
た
、
昭
和

26
年
の
青
梅
市
制
施
行
祝
賀
式

な
ど
の
貴
重
な
写
真
を
、
市
役

所
１
階
で
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間

10
月
８
日
(
金
)

〜
29
日
(
金
)

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

問
い
合
わ
せ　

秘
書
広
報
課
秘

書
係

写真で振り返る青梅市（答え合わせ）

　広報おうめ９月１５日号掲載の写真について撮影

した場所は次のとおりです。

写 真上段　野上町霞農協２階から南西方向を撮影

写真下段　富岡両郡橋を南側から撮影

昭和４３年ごろの写真でした。当たりましたか？

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

い
ろ
い
ろ
な
道
具
を
使
っ

て
の
運
動
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま

す
。

日
時

10
月

30
日
(
土
)　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

友
田
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
広
場

対
象　

小
学
生

講
師　

住
友
金
属
鉱
山
ア

リ
ー
ナ
青
梅
ス
タ
ッ
フ

定
員　

先
着
20
人(
予
約
制
)

費
用

500
円

※
当
日
集
金

服
装
・
持
ち
物　

運
動
で
き

る
服
装
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
し
込
み　

１
日
の
午
前
９

時
か
ら
住
友
金
属
鉱
山
ア

リ
ー
ナ
青
梅
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ　

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.

omesports.net

で
申
し

込
み

問
い
合
わ
せ　

住
友
金
属
鉱

山
ア
リ
ー
ナ
青
梅
☎
24
・

７
７
２
１

ノ

ル

デ

ィ

ッ

ク

ウ

ォ

ー

キ

ン

グ

　

２
本
の
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
歩

行
運
動
を
補
助
し
、
運
動
効
果

を
よ
り
高
め
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
一
種
で
す
。

行
程

10
月
18
日
(
月
)　

午

前
10
時
〜
正
午　

永
山
公
園

総
合
運
動
場
集
合
・
解
散

※
コ
ー
ス

青
梅
丘
陵
ハ
イ
キ

ン
グ
コ
ー
ス
(
青
梅
の
森
)

対
象

16
歳
以
上

講
師　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
ア
ド
バ
ン
ス
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

石
黒
和
美

氏
定
員　

先
着
20
人
(
予
約
制
)

費
用

500
円

※
当
日
集
金

服
装
・
持
ち
物　

履
き
な
れ
た

靴
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、
ポ
ー

ル
(
お
持
ち
の
方
)、
飲
み

物
な
ど

※
両
手
に
ポ
ー
ル
を
持
つ
た

め
、
荷
物
は
ウ
エ
ス
ト
ポ
ー

チ
か
リ
ュ
ッ
ク
に
入
れ
て
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※
ポ
ー
ル
の
無
料
貸
し
出
し
あ

り
申
し
込
み　

１
日
の
午
前
９
時

か
ら
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

ht

tps://www.omesprts.ne

t

で
申
し
込
み

問
い
合
わ
せ　

住
友
金
属
鉱

山
ア
リ
ー
ナ
青
梅
☎
24
・

７
７
２
１

活
用
し
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
。

主
な
配
布
場
所　

各
市
民
セ
ン

タ
ー
、
市
役
所
、
健
康
セ
ン

タ
ー
、
市
内
の
観
光
案
内
施

設
等

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

△市制を祝う人々（仲町付近）△市制祝賀式

△青梅市開庁式

△若杉　遥選手 △矢澤亜季選手

△点火セレモニー△ 採火した青梅の火

写真で振り返る青梅市（パート２）

　次の写真はどこの写真でしょうか？

　答えは広報おうめ１０月１５日号で！

H P

H P



． ．広報おうめ

ゆめうめちゃん

青梅市公式キャラクター

暮らし・住まい・環境

ゆめうめちゃん

青梅市公式キャラクター

（１０）３ １０ １

相談日・健康診査　ほか

　院長が病院運営などについて、ご意見やご

要望などを電話でお受けします。

※医療相談はできません。

日 時　１０月２５日（月）　午前９時～正午

電話　☎２２－３１９１

１０月の子育て支援事業

対象　保護者同伴の乳幼児、小学生

内 容　指導員・講師が見守り、遊び方などを

教えます。

定員　会場ごとに定員を設けています。

費用無料　　直接会場へ

詳細・問い合わせ　子ども家庭支援課支援係

会場 日程 時間

大門市民センター
会議室

　６日（水）
２０日（水）

午前１０時
～正午

長淵市民センター
体育館

７～２８日の
木曜日

午後３時～
５時

梅郷市民センター
体育館

２１日（木）
午後３時～
５時

沢井市民センター
和室

４日（月）
午前１０時
～正午

東青梅市民セン
ター体育館

２～２３日の
土曜日

午前１０時
～正午

新町市民センター
体育館

２２日（金）
午後３時～
５時

河辺市民センター
体育館

１日、８日、
１５日、２９
日の金曜日

午後３時～
５時

今井市民センター
会議室

１４日（木）
２８日（木）

午前１０時
～正午

今井市民センター
体育館

１２日（火）
２６日（火）

午後３時～
５時

※ 体育館では、体育館履きをご用意ください。
※ 年間予定は、市ホームページをご覧ください。

直接会場へ

詳 細・問い合わせ　東京都赤十字血液セン

ター☎０４２－５２９－０４０５

相談名 日程 時間 相談員※内容・対象 会場・備考

法 律 相 談

　４日（月）、
１３日（水）、
２０日（水）、
２７日（水）

　６日（水）、
１８日（月）、
２５日（月）

午後２時～５時
（１人２５分）
※電話予約制

弁護士
※ 金銭貸借、離婚、借地・
借家、相続等の日常の法
律問題について（１案件
につき１回）

市役所３階相談室

▽ 予約は相談日の１週間
前の午前８時３０分か
ら受け付けます。

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

１１月８日（月）、１０日（水）、
１５日（月）、１７日（水）、
２４（水）、２９日（月）

交 通 事 故 相 談
　８日（金）
２２日（金）

午後１時３０分～４時
（１人３５分）
※電話予約制

弁護士
※ 交通事故の損害賠償・過
失割合など

登 記 相 談 １５日（金） 午後１時３０分
～４時３０分
（１人３０分）
※電話予約制

司法書士、土地家屋調査士
※ 土地や家屋の登記、相続
問題など

相 続・ 遺 言
等 暮 ら し の
手 続 き 相 談

２６日（火）
行政書士
※ 相続・遺言等暮らしの手
続きなど

行 政 相 談 １２日（火）
午後１時３０分～４時

（１人約３０分）
※電話予約制

行政相談委員
※ 国等への苦情や要望など

電話相談のみ

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

身 の 上 相 談 １９日（火）
午後２時～４時
（１人３０分）
※電話予約制

人権擁護委員
※ 人権問題・家庭での悩み
ごとなど

市役所３階相談室
▽予約は直通電話☎２２

－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

消 費 者 相 談 月～金曜日

午前１０時～正午
午後１時～４時

　※ 第２・４火曜日は
午後６時まで

消費生活相談員
※ 訪問販売や買い物のトラ
ブルなど

電話相談のみ

▽消費者相談室専用電話
☎２２－６０００

福 祉 専 門 相 談

１２日（火）
午前９時３０分
～１１時３０分
※電話予約制

弁護士
※ 成年後見制度、遺言・相
続等

福祉センター１階相談室

▽予約は社会福祉協議会
☎２２－１２３３へ

２７日（水）
午後５時～８時
※電話予約制

労 働 相 談 ２０日（水）
午前１０時～正午
（１人４０分）
※電話予約制

社会保険労務士
※ 解雇、賃金不払い、時間
外労働等労働問題全般の
相談（パートタイムでお
勤めの方も可）

市役所５階会議室

▽予約は１０月１８日
（月）までに商工観光
課商工労政係へ（先着
３人）

お と な の

健 康 相 談
２２日（金）

午後１時３０分
～３時１５分

保健師等
※ 健康に関する個別相談
（血圧・体脂肪・体重測
定など）

中央図書館多目的室
※ 問い合わせは健康セン
ター☎２３－２１９１
へ

▽直接会場へ

※犯罪で被害を受けた方やその家族で何かお困りのことがありましたら、市民安全課市民相談係へご相談ください。
※参考資料をお持ちの方は、相談時にご用意ください。

日程 時間 会場

２１日（木）午前９時３０分～１１
時３０分

青梅税務署正
面駐車場

２７日（水）午前１０時～正午
午後１時１５分～４時

カインズ青梅イ
ンター店駐車
場

１０月の相談日・健康診査 総合病院　院長テレホン

１ ０ 月 の 献 血

フ

レ

ッ

シ

ュ

ラ

ン

ド

西

多

摩

臨
時
休
館

　

保
守
点
検
の
た
め
、
10
月
４

日
(
月
)
〜
５
日
(
火
)
は
臨

時
休
館
し
ま
す
。

教
室
案
内

☆
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
…
毎
週
水

10

月

の

収

益

事

業

曜
日　

午
後
１
時
〜
２
時

☆
ヨ
ー
ガ
教
室
…
毎
週
木
曜
日　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

費
用　

市
内
在
住
者
１
回
800

円
(
教
室
と
入
浴
３
時
間
の

セ
ッ
ト
料
金
、
回
数
券
や

青

梅

市

住

宅

な

ん

で

も

相

談

会

ご
存
じ
で
す
か
「
行
政
相
談
週
間
」

10
月

18
日

(

月

)

〜

24
日

(

日

)

日
時

10
月
16
日
(
土
)　

午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
第

１
〜
３
集
会
室

内
容　

住
宅
の
新
築
、
増
改
築
、

リ
フ
ォ
ー
ム
、
賃
貸
、
売
買
、

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組

合
の
運
営
、
空
き
家
の
管
理
・

相
続
、
土
地
の
境
界
や
家
屋

の
調
査
に
関
す
る
こ
と
な
ど

費
用
無
料

持
ち
物　

相
談
に
関
す
る
資
料

(
住
宅
の
図
面
、
マ
ン
シ
ョ

ン
の
管
理
規
約
な
ど
)

共
催　

青
梅
市
住
宅
施
策
推
進

協
議
会

申
し
込
み

13
日
の
午
後
５

時
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
相
談
内
容
を
電

話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
FAX

22
・

３
５
０
８
、
電
子
メ
ー
ル

div2570@city.ome.lg.jp

ま
た
は
直
接
住
宅
課
住
宅
政

策
係
(
市
役
所
５
階
)
へ

※
予
約
状
況
に
空
き
が
あ
る
場

合
は
当
日
受
付
も
可

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課
住
宅
政

策
係

　

行
政
全
般
に
つ
い
て
「
説
明

に
納
得
で
き
な
い
」
な
ど
の
苦

情
や
要
望
を
受
け
付
け
ま
す
。

★
行
政
苦
情
110
番
(
総
務
省
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み

み
東
京
)
☎
０
５
７
０
・
０

９
０
１
１
０(

Ｉ
Ｐ
電
話
な

ど
を
ご
利
用
の
場
合
は
☎

03
・
３
３
６
３
・
１
１
０

０
)、
FAX

03
・
５
３
３
１
・
１

７
６
１

★
青
梅
市
行
政
相
談
…
総
務
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
、
年
金
、
医
療

保
険
、
社
会
福
祉
、
道
路
な

ど
、
行
政
全
般
の
相
談
に
無

料
で
応
じ
ま
す
。

日
時

10
月
12
日
(
火
)　

午

後
１
時
30
分
〜
４
時
(
要
申

し
込
み
)

※
予
約
時
間
に
市
か
ら
相
談
者

へ
電
話
し
ま
す
の
で
、
参
考

資
料
が
あ
れ
ば
お
手
元
に

ご
準
備
く
だ
さ
い
。

※
毎
月
第
２
火
曜
日
に
行
政
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

行
政
相
談
委
員　

築
地　

明

氏
、
原
島
和
久
氏

申
し
込
み　

電
話
で
市
市
民
安

全
課
市
民
相
談
係
へ

サ
ー
ビ
ス
券
の
利
用
不
可
)

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H Pht

tps://www.nishiei.or.jp

参
照

問
い
合
わ
せ　

フ
レ
ッ
シ
ュ

ラ
ン
ド
西
多
摩
☎
042
・
570
・

２
６
２
６

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
多
摩
川

☆
２
日(
土
)ま
で
…
Ｇ
Ⅰ
ウ
ェ

イ
キ
ー
カ
ッ
プ
開

設
67
周
年
記
念

☆
10
日
(
日
)
〜
15
日
(
金
)

…
ル
ー
キ
ー
シ
リ
ー
ズ
第
17

戦
是
政
プ
リ
ン
ス
決
定
戦
ス

カ
パ
ー
！
第
22
回
Ｊ
Ｌ
Ｃ

カ
ッ
プ

☆
19
日
(
火
)
〜
24
日
(
日
)

…
青
梅
市
制
70
周
年
記
念
第

54
回
報
知
新
聞
社
賞

☆
31
日(
日
)〜
11
月
４
日(
木
)

…
第
27
回
ｔ
ｖ
ｋ
カ
ッ
プ

京
王
閣
競
輪

☆
２
日
(
土
)
〜
４
日
(
月
)

…
Ｆ
Ⅱ
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
杯

＆
報
知
新
聞
社
杯

☆
22
日
(
金
)
〜
24
日
(
日
)

…
Ｆ
Ⅰ
Ｌ
新
橋
カ
ッ
プ
＆
日

刊
ス
ポ
ー
ツ
杯



． . 広報おうめ
登録用メールアドレス ome@mpx.wagmap.jp

ＱＲコード（ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です）

▲

青梅市メール配信サービスなんでも情報局アンテナ 子育て・教育

（１１）３ １０ １

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

FAX
23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う

め

10
月
２
日
〜
30
日
の
土
曜

日　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
福
祉

セ
ン
タ
ー
▽
お
も
ち
ゃ
の
無
料

修
理
※
お
預
か
り
し
て
修
理
・

直
ら
な
い
場
合
あ
り
▽
費
用
無

料
(
部
品
代
等
実
費
)
▽
直
接

会
場
へ

●
パ
ソ
ボ
ラ
カ
フ
ェ

10
月
９

日
(
土
)　

午
後
１
時
〜
３
時

30
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高

年
で
初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方

▽
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
何

で
も
相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

体
験
等
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着
５
人
▽
費

用
無
料
▽
教
わ
り
た
い
方
は
申

し
込
み
時
に
そ
の
内
容
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
▽
青
梅
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

へ
申
し
込
み

●
令
和
３
年
度
ふ
れ
あ
い
大
掃

除
事
業
の
中
止

今
年
度
の
ふ

れ
あ
い
大
掃
除
事
業
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し

た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

－秘書広報課－－秘書広報課－広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、１１月１日号…広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、１１月１日号…１０月５日（火）１０月５日（火）、１１月１５日号…、１１月１５日号…１０月２０日（水）１０月２０日（水）です。です。

防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な か っ た 時 は、 電 話 応 答 ０ ８ ０ ０ － ８ ０ ０ － ０ ０ ６ ２（ 通 話 無 料 ） を ご 利 用 く だ さ い　－防災課防災係－　－防災課防災係－

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

●
青
梅
フ
ォ
ト
カ
ジ
ェ
ー
展　

10
月
２
日
(
土
)
〜
10
日
(
日
)　

午
前
11
時
〜
午
後
５
時
▽
青
梅

本
町
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

ほ
か
▽

入
場
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽

同
実
行
委
員
会　

奥
村
☎
23
・

６
９
６
２

●
み
ん
な
で
楽
し
く
認
知
症
予

防

10
月
６
日
、
13
日
、
27
日

の
水
曜
日　

午
前
10
時
〜
正

午
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
認
知

症
予
防
に
関
心
の
あ
る
方
▽

楽
し
い
ゲ
ー
ム
で
笑
っ
て
予

防
！
月
３
回
程
度
開
催
▽
先

着
15
人
▽
１
回
800
円
▽
直
接

会
場
へ
▽
い
き
い
き
ひ
だ
ま

り
サ
ロ
ン
の
会　

大
西
☎
090
・

８
５
１
９
・
４
３
７
０

●
認
知
症
家
族
の
会

10
月
８

日
、
11
月
12
日
の
金
曜
日　

午

後
1
時
〜
３
時
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
認
知
症
の
方
を
介
護
す

る
家
族
▽
情
報
交
換
▽
先
着
45

人
▽
１
回
400
円
▽
直
接
会
場
へ

▽
認
知
症
家
族
の
会
青
梅
ネ
ッ

ト　

原
嶋
☎
31
・
１
５
５
１
※

広
報
お
う
め
９
月
１
日
号
９
面

に
掲
載
の「
認
知
症
家
族
の
会
」

で
「
費
用
無
料
」
と
し
ま
し
た

が
正
し
く
は
「
１
回
400
円
」
で

す
。

●
ペ
ー
タ
ー
さ
ん
の
簡
単
ド
イ

ツ
語
で
青
梅
散
歩　

①
10
月

10
日
(
日
)　

午
後
３
時
〜
４

時
45
分
・
青
梅
宿
周
辺
②
30

日
(
土
)　

午
前
10
時
15
分
〜

正
午
・
御
岳
渓
谷
※
両
方
参
加

可
▽
15
歳
以
上
▽
簡
単
な
ド

イ
ツ
語
で
青
梅
を
案
内
し
ま

す
▽
シ
メ
オ
ン
・
ペ
ー
タ
ー

氏
▽
先
着
10
人
▽
各
回
1
千

☆
　
催
　
し

円
(
保
険
料
含
む
)
▽
青
梅

日
独
交
流
協
会　

田
村
☎
080
・

５
３
８
３
・
０
９
８
７

●
秋
の
山
野
草
展
示
会

10

月
23
日
(
土
)
〜
24
日
(
日
)　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
▽

青
梅
信
用
金
庫
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▽

余
っ
た
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場
へ

▽
多
摩
山
野
草
ク
ラ
ブ　

會
川

☎
090
・
２
３
３
５
・
０
１
２
５

●
25
日
は
講
談
の
日

10
月
25

日
(
月
)　

午
後
３
時
か
ら
▽

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
▽

江
戸
時
代
の
青
梅
の
名
医
「
足

立
休
哲
」
▽
費
用
無
料
▽
直
接

会
場
へ
▽
菊
地
玉
雲
講
談
の
会　

菊
地
☎
21
・
２
８
５
０

●
羽
村
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管

弦
楽
団
２
０
２
１
オ
ー
タ
ム
コ

ン
サ
ー
ト

11
月
７
日
(
日
)　

午
後
２
時
開
演
(
１
時
開
場
)

▽
羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

ゆ
と
ろ
ぎ
▽
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
交

響
曲
第
40
番
、
ベ
ー
ト
ヴ
ェ
ン

交
響
曲
第
７
番
▽
入
場
無
料
▽

同
楽
団　

峰
☎
31
・
８
６
３
２

☆
　
会
　
員
　
募
　
集

官

公

署

だ

よ

り

●
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修

（
第
３
期
）
受
講
者
募
集　

☆

地
域
保
育
コ
ー
ス
…
10
月
15
日

(
必
着
)
ま
で
に
市
子
育
て
推

進
課
で
配
布
す
る
申
込
書
(
都

福
祉
保
健
財
団
H Phttps://

w
w
w
.
f
u
k
u
s
h
i
z
a
i
d
a
n
.

jp/111kosodateshien/
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
を
郵
便

書
留
で
同
財
団
へ
▽
同
財
団

☎
03
・
３
３
４
４
・
８
５
３
３

☆
地
域
子
育
て
支
援
コ
ー
ス
、

放
課
後
児
童
コ
ー
ス
…
10
月

15
日
(
必
着
)
ま
で
に
市
子

育
て
推
進
課
で
配
布
す
る
申

込
書
(
㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ

イ
ン
ド
H Phttps://public.

lec-jp.com/kosodate-

tokyo/

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
)
を
郵
便
書
留
で
㈱
東
京

リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
へ
▽
㈱
東

京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
☎
03
・

５
９
１
３
・
６
２
２
５
☆
い
ず

リ
モ
ー
ト
子
ど
も
陶
芸
教
室 from 

明
星
大
学

粘
土
に
ス
タ
ン
プ
！
凸
凹
模
様
の
お
皿
を
つ
く
ろ
う

日
時

10
月
30
日
(
土
)
①

午
前
10
時
〜
正
午
②
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の

小
学
生

※
下
記
の
期
間
に
社
会
教
育

課(
市
役
所
３
階
)で
キ
ッ

ト
と
作
品
の
受
け
渡
し
が

可
能
な
方
、
制
作
で
き
る

場
所
が
確
保
で
き
、Zoom

に
よ
る
受
講
が
可
能
な
方

の
み
参
加
可

※
保
護
者
の
補
助
が
必
要
で

す
。

定
員　

各
回
７
人
(
抽
選
)

内
容　

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
タ
ン

プ
で
模
様
を
つ
け
た
お
皿

の
作
成

講
師　

陶
芸
家　

長
島
小
春

氏
講
座
責
任
者　

明
星
大
学
デ

ザ
イ
ン
学
部
教
授　

塩
野

麻
理
氏

材
料
費　

１
千
円

そ
の
他

▽
通
信
料
は
自
己
負
担

▽
制
作
キ
ッ
ト
受
取
期
間
…

10
月
25
日
(
月
)
〜
29
日

(
金
)

▽
制
作
キ
ッ
ト
返
却
お
よ
び

作
品
持
ち
込
み
期
間
…
11

月
１
日(
月
)〜
５
日(
金
)

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時

※
作
品
完
成(
本
焼
成
完
了
)

△電子申請△作品の例

れ
も
…
都
内
在
住
・
在
勤
の
方

で
今
後
子
育
て
支
援
員
と
し
て

就
業
す
る
意
欲
の
あ
る
方
▽
子

育
て
支
援
分
野
で
従
事
す
る
う

え
で
、
必
要
な
知
識
や
技
能
等

を
有
す
る
子
育
て
支
援
員
の
養

成
研
修
▽
12
月
か
ら
順
次
研
修

開
始
▽
都
福
祉
保
健
局
☎
03
・

５
３
２
０
・
４
１
２
１

●
第
234
回
東
京
都
都
市
計
画

審
議
会
傍
聴
者
募
集

10
月

26
日
(
火
)　

午
後
１
時
30
分

か
ら
▽
都
庁
内
会
議
室
▽
付

議
予
定
案
件
は
都
市
整
備
局

H P

https://www.toshiseibi.

metro.tokyo.lg.jp/keika

ku/shingikai/yotei.htm

参
照
ま
た
は
同
局
都
市
計
画
課

☎
03
・
５
３
８
８
・
３
２
２
５

へ
▽
15
人
(
抽
選
)
※
抽
選
は

10
月
14
日
(
木
)
に
都
庁
会
議

室
で
公
開
実
施
▽
個
人
の
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る
案
件
な
ど

が
あ
る
と
き
は
一
部
非
公
開
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
▽
10
月

７
日
(
消
印
)
ま
で
に
往
復

ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
163
―

８
０
０
１
東
京
都
都
市
整
備
局

都
市
づ
く
り
政
策
部
都
市
計
画

課
計
画
監
理
担
当
へ
※
申
し
込

み
は
１
人
１
通
※
傍
聴
が
決
定

し
た
方
に
は
決
定
通
知
を
送
付

●
令
和
３
年
度
駐
車
監
視
員
資

格
者
講
習　

申
し
込
み
期
間
…

11
月
１
日
〜
26
日
▽
講
習
日
…

①
令
和
４
年
１
月
17
日
(
月
)・

18
日
(
火
)
②
１
月
31
日
(
月
)・

２
月
１
日
(
火
)
③
２
月
３
日

(
木
)・
４
日
(
金
)
▽
考
査
日

…
①
１
月
24
日
(
月
)
②
③
２

月
11
日
(
祝
)
▽
会
場
…
①
東

京
ビ
ッ
ク
サ
イ
ト
②
③
放
置
駐

車
対
策
セ
ン
タ
ー
▽
募
集
人
数

…
①
300
人
②
③
80
人
▽
２
万
円

(
講
習
手
数
料
)
▽
詳
細
は
警

視
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
▽
警

視
庁
放
置
駐
車
対
策
セ
ン
タ
ー

☎
03
・
３
５
８
１
・
４
３
２
１

●
介
護
職
場
体
験
事
業
参
加
者

募
集　

都
内
で
介
護
業
務
へ

の
就
労
を
希
望
す
る
方
▽
費

用
無
料
▽
申
し
込
み
等
の
詳

細
は
東
京
都
福
祉
人
材
セ
ン

タ

ー

H Phttps://www.tcsw

.
t
v
a
c
.
o
r
.
j
p
/
j
i
n
z
a
i
/

k
a
i
g
o
j
i
n
z
a
i
k
a
k
u
h
o
.

html#taiken

参
照
▽
同
セ
ン

タ
ー
☎
03
・
５
２
１
１
・
２
９

１
０

●
東
京
都
最
低
賃
金
改
正　

都

最
低
賃
金
は
時
間
額
1
千
41
円

で
す
。
都
内
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
▽
東

京
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
課

☎
03
・
３
５
１
２
・
１
６
１
４
、

東
京
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー

０
１
２
０
・
232
・
865

●
八
王
子
都
税
事
務
所
か
ら

☆
10
月
は
不
正
軽
油
防
止
強
化

月
間
…
不
正
軽
油
と
は
、
軽
油

引
取
税
が
課
税
さ
れ
な
い
灯

油
・
重
油
等
と
軽
油
を
不
正

に
混
ぜ
、
軽
油
と
称
し
て
販

売
・
使
用
さ
れ
て
い
る
も
の
で

す
。
軽
油
引
取
税
の
納
付
を
不

正
に
免
れ
る
脱
税
行
為
で
あ
る

と
と
も
に
、
大
気
汚
染
の
原
因

と
も
な
る
犯
罪
行
為
で
す
。
不

正
軽
油
に
関
す
る
情
報
は
不
正

軽
油
110
番

０
１
２
０
・
231
・

793
、
課
税
部
課
税
指
導
課
☎

03
・
５
３
８
８
・
２
９
５
８
へ

☆
自
動
車
税
種
別
割
の
減
免
更

新
申
立
書
の
提
出
期
限
は
11
月

１
日
…
「
自
動
車
税
(
種
別

割
)
減
免
の
更
新
手
続
き
に
つ

い
て
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

自
動
車
税
の
減
免
を
継
続
す
る

た
め
に
必
要
な
手
続
き
で
す
の

で
、
同
封
の
「
減
免
更
新
申
立

書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提

出
が
な
い
場
合
は
減
免
が
受
け

●
水
泳　

火
曜
日　

午
前
11
時

〜
午
後
１
時
▽
羽
村
市
ス
イ
ミ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
▽
18
歳
以
上

▽
宮
崎
京
子
氏
▽
月
額
３
千

円
、
入
会
金
１
千
円
▽
ワ
イ
ワ

イ
シ
ー
ル
Ｔ
ク
ラ
ブ　

田
中
☎

31
・
５
５
６
３

●
囲
碁　

木
曜
日　

午
後
１
時

〜
５
時
▽
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
15
人
▽
半
年
額
１
千
円
▽
新

町
囲
碁
サ
ー
ク
ル　

大
石
☎

080
・
４
１
４
８
・
７
２
０
８

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
▽
都
自
動

車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
03
・

３
５
２
５
・
４
０
６
６
☆
不
動

産
取
得
税
に
お
け
る
認
定
長
期

優
良
住
宅
の
特
例
…
令
和
４
年

３
月
31
日
ま
で
に
一
定
の
要
件

を
満
た
す
認
定
長
期
優
良
住
宅

を
新
築
し
た
、
ま
た
は
新
築
未

使
用
の
認
定
長
期
優
良
住
宅
を

購
入
し
た
場
合
の
不
動
産
取
得

税
に
つ
い
て
は
住
宅
の
価
格

(
評
価
額
)
か
ら
１
千
300
万
円

(
価
格
が
１
千
300
万
円
未
満
の

場
合
は
そ
の
額
)
が
控
除
さ
れ

ま
す
※
要
申
告
▽
八
王
子
都
税

事
務
所
☎
042
・
644
・
１
１
１
１

☆
宿
泊
税
の
課
税
再
開
…
宿

泊
税
の
課
税
を
再
開
し
ま
し

た
▽
千
代
田
都
税
事
務
所
事

業
税
課
個
人
事
業
税
班
☎
03
・

３
２
５
２
・
７
１
４
１
、
課
税

部
課
税
指
導
課
個
人
事
業
税
班

☎
03
・
５
３
８
８
・
２
９
５
６

ま
で
1
か
月
ほ
ど
か
か
り

ま
す
。
作
品
返
却
日
は
改

め
て
連
絡
し
ま
す
。

申
し
込
み

10
月
７
日
ま
で

に
電
子
申
請
で
申
し
込
み

※
抽
選
結
果
10
月
18
日
ご
ろ

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

社
会
教
育
課

子育てひろば　とことこ　英語でラ・ラ・ラ

日時　１０月７日（木）　午前１１時～１１時３０分

※ 子育てひろばは午前１０時～正午

会場　下長渕自治会館２階大広間

対象　未就学児の親子、妊娠中の方

内容　英語の歌を歌ったり、絵本を読んで遊びます。

講師　オールネイションズアートコミュニティ　ブジェークリス氏

定員　先着５組

費用無料

その他　駐車場あり

直接会場へ

問 い合わせ　長渕保育園☎２２－８１０２、

市子ども家庭支援課支援係

☆
　
そ
　
の
　
他

●
子
ど
も
の
や
る
気
に
ス
イ
ッ

チ
オ
ン
！
～
自
己
肯
定
感
の

育
て
方
～

10
月
７
日
(
木
)　

午
前
10
時
〜
11
時
15
分
▽
子
育

て
の
お
話
し
を
聞
き
た
い
方
▽

藤
田
郁
子
氏
▽
先
着
50
人
▽
費

用
無
料
▽
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

▽
(
公
社
)
ス
コ
ー
レ
家
庭

教
育
振
興
協
会　

青
柳
☎
090
・

５
５
７
９
・
４
９
６
７

●
ハ
ロ
ー
ラ
イ
フ
「
オ
ン
ラ

イ
ン
」
カ
フ
ェ

10
月

16

日
(
土
)　

午
後
２
時
〜
４
時

30
分
▽
が
ん
患
者
さ
ん
と
家

族
▽
が
ん
患
者
さ
ん
同
士
お

話
し
し
ま
せ
ん
か
？
よ
い
睡

眠
の
講
座
あ
り
▽
先
着
20
人

▽
費
用
無
料
▽
通
信
料
は
自

己
負
担
▽
(
特
非
)
ハ
ロ
ー

ラ
イ
フ　

細
野
☎
090
・
８
８

４
６
・
２
８
１
７
へ
申
し
込
み



． ．広報おうめ

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、

活動するすべての方が、それぞれの立場の自由な発想

で参加可能な地域プロモーションの取り組みです。

ＩｎｓｔａｇｒａｍＦａｃｅｂｏｏｋ 特集

次号の発行は１０月１５日です

（１２）３ １０ １

市役所・市主催事業等へお出かけの際は、マスクの着用、体温の測定、手指の消毒、

ボールペンのご持参にご協力ください。体調がすぐれない場合は、ご遠慮ください。

中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

☆いずれも…費用無料

ひとりじめおはなし会　日時＝１０月３日（日）、１７

日（日）　①午前１１時～１１時１５分②１１時２０分

～１１時３５分③１１時４０分～１１時５５分 ▽会場

＝おはなしの部屋 ▽対象＝３か月～未就学児と保護者

▽内容＝絵本の読み聞かせ、手遊び ▽定員＝先着１組

▽申し込み＝前日までに電話または直接中央図書館へ

おはなしにちようピーナッツ　日時＝１０月１０日（日）　

午前１１時～１１時１５分 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽

対象＝４歳児以上 ▽内容＝昔話などのおはなしの語り、

絵本の読み聞かせ ▽定員＝先着８人 ▽協力＝図書館ボ

ランティア ▽直接会場へ

１０月の木曜夜間窓口
　毎週木曜日は、午後８時まで窓口業務の一

部を延長して実施しています。

開設日　７日、１４日、２１日、２８日

対象課・問い合わせ　市民課、保険年金課、

介護保険課、高齢者支援課、障がい者福

祉課、子育て推進課、収納課、市民税課、

資産税課

１０月の日曜納付窓口

日時　２４日（日）　午前９時～午後４時

問い合わせ　収納課収納管理係

１０月の納期限（１１月１日）

▽市・都民税…３期　 ▽ 国民健康保険税…

４期　 ▽ 後期高齢者医療保険料…４期 ▽ 介

護保険料…４期

キャンペーン期間　１０月３１日まで

キ ャンペーンの内容　市内の対象店舗で PayPay 残高を使って買い物をすると、決済額の最大３０％がポイント

として還元されます。決済日の約１か月後に付与されるポイントは、１ポイント１円として PayPay を使った

買い物に利用できます。

ポ イント付与の上限　１回の取り引きの上限　３，０００ポイント（３，０００円相当） ▽キャンペーン期間の合

計の上限　１０，０００ポイント（１０，０００円相当）

※ 有価証券、市指定ごみ袋、公共料金の支払い等の一部の商品・サービスはポイント還元の対象外

※  PayPay 残高での支払いがポイント付与の対象となります。支払い方法によっては、ポイント付与の対象とな

らない場合があります。詳細は PayPay のホームページや市のホームページをご覧ください。

キ ャンペーン対象店舗　市内の中小規模の店舗のうち、PayPay を使って支払いのできる店舗

※ 大型店舗スーパー、ドラッグストア、コンビニエンスストア等のお店は対象となりません。

※ 対象店舗となっていても、キャンペーンに参加していない店舗があります。ご利用の際は、各店舗にお問い合

わせください。

対 象店舗の確認方法　店舗での確認…本キャンペーンのポスターが掲示されている店舗（図１参照）

▽ PayPay アプリでの確認…マップ上のアイコンに「応援」マークがついている店舗（図２参照）

▽市のホームぺージでの確認…市ホームページ（記事ＩＤ…３８３０１）に対象店舗一覧に掲載されている店舗

※対象店舗一覧は随時更新

市民向け説明会

　「PayPay の使いかたが分からない」という方のために、説明会を実施します。

日時　１０月１１日（月）　①午前１１時から②午後２時から

会場　ネッツたまぐーセンター多目的ホール

講師　PayPay ㈱

定員　各回先着１０人（予約制）

申し込み　電話で青梅商工会議所☎２３―０１１１へ

店 舗での個別相談

　ソフトバンクショップでは、PayPay の使い方の相談を随時受け付けています（予約制）。

※ソフトバンク以外を使っている方でも相談を受け付けています。

▽市内のソフトバンクショップ…ソフトバンク河辺青梅街道店（師岡町３―１７―１）　

営業時間　午前１０時～午後７時（第１火曜日は除く）　電話番号☎２０―２６８８

電話での相談…PayPay カスタマーサポート窓口 ０１２０―９９０―６３４

青梅のお店を応援しよう！
キャッシュレスで最大３０％戻ってくるキャンペーン

問い合わせ　商工観光課

△図２

△図１

販 売価格　１冊１０, ０００円（１３, ０００円

分の商品券 )

※１,０００円×１３枚つづり

※ 登録店共通３,０００円分、大型店を除く登録

店１０,０００円分

※１人２冊まで購入可

販売数　１５,０００冊

利用期間　１１月１日（月）～４年１月３１日（月）

つかおうよ青梅！２０２１（商品券）

つかおうよ青梅！２０２１を販売します
青梅市プレミアム付商品券事業

購入方法

申 し込み　１０月２０日（１９日消印有効）までに

次のいずれかの方法で申し込み

▽インターネット…商工会議所ホームページ http

s://www.omecci.jp/

▽郵送…〒１９８―８５８５青梅商工会議所つか

おうよ青梅！２０２１申込窓口宛

▽直接…投函箱への投函

 ※ 手書き申込書の配布および投函箱設置場所は、市

役所 1階ロビー・各市民センター・青梅商工会議

所です。

抽選　当選者の方に「引換券」を郵送します。

購 入　１１月1日～令和４年１月３１日に「引換券」

を持参し以下の場所で商品券を購入してください。

▽市内郵便局１６か所、「コスメティックハウスう

めや」（本町１１７）、「紅梅苑」（梅郷３―９０５

―１）、「自転車コーキ屋」（河辺町１０―１１―

４）、「そば處　津久茂」（新町５―４５―２）

引 換券発送日　１０月２７日（水）予定

商 品券購入期間　１１月１日（月）～令和４年１月

３１日（月）

登 録店舗　商工会議所ホームページ https://www.

omecci.jp/（下図二次元コード参照）をご覧ください。

※ 登録店舗は随時更新されます。

その他

▽  商品券の１冊を分割してのバラ売りはしません。

▽ この商品券のご利用分に対するおつりは出ませ

ん。また、払い戻しもできません。

▽ 換金性の高い物（各種商品券・ビール券・図書券・

プリペイドカード等）や国・地方公共団体のお

支払い（税金、水道料金等）には利用できません。

▽ 有効期限を過ぎた商品券は無効となります。

▽この商品券の盗難・紛失・減失に対して市と青

梅商工会議所は責任を負いません。

問 い合わせ　青梅商工会議所☎２３―０１１１
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