
特定健診の項目

基本項目
1 健診年月日
2 健診医師名
3 自覚症状
4 他覚症状
5 既往歴
6 服薬状況 血圧 使用の有無

服薬状況 糖尿病 使用の有無
服薬状況 脂質異常 使用の有無

7 喫煙歴

8 身長
9 体重

10 ＢＭＩ
11 腹囲
12 血圧 収縮期

拡張期

13 AST（GOT)
14 ALT（GPT)
15 γ-ＧＴ（γ-ＧＴＰ）
16 中性脂肪（ＴＧ）
17 ＨＤＬ-ＣＨＯ
18 ＬＤＬ-ＣＨＯ
19 血糖値
20 食後時間
21 ＨｂＡ1ｃ
22 尿タンパク
23 尿糖
24 総合判定

下記については、実施していればお願いいたします。
詳細項目

25 ヘマトクリット
26 血色素量
27 赤血球
28 心電図所見
29 眼底所見
30 血清クレアチニン
31 eGFR


