
結果の提出は、
不要です

市の
特定健診

市の人間ドック
受診料助成制度

ご本人からの
結果の提出は

不要です

職場健診等
健診の基本項目※を
満たしている場合、

結果の提出にご協力ください

特定健診を
受診しましょう

※健診の基本項目
・問診、自覚症状、他覚症状、

既往歴
・身長、体重、腹囲、BMI
・血圧
・中性脂肪、HDLコレステロール

LDLコレステロール、AST、ALT、
γ-GT
空腹時血糖または、HbA1c

・尿糖、尿蛋白
・医師名、医師の診断

受診しない

利用しない

受診しない

市の特定健診以外の健診を受けた場合

受診する・した

利用する・した

受診する・した


