
１２月の収益事業

． ．広報おうめホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/

スポーツ・観光・文化 相談日・健康診査　ほか

（８）２ １２ １

会場等 日程 時間 申し込み

大門市民センター
会議室

　２日（水）
１６日（水）

午前１０時
～正午

直接会場へ
※定員あり

長淵市民センター
体育館

３日～２４日
の木曜日

午後３時
～５時

沢井市民センター
和室 ７日（月）

午前１０時
～正午

東青梅市民セン
ター体育館

５日～２６日
の土曜日

午前１０時
～正午

新町市民センター
体育館 ２５日（金）

午後３時
～５時

今井市民センター
会議室

１０日（木）
２４日（木）

午前１０時
～正午

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

赤ちゃんサロ
ン（０～１歳）

２２日（火）
午前１０時
～正午

電話☎３１
ー１３１８で
子育て支援
センターへ

親子サロン
（１～３歳）

２１日（月）
午前１０時
～正午

※その他の会場は、休止しています。
※体育館では、体育館履きをご用意ください。
※年間予定は、市ホームページをご覧ください。

相談名 日程 時間 相談員※内容・対象 会場・備考

法 律 相 談

　２日（水）、
　９日（水）、
１６日（水）、
２３日（水）、

　７日（月）、
１４日（月）、
２１日（月）、 午後２時～５時

（１人２５分）
※電話予約制

弁護士
※ 金銭貸借、離婚、
借地・借家、相続
等の日常の法律問
題について（１案
件につき１回）

市役所３階相談室

▽ 予約は相談日の１週間
前の午前８時３０分か
ら受け付けます。１月
６日（水）の法律相談
の予約は１２月２３日
（水）から、１月８日
（金）の交通事故相談
の予約は１２月２５日
（金）から受け付けま
す。

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

▽参考資料があればお持
ちください。

１月６日（水）、１３日（水）、
１８日（月）、２０日（水）、
２５日（月）、２７日（水）、

新 型 コ ロ ナ
ウ イ ル ス
法 律 相 談

１７日（木）
午後２時～５時
（１人２５分）
※電話予約制

弁護士
※ 新型コロナウイル
ス感染症に関連し
た法的な問題など

交通事故相談
１１日（金）
２５日（金）

午後１時３０分～４時
（１人３５分）
※電話予約制

弁護士
※ 交通事故の損害賠
償・過失割合など

登 記 相 談 １８日（金）
午後１時３０分～４時３０分

（１人３０分）
※電話予約制

司法書士、土地家屋
調査士
※ 土地や家屋の登記、
相続問題など

相続・遺言等
暮 ら し の
手 続 き 相 談

２２日（火）
行政書士
※ 相続・遺言等暮ら
しの手続きなど

行 政 相 談 ８日（火）
午後１時３０分～４時

（１人約６０分、時間を短縮する
場合あり）

行政相談委員
※ 国等への苦情や要
望など

市役所３階相談室

▽予約不要、直接市民安
全課市民相談係へ

▽参考資料があればお持
ちください。

身 の 上 相 談
１日（火）
１５日（火）

午後２時～４時
（１人３０分）
※電話予約制

人権擁護委員
※ 人権問題・家庭で
の悩みごとなど

市役所３階相談室

▽１２月１日（火）の予
約は１２月１日（火）
の正午まで、１２月
１５日（火）の予約は
１２月１日（火）の午
前８時３０分から受け
付けます。

▽予約は直通電話☎２２
－２８１６または市民
安全課市民相談係へ

消 費 者 相 談
月～金曜日

※ １２月２９日～３１日
を除く

午前１０時～正午
午後１時～４時

※ 第２・４火曜日は午後６時まで

消費生活相談員
※ 訪問販売や買い物
のトラブルなど

電話相談のみ

▽消費者相談室専用電話
☎２２－６０００

▽参考資料があれば、手
元にご用意のうえ、電
話してください。

福祉専門相談

８日（火）
午前９時３０分～１１時３０分

※電話予約制 弁護士
※ 成年後見制度、遺
言・相続等

福祉センター１階相談室

▽予約は社会福祉協議会
☎２２－１２３３へ

２３日（水）
午後６時～８時
※電話予約制

住 宅 相 談 １７日（木）
午後１時３０分～４時３０分

（１人３０分）
※電話・窓口予約制

青梅市住宅施策推進
協議会所属の住宅関
連団体
※ 住宅設計、耐震化、
リフォームに関す
る相談

市役所５階５０２会議室

▽ 予約は相談日の３日前
までに住宅課住宅政策
係へ

▽参考資料があればお持
ちください。

※犯罪で被害を受けた方やその家族で何かお困りのことがありましたら、市民安全課市民相談係へご相談ください。

お
と
な
の
健
康
相
談

健康相談

１８日（金） 午後１時３０分～３時１５分

保健師
※ 健康に関すること、
血圧・体重・体脂
肪測定等実施

中央図書館多目的室
※ 問い合わせは健康セン
ター☎２３－２１９１
へ

▽直接会場へ栄養相談
管理栄養士
※ 食事・栄養に関す
ること

総合病院　院長テレホン

　院長が病院運営などについて、ご意見

やご要望などを電話でお受けします。

※医療相談はできません。

日 時　１２月２８日（月）

　午前９時～正午

電話　☎２２－３１９１

ボートレース多摩川開催日

☆ ２日（水）まで…男女Ｗ優勝戦ＢＯＡＴ

ＢｏｙＣＵＰ

☆ ８日（火）～１３日（日）…ＧⅢ第１５

回サントリーカップ

☆ １９日（土）～２３日（水）…四市組合

設立５３周年記念ＢＴＳ市原カップ

☆ ２８日（月）～３１日（木）…第３６回

多摩川カップ

電 話投票会員随時募集中　午前９時～午

後６時に電話 ０１２０－８５８－

００６でテレボート加入受付センターへ

京王閣競輪開催日

☆ ３日（木）～５日（土）

…潤徳会杯＆報知新

聞社杯（ナイター・ガールズ）

☆ １２日（土）～１４日（月）…Ｌ新橋カッ

プ＆デイリーＳ杯（ナイター）

１２月の相談日・健康診査

広 報 お う め に 広 告 を 掲 載 し ま せ ん か？ 詳 細 は 市 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 に な る か、 秘 書 広 報 課 へ お 問 い 合 わ せ く だ さ い。ー 秘 書 広 報 課 ー

１２月の子育て支援事業

対象　児童、保護者同伴の乳幼児

内 容　指導員・講師が見守り、遊び方などを

教えます。赤ちゃんサロンでは、保健師が

育児の相談に、親子サロンでは、歯科衛生

士が歯の相談に応じます。

費用無料

詳細　子ども家庭支援課支援係

☆
入
浴
回
数
券
20
％
割
引
販
売

11
回
分
の
お
得
な
回
数
券
を

さ
ら
に
お
得
な
割
引
価
格
で
販

売
し
ま
す
。

日
程

12
月
５
日
｟
土
｠
～
18

日
｟
金
｠

※
休
館
日
を
除
く

費
用　

市
内
在
住
者
…
大
人

４
千
円
、
子
ど
も
２
千
円

☆
写
真
作
品
展

　

デ
ジ
タ
ル
さ
く
ら
サ
ー
ク
ル

に
よ
る
写
真
作
品
展
で
す
。

日
程

12
月
８
日
｟
火
｠
～
20

日
｟
日
｠

☆
ゆ
ず
湯
｟
冬
至
風
呂
｠

日
程

12
月
20
日
｟
日
｠

☆
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

　

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
た
ち

に
お
楽
し
み
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※
入
館
者
対
象
・
数
量
限
定

日
程

12
月
22
日
｟
火
｠
～
25

日
｟
金
｠

☆
年
末
年
始
の
営
業
に
つ
い
て

浴
場
施
設　

休
館
…
12
月
30
日

｟
水
｠
～
令
和
３
年
１
月
１

日
｟
祝
｠
▽
営
業
…
３
年
１

月
２
日
｟
土
｠
の
正
午
か
ら

※
年
頭
の
来
館
者
に
「
開
運

干え

と支
根
付
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

｟
数
量
限
定
｠

体
育
館
・
集
会
施
設　

休
館
…

12
月
28
日
｟
月
｠
～
３
年
１

月
４
日
｟
月
｠
▽
営
業
…
３

年
１
月
５
日
｟
火
｠
か
ら

※
詳
細
は
西
多
摩
衛
生
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩

☎
042
・
570
・
２
６
２
６

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
視
聴

覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
を
設
け
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
16
ミ
リ
映
写
機

や
フ
ィ
ル
ム
、
ビ
デ
オ
テ
ー
プ

な
ど
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い

ま
す
。
内
容
は
、
ア
ニ
メ
や
劇

映
画
、
記
録
映
画
な
ど
を
取
り

揃
え
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
を
講
じ
た
う
え
で
、
団

体
の
研
修
会
な
ど
に
活
用
で
き

ま
す
。

貸
出
期
間　

最
大
５
日
間

※
月
～
金
曜
日
の
夜
間
、
土
・

日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

｟
12
月
29
日
～
１
月
３
日
｠

は
、
貸
し
出
し
・
返
却
の
受

付
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
象　

教
育
活
動
に
利
用
す
る

市
民

貸
し
出
し
て
い
る
も
の

16
ミ

リ
映
画
フ
ィ
ル
ム
、
16
ミ
リ

発
声
映
写
機
・
付
属
品
、
ス

ラ
イ
ド
映
写
機
、
ビ
デ
オ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
・
付
属
品｟
ビ

デ
オ
デ
ッ
キ
含
む
｠、
Ｖ
Ｈ

Ｓ
ビ
デ
オ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
ス
ク

リ
ー
ン
、
暗
幕
な
ど

※
16
ミ
リ
関
係
の
機
材
、
ビ
デ

オ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
利
用

す
る
場
合
、
市
が
実
施
す
る

操
作
講
習
会
修
了
証
を
提
示

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
営
利
目
的
の
方
に
は
貸
し
出

し
不
可

※
申
し
込
み
後
、
社
会
教
育
課

窓
口
で
貸
し
出
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

｟
記
事
ID
…
２
４
０
３
｠
参

照
申
し
込
み　

使
用
日
の
１
か
月

前
の
月
初
め
｟
月
初
め
が
休

日
の
場
合
は
翌
開
庁
日
｠
～

使
用
日
に
直
接
社
会
教
育
課

｟
市
役
所
３
階
｠
へ

視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い


