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１　木や花をたいせつにし
美しいまちをつくろう

２　ともに学びあい
心やからだをきたえよう

３　明るい家庭をつくり
若い力を育てよう

４　よく働き
豊かなくらしをともにしよう

５　協力し助けあい
住みよいまちにしよう
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セーブ ・ ザ ・ チルドレン写真展＆講演会

　世界連邦運動協会青梅支部と青梅市では、平和の尊さを考え

る機会として、セーブ・ザ・チルドレン写真展と講演会を開催

します。また、講演会に先立ち、小学生平和ポスター展の表彰

式を行います。ぜひご参加ください。

セ ーブ・ザ・チルドレン　日本を含む世界１２０か国で子ども

支援活動を行う、民間・非営利の国際組織です。すべての子

どもの生きる・育つ・守られる・参加する「子どもの権利」

が実現された世界を目指し、緊急・人道支援、保健・栄養、

教育などの分野で１００年にわたり活動しています。

★写真展～紛争下を生きる子どもたち～

会期　１月２９日（水）～２月４日（火）

時間　午前９時～午後８時（入場は午後７時３０分まで）

　　　※１月２９日は午後２時開場、２月４日は午後６時閉場

会場　中央図書館多目的室

～ギャラリートーク～
日時　２月１日（土）　午後３時から

★平和の集い、 セーブ ・ ザ ・ チルドレン講演会

日時　２月１日（土）　午後１時～２時３０分

会場　市役所２階会議室

講師　セーブ・ザ・チルドレン職員

★いずれも

入場無料　　直接会場へ

主催　世界連邦運動協会青梅支部、青梅市

後援　青梅市教育委員会、世界連邦運動協会

問い合わせ　市民安全課市民相談係　
©Ahmad Baroudi/Save The Children

第５４回青梅マラソン大会
スペシャルスターターが澤穂希さんに決定

©中山達也

　２月１６日（日）に開催される第５４回青梅マラソン大会の

スペシャルスターターは、サッカー界のレジェンド・澤穂希さ

んに決定しました。

問い合わせ　スポーツ推進課

日本各地の熱意を
パラリンピックの開会へとつなぐ！！

●東京２０２０パラリンピック聖火リレー

　東京２０２０パラリンピック聖火リレーは、オリンピックの熱気と興

奮をつなぐべく、オリンピック終了後、令和２（２０２０）年８月１３

日からパラリンピック開会式までの移行期間に開催されます。東京都で

は８月２１日から２５日までの５日間、以下の区市でパラリンピック聖

火リレーが行われます。

実施日 実施区市町村

８月２１日（金） 新宿区　→　中野区　→　豊島区　→　北区　→　文京区

８月２２日（土） 千代田区　→　台東区　→　墨田区　→　江東区　→　江戸川区

８月２３日（日） 国立市　→　日野市　→　立川市　→　東大和市　→　国分寺市

８月２４日（月） 西東京市　→　三鷹市　→　府中市　→　調布市　→　世田谷区

８月２５日（火） 中央区　→　港区　→　渋谷区

東京都聖火ランナー
選考事務局ホームページ

●都内を走るパラリンピック聖火ランナーの募集を開始しました

募 集期限　２月１５日（土）

１人あたりの走行距離　約２００ｍ

主な条件

▽  平成２０（２００８）年４月１日以前に生まれた方

▽ 国籍・性別は問いません　など

詳細・問い合わせ

東京都聖火ランナー選考事務局 H P https://www.

tokyo-runner.jpを参照または電話☎０３－６２

７７－２４５９で同事務局へ

柔道スポーツ教室（予定）

会場 練習日時

永山体育館

日
午前９時から

長淵市民センター

大門市民センター

梅郷市民センター

沢井市民センター 土

新町市民センター 日 午前８時から

※ 開講式…全教室合同で、４月５日（日）に住
友金属鉱山アリーナ青梅で実施

剣道スポーツ教室（予定）

会場 練習日時

天ヶ瀬体育館

土

午後３時から長淵市民センター

大門市民センター

梅郷市民センター 午後５時から

沢井市民センター 午後４時から

小曾木市民センター 日 午前８時から

成木市民センター
土

午後３時から

東青梅市民センター 午後２時から

新町市民センター 日 午前１０時から

河辺市民センター 土 午後３時から

※開講式…各教室の初回に実施

参

加

者

募

集

令
和
２
年
度
柔
道
・
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
教
室

期
間　

４
月
〜
令
和
３
年
３
月

会
場
・
練
習
日
時　

左
表
の
と

お
り

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
・

中
学
生

指
導　

市
柔
道
連
盟
、
市
剣
道

連
盟

費
用
無
料

※
柔
道
衣
、
剣
道
衣
、
竹
刀
等

用
具
は
各
自
負
担

申
し
込
み　
３
月
13
日
ま
で
に

各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
住
友
金

属
鉱
山
ア
リ
ー
ナ
青
梅
（
市

総
合
体
育
館
）
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
住
友
金
属
鉱
山
ア

リ
ー
ナ
青
梅
へ

※
現
在
各
教
室
に
参
加
し
て
い

る
方
も
、
年
度
ご
と
に
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
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新
成
人
の
皆
様
、
誠
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
が
船
出
さ
れ
る
社
会

は
、
情
報
社
会
に
続
き
、
最

先
端
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
活

用
す
る
こ
と
で
新
た
な
価
値

や
産
業
が
社
会
に
も
た
ら
さ

れ
る
「
ソ
サ
エ
テ
ィ
5.0
」
と

い
う
社
会
を
迎
え
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

一
部
で
は
す
で
に
普
及
し

て
い
る
Ａ
Ⅰ
家
電
や
、
医

新

成

人
の

皆

様

へ

青
梅
市
長　

浜

中

啓

一

市

民

と

市

長

と

の

懇

談

会

子
育
て
世
代
と
市
長
と
の
懇
談
会

事

業

者

と

市

長

と

の

懇

談

会

を
開
催
し
ま
し
た

　

今
年
度
の
「
市
民
と
市
長

と
の
懇
談
会
」
は
、
10
月
に

市
内
４
会
場
で
開
催
し
、「
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
」
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
す
る
と
と
も
に
、
地
域
の

課
題
な
ど
市
政
全
般
に
つ
い

て
ご
意
見
・
ご
提
案
を
伺
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、昨
年
度
同
様
に「
子

育
て
世
代
と
市
長
と
の
懇
談

会
」
を
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
は
ぐ
は
ぐ
で
開
催
し
、

子
育
て
を
し
て
い
る
方
お
よ

び
こ
れ
か
ら
子
育
て
を
す
る

方
か
ら
、
意
見
な
ど
を
伺
い

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
今
年
度
初
の
試

み
と
し
て
、
市
内
事
業
者
の

方
と
「
事
業
者
と
市
長
と
の

懇
談
会
」
を
、
ネ
ッ
ツ
た
ま

ぐ
ー
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま

し
た
。

　

各
会
場
で
い
た
だ
い
た
意

見
な
ど
に
つ
い
て
は
、
今
後

の
市
政
運
営
に
生
か
し
て
い

き
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら

い
た
だ
い
た
主
な
意
見
と
市

長
の
発
言
内
容
｟
要
旨
｠
を
、

質
疑
応
答
の
形
で
紹
介
し
ま

す
。

　

な
お
、
各
地
域
で
の
懇
談

内
容
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課

市
民
と
市
長
と
の
懇
談
会

空

家

の

提

供

質
問　

こ
の
地
域
に
住
み
た
い

方
は
た
く
さ
ん
い
る
の
に
住

む
場
所
を
提
供
で
き
ま
せ

ん
。
今
な
ら
空
家
の
改
修
な

ど
で
呼
び
水
に
も
な
り
ま
す

が
、
10
年
、
20
年
後
に
は
住

み
た
い
人
も
い
な
く
な
っ
て

し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

北
部
地
域
や
西
部
地
域
な
ど

人
口
減
少
が
激
し
い
地
域
に

特
化
し
た
施
策
を
行
え
な
い

で
し
ょ
う
か
。

回
答　

民
間
の
不
動
産
業
者
と

協
力
し
て
空
家
バ
ン
ク
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
が
所
有
者

の
事
情
に
よ
り
成
約
件
数
が

伸
び
て
い
ま
せ
ん
。
今
ま
で

は
行
政
が
空
家
と
分
か
っ
て

い
て
も
、
個
人
情
報
の
観
点

か
ら
空
家
の
情
報
を
知
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
法
律
が
変
わ
り
提

供
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
、
一
歩
一
歩
前
に
進
む
よ

う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

商
店
・
町
工
場
を

盛
り
上
げ
る
施
策

質
問　

市
内
で
個
人
の
商
店
が

ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
ま
す
。

商
店
や
町
工
場
を
盛
り
上
げ

る
施
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

空
家
や
住
宅
の
補
助
な
ど
も

や
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

回
答　

人
口
の
減
少
に
よ
り
市

税
の
収
入
は
ど
ん
ど
ん
減
少

し
て
お
り
ま
す
。
公
共
の
福

祉
充
実
の
た
め
に
行
政
は
努

力
を
し
て
お
り
ま
す
。
青
梅

に
魅
力
を
感
じ
て
事
業
を
展

開
し
て
く
れ
る
よ
う
に
す
る

た
め
の
施
策
を
提
案
す
る
責

任
が
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
企
業
を
呼
ぶ
た
め
に
今

井
の
圏
央
道
青
梅
Ｉ
Ｃ
周
辺

の
開
発
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

過

去
の

災

害
の

検

証

質
問　

過
去
に
起
こ
っ
た
市
内

で
の
災
害
を
総
ざ
ら
い
し
、

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
検
証
し

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
今
回
の
台
風
で

情
報
伝
達
が
う
ま
く
い
っ
た

の
か
な
ど
、
地
域
防
災
計
画

に
反
映
し
て
く
だ
さ
い
。

回
答　

過
去
の
災
害
か
ら
、
検

証
は
で
き
る
部
分
が
あ
る
と

思
い
ま
す
の
で
、
検
討
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
れ
を

ど
う
い
っ
た
形
で
市
民
の
皆

様
に
知
ら
せ
る
か
も
合
わ
せ

て
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
回
の
台
風
で
は
避
難
勧

告
、
避
難
指
示
を
出
し
、
市

内
で
２
千
人
以
上
の
方
が
避

難
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
市
民

の
防
災
意
識
が
高
ま
っ
て
い

る
と
も
考
え
て
お
り
ま
す
。

市
と
し
ま
し
て
市
民
の
命
を

守
る
た
め
、
早
め
の
情
報
伝

達
を
行
い
た
い
と
思
い
ま

す
。

ま

ち

づ

く

り
の

考

え

質
問

良よ

い
ま
ち
、
住
み
や
す

い
ま
ち
の
具
体
性
が
な
い
の

で
す
が
、
高
尾
山
の
よ
う
な

観
光
開
発
を
す
る
と
か
、
青

梅
の
森
を
都
や
国
に
渡
し
て

管
理
費
を
青
梅
市
が
も
ら
う

な
ど
、
税
収
を
上
げ
る
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
お

考
え
を
お
示
し
く
だ
さ
い
。

回
答　

人
口
減
少
は
大
き
な
課

題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

流
れ
自
体
を
食
い
止
め
る
の

は
難
し
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
最
小
限
に
抑
え
る
た
め

の
施
策
を
考
え
て
や
っ
て
お

り
ま
す
。
ま
ず
若
者
を
定
住

さ
せ
る
た
め
に
働
く
場
所
の

確
保
と
し
て
青
梅
Ｉ
Ｃ
周
辺

の
開
発
を
進
め
て
い
ま
す
。

流
通
の
拠
点
と
し
て
働
き
場

所
の
確
保
を
考
え
て
お
り
ま

す
。
関
係
団
体
と
の
協
議
を

進
め
て
お
り
、
２
０
２
３
年

に
は
一
つ
の
形
に
な
る
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
そ
こ
に
企

業
が
入
る
と
、
試
算
と
し
て

６
億
円
弱
の
市
税
増
と
な

り
、
財
源
の
確
保
が
で
き
る

と
思
い
ま
す
。
青
梅
の
森
は

先
日
の
台
風
で
土
砂
崩
れ
が

起
こ
り
、
現
状
は
復
旧
対
策

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
管
理

は
国
や
都
が
や
っ
て
い
た
だ

く
の
が
理
想
と
考
え
ま
す
。

子
育
て
世
代
と

市
長
と
の
懇
談
会

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

質
問　

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

は
目
標
で
あ
っ
て
現
在
進
ん

で
い
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

進
ん
で
い
る
の
で
あ
れ
ば
ど

こ
で
や
っ
て
い
る
の
で
す

か
。
多
世
代
が
ふ
れ
あ
え
る

の
は
、
す
ご
く
良よ

い
と
思
い

ま
す
。
次
の
総
合
戦
略
で
も

実
現
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

回
答　

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

事
業
は
進
め
て
い
ま
す
。
地

域
の
自
治
会
館
や
市
民
セ
ン

タ
ー
を
使
っ
て
高
齢
者
に
対

し
て
の
支
援
事
業
を
検
討
し

て
い
ま
す
。
自
治
会
単
位
で

健
康
体
操
教
室
な
ど
の
指
導

者
を
作
っ
て
健
康
な
高
齢
者

と
子
ど
も
の
交
流
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

事
業
者
と市

長
と
の
懇
談
会

官

民

連

携

質
問　

民
間
の
活
力
や
企
画
力

を
有
効
活
用
し
て
の
企
業
誘

致
を
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

回
答　

民
間
と
連
携
で
き
る
仕

組
み
は
積
極
的
に
発
信
し
て

い
か
な
い
と
民
間
企
業
は
来

な
い
の
で
、
積
極
的
に
行
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

若
者
を
呼
ぶ
た
め
に
は
働
く

場
所
を
確
保
す
る
必
要
が
あ

る
た
め
、
企
業
誘
致
を
行
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
子
育
て
世
代
の
声

を
施
策
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、

子
育
て
世
代
と
市
長
が
直
接
対

話
す
る
機
会
と
し
て
、「
子
育

て
世
代
と
市
長
と
の
懇
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
の

中
で
、
子
育
て
を
し
て
い
て
感

じ
て
い
る
こ
と
や
悩
み
な
ど
、

市
長
と
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

１
月
31
日
｟
金
｠　

午

前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
｟
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
｠

対
象　

子
育
て
世
代
の
方

※
託
児
あ
り

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課

令
和
元
年
度
第
２
回

子
育
て
世
代
と
市
長
と
の
懇
談
会

療
・
介
護
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

先
端
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
、
無
人

ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
、
ア
ニ
メ
や

小
説
で
描
か
れ
た
よ
う
な
未

来
が
、
現
実
に
な
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　

急
速
に
社
会
が
変
化
す
る

中
、
明
る
い
未
来
を
築
く
た

め
に
、
社
会
は
、
Ａ
Ｉ
や
ロ

ボ
ッ
ト
に
任
せ
る
こ
と
が
で

き
な
い
、
若
者
の
オ
リ
ジ
ナ

リ
テ
ィ
溢あ

ふ

れ
る
発
想
力
や
感

性
な
ど
の
「
人
間
の
強
み
」

に
大
き
な
期
待
を
寄
せ
て
い

ま
す
。

　

令
和
と
い
う
元
号
は
「
万

葉
集
」
の
梅
花
の
歌
、
32
首

の
序
文
を
典
拠
と
し
、
そ
の

序
文
で
は
、
大
伴
旅
人
の
邸

宅
に
集
っ
た
人
々
が
、
梅
を

題
材
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
詩

歌
を
詠
む
と
い
う
場
面
が
描

か
れ
て
い
ま
す
。
梅
花
の
宴

に
集
っ
た
人
々
は
、
自

み
ず
か

ら
蓄

え
た
知
識
を
詩
歌
に
盛
り
込

み
、
感
性
や
発
想
力
を
互
い

に
競
い
合
わ
せ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

皆
様
に
は
、
こ
れ
か
ら
先

の
人
生
の
中
で
、
積
極
的
に

知
識
を
吸
収
し
、
多
く
の
経

験
を
重
ね
、
天
平
の
世
を
生

き
た
人
々
に
負
け
な
い
発
想

力
や
感
性
を
身
に
つ
け
て
、

「
人
間
の
強
み
」
を
磨
い
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

皆
様
の
輝
か
し
い
門
出
を

心
か
ら
祝
福
し
ま
す
と
と
も

に
、
自
分
の
人
生
を
し
っ
か

り
と
切
り
開
い
て
い
か
れ
る

こ
と
を
祈
念
し
、
お
祝
い
の

言
葉
と
し
ま
す
。

第
２
期
青
梅
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
の

策
定
に
あ
た
り
意
見
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
第
２
期
青
梅
市
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
こ
の
た
び
、
計
画
原
案

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
皆

さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
期
限　

１
月
29
日
｟
水
｠

閲
覧
場
所　

企
画
政
策
課
｟
市

役
所
４
階
｠、行
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
｟
市
役
所
２
階
｠、
各

市
民
セ
ン
タ
ー
、
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
、
中
央
図
書
館

※
休
館
日
を
除
く

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧

で
き
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方

▽
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

▽
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業

所
を
有
す
る
方

▽
当
該
案
件
に
直
接
的
な
利
害

関
係
を
有
す
る
方

提
出
方
法　

１
月
29
日｟
消
印
｠

ま
で
に
閲
覧
場
所
で
配
布
す

る
意
見
用
紙
｟
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
｠
に
必
要
事
項
、
意
見
を

記
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
企
画
政
策
課
へ

▽
直
接
持
参
…
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

▽
郵
送
…
〒
198
—
８
７
０
１
青

梅
市
企
画
政
策
課

▽
フ
ァ
ッ
ク
ス
…
FAX
22
・
３
５

０
８

▽
電
子
メ
ー
ル
…

d
i
v
0
1
2

0
@
c
i
t
y
.
o
m
e
.
l
g
.
j
p

※
直
接
ま
た
は
電
話
に
よ
る
意

見
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

意
見
へ
の
対
応　

受
け
付
け
た

意
見
は
、個
人
情
報
を
除
き
、

市
の
考
え
方
を
付
し
て
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表
し

ま
す
。
意
見
に
対
す
る
個
別

の
回
答
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課

　

市
で
は
、
情
報
公
開
制
度
お

よ
び
個
人
情
報
保
護
制
度
を
適

正
に
運
営
す
る
た
め
、
情
報
公

開
制
度
お
よ
び
個
人
情
報
保
護

制
度
に
関
す
る
重
要
事
項
を
審

議
す
る
機
関
と
し
て
青
梅
市
情

報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運
営

審
議
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
審
議
会
委
員
の
う
ち
市

民
委
員
２
人
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

２
人｟
男
女
各
１
人
｠

応
募
資
格　

次
の
す
べ
て
の
要

件
を
満
た
す
方

①
青
梅
市
内
在
住
で
あ
る
こ
と

②
応
募
の
時
点
に
お
い
て
満
20

歳
以
上
で
あ
る
こ
と

③
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

に
該
当
し
な
い
こ
と

④
青
梅
市
議
会
議
員
ま
た
は
青

梅
市
職
員
で
な
い
こ
と

⑤
青
梅
市
の
他
の
付
属
機
関
等

の
委
員
で
な
い
こ
と

⑥
審
議
会
の
会
議
に
出
席
が
可

能
で
あ
る
こ
と

※
要
件
を
満
た
さ
な
く
な
っ
た

と
き
は
資
格
を
失
い
ま
す
。

委
嘱
期
間　

令
和
２
年
４
月
１

日
～
４
年
３
月
31
日

委
員
構
成　

知
識
経
験
者
４

人
、
市
民
４
人
の
計
８
人

会
議　

年
４
回
程
度
、
平
日
昼

間
の
開
催

報
酬　

会
議
１
回
に
つ
き
１
万

１
千
500
円

応
募
方
法　

１
月
27
日｟
消
印
｠

ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
生
年

月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、

応
募
の
動
機
｟
作
文
・
400
字

以
内
｠
を
記
入
し
｟
書
式
自

由
｠、
直
接
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

di
v
0
5
1
3
@
c
it

y
.o

m
e
.

tokyo.jp

で
文
書
法
制
課

｟
市
役
所
４
階
｠
へ
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

選
考
方
法　

資
格
審
査
お
よ
び

作
文
の
審
査
。
候
補
者
が
募

集
人
数
を
超
え
た
場
合
は
、

公
開
抽
選
と
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

文
書
法
制
課
情

報
公
開
文
書
係

青
梅
市
情
報
公
開

・
個
人
情
報
保
護

運
営
審
議
会
委
員
の
募
集
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人
権
擁
護
委
員
に
田
邉
幸
司

さ
ん
（
駒
木
町
）、
手
塚
幸
子

さ
ん
（
木
野
下
）
が
１
月
１
日

付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
私
た
ち

の
身
の
周
り
の
悩
み
ご
と
の
相

談
や
、
人
権
思
想
を
広
め
る
た

め
の
啓
発
活
動
な
ど
を
行
い
、

任
期
は
３
年
で
す
。

　

市
の
人
権
擁
護
委
員
は
田
邉

幸
司
さ
ん
、
手
塚
幸
子
さ
ん
の

ほ
か
３
人
の
計
５
人
で
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
定
例
の
身
の
上
相

談
を
次
の
と
お
り
行
っ
て
い
ま

す
。

相 

談
日　

毎
月
第
３
火
曜
日　

受 

付
時
間　

午
後
１
時
30
分
～

４
時

会
場　

市
役
所
３
階
相
談
室

問 
い
合
わ
せ　

市
民
安
全
課
市

民
相
談
係

人
権
擁
護
委
員
に 

田
邉
さ
ん
が
再
任
、
手
塚
さ
ん
が
新
任

　

葬
儀
や
火
葬
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
疑
問
や
不
安
を
解

消
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
斎

場
と
火
葬
場
を
見
学
し
て
い

た
だ
き
な
が
ら
、
手
続
き
の

仕
方
や
葬
儀
の
流
れ
な
ど
を

説
明
し
ま
す
。

日 

時　

１
月
26
日
（
日
）　

　

午
前
10
時
～
11
時

集 

合
場
所　

市
民
斎
場
２
階

ロ
ビ
ー

定
員　

先
着
60
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

申 

し
込
み　

午
前
８
時
30
分 

～
午
後
５
時
に
電
話
☎
22
・ 

５
２
０
０
で
市
民
斎
場
へ

市

民

斎

場

・
火

葬

場　

見

学

会

１
月
26
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
の 

日
曜
臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

日
時　

１
月
26
日
（
日
）　

午

前
９
時
～
午
後
３
時

対
象　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
申
請
し
、
市
民
課
か
ら

「
交
付
案
内
通
知
」（
封
書
）

が
届
い
て
い
る
方

必
要
な
も
の　

交
付
案
内
通
知

会
場
・
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
住
民
記
録
係

（市
役
所
１
階
）

書
（
は
が
き
）、
通
知
カ
ー

ド
、
本
人
確
認
書
類
（
封
書

に
同
封
の
案
内
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
）

※
は
が
き
に
記
載
の
交
付
期
限

を
過
ぎ
て
い
て
も
交
付
可

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト 

東
京
都
大
会
で
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た

　

今
年
度
は
、
311
校
か
ら
４ 

万
176
編
の
応
募
が
あ
り
、
三
中

２
年
の
鶴
井
理
那
さ
ん
の
作

文
「
思
い
や
り
の
連
鎖
」
が
奨

励
賞
を
受
賞
し
、
12
月
３
日
に

市
長
へ
受
賞
報
告
を
行
い
ま
し

た
。

問 

い
合
わ
せ
　
市
民
安
全
課
市

民
相
談
係

職 

種
・
人
数
・
資
格　

調
理
員

（
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
制
）・
若

干
人
・
高
卒
以
上

職 

務
内
容
　
青
梅
市
自
立
セ
ン

タ
ー
利
用
者
（
障
害
者
）
の

給
食
調
理
業
務
等

勤 

務
日
時　

月
15
日
程
度
・
午

前
９
時
15
分
～
午
後
零
時
15

分
ま
た
は
午
後
４
時

※
完
全
週
休
２
日
制

※ 

休
日
を
除
く

選 

考
方
法　

書
類
選
考
後
、
面

接
を
実
施

申 

し
込
み　

１
月
31
日（
必
着
） 

ま
で
に
市
販
の
履
歴
書
に
必 

要
事
項
を
記
入
し
、
事
前
に 

電
話
☎
32
・
１
６
３
１
で
連 

絡
の
う
え
、
〒
198
―
０
０
２ 

３
青
梅
市
今
井
５
―
２
４
３ 

４
―
２
青
梅
市
社
会
福
祉
事 

業
団
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
持 

参

（社
福
）
青
梅
市
社
会
福
祉
事
業
団 

臨
時
職
員
募
集

　

市
印
鑑
条
例
が
一
部
改
正
さ

れ
、
印
鑑
登
録
で
き
な
い
方
の

範
囲
が
「
成
年
被
後
見
人
」
か

ら「
意
思
能
力
を
有
し
な
い
者
」

に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　

成
年
被
後
見
人
が
印
鑑
登
録 

す
る
場
合
、
法
定
代
理
人
が
同 

行
し
、
か
つ
成
年
被
後
見
人
本 

人
の
来
庁
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※ 

15
歳
未
満
の
方
お
よ
び
意
思

能
力
を
有
し
な
い
方
は
従
来

ど
お
り
印
鑑
登
録
は
で
き
ま

せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ　

市
民
課
住
民
記

録
係

印
鑑
登
録
で
き
な
い
方
の
範
囲
が

成
年
被
後
見
人
か
ら
意
思
能
力
を
有
し
な
い
者
に

変
更
さ
れ
ま
し
た

　

市
内
の
小
・
中
学
校
等
に
お

い
て
児
童
・
生
徒
の
生
活
や
学

習
を
支
援
す
る
学
校
教
育
活
動

支
援
員
を
募
集
し
ま
す
。

応 

募
資
格　

新
規
の
方
は
、
普

通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方

勤 

務
期
間　

４
月
～
令
和
３
年

３
月

勤 

務
日
時　

１
日
３
時
間
、
週

２
～
５
日

学
校
教
育
活
動
支
援
員
の
募
集

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

の
活
用
方
法
や
メ
リ
ッ
ト
、
実

際
の
活
用
事
例
な
ど
を
紹
介
し

ま
す
。

日 

時　

２
月
６
日
（
木
）　

午

後
２
時
～
４
時

会 

場　

市
役
所
議
会
棟
３
階
大

会
議
室

対 

象　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
、
地
縁
団
体
等

の
市
民
活
動
団
体
に
所
属
し

て
い
る
方
・
興
味
の
あ
る
方

定
員　

先
着
50
人
（
予
約
制
）

入
場
無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具

申 

し
込
み　

電
話
ま
た
は
直
接

市
民
活
動
推
進
課
（
市
役

所
３
階
）、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
23
・

７
１
６
３
へ

プ 

ロ
フ
ィ
ー
ル　

㈱
Ｃ
Ａ
Ｍ
Ｐ

Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ　

Ｃ
Ａ
Ｍ
Ｐ
Ｆ
Ｉ 

Ｒ
Ｅ
事
業
部 

Ｆ
Ａ
Ａ
Ｖ

Ｏ/

Ｃ
Ｌ
Ｉ
Ｅ
Ｎ
Ｔ　

Ｗ
Ｏ

Ｒ
Ｋ　

Ｆ
Ａ
Ａ
Ｖ
Ｏ/

ふ
る

さ
と
納
税
事
業
地
域
連
携
推

進
チ
ー
ム　

照
井
翔
登
氏

　

姉
妹
都
市
ド
イ
ツ
・
ボ
ッ
パ

ル
ト
市
か
ら
友
好
の
証
と
し
て

贈
ら
れ
た
ぶ
ど
う
（
リ
ー
ス
リ

ン
グ
種
）
の
木
を
、
青
梅
市
自

立
セ
ン
タ
ー
と
成
木
農
業
者
振

興
会
の
皆
さ
ん
が
大
切
に
育
て

て
い
ま
す
。
昨
年
は
１
千
175
㎏

の
ぶ
ど
う
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ぶ
ど
う
が
今
年
も
白
ワ

イ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

　
　

今
回
販
売
す
る
の
は
、

白
ワ
イ
ン
（
甘
口
）
720
ml
で

１
千
400
円（
消
費
税
10
％
込
み
）

で
限
定
１
千
300
本
で
す
。
市
内

の
酒
屋
さ
ん
や
Ｊ
Ａ
西
東
京

（
か
す
み
直
売
セ
ン
タ
ー　

ほ

か
２
店
舗
）
で
１
月
25
日
か
ら

販
売
さ
れ
ま
す
。
販
売
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
お
近
く
の
酒
屋

さ
ん
等
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

秘
書
広
報
課
交

流
担
当

　

成
木
地
区
は
、
休
日
に
な

る
と
色
と
り
ど
り
の
ウ
エ

ア
ー
を
着
た
自
転
車
が
行
き

か
い
ま
す
。

　

緑
に
囲
ま
れ
道
路
の
脇
に

は
成
木
川
が
流
れ
、
気
持
ち

よ
さ
そ
う
に
風
を
き
っ
て
サ

イ
ク
リ
ス
ト
た
ち
が
通
り
過

自

然

豊

か

な

成

木

地

区

ぎ
て
い
き
ま
す
。
５
月
に
は

都
道
を
通
行
止
め
に
し
て
自

転
車
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
レ
ー
ス

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
数
百

人
の
参
加
者
が
健
脚
を
競

い
、
レ
ー
ス
終
了
後
に
は
地

元
の
方
た
ち
が
作
っ
た
お
汁

粉
が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。

自
治
会
活
動
紹
介
コ
ー
ナ
ー
53

青
梅
市
自
治
会
連
合
会
第
７
支
会
長
　
井
上
良
平

　

夏
に
は
若
者
が
主
体
と
な

り
大
盆
踊
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
年
は
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
半
年
後
に
迫
っ
て

お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の

祭
典
と
し
て
地
元
の
方
、
他

市
の
方
、
他
国
の
方
も
参
加

し
て
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

　

ふ
だ
ん
の
成
木
は
静
か
な

地
域
で
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
で
は

そ 

の
他　

職
務
内
容
、
待
遇
等

の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み　

１
月
25
日
ま
で
に

学
務
課
（
市
役
所
３
階
）
で

配
布
す
る
申
込
書
に
必
要
事 

項
を
記
入
の
う
え
、
応
募
動

市
民
協
働
活
動
団
体
支
援
講
座 

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
活
用
講
座

機
を
添
え
て
直
接
同
課
教
育

支
援
係
へ

※ 

申
込
書
は
市
教
育
委
員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン 

ロ
ー
ド
可

問 

い
合
わ
せ
　
学
務
課
教
育
支

援
係

大
勢
の
皆
さ
ん
が
盛
り
上

げ
て
に
ぎ
や
か
に
な
り
ま

す
。ぜ
ひ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

▽ 

青
梅
市
自
治
会
連
合
会 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H Ph

t
t
 

p
:
/
/
w
w
w
.
o
m
e
-
r
e
 

n
g
o
u
.
j
p
/

問 

い
合
わ
せ　

市
民
活
動

推
進
課
地
域
支
援
係

姉
妹
都
市
友
好
の
シ
ン
ボ
ル
青
梅
産
ワ
イ
ン

「
ボ
ッ
パ
ル
ト
の
雫
」
　
１
月
25
日
発
売

△新任の手塚幸子さん

傍 聴 に お 出 か け く だ さ い
青梅市 

農業振興対策審議会
青梅市 

環境審議会
青梅市情報公開・

個人情報保護運営審議会
青梅市安全・安心

まちづくり推進協議会
青梅市

子ども・子育て会議
青梅市

交通安全対策審議会
青梅市

介護保険運営委員会

日時
１月２８日（火）
午後２時から

１月３０日（木）
午後２時から

２月６日（木）
午後１時３０分から

２月６日（木）
午後２時から

２月６日（木）
午後２時から

２月７日（金）
午後２時から

２月１７日（月）
午後２時から

会場
市役所２階

災害対策本部室
市役所２階

災害対策本部室
市役所議会棟３階
第３委員会室

市役所２階
２０１会議室

市役所２階
災害対策本部室

市役所２階
２０４会議室

市役所議会棟３階
大会議室

内容
青梅市農業振興計画
の進ちょく状況につ
いて

平成３０年度第２
次環境基本計画に
おける市の取組み
について等

保有個人情報を取り扱う
事務についての報告等

青梅市内の犯罪発生状
況について

青梅市子ども・子育て支
援事業計画策定にかかる
検討　ほか

春の交通安全運動実施
要領（案）等について

介護保険事業の実施状況につ
いて　ほか

定員 先着５人 １０人（抽選） ５人（抽選） 先着５人 １０人（抽選） 先着５人 ２０人（抽選）

傍聴受付
当日の午後１時３０分
～５５分に会場入り
口で

当日の午後１時３０
分～４５分に会場入
り口で

当日の午後１時００分～
１５分に会場入り口で

当日の午後１時３０分～
４５分に会場入り口で

当日の午後１時３０分
～４５分に会場入り口
で
※�託児希望者は１月２０日ま

でに電話で子育て推進課へ

当日の午後１時３０分～
４５分に会場入り口で

当日の午後１時３０分～５０
分に会場入り口で
※会議資料を希望する方は２月１２

日の午後５時までに電話で介護保

険課へ（当日会場でお渡しします）

問い合わせ 農林水産課農政係
環境政策課
管理係

文書法制課 
情報公開文書係

市民安全課
市民安全係

子育て推進課
子育て推進係

市民安全課
市民安全係

介護保険課
介護保険管理係
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農
業
体
験
農
園
「
並
木
農
園
」
利
用
者
募
集
！

～

野

菜

づ

く

り

を

し

て

み

ま

せ

ん

か

～

　

農
業
体
験
農
園「
並
木
農
園
」

で
は
、利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

農
業
体
験
農
園
と
は
、
市
民

農
園
の
よ
う
な
区
画
貸
し
の
農

園
で
は
な
く
、
農
園
主
の
指
導

の
も
と
野
菜
づ
く
り｟
無
農
薬
・

無
肥
料
の
自
然
栽
培
｠
が
体
験

で
き
る
農
園
で
す
。

　

種
・
苗
・
農
具
等
を
農
園
主

が
用
意
し
、
分
か
り
や
す
く
指

導
を
行
う
た
め
、
未
経
験
者
も

安
心
し
て
利
用
で
き
、
季
節
ご

と
の
野
菜
の
栽
培
・
収
穫
を
体

験
で
き
ま
す
。

場
所　

河
辺
町
７
—
３
—
５

募
集
区
画

11
区
画

※
１
区
画
約
30
㎡

利
用
期
間　

３
月
～
令
和
３
年

１
月
31
日

費
用　

１
区
画
３
万
５
千
円

｟
税
別
｠

注
意
事
項

※
車
で
の
来
園
は
不
可

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
と
な
り
ま
す
。

申
し
込
み　

１
月
31
日
｟
消

印
｠
ま
で
に
ハ
ガ
キ
に
「
並

木
農
園
利
用
希
望
」、
住
所
、

氏ふ
り
が
な名

、電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
198
—
８
７
０
１
青
梅
市
農

林
水
産
課
へ

※
氏
名
は
略
さ
ず
正
確
に
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

農
園
主｟
並
木
｠

☎
24
・
０
６
０
１
、
農
林
水

産
課
農
政
係

松
く
い
虫
防
除
事
業
を
実
施
し
ま
す

～
東
京
都
の
松
枯
れ
予
防
重
点
地
域
と
し
て
～

　

市
で
は
、
森
林
環
境
の
保
全

と
松
く
い
虫
被
害
の
拡
大
防
止

を
図
る
た
め
、
公
益
的
機
能
の

高
い
保
全
す
べ
き
松
林
を
対
象

に
、
松
く
い
虫
防
除
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
場
所　

黒
沢
地
区　

ほ
か

市
内
各
所

内
容
・
時
期　

薬
剤
樹
幹
注
入

｟
予
防
｠・
２
月
、
伐
倒
く
ん

蒸
｟
駆
除
｠・
３
月
予
定

そ
の
他　

作
業
は
、
松
の
専
門

家
で
あ
る
松
保
護
士
、
農
薬

管
理
指
導
士
、
樹
木
医
が
監

理
・
監
督
し
て
行
い
ま
す
。

※
松
く
い
虫
被
害
｟
マ
ツ
材
線

虫
病
｠
は
、
マ
ツ
ノ
ザ
イ
セ

ン
チ
ュ
ウ
と
い
う
小
さ
な
線

虫
が
、
松
を
弱
ら
せ
、
枯
ら

せ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

こ
の
線
虫
を
健
康
な
松
に
運

び
、
病
気
を
ま
ん
延
さ
せ
る

媒
介
役
と
な
っ
て
い
る
の
が

マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
で

す
。
感
染
し
た
松
や
産
卵
さ

れ
た
松
は
、
枯
れ
て
し
ま
う

ほ
か
、
感
染
源
と
し
て
被
害

拡
大
の
要
因
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

農
林
水
産
課
林

務
水
産
係

シ

イ

タ

ケ

栽

培

講

習

会

日
時　

２
月
15
日
｟
土
｠　

午

前
10
時
～
午
後
１
時

※
雨
天
時
は
２
月
16
日
｟
日
｠

会
場　

花
木
園
｟
小
曾
木
４
—

２
６
１
５
—
１
｠

対
象　

市
内
在
住
者

内
容　

原
木
の
穴
あ
け
か
ら
、

種
ゴ
マ
｟
シ
イ
タ
ケ
菌
｠
の

打
ち
込
み

※
種
ゴ
マ
を
打
ち
込
ん
だ
ほ
だ

木
５
本
を
持
ち
帰
れ
ま
す
。

※
ほ
だ
木
は
、
放
射
性
セ
シ
ウ

ム
の
検
査
を
行
っ
た
安
全
な

も
の
を
使
用
し
ま
す
。

指
導　

青
梅
き
の
こ
生
産
振
興

会
定
員

70
人
｟
抽
選
｠

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

に
よ
り
決
定
し
、
抽
選
結
果

を
通
知
し
ま
す
。

費
用　

２
千
円

持
ち
物　

か
な
づ
ち
、
軍
手
、

暖
か
い
上
着

申
し
込
み　

１
月
25
日
｟
消

印
｠ま
で
に
ハ
ガ
キ
に
住
所
、

氏ふ
り
が
な名

、電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
198
—
８
７
０
１
青
梅
市
農

林
水
産
課
「
シ
イ
タ
ケ
栽
培

講
習
会
」
担
当
へ

※
１
世
帯
に
つ
き
１
通

問
い
合
わ
せ　

農
林
水
産
課
農

政
係

家
族
で
防
ご
う
、
子
供
の
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル

　

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
等
に
寄
せ
ら
れ
る
小
・

中
・
高
校
生
に
関
す
る
相
談

で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
関

連
の
相
談
が
多
く
み
ら
れ
ま

す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
広
告
や
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
相
手

が
き
っ
か
け
の
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
て
い
ま
す
。

相
談
事
例

①
無
断
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
を
使
っ
て
、
オ
ン
ラ
イ

ン
ゲ
ー
ム
で
高
額
課
金
を

し
て
い
た
。｟
小
学
生
｠

②
誤
っ
て
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト

に
ア
ク
セ
ス
し
、
請
求
さ

結
婚
や
子
育
て
、
パ
ー
ト

ナ
ー
の
転
勤
な
ど
の
ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト
で
仕
事
を
辞
め
た

け
れ
ど
、
も
う
一
度
働
き
た

い
と
思
っ
て
い
る
方
向
け
の

講
座
で
す
。
自
分
自
身
の
で

き
る
こ
と
や
大
切
に
し
た
い

こ
と
を
見
つ
め
直
し
て
、
こ

れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
働
い
て

い
く
の
か
を
デ
ザ
イ
ン
し
ま

す
。

日
程　

第
１
回
…
２
月
７
日

｟
金
｠、第
２
回
…
14
日
｟
金
｠

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ

ン
タ
ー
｟
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
｠

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
成
人
女
性

内
容　

第
１
回
…
わ
た
し
の

中
の
お
宝
を
探
す
、
第
２

回
…
わ
た
し
ら
し
い
働
き

方
を
デ
ザ
イ
ン
す
る

講
師　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト　

岩
嶋
寿
子
氏

定
員　

先
着
20
人
｟
予
約
制
｠

費
用
無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具

そ
の
他　

託
児
あ
り
｟
若
干

人
｠

申
し
込
み　

住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
連
絡
先
、
託
児
の

有
無
を
電
話
ま
た
は
電
子

メ

ー

ル

div7050
@

cit
y
.o
m
e
.t
o
k
y
o
.jp

で
社
会
教
育
課
へ

※
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
の
方

に
は
、
お
お
む
ね
１
週
間

以
内
に
受
付
確
認
の
返
信

を
し
ま
す
。
返
信
が
な
い

場
合
は
、
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

女

性

向

け

パ

ワ

ー

ア

ッ

プ

講

座

～
も
う
一
度
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
あ
な
た
へ
～

～
未
来
を
生
き
残
る
女
性

に

な

る　

未

来

を

生

き

残
る
子
ど
も
に
育
て
る
～

　

テ
レ
ビ
や
雑
誌
な
ど
各
種

メ
デ
ィ
ア
で
人
気
の
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
が
、
自
ら
の
経
験
を

も
と
に
幸
せ
に
な
る
考
え
方

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

大
切
さ
と
お
も
し
ろ
さ
を
伝

え
ま
す
！

日
時　

２

月

13
日
｟
木
｠　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場　

市
役
所
２
階
会
議
室

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者

定
員　

先
着
60
人｟
予
約
制
｠

入
場
無
料

そ
の
他

▽
講
演
後
、
今
年
度
取
り
組

ん
で
き
た
青
梅
市
地
域
女

性
活
躍
推
進
事
業
「
女
性

の
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス

ク
ー
ル
」
受
講
生
に
よ
る

成
果
報
告
会
を
開
催
し
ま

す
。
こ
ち
ら
も
参
加
で
き

ま
す
。

申
し
込
み　

電
話
で
市
民
活

動
推
進
課
へ

青
梅
市
地
域
女
性
活
躍
推
進
事
業

女

性

が

輝

け

る

社

会

づ

く

り

 

詐
欺
等
被
害
発
生
状
況

　

令
和
元
年
・
16
件
・
１
千

969
万
円
｟
12
月
８
日
現
在
｠

「
電
話
を
切
ら
な
い
で
！
」

こ
の
セ
リ
フ
に
ご
注
意
を
！

　

詐
欺
グ
ル
ー
プ
は
電
話
を

か
け
て
く
る
際
に
、「
電
話

を
切
ら
な
い
で
！
」
と
話
す

こ
と
に
よ
り
、
警
察
官
や
家

族
と
連
絡
を
と
ら
せ
な
い
よ

う
に
し
て
き
ま
す
。
不
審
な

電
話
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、

す
ぐ
に
電
話
を
切
り
、
110
番

通
報
を
し
て
く
だ
さ
い
。

自
動
通
話
録
音
機
の
貸
与

　

現
在
、
市
で
は
、
65
歳
以

上
で
市
内
在
住
の
方
を
対
象

に
自
動
通
話
録
音
機
の
無
償

貸
与
を
行
っ
て
い
ま
す
。
数

長
引
く
電
話　

そ
れ
本
物

？

～
犯
人
の　

電
話
に
出
な
い
で　

被
害
ゼ
ロ
～

消
費
者
相
談
室
301

れ
た
費
用
を
支
払
っ
て
し

ま
っ
た
。｟
中
学
生
｠

③
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
１
回
限
り
の

つ
も
り
で
化
粧
品
を
購
入

し
た
が
、
定
期
購
入
が
条

件
で
解
約
で
き
な
い
と
言

わ
れ
た
。｟
高
校
生
｠

④
通
販
サ
イ
ト
で
商
品
を
購

入
し
た
が
、偽
物
が
届
き
、

販
売
事
業
者
と
も
連
絡
が

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
あ

ら
か
じ
め
電
話
に
て
確
認
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

万

が

一

電

話

に

出

て

し

ま

っ

た

ら

☆
慌
て
な
い
！
お
金
や
カ
ー

ド
は
絶
対
渡
さ
な
い
！

☆
す
ぐ
に
信
用
し
な
い
！
相

手
の
所
属
、
氏
名
、
連
絡

先
を
聞
い
て
確
認
を
！

☆
一
人
で
判
断
せ
ず
、
警
察

や
家
族
に
相
談
を
！

問
い
合
わ
せ　

青
梅
警
察
署

防
犯
係
☎
22
・
０
１
１
０
、

市
市
民
安
全
課
市
民
安
全

係

市
民
提
案
協
働
事
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

～
大
荷
田
川
の
水
質
＆
ホ
タ
ル
調
査
報
告
と

こ
れ
か
ら
の
里
山
を
考
え
る
～

日
時　

１

月

26
日(

日)

午
後
１
時
～
４
時
30
分

※
零
時
30
分
開
場

会
場　

市
役
所
２
階
会
議
室

内
容　

基
調
講
演
、
調
査
結

果
の
報
告
、
里
山
の
維
持

と
活
用
を
考
え
る
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

講
師　

環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

渡
邉　

勇
氏
、
日
本
ホ
タ

ル
の
会
理
事　

井
上　

務

氏　

ほ
か

入
場
無
料

主
催　

｟
特
非
｠
青
梅
ま
ち

づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課

管
理
係

取
れ
な
い
。｟
高
校
生
｠

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ト
ラ

ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
、
日
頃

か
ら
家
族
で
利
用
ル
ー
ル

を
話
し
合
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
利
用
前

に
、
サ
ー
ビ
ス
や
サ
イ
ト
に

不
審
な
点
が
な
い
か
、
料

金
や
契
約
内
容
、
解
約
条

件
等
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

２
０
２
２
年
に
は
成
年
年
齢

が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
、

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
増
加
が

懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
不
安

に
思
っ
た
り
ト
ラ
ブ
ル
に

な
っ
た
場
合
は
、
消
費
者
相

談
室
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
者
相
談
室
☎
22
・
６
０

０
０
｟
相
談
専
用
｠

相
談
日
時　

月
～
金
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
４
時

※
第
２
・
４
火
曜
日
は
午
後

６
時
ま
で

※
祝
日
を
除
く

問
い
合
わ
せ　

市
民
安
全
課

市
民
相
談
係

暮らし・住まい・環境

講師プロフィール

　１９６５年埼玉県生ま

れ。日本大学芸術学部

卒業。財団法人の教育

研究所編集部門で 17年

間勤務後、心理カウン

セラーとして独立。幼

少の頃から体型コンプ

レックスに悩み、自分に

自信が持てない日々を過ごす。過去の経験か

ら生み出したカウンセリング術は、コンプレッ

クスを魅力に、個人の個性や本来持っている

「いいところ」を導き出すため好評を得ている。

人材育成・学習支援等の各種カウンセリング・

講演・執筆活動を行い現在に至る。

羽
はねばやし

林由
ゆ ず

鶴氏
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●消防団ってなに？

　消防団は、「自分たちのまちは自分たちで守る」という精神に基づき、地域

の安全・安心を守るため、市町村の消防機関の一つとして活躍しています。歴

史は古く、江戸時代の町火消がその前身であるといわれています。

　地域住民で組織されている消防団は、地域に密着し、動員力や即時対応力

に優れており、これらの特性を生かし

て、火災発生時だけでなく、台風や豪

雨などの風水害、さらには大規模地震

といったさまざまな災害に対し、地域

住民の生命や財産を守るために活動し

ています。

●消防団員とは？

　消防団員は、消防署の職員のように

消防業務を本業としているわけではなく、ふだんはさまざまな職業に就いてい

ます。

　しかし、いざ災害が発生した時には、自

宅や職場などから現場へ出動し活動に当た

ることを任務とした、非常勤特別職の地方

公務員でもあり、全国で約８５万人、青梅

市では５５８人（令和２年１月現在）もの

消防団員が、仕事や育児をしながらも、地

域の安全・安心を守るため、世代を超えて

活躍しています。

●消防団の活動とは？

平常時の主な任務

▽消防・災害活動に対する教育・訓練

▽ 火災予防運動等における火災予防啓発・警戒活動

▽地域住民に対する防火指導・広報活動

▽地域行事における警戒活動

災害時の主な任務

▽火災発生時における消火活動

▽災害発生時における住民の救助・救

護活動および避難誘導

▽風水害発生時における情報収集およ

び警戒活動

●待遇は？

　年額による報酬（職務手当）や災害出動に対する出動手当、５年以上勤務し

た場合に支給される退職報償金のほか、消防団活動に必要な被服の貸与や、活

動中に負傷した場合の公務災害補償制度や４０歳以下の自営業者等を対象とし

た健康診断受診制度、消防団互助会による各種助成制度などがあります。また、

職務にあたって功労・功績があった場合の表彰制度があります。

●入団資格は？

　１８歳以上の市内に居住または勤務する健康な方な

ら、どなたでも入団できます。

　女性消防団員も募集しており、火災を未然に防ぐた

めの火災予防啓発活動などに従事しています。

国
民
健
康
保
険
加
入
の
18
歳
以
下
・
70
歳
以
上
の
方
へ

医

療

費

の

額

な

ど

を

通

知

し

ま

す

　

市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
加

入
者
の
う
ち
、
患
者
負
担
額
の

少
な
い
18
歳
以
下
お
よ
び
70
歳

以
上
の
方
へ
、
国
民
健
康
保
険

で
把
握
し
て
い
る
医
療
費
の
額

な
ど
を
通
知
し
ま
す
。

通
知
内
容　

平
成
30
年
10
月
～

令
和
元
年
９
月
受
診
分
の
医

療
費

通
知
時
期　

１
月
下
旬
ご
ろ

※
医
療
費
の
額
が
一
定
額
以
上

に
達
し
て
い
な
い
も
の
は
含

み
ま
せ
ん
。

▽
こ
の
通
知
が
届
い
た
こ
と
に
よ

り
、
特
に
手
続
き
を
行
う
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
還

付
金
な
ど
は
発
生
し
ま
せ
ん
。

▽
こ
の
通
知
は
、
確
定
申
告
の

際
、「
医
療
費
控
除
の
明
細

書
」
の
代
わ
り
に
使
用
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課
給

付
係

新

築
・
増

築

し

た

場

合

　

令
和
２
年
度
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
税
額
を
算
定
す

る
た
め
、調
査
員
が
家
屋
の
内
・

外
部
、設
備
等
を
調
査
し
ま
す
。

　

平
成
31
年
～
令
和
元
年
に
新

築
・
増
築
し
た
、
す
べ
て
の
家

屋
｟
住
宅
、
店
舗
、
工
場
、
車

庫
、
物
置
等
｠
が
対
象
と
な
り

ま
す
。
小
規
模
な
増
築
等
で
建

築
確
認
を
申
請
し
て
い
な
い
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
建
築
確
認
を
申
請
し
て
い
る

場
合
、
連
絡
は
不
要
で
す
。

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合

　

家
屋
｟
住
宅
、
店
舗
、
工
場
、

車
庫
、
物
置
等
｠
の
全
部
ま
た

は
一
部
を
取
り
壊
し
た
方
は
、

所
有
者
の
住
所
・
氏
名
・
家
屋

調
査
済
証
に
記
載
さ
れ
た
番
号

｟
不
明
な
場
合
は
、
所
在
地
番
・

種
類
・
構
造
・
床
面
積
等
｠
を

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

固
定
資
産
税
等
の
税
額
に
影

響
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

資
産
税
課
家
屋

係

新

築
・

増

築

の

調

査

に

ご

協

力

を

老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方
へ

源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

　

令
和
元
年
中
に
国
民
年
金
や

厚
生
年
金
等
の
「
老
齢
年
金
」

を
受
け
取
っ
た
方
へ
、
１
月
中

旬
～
下
旬
に
、
日
本
年
金
機
構

よ
り
「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴

収
票
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

税
務
署
で
確
定
申
告
を
行
う

際
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

　

届
い
て
い
な
い
場
合
や
紛
失

し
た
場
合
は
、
再
交
付
で
き
ま

す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、「
障
害
年
金
」、「
遺

族
年
金
」
に
つ
い
て
は
、
非
課

税
の
た
め
、
源
泉
徴
収
票
の
送

付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

再
交
付
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５
、

青
梅
年
金
事
務
所
☎
30
・
３

４
１
０

　

市
で
は
、
市
税
等
の
滞
納
処

分
と
し
て
差
し
押
さ
え
た
不
動

産
の
公
売
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

公
売
と
は
、
市
税
等
を
滞
納

し
督
促
を
し
て
も
納
付
が
な
い

方
に
対
し
、
納
期
内
に
納
税
を

さ
れ
て
い
る
方
と
の
公
平
性
を

保
つ
た
め
、
財
産
を
差
し
押
さ

え
て
売
却
し
、
滞
納
と
な
っ
て

い
る
市
税
等
に
充
当
す
る
手
続

き
で
す
。

公
売
方
法　

期
間
入
札

公
売
保
証
金
納
付
期
間　

１
月

10
日
～
２
月
７
日

入
札
期
間　

１
月
31
日
～
２
月

７
日

入
札
場
所　

収
納
課
｟
市
役
所

１
階
｠

公
売
財
産　

不
動
産
土
地
１
点

開
札
日
時　

２
月
12
日
｟
水
｠　

午
前
10
時

開
札
場
所　

東
京
都
庁
会
議
室

注
意
事
項　

公
売
財
産
の
詳
細

お
よ
び
公
売
手
続
き
に
つ
い

て
は
、
収
納
課
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き

ま
す
。
登
記
簿
等
を
必
ず
ご

差

押

財

産
（

不

動

産

）

の

公

売

確
認
の
う
え
入
札
し
て
く
だ

さ
い
。

※
市
税
等
の
納
付
状
況
に
よ
っ

て
公
売
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

収
納
課
徴
収
庶

務
係

対象　市内を定置場とする原動機付自転車の所有者

※新規登録のほか、登録済み車両からのナンバープ

レート交換可

※ナンバーの指定不可

対象車種

▽第１種（白色・総排気量５０㏄以下）

▽第２種の乙（黄色・総排気量５０㏄超９０㏄以下）

▽第２種の甲（桃色・総排気量９０㏄超１２５㏄以下）

交付場所　市民税課（市役所１階）

交付手数料　無料

登録に必要なもの　下表参照

問い合わせ　市民税課庶務係

原動機付自転車ゆめうめちゃんナンバープレート無料交付

登録状況 持ち物

販売店から購入して新規登録 販売証明書（販売店で発行）、印鑑（所有者）

名義変更
（譲渡）

旧所有者のナンバーが廃
車手続き済みの場合

廃車済書（廃車時に市区町村で発行）、譲渡証
明書、印鑑（新所有者）

旧所有者のナンバーが廃
車手続きしていない場合

ナンバープレート、標識交付証明書、譲渡証
明書、印鑑（新・旧所有者）

青梅市で登録した従来のナンバープ
レートから交換

ナンバープレート、標識交付証明書、印鑑（所
有者）

※譲渡証明書は旧所有者印が押印してあるもの
※青梅市に住民登録がなく市内に原動機付自転車の定置場がある方は、住民登録が確

認できる書類と定置場が確認できる書類（アパートの賃貸借契約書など）も必要です。
※自動車損害賠償責任保険の変更手続きが必要となる場合があります。保険会社等へ

ご確認ください。

問い合わせ　防災課消防係

地域密着！身近な存在 「消防団」 ！～消防団員募集～

　地域のために日々頑張っている消防団員ですが、その活動は、それを支える家族や地域の方々の理解があって成り立っています。

　これからも、青梅市民の安全・安心を守る消防団に対し、ご理解とご協力をお願いします。

　また、各地域において消防団員の勧誘を行っています。ぜひご協力ください。

～公売財産の詳細～

売却区分　第Ｇ２８０１号

所 在　河辺町８－３－２０

地目　畑

地積　１６５㎡（公簿面積）

都 市計画　市街化区域　第１種中高層住居専用地域

指定建ぺい率　６０％

指定容積率　２００％　

第 ２種高度地区、準防火地区、日影規制（一）、

景観条例（一般地区）

見積価格　２，１６０万円

公売保証金　２１６万円

※ 対象物件の地目が農地のため、入札に参加する

には、事前に収納課で配布の申請用紙（市ホー

ムページからダウンロード可）を市農業委員会

へ提出し、買受適格証明書の発行を受けてくだ

さい。

保険・年金・税金暮らし・住まい・環境



． ．広報おうめホームページ http://www.city.ome.tokyo.jp/

保険・年金・税金健康・福祉

（６）２ １ １５

確
定
申
告
書
は
早
め
に
提
出
を

２
月
17
日
｟
月
｠
～
３
月
16
日
｟
月
｠

確
定
申
告
書
は
青
梅
税
務
署
へ

　

２
月
３
日
｟
月
｠
～
３
月
16
日
｟
月
｠
は
、
青
梅
税
務
署

の
駐
車
場
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。｟
身
体
障
害
者
用
車
両
を

除
く
｠

　

こ
の
期
間
は
、
イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
河
辺
｟
Ｊ
Ｒ
河
辺
駅
北

口
｠
の
駐
車
場
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
が
、
台
数
に
限
り

が
あ
る
た
め
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

会
場
が
混
雑
し
て
い
る
場
合
に
は
、
受
け
付
け
を
早
め
に

締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
お
早
め
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
や
、

申
告
内
容
に
よ
っ
て
は
、
作
成
に
相
当
の
時
間
を
要
し
ま
す

の
で
、
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

令
和
元
年
分
の
所
得
税
お
よ
び

復

興

特

別

所

得

税

の

確
定
申
告
書
の
提
出
・
納
税

期
間　

２
月
17
日
｟
月
｠
～
３

月
16
日
｟
月
｠

※
土
・
日
曜
日
、
２
月
24
日
を

除
く

※
還
付
申
告
を
す
る
方
は
、
２

月
14
日
｟
金
｠
以
前
で
も
、

確
定
申
告
書
を
提
出
で
き

ま
す
。

▽
復
興
特
別
所
得
税
の
計
算
・

記
載
漏
れ
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
個
人
の
方
に
つ
い
て
は
、
平

成
25
年
分
か
ら
49
年
分
ま

で
、
復
興
特
別
所
得
税
｟
原

則
と
し
て
各
年
分
の
所
得

税
額
の
2.1
％
｠
を
所
得
税
と

併
せ
て
申
告
・
納
付
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

▽
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の

合
計
額
が
400
万
円
以
下
で

あ
り
、
か
つ
、
公
的
年
金
等

に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所

得
金
額
の
合
計
額
が
20
万

円
以
下
で
あ
る
場
合
に
は
、

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
の
確
定
申
告
を
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

｟
外
国
の
年
金
が
あ
る
方
を

除
く
｠

※
こ
の
場
合
で
も
、
所
得
税
お

よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の

還
付
を
受
け
る
た
め
に
は
、

確
定
申
告
書
を
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
の
申
告
が
必
要
な

い
場
合
で
も
、
住
民
税
の
申

告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。

▽
住
民
税
に
関
す
る
詳
細
は
、

市
市
民
税
課
市
民
税
係(

市

役
所
１
階)

へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

★
元
年
分
の
贈
与
税
の
申
告
書

の
提
出
・
納
税
…
２
月
３
日

｟
月
｠
～
３
月
16
日
｟
月
｠

★
元
年
分
の
個
人
事
業
者
の
消

費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税

の
確
定
申
告
書
の
提
出
・
納

税
…
３
月
31
日
｟
火
｠
ま
で

※
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
な
い

と
延
滞
税
が
か
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
期
限
内
に
納

付
で
き
な
い
場
合
は
、
青

梅
税
務
署
徴
収
部
門
☎
22
・

３
１
８
５
｟
自
動
音
声
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
の
で
、

「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ

い
｠
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
国
税
の
納
付
は
、
振
替
納
税

｟
贈
与
税
を
除
き
ま
す
｠
や

ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
｟
国
税
電
子
申

告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
｠
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
納
付
書
で
納
付
す
る
場
合

は
、
納
付
書
に
金
額
等
を
記

入
し
、
お
近
く
の
金
融
機
関

で
納
期
限
ま
で
に
必
ず
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

申

告

書

作

成

会

場

を

開

設

し

ま

す

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所

得
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税

お
よ
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申

告
書
、
贈
与
税
の
確
定
申
告
書

の
作
成
会
場
を
開
設
し
ま
す
。

期
間　

２
月
17
日
｟
月
｠
～
３

月
16
日
｟
月
｠

※
土
・
日
曜
日
、
２
月
24
日
を

除
く

時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

４
時

※
相
談
は
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
提
出
は
５
時
ま
で

会
場　

青
梅
税
務
署
申
告
書
作

成
会
場

２
月
24
日
、
３
月
１
日
は
立
川

税
務
署
で
受
け
付
け
ま
す

　

申
告
書
作
成
の
ア
ド
バ
イ
ス

｟
電
話
に
よ
る
相
談
を
除
く
｠、

用
紙
の
配
布
、
申
告
書
等
の
受

付
を
立
川
税
務
署
で
合
同
で
行

い
ま
す
。

※
国
税
の
領
収
お
よ
び
納
税
証

明
書
の
発
行
は
行
っ
て
い

ま
せ
ん
。

日
程　

２
月
24
日
｟
振
休
｠、

３
月
１
日
｟
日
｠

時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

４
時

※
相
談
は
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
提
出
は
５
時
ま
で

会
場　

立
川
税
務
署
｟
立
川
市

緑
町
４
—
２
｠

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
の

記

載

に

つ

い

て

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所

得
税
、
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
、
贈
与
税
の
申
告
書
に
つ

い
て
は
、
税
務
署
へ
提
出
す
る

都
度
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
｟
個
人

番
号
｠を
記
載
す
る
と
と
も
に
、

本
人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た
は

写
し
の
添
付
が
必
要
で
す
。

災

害

で

被

害

を

受

け

た

場

合

の

税

務

手

続

き

等

　

災
害
に
よ
り
被
害
を
受
け
た

場
合
は
、
次
の
よ
う
な
申
告
・

納
税
等
に
係
る
手
続
等
が
あ
り

ま
す
。

　

状
況
が
落
ち
着
き
し
だ
い
、

税
務
署
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
申
告
な
ど
の
期
限
の
延
長
に

つ
い
て

▽
納
税
の
猶
予
に
つ
い
て

▽
所
得
税
の
全
部
ま
た
は
一
部

の
軽
減
に
つ
い
て

▽
消
費
税
簡
易
課
税
制
度
の
適

用
｟
不
適
用
｠
に
関
す
る
特

例
に
つ
い
て

問

い

合

わ

せ

▽
確
定
申
告
に
関
す
る
こ

と
…
青
梅
税
務
署
☎
22
・

３
１
８
５
｟
自
動
音
声
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
の
で
、

「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ

い
｠

▽
住
民
税
に
関
す
る
こ
と
…
市

市
民
税
課
市
民
税
係

　

納
税
者
か
ら
の
依
頼
を
受
け

て
行
う
税
務
代
理
、
税
務
書
類

の
作
成
、
税
務
相
談
な
ど
の
税

理
士
業
務
を
行
う
こ
と
が
で
き

る
の
は
、
法
律
で
税
理
士
、
税

理
士
法
人
等
に
限
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

税
理
士
で
な
い
の
に
、
税
理

士
業
務
を
行
っ
て
い
る
、
い
わ

ゆ
る
「
に
せ
税
理
士
」
に
税
理

士
業
務
を
依
頼
し
た
場
合
、
不

測
の
損
害
を
受
け
た
り
、
あ
と

あ
と
ま
で
税
務
上
の
ト
ラ
ブ
ル

の
原
因
と
な
る
お
そ
れ
も
あ
り

ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

税
理
士
で
あ
る
か
ど
う
か
の

に
せ
税
理
士
・
税
理
士
法
人
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

申
告
書
や
青
色
申
告
書
な
ど
を

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
作
成
で
き
ま
す

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
で
は
、
画
面
の
案
内
に

従
っ
て
金
額
等
を
入
力
す
る
こ

と
に
よ
り
、
所
得
税
お
よ
び
復

興
特
別
所
得
税
、
個
人
事
業
者

の
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費

税
、
贈
与
税
の
申
告
書
や
青
色

申
告
決
算
書
な
ど
が
作
成
で
き

ま
す
。

　

作
成
し
た
申
告
書
等
は
、
プ

リ
ン
ト
ア
ウ
ト
し
て
「
書
面
」

に
よ
り
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

る
ほ
か
、
ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
｟
国
税

電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
｠

を
利
用
し
て
提
出
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
｟
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
対
応
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
｠
を
使
用
す
る

方
法
、
ま
た
は
、
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス

ワ
ー
ド
を
利
用
す
る
方
法
に
よ

り
、
ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
送
信
｟
提
出
｠

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。所
得
の
種
類
が
、

給
与
所
得
、
年
金
収
入
や
副
業

等
の
雑
所
得
、
保
険
の
満
期
金

等
の
一
時
所
得
の
み
の
方
は
、

確
認
に
つ
い
て
は
、
税
理
士
証

票
の
提
示
を
受
け
て
確
認
す

る
、
ま
た
は
、
日
本
税
理
士
会

連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
税

理
士
情
報
検
索
サ
イ
ト
で
検

索
を
行
う
ほ
か
、
東
京
税
理

士
会
青
梅
支
部
☎
23
・
２
３

３
１
へ
問
い
合
わ
せ
て
確
認
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

国
税
局
や
税
務
署
の
職
員
を

名
乗
る
者
か
ら
電
話
が
あ
り
、

年
金
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
ア

ン
ケ
ー
ト
、
年
金
受
給
調
査
な

ど
と
称
し
て
、
年
齢
や
家
族
構

成
、
年
金
の
受
給
状
況
、
預
金

残
高
や
口
座
情
報
な
ど
を
聞
き

出
そ
う
と
す
る
事
例
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
現
金
自
動

預
払
機
｟
Ａ
Ｔ
Ｍ
｠
を
操
作
さ

せ
て
振
り
込
み
を
行
わ
せ
る

「
振
り
込
め
詐
欺
」
に
よ
る
被

害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

▽
税
務
署
や
国
税
局
で
は
、
年

金
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
ア

ン
ケ
ー
ト
等
と
称
し
て
電
話

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
納
税
者
の
皆
さ
ん
へ
電
話
す

る
場
合
は
、
提
出
済
み
の
申

告
書
等
に
も
と
づ
き
、
内
容

を
本
人
に
確
認
す
る
こ
と

を
原
則
と
し
て
い
ま
す
。

▽
還
付
金
の
受
け
取
り
の
た
め

に
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
求
め

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
国
税
の
納
付
の
た
め
に
、
金

税
務
職
員
を
装
っ
た
者
か
ら
の
不
審
な
電
話
や

「
振
り
込
め
詐
欺
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

振
替
納
税
、
ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
、
コ
ン
ビ
ニ
納
付

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
、
個
人
事
業
者
が
納

付
す
る
消
費
税
お
よ
び
地
方

消
費
税
の
納
付
に
つ
い
て

は
、
金
融
機
関
や
税
務
署
で

納
付
す
る
ほ
か
、
金
融
機
関

の
預
貯
金
口
座
か
ら
自
動
的

に
引
き
落
と
し
に
な
る
振
替

納
税
が
利
用
で
き
ま
す
。

　

ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
｟
国
税
電
子

申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
｠
を

利
用
す
る
と
、
自
宅
や
オ

フ
ィ
ス
等
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
を
利
用
し
て
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

等
に
よ
る
電
子
納
税
や
ダ
イ

レ
ク
ト
納
付
に
よ
り
納
税
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」や「
コ

ン
ビ
ニ
納
付
用
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

作
成
専
用
画
面
」
か
ら
、
コ

ン
ビ
ニ
納
付
に
必
要
な
「
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
」｟
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ

イ
ル
｠
を
作
成
・
印
刷
で
き

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
税
務

署
で
納
付
書
を
入
手
し
な
く

て
も
、
コ
ン
ビ
ニ
納
付
｟
金

額
が
30
万
円
以
下
の
場
合
に

限
り
ま
す
｠
が
で
き
ま
す
。

　

詳
細
は
、
ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
H Pwww.e-tax.

nta.go.jp

｟
一
部
の
機

能
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
か
ら
利
用

で
き
ま
す
｠
を
ご
覧
に
な
る

か
、
青
梅
税
務
署
管
理
運
営

部
門
☎
22
・
３
１
８
５
｟
自

動
音
声
で
ご
案
内
し
て
い
ま

す
の
で
、「
２
」
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
｠
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

融
機
関
の
口
座
を
指
定
し

て
振
り
込
み
を
求
め
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

国
税
局
や
税
務
署
の
職
員

を
名
乗
る
者
か
ら
電
話
が
あ

り
、
そ
の
内
容
を
不
審
に
思
っ

た
場
合
は
、
即
答
を
避
け
、
相

手
の
所
属
部
署
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
確
認
し
た
う
え
で
電
話

を
切
り
、
青
梅
税
務
署
総
務
課

☎
22
・
３
１
８
５
｟
自
動
音
声

で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
の
で
、

「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
｠

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

生活、仕事、お金のこと、

ひとりで悩まず、相談してみませんか

●生活のこと

▽  どこに相談したらよいかわからない。頼れる人もいない。

▽ 引きこもりやニートで悩んでいる。

●仕事のこと

▽  仕事はしたいけど、何から始めればよいかわからない。

▽ 失業してしまった。再就職が…、家賃が…。

●お金のこと

▽  家計のやりくりが…。

▽ 公共料金の滞納や借金の返済が大変だ。

悩みが深刻化する前に、まずはお電話を！

問い合わせ　生活福祉課生活自立支援担当（市役所１階１７番窓口）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
専
用
画
面
が

利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
、「
所
得
税
及
び
復
興

特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
の
手

引
き
」
や
申
告
書
用
紙
等
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

※
平
成
30
年
分
の
申
告
書
等
を

ｅ
—
Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
て
提

出
し
た
方
、
プ
リ
ン
ト
ア
ウ

ト
し
て
「
書
面
」
に
よ
り
提

出
し
た
方
に
は
、
令
和
元
年

分
の
申
告
書
等
が
送
付
さ

れ
ま
せ
ん
。
引
き
続
き
ｅ
—

Ｔ
ａ
ｘ
等
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
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定
期
予
防
接
種
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

　

予
防
接
種
を
受
け
て
感
染
症

か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

実
施
医
療
機
関
は
、
健
康
セ

ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
に
な

る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種

　

令
和
元
年
度
に
実
施
す
る
お

子
さ
ん
の
定
期
予
防
接
種
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
青
梅
市
子

育
て
ア
プ
リ
「
ゆ
め
う
め
ち
ゃ

ん
の
子
育
て
・
予
防
接
種
ナ
ビ
」

｟
下
の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
｠
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

接
種
前
に
は
、
予
診
票
に
同

封
す
る
お
知
ら
せ
を
必
ず
お
読

み
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
予
診
票
を
紛
失
し
た

方
、
市
外
か
ら
転
入
し
た
方

は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持
っ
て

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

大

人

の

予

防

接

種

高

齢

者

の

肺

炎

球

菌

定

期

予

防

接

種

　

下
表
の
方
へ
４
月
上
旬
に
予

診
票
を
送
付
し
ま
し
た
。

　

か
か
り
つ
け
医
へ
相
談
の
う

え
、
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　

接
種
に
あ
た
っ
て
は
、
各
医

療
機
関
が
定
め
る
料
金
｟
医
療

機
関
に
よ
り
異
な
り
ま
す
｠
か

ら
公
費
助
成
額
４
千
円
を
除
い

た
金
額
を
自
己
負
担
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
対
象
者
の
う
ち
生
活

保
護
受
給
者
お
よ
び
中
国
残
留

邦
人
等
に
対
す
る
支
援
給
付
受

給
者
は
、
対
象
者
証
明
書
類
を

持
参
す
る
と
、
無
料
で
接
種
で

き
ま
す
。

※
過
去
に
23
価
の
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
済
み
｟
全
額

自
己
負
担
で
接
種
し
た
場

合
も
含
む
｠
の
場
合
は
、
本

制
度
を
利
用
し
て
接
種
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
５
年

以
内
の
再
接
種
は
お
控
え

く
だ
さ
い
。
本
制
度
を
利
用

せ
ず
に
接
種
す
る
場
合
も
、

過
去
の
接
種
記
録
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限　

３
月
31
日
｟
火
｠

※
元
年
度
の
予
診
票
は
水
色
の

線
で
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。

｟
紫
色
等
で
印
刷
さ
れ
た
過

年
度
の
予
診
票
は
無
効
｠

風
し
ん
の
第
５
期
定
期
接
種

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

は
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
｟
有
効

期
限
が
あ
り
ま
す
｠を
使
用
し
、

風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接

種
｟
抗
体
価
が
不
十
分
な
方
の

み
｠
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

対
象
者
の
う
ち
、
受
診
希
望

の
方
で
ク
ー
ポ
ン
券
を
ま
だ
お

持
ち
で
な
い
場
合
は
、
健
康
セ

ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

対
象
以
外
の
方
で
も
、
19
歳

以
上
の
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

や
そ
の
同
居
者
、
妊
婦
の
同
居

者
に
対
し
て
、
風
し
ん
の
抗
体

検
査
お
よ
び
予
防
接
種
の
費
用

を
助
成
す
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

高齢者の肺炎球菌定期予防接種対象者

区分 生年月日

６５歳 昭和２９年４月２日～３０年４月１日

７０歳 昭和２４年４月２日～２５年４月１日

７５歳 昭和１９年４月２日～２０年４月１日

８０歳 昭和１４年４月２日～１５年４月１日

８５歳 昭和９年４月２日～１０年４月１日

９０歳 昭和４年４月２日～５年４月１日

９５歳 大正１３年４月２日～１４年４月１日

１００歳以上 大正９年４月１日以前

※ ６０～６４歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方も対
象になる可能性があります。接種を希望する場合は、健
康センターへご連絡ください。

※過去に市の制度を使って接種済みの方は対象外です。 Ｗｅｂ版

青梅市子育てアプリ

「ゆめうめちゃんの子育て・予防接種ナビ」

 

歩
い
て
、
食
べ
て
、
楽
し
く
健
康
づ
く
り
！

「
青
梅
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
」
を
作
成
し
ま
し
た

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進

の
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、

「
青
梅
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ

プ
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

１
コ
ー
ス
あ
た
り
の
距
離
は

３
～
８
㎞
程
度
で
、
市
内
の
11

コ
ー
ス
｟
全
約
53
㎞
｠
を
、
各

コ
ー
ス
の
観
光
名
所
や
お
薦
め

の
飲
食
店
、
青
梅
七
福
神
巡
り

な
ど
の
情
報
と
と
も
に
紹
介
し

て
い
ま
す
。

　

専
用
の
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
使
用
す
る
と
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
の
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
を
利

用
し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス

が
一
目
で
確
認
で
き
ま
す
。

　

全
11
コ
ー
ス
を
歩
い
た
方
に

は
完
歩
証
｟
１
人
１
枚
限
り
｠

を
贈
呈
し
ま
す
。
こ
の
マ
ッ
プ

を
持
っ
て
市
内
を
歩
い
て
み
ま

し
ょ
う
。

主
な
配
布
場
所　

各
市
民
セ
ン

タ
ー
、
市
役
所
、
健
康
セ
ン

タ
ー
、
市
内
の
観
光
案
内
施

設
等

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

健
康
メ
モ　

健
診
結
果
を
有
効
に
活
用
し
ま
し
ょ
う

　

特
定
健
診
の
結
果
は
い
か
が

で
し
た
か
。
健
診
は
、
受
け
る

だ
け
で
な
く
そ
の
結
果
を
ど
う

生
か
す
か
が
重
要
で
す
。

　

も
う
一
度
、
健
診
結
果
を
見

直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

青
梅
市
の
平
成

30
年
度
の

特

定

健

診

の

結

果

か

ら

　

高
血
圧
症
の
薬
を
服
用
し
て

い
る
人
は
、
37
・
２
％
と
健
診

受
診
者
の
３
人
に
1
人
と
な
っ

て
い
ま
す
。
高
血
圧
は
、
あ
ま

り
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん

が
、
放
置
し
て
お
く
と
脳
梗
塞

や
心
臓
病
、
慢
性
腎
臓
病
等
の

リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　

冬
は
、
宴
会
な
ど
で
塩
分
の

多
い
物
を
食
べ
る
機
会
も
多

く
、
寒
さ
に
よ
り
血
圧
も
上
が

り
や
す
い
季
節
で
す
。

　

年
の
初
め
の
１
月
に
、
生
活

習
慣
を
見
直
し
、
健
康
な
一
年

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

特

定

保

健

指

導

　

市
で
は
、
特
定
健
康
診
査
の

結
果
か
ら
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
｟
内
臓
脂
肪
症
候

群
｠
に
よ
る
生
活
習
慣
病
の
発

症
リ
ス
ク
が
あ
る
方
に
、
特
定

保
健
指
導
「
カ
ラ
ダ
改
善
プ
ロ

グ
ラ
ム
」
の
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

は
、
検
査
値
改
善
の
た
め
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
費
用
は

無
料
で
す
。

　

案
内
が
届
い
た
方
は
、
来
年

の
健
診
結
果
が
楽
し
み
に
な
る

よ
う
、
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
２
１
９
１

家
族
介
護
教
室

～
認
知
症
の
患
者
・
家
族
か
ら
学
ん
だ

「
い
の
ち
の
か
け
が
え
の
な
さ
」
～

日
時　

２
月

20
日
｟
木
｠　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
第
１

～
３
集
会
室

対
象　

市
内
在
住
の
高
齢
者

を
介
護
し
て
い
る
家
族
、

近
隣
の
援
助
者
、
介
護
や

認
知
症
に
つ
い
て
学
び

た
い
方

内
容

①
認
知
症
患
者
・
家
族
と
の

日
々
の
ふ
れ
あ
い
の
エ

ピ
ソ
ー
ド

②
認
知
症
が
み
ら
れ
る
疾
患

の
種
類
と
特
徴

③
軽
度
認
知
障
害
の
非
薬
物

療
法
｟
運
動
・
心
理
・
食

事
｠
の
紹
介

講
師　

菜
の
花
ク
リ
ニ
ッ
ク

顧
問　

佐
藤　

猛
氏

定
員　

先
着
60
人
程
度
｟
予

約
制
｠

費
用
無
料

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
直

接
高
齢
者
支
援
課
包
括
支

援
係
｟
市
役
所
１
階
｠
へ

市
立
総
合
病
院　

お
う
め
健
康
塾

「
気
に
な
る
お
口
の
病
気
」

　

お
口
の
病
気
は
、
む
し
歯
や

歯
周
病
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
歯
磨
き
な
ど
の
日
頃
の
手

入
れ
と
歯
科
治
療
が
重
要
で
す

が
、
な
か
な
か
治
ら
な
い
お
口

の
痛
み
や
腫
れ
な
ど
 は
、
歯
を

支
え
る
あ
ご
の
骨
に
影
響
し
、

時
と
し
て
重
篤
な
感
染
を
引
き

起
こ
し
た
り
、
全
身
に
も
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

異
常
の
原
因
に
な
る
、
お
口

の
病
気
に
ど
 の
よ
う
な
も
の
が
 

あ
る
の
か
お
話
し
し
ま
す
。

日
時　

２
月
26
日
｟
水
｠　

午

後
３
時
～
４
時

会
場　

総
合
病
院
多
目
的
室

｟
新
棟
６
階
食
堂
奥
｠

講
師　

歯
科
口
腔
外
科
医
師　

樋
口
佑
輔
氏

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

総
合
病
院
管
理

課
庶
務
係
☎
22
・
３
１
９
１

が
ん
患
者
サ
ロ
ン

青
梅
せ
せ
ら
ぎ
会

オ
ス
ト
ミ
ー
の
会

日
時　

３
月
13
日
｟
金
｠　

午

後
２
時
～
３
時
30
分

会
場　

総
合
病
院
新
棟
３
階
セ

ミ
ナ
ー
室

対
象　

オ
ス
ト
ミ
ー
｟
人
工
肛

門
・
人
口
ぼ
う
こ
う
｠
の
方

※
家
族
の
付
き
添
い
可

申
し
込
み　

祝
日
を
除
く
月

～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～

午
後
４
時
に
電
話
☎
22
・

３
１
９
１
で
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
へ

プレママ３日間コース

日程等　下表参照

時間　各日午後１時１５分～３時５０分（零時５０分受付開始）

会場　健康センター

対象　出産予定日が４月上旬～７月中の妊婦で、全日程参加できる方

定員　先着１６人（予約制）

申し込み　電話☎２３－２１９１で健康センターへ

※遅刻・欠席の場合は、前日まで（当日は午前１０時まで）に必ずご連絡

ください。

日程 内容 服装・持ち物

２月１７日（月）

▽オリエンテーション、自己紹介

▽妊娠・出産・産後、おっぱいの
ケア等についてのお話

▽予防接種について

ストレッチができる
服装、「はじめまし
て赤ちゃん」（冊子）

３月２日（月）

▽母と子のデンタルヘルス

▽妊娠中と産後の健康管理等

▽災害対策について

３月９日（月）

▽ 妊娠中と産後のヘルシーメ
ニュー

▽赤ちゃんのいる生活をイメージ
してみよう

▽先輩ママとの交流

「はじめまして赤
ちゃん」（冊子）

※３日目に参加する場合は１日目の参加が必須
※コースを超えての受講不可

△佐藤　猛氏

日
時　

２
月
７
日
｟
金
｠　

午

前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　

健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

４
～
５
か
月
児
と
保
護

者

内
容　

離
乳
食
の
始
め
方
、
こ

の
時
期
の
離
乳
食
の
作
り
方

の
説
明
、
試
食

定
員　

先
着
20
組
｟
予
約
制
｠

費
用　

１
組
100
円

ゴ
ッ
ク
ン
ク
ラ
ス
｟

離
乳
食
教
室
・
初
期

｠

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ
ル

ク
｟
お
湯
も
含
む
｠、
お
む

つ
な
ど
、
外
出
時
に
必
要
な

も
の

申
し
込
み　

電
話
☎
23
・
２
１

９
１
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ
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市
で
は
、
４
月
に
小
学
校
に

入
学
予
定
の
児
童
の
う
ち
、
特

別
な
教
育
的
支
援
が
必
要
な
児

童
が
小
学
校
で
の
生
活
を
楽
し

く
円
滑
に
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ

う
に
、
家
庭
や
幼
稚
園
・
保
育

所
等
で
の
生
活
の
様
子
や
今
ま

で
配
慮
し
て
き
た
こ
と
な
ど
を

就
学
予
定
の
小
学
校
に
引
き
継

ぐ
た
め
の「
就
学
支
援
シ
ー
ト
」

を
作
成
し
ま
し
た
。

　

現
在
、お
子
さ
ん
が
幼
稚
園
・

保
育
所
等
に
通
園
し
て
い
る
方

に
は
、
通
園
先
の
幼
稚
園
・
保

育
所
等
を
通
じ
て
就
学
支
援

シ
ー
ト
の
活
用
に
つ
い
て
紹
介

し
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し

て
い
ま
す
。
お
手
元
に
届
い
て

就
学
支
援
シ
ー
ト
を
ご
存
じ
で
す
か

～
楽
し
い
学
校
生
活
を
送
る
た
め
に
～

　

小
学
校
児
童
に
よ
る
絵
画
や

版
画
な
ど
の
平
面
作
品
、
粘
土

や
木
工
な
ど
の
立
体
作
品
、
共

同
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

１
月
25
日
｟
土
｠、
26

日
｟
日
｠　

午
前
９
時
～
午

後
４
時
30
分

※
入
館
は
４
時
ま
で

会
場　

市
立
美
術
館

観
覧
無
料

そ
の
他　

な
る
べ
く
公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

絵
画
、
デ
ザ
イ
ン
、
彫
塑
、

工
芸
な
ど
、
中
学
校
生
徒
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

１
月
16
日
｟
木
｠
～
19

日
｟
日
｠、
22
日
｟
水
｠　

正

午
～
午
後
６
時

※
16
日
は
２
時
か
ら
、
22
日
は

４
時
ま
で

※
20
日
、
21
日
は
中
央
図
書
館

休
館
日
の
た
め
観
覧
で
き

ま
せ
ん
。

会
場　

中
央
図
書
館
多
目
的
室

　

一
定
の
所
得
以
下
の
世
帯

の
方
を
対
象
に
、
中
学
３
年

生
・
高
校
３
年
生
ま
た
は
そ

れ
ら
に
準
ず
る
方
｟
中
学

校
・
高
校
既
卒
者
、
高
等
学

校
卒
業
程
度
認
定
試
験
合
格

者
等
｠
の
学
習
塾
、
各
種
受

験
対
策
講
座
、
通
信
講
座
の

受
講
費
用
｟
家
庭
教
師
を
除

く
｠
や
、
高
校
・
大
学
等
の

受
験
料
の
貸
し
付
け
を
無
利

子
で
行
い
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
が
高
校
・
大
学

等
に
入
学
し
た
場
合
は
、
手

続
き
を
す
る
こ
と
で
返
済
が

免
除
さ
れ
ま
す
。

　

詳
細
は
、福
祉
総
務
課｟
市

役
所
３
階
｠
へ
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
広
報
お
う

め
令
和
元
年
12
月
１
日
号
７

面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

福
祉
総
務
課

庶
務
係

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
事
業

申
請
期
限
は
２
月
７
日

い
な
い
場
合
は
、
通
園
先
の
幼

稚
園
・
保
育
所
等
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
現
在
、
お
子
さ
ん
が

幼
稚
園
・
保
育
所
等
に
通
園
し

て
い
な
い
方
で
「
就
学
支
援

シ
ー
ト
」
の
作
成
を
希
望
す
る

方
は
、学
務
課
｟
市
役
所
３
階
｠

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

学
務
課
教
育
支

援
係

青

梅

市

小

学

校

造

形

作

品

展

青

梅

市

中

学

校

美

術

作

品

展

▽
車
で
ご
来
場
の
方
は
、
市

立
美
術
館
第
二
駐
車
場
、
釜

の
淵
公
園
大
柳
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
▽
期
間

中
は
、
市
立
美
術
館
常
設
展

示
を
休
止
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

指
導
室
指
導
係

観
覧
無
料

そ
の
他　

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
車
で
の
ご
来
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

指
導
室
指
導
係

子
育
て
ひ
ろ
ば
・
す
こ
や
か

「
春
色
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
作
ろ
う
」

日
時

１
月
23
日
｟
木
｠　

午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

会
場　

畑
中
保
育
園
す
こ
や
か

ル
ー
ム

対
象　

未
就
学
児
の
親
子
、
興

味
の
あ
る
方

講
師　

カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト

　

中
村
実
苗
氏

費
用　

１
作
品
500
円
か
ら

直
接
会
場
へ

日
時　

１
月
20
日
｟
月
｠　

　

午
前
11
時
～
正
午

※
子
育
て
ひ
ろ
ば
は
午
前
10
時

～
午
後
３
時

会
場　

下
長
渕
自
治
会
館
２
階

大
広
間

対
象　

未
就
学
児
の
親
子
、
妊

娠
中
の
方
、
祖
父
母

費
用
無
料

そ
の
他　

不
要
と
な
っ
た
洋
服

子
育
て
ひ
ろ
ば
・
と
こ
と
こ

洋
服
・
絵
本
等
の
交
換
会

青
梅
市
障
が
い
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

親
子
交
流
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

親
子
で
お
も
ち
ゃ
で
遊
ぼ
う
！

　

お
も
ち
ゃ
を
た
く
さ
ん
用
意

し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

１
月
25
日
｟
土
｠　

午

前
10
時
～
正
午

講
師　

お
も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト　

栗
原
久
美
子
氏

音

楽

療

法

体

験

会

　

音
楽
好
き
の
お
子
さ
ん
は
、

親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
令
和
２
年
度
の
音
楽

療
法
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
22
日
｟
土
｠　

午

前
10
時
～
正
午

い

ず

れ

も

会
場　

青
梅
市
障
が
い
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
１
階
「
憩

い
の
サ
ロ
ン
」

対
象　

未
就
学
児
～
お
お
む
ね

12
歳
の
障
害
児
と
そ
の
家

族
費
用
無
料

申
し
込
み　

電
話
☎
30
・
０

１
５
２
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
キ
ッ
ズ
・
ト
ー
キ
ョ
ー

ダ

ン

ス

公

演

会

　

振
付
家
・
ダ
ン
サ
ー
の
鈴
木

ユ
キ
オ
さ
ん
と
一
緒
に
、
10
日

間
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
子
ど

も
た
ち
が
創
作
し
た
ダ
ン
ス
を

発
表
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

生
き
生
き
と
し
た
躍
動
感
あ
る

動
き
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
11
日
｟
祝
｠　

午

後
２
時
30
分
開
演
｟
１
時
30

分
受
付
開
始
、
２
時
開
場
｠

会
場　

ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ

ン
タ
ー
｟
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
｠
多
目
的
ホ
ー
ル

入
場
無
料

主
催　

｟
公
財
｠
東
京
都
歴
史

文
化
財
団
ア
ー
ツ
カ
ウ
ン

シ
ル
東
京
、｟
特
非
｠
芸
術

家
と
子
ど
も
た
ち
、
市
教
育

委
員
会

申
し
込
み　

芸
術
家
と
子
ど

も
た
ち
H Phttp://www.

c
h
i
l
d
r
e
n
-
a
r
t
.
n
e
t
/

a
w
s
/
p
k
t
/
e
n
t
r
y
_
0
2
/

か
ら
観
覧
予
約
可
｟
左
の
２

次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
可
｠
▽
予
約
状
況
に
よ
り

当
日
受
付
あ
り

▽
入
場
は
受
け

付
け
順
▽
未
就

学
児
の
入
場
可

問
い
合
わ
せ　

｟
特
非
｠
芸
術

家
と
子
ど
も
た
ち
☎
03
・

５
９
０
６
・
５
７
０
５

や
絵
本
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

長
渕
保
育
園　

　

富
樫
☎
22
・
８
１
０
２
、
市

子
ど
も
家
庭
支
援
課
支
援

係
問
い
合
わ
せ　

畑
中
保
育
園
☎

21
・
５
３
５
８
、
市
子
ど
も

家
庭
支
援
課
支
援
係

日時　２月２日（日）　午前９時４５分競技開始

会場　住友金属鉱山アリーナ青梅（総合体育館）第１

スポーツホール

持ち物　室内履き（スタンド席以外で観戦する場合）、

おわん・箸（豚汁用）

その他　出場チームの募集は終了しています ▽スタ

ンド席以外で観戦する場合は、室内履きをお持ちく

ださい ▽模擬店コーナーでは、豚汁（おわんと箸を

お持ちください）、ソフトドリンクを無料提供しま

す ▽住友金属鉱山アリーナ青梅駐車場は台数に限り

があります。満車の際は、市役所駐車場をご利用く

ださい。

問い合わせ　子ども家庭支援課青少年担当

皆さんの熱い声援を！

第１８回青梅市親子ふれあい綱引き大会

☆いずれも

会場　ネッツたまぐーセンター多目的ホール

対象　市内在住・在学の小学生～高校生

申し込み　２月５日までに住所、氏
ふりがな

名、電話番号、学校・学年を電話または電子

メール div7050@city.ome.tokyo.jp で社会教育課へ

※メールの件名は、参加を希望する教室名としてください。

※メールで申し込み後、参加可否の返信が１週間以内に届かない場合は、電話で

社会教育課へ

（公財）青梅佐藤財団共催事業　キッズ☆体験教室

☆線香花火を作ってみよう！

　日本の夏の風物詩である線香花火。

本物の火薬を和紙で包んでオリジナル

の線香花火を手作りしましょう！プロ

の職人さんが指導します。

日時　２月２２日（土）  午前１０時

～１１時３０分

講師　㈱丸富　青沼　巌氏

定員　２０人（抽選）

費用　７００円（材料代）

持ち物　筆記用具

☆プログラミングを体験しよう！

　来年度から始まるプログラミング教

育に先駆けて、誰でも簡単に楽しめる

プログラミング言語「ｖｉｓｃｕｉｔ」（ビ

スケット）を使ったプログラミングを

体験してみませんか。

日時　２月２３日（日）　午前１０時

～正午

講師　宮本香里氏

定員　１６人（抽選）

費用無料

持ち物　ノートパソコン、タブレット、

スマートフォンのうちいずれか１つ

※ビスケットをインストールする必要

があります。
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☆
催
し(

子
ど
も
向
け
｠

●
絵
本
を
楽
し
む
会

１
月

30
日
｟
木
｠　

午
前
11
時
～
11

時
30
分
▽
古
民
家
む
く
▽
未
就

学
児
の
親
子
▽
費
用
無
料
▽
直

接
会
場
へ
▽
絵
本
グ
ル
ー
プ

え
ほ
ん
む
す
び　

茂
木
☎
090
・

３
９
１
６
・
６
６
５
５

☆
　
催
　
し

●Enjoy

も
え
ぎ

１
月
22

日
、
２
月
26
日
、
３
月
25
日
の

水
曜
日　

午
前
10
時
～
11
時
30

分
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ
ン

タ
ー
▽
季
節
の
歌
を
歌
う
▽
小

嶺
裕
子
氏
▽
１
回
500
円
▽
直
接

会
場
へ
▽Enjoy

も
え
ぎ　

浜

中
☎
22
・
１
５
５
７

●
う
た
ご
え
喫
茶
「
ね
が
い
」

１
月
26
日
｟
日
｠　

午
後
１
時

～
４
時
▽
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ

ン
タ
ー
▽
皆
で
楽
し
く
歌
い
ま

し
ょ
う
▽
700
円｟
茶
菓
代
含
む
｠

▽
青
梅
・
音
楽
を
愛
す
る
９
条

の
会　

た
い
ら
☎
090
・
１
１
２

３
・
１
９
３
４
へ
申
し
込
み

●
旧
青
梅
街
道
の
裏
道
を
歩
こ

う

１
月
27
日
｟
月
｠　

午
前
９

時
Ｊ
Ｒ
東
青
梅
駅
南
口
集
合
～

｟
昼
食
｠
～
午
後
３
時
御
岳
駅
解

散
※
雨
天
中
止
▽
10
㎞
程
度
歩

け
る
方
▽
先
着
10
人
▽
費
用
無

料
▽
弁
当
持
参
▽
も
っ
と
青
梅

を
知
り
隊　

峰
岸
☎
080
・
３
３

８
０
・
２
６
５
１
へ
申
し
込
み

●
学
習
懇
談
会
「
先
生
の
働
き

方
で
子
ど
も
た
ち
は
？
」

２

月
２
日
｟
日
｠　

午
前
10
時
～

正
午
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
先
生

の
働
き
過
ぎ
と
新
制
度
に
つ
い

て
考
え
る
▽
市
内
の
小
・
中

学
校
の
先
生
▽
費
用
無
料
▽

直
接
会
場
へ
▽
青
梅
子
ど
も

子
育
て
懇
談
会　

松
尾
☎
32
・

０
２
６
２

●
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
の
作
成

２

月
５
日
｟
水
｠　

午
後
１
時
～

５
時
▽
大
門
市
民
セ
ン
タ
ー
▽

ア
プ
リ
の
作
成
方
法
を
知
り
た

い
方
▽
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
の
作
成

方
法
を
見
学
▽
費
用
無
料
▽
青

梅
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
同
好
会　

谷や

亀が

め

☎
050
・
５
２
４
１
・
７
５

３
５
へ
申
し
込
み

☆
　
会
　
員
　
募
　
集

●
詩
吟

火
曜
日　

午
後
５
時

～
７
時
▽
河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
月
額
400
円
▽
詩
吟
サ
ー
ク
ル

大
澤
☎
090
・
６
４
７
３
・
１
８

４
６

☆
　
そ
　
の
　
他

●
農
林
太
鼓
ま
つ
り
２
０
２
０

２
月
２
日
｟
日
｠　

午
後
１
時

30
分
～
４
時
※
１
時
開
場
▽
羽

村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ゆ
と

ろ
ぎ
▽
先
着
854
人
▽
費
用
無
料

▽
直
接
会
場
へ
▽
都
立
青
梅
総

合
高
校
和
太
鼓
部　

渡
邉
☎

22
・
７
６
０
４

●
青
梅
商
工
会
議
所
☎
23
・
０

１
１
２
か
ら

☆
リ
テ
ー
ル
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
（
販
売
士
）
検

定（
２
・
３
級
）
…
２
月
19
日｟
水
｠　

受
験
料
…
２
級
・
５
千
770
円
、

３
級
・
４
千
200
円
▽
１
月
25
日

ま
で
に
青
梅
商
工
会
議
所
窓
口

へ
申
し
込
み
☆
簿
記
検
定
試
験

（
２
・
３
級
）
…
２
月
23
日
｟
日
｠　

受
験
料
｟
窓
口
受
付
｠
…
２
級
・

４
千
720
円
、
３
級
・
２
千
850
円

▽
１
月
25
日
ま
で
に
同
会
議
所

へ
申
し
込
み
※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
申
し
込
み
の
場
合
は
異
な

り
ま
す
▽
詳
細
は
同
会
議
所
H P

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.o
m
e
c
c
i.

jp
/
e
x
a
m
/
b
o
o
k
k
e
e
pin

g
.

html

参
照
ま
た
は
同
会
議
所

地
域
振
興
課
へ

☆

体

協

だ

よ

り

☎
22
・
０
８
２
７

●
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
教
室　

２

月
２
日
｟
日
｠、
８
日
｟
土
｠、

９
日
｟
日
｠、
15
日
｟
土
｠、
16

日
｟
日
｠　

午
後
１
時
～
２
時

▽
オ
ソ
キ
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー
▽

市
内
在
住
の
小
学
生
～
高
校
生

▽
各
日
先
着
６
人
▽
費
用
無
料

▽
運
動
の
で
き
る
服
装
、
ク
ラ

ブ
・
グ
ロ
ー
ブ
｟
お
持
ち
の
方
｠

持
参
▽
市
ゴ
ル
フ
協
会
主
催
▽

同
セ
ン
タ
ー
☎
74
・
６
３
７
０

へ
申
し
込
み

●
ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

２
月
８
日
｟
土
｠、
９
日
｟
日
｠　

午
後
３
時
～
５
時
▽
西
東
京

レ
ー
ン
▽
小
学
生
～
高
校
生
※

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
▽
同
レ

ー
ン
専
属
プ
ロ
ボ
ウ
ラ
ー　

ほ

か
▽
各
日
先
着
36
人
▽
300
円

｟
貸
靴
代
、
保
険
代
含
む
｠
▽

市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
主
管
▽
同

連
盟
事
務
局
☎
31
・
２
３
０

０
、
FAX
31
・
７
５
５
０
ま
た
は

市
体
育
協
会
へ
申
し
込
み

●
青
梅
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
と
梅

の
里
を
歩
く
会　

３
月
22
日

｟
日
｠　

午
前
９
時
御
岳
運
動
広

場
集
合
、
10
時
ス
タ
ー
ト
～
総

合
体
育
館
解
散
｟
12
㎞
｠
※
雨

天
決
行
▽
ど
な
た
で
も
※
小
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
▽
先
着

２
千
人
▽
大
人
１
千
500
円
、
学

生
・
幼
児
１
千
円
▽
市
体
育
協

会
主
催
▽
１
月
19
日
～
３
月
９

日
に
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
費
用
を
添
え
て
直
接

体
協
事
務
局
河
辺
町
４
—
16
—

１
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー
ナ
青

梅
総
合
体
育
館
内
へ
申
し
込
み

○
体
協
事
務
局
の
受
付
時
間
○

平
日
…
午
前
10
時
～
午
後
４
時

土
曜
日
…
午
前
10
時
～
正
午

｟
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
｠

●
み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
自

然
の
電
気
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

参
加
者
募
集

都
で
は
、
太

陽
光
や
風
力
な
ど
の
自
然

を
活
用
し
た
電
気
を
、
お

得
に
利
用
で
き
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
▽

１
月
21
日
ま
で
に
都
環
境
局

H Ph
t
t
p
s
:
/
/
t
o
k
y
o
.
g
r
o

u
p
-
b
u
y
.
jp
/
e
n
er
g
y

を
参

照
の
う
え
申
し
込
み
▽
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
事
務
局

０
１
２
０
・

267
・
100
、
同
局
次
世
代
エ
ネ
ル

ギ
ー
推
進
課
☎
03
・
５
３
８
８
・

３
４
０
２

詳
細
は
二
次
元

コ
ー
ド
を
参
照

●
は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン

冬
季
は
献
血
者
が
少
な

く
、
輸
血
用
血
液
が
不
足
し
が

ち
で
す
。
新
成
人
の
若
者
を
中

心
に
多
く
の
方
の
「
善
意
」
に

支
え
ら
れ
る
「
献
血
」
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
献
血
は
、
日
本
赤
十
字
社

の
献
血
ル
ー
ム
や
献
血
バ
ス
な

ど
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま

た
、
献
血
ル
ー
ム
で
は
骨
髄
ド

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

　
　
　
　
　

FAX
23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
—
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
—
177
—
３

●
せ
せ
ら
ぎ
サ
ロ
ン
（
ピ
ア
・

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
会
）

１
月

26
日
｟
日
｠
午
後
1
時
30
分
～

５
時
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
日
常

の
ス
ト
レ
ス
、
生
き
づ
ら
さ
を

語
り
合
う
▽
先
着
10
人
▽
費
用

無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
こ
こ
ろ

と
体
の
ケ
ア
・
せ
せ
ら
ぎ　

横

内
☎
080
・
５
０
５
５
・
９
６
２
０

●
障
害
者
や
高
齢
者
の
生
活
・

就
労
・
教
育
相
談

２
月
６
日

｟
木
｠　

午
後
１
時
～
４
時
▽
福

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

祉
セ
ン
タ
ー
▽
障
害
の
あ
る

方
、
高
齢
者
▽
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

白
井
利
明
氏
、
大
澤
洋
子
氏
▽

先
着
３
人
▽
費
用
無
料
▽
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
へ
申
し
込
み

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
事
業　

☆
Ｃ
Ａ
Ｐ

Ｓ
サ
ロ
ン
…
２
月
６
日
｟
木
｠　

午
後
１
時
～
４
時
▽
就
労
・
生

き
が
い
支
援
｟
パ
ソ
コ
ン
指

導)

、
農
業
サ
ロ
ン
の
日
程
を

発
表
☆
手
作
り
サ
ロ
ン
…
２
月

13
日
｟
木
｠　

午
後
１
時
30
分

～
４
時
▽
生
き
が
い
支
援
｟
木

で
作
る
ブ
ロ
ー
チ
や
壁
掛
け
・

折
り
紙
等
の
制
作
｠
☆
い
ず
れ

も
…
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
障
害
の

あ
る
方
、
高
齢
者
▽
初
参
加
者

無
料
、２
回
目
以
降
会
員
制
｟
年

度
会
費
１
千
円
、
家
族
会
員
制

あ
り
※
材
料
代
別
途
｠
▽
直
接

会
場
へ

●
視
覚
障
害
者
の
た
め
の
ス

マ
ホ
、
パ
ソ
コ
ン
教
室

２

月
８
日
｟
土
｠　

午
後
１
時
～

３
時
30
分
※
Ｊ
Ｒ
東
青
梅
駅

に
迎
え
可
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽

視
覚
障
害
の
あ
る
初
心
者
▽

画
面
が
見
え
な
く
て
も
便
利

に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
パ
ソ
コ

ン
利
用
▽
希
望
日
時
に
合
わ

せ
て
開
催
も
可
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
青
梅
▽
先
着
５
人

▽
費
用
無
料
▽
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
青
梅　

古
矢
☎
090
・

１
５
５
２
・
７
０
５
０
へ
申
し
込

み

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

広　告

官

公

署

だ

よ

り

広報おうめ「なんでも情報局アンテナ」の締め切りは、２／１５号…１月２０日（月）、３／１号…２月５日（水）です。－秘書広報課－

　　毎週木曜日は夜間窓口の日 午後８時までご利用いただけます－市民課・保険年金課・高齢介護課・障がい者福祉課・子育て推進課・収納課・市民税課・資産税課－ ★
★

★★

なんでも情報局アンテナ

青
梅
市
の
文
化
遺
産
37

　

ダ
ル
マ
は
商
売
繁
盛
、
合

格
祈
願
、
無
病
息
災
、
家
内

安
全
等
々
開
運
の
縁
起
物
と

し
て
家
々
で
飾
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
多
摩
で
は
こ
れ
が
広

ま
っ
た
の
は
養
蚕
に
伴
っ
て

で
し
た
。

　

養
蚕
を
行
っ
て
い
た
家
で

は
、
毎
年
１
月
14
日
ご
ろ
に

米
の
粉
で
作
っ
た
団
子
で
繭

玉
を
作
り
、
こ
れ
を
樫
の
木

な
ど
に
つ
け
て
座
敷
に
飾
り
、

繭
が
多
く
取
れ
る
よ
う
に
祈

り
ま
し
た
。
多
摩
地
域
で
は

こ
れ
を
「
メ
エ
ダ
マ
」
と
も

呼
ん
だ
の
で
、
そ
れ
を
ダ
ル

マ
の
目
玉
に
ひ
っ
か
け
て
、

買
っ
た
ダ
ル
マ
に
片
目
を
入

れ
る
こ
と
で
繭
が
た
く
さ
ん

取
れ
る
よ
う
に
願
を
か
け
た

の
で
し
た
。
養
蚕
が
盛
ん
に

な
っ
た
の
は
、
幕
末
か
ら
明

治
に
か
け
て
の
こ
と
で
、
そ

れ
と
と
も
に
ダ
ル
マ
の
人
気

も
出
て
き
ま
し
た
。

　

多
摩
地
域
で
作
ら
れ
る
の

は
多
摩
ダ
ル
マ
｟
東
京
ダ
ル

マ
｠
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

多
摩
ダ
ル
マ
は
、
顔
が
白
く
、

眉
、
髭ひ

げ

の
描
写
が
簡
素
で
あ

り
、
目
に
ア
ク
セ
ン
ト
を
つ

け
る
た
め
に
、
目
の
縁
に
隈く

ま

を
加
え
る
と
の
こ
と
で
す
。

他
地
域
の
も
の
と
は
異
な
っ

た
特
徴
を
も
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ダ
ル
マ
職
人
ご
と
に

顔
の
つ
く
り
が
微
妙
に
違
っ

て
い
ま
す
。

　

今
で
は
ダ
ル
マ
を
飾
る
家

が
、
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な
っ

て
お
り
、
現
在
、
青
梅
に
は

１
軒
、
そ
の
他
の
多
摩
地
域

に
は
７
軒
の
ダ
ル
マ
屋
が

残
っ
て
い
ま
す
。
青
梅
の
ダ

ル
マ
屋
は
、
大
正
時
代
か
ら

続
い
て
お
り
、
現
在
は
３
代

目
の
藤
野
智
幸
氏
が
ダ
ル
マ

を
作
っ
て
い
ま
す
。
作
っ
た

ダ
ル
マ
は
、
拝
島
大
師
｟
１

月
２
日
～
３
日
｠、
沢
井
の
薬

師
様
｟
１
月
12
日
よ
り
前
の

日
曜
日
｠、
青
梅
の
ダ
ル
マ
市

｟
１
月
12
日
｠
の
３
か
所
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

郷
土
博
物
館

☎
23
・
６
８
５
９

ダ
　
ル
　
マ

市
文
化
財
保
護
指
導
員　

東
山
啓
子

市

立

美

術

館

の

臨

時

休

館

　

平
成
30
年
度
に
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
貴
重
な
資

料
を
展
示
・
紹
介
す
る
「
新
収

蔵
品
展
２
０
１
９
」
を
開
催
し

ま
す
。
本
展
覧
会
で
は
、
多
く

の
寄
贈
資
料
の
中
か
ら
主
な
も

の
を
、
い
く
つ
か
の
テ
ー
マ
に

分
け
て
紹
介
し
ま
す
。

郷
土
博
物
館
「
新
収
蔵
品
展
２
０
１
９
」

日
程　

１
月
25
日
｟
土
｠
～
４

月
５
日
｟
日
｠　

午
前
９
時

～
午
後
５
時

休
館
日　

月
曜
日

※
２
月
24
日
は
振
替
休
日
の
た

め
開
館
し
、
25
日
が
休
館
と

な
り
ま
す
。

主
な
展
示
資
料　

青
梅
夜
具

スポーツ・観光・文化

地
、
玉
堂
祭
浴
衣
、
青
梅
七

福
神
写
真
ほ
か

入
場
無
料

問
い
合
わ
せ　

郷
土
博
物
館
☎

23
・
６
８
５
９

▽青梅かるた

ナ
ー
登
録
の
受
付
も
可
能
で
す

▽
200
ml
・
400
ml
は
午
前
10
時
～

午
後
５
時
45
分
▽
成
分
献
血
は

午
前
10
時
～
午
後
５
時
に
受
付

※
状
況
に
よ
り
、
成
分
献
血
の

受
付
を
早
め
に
終
了
す
る
場
合

あ
り
▽
立
川
献
血
ル
ー
ム
｟
丸

井
・
井
上
共
同
ビ
ル
地
下
１
階
｠

☎
042
・
527
・
１
１
４
０
｟
同
ビ

ル
休
館
日
を
除
く
｠

　

所
蔵
作
品
の
確
認
作
業
、
展

示
替
え
、定
期
清
掃
等
の
た
め
、

１
月
28
日
｟
火
｠
～
３
月
31
日

｟
火
｠
は
臨
時
休
館
と
な
り
ま

す
。
期
間
中
は
、
併
設
の
喫
茶

室
も
休
業
し
ま
す
。
期
間
中
の

問
い
合
わ
せ
は
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
に
受
け
付
け
ま
す
。

　

４
月
以
降
の
展
覧
会
等
の
日

程
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
し
だ

い
広
報
お
う
め
、
市
立
美
術
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
立
美
術
館
☎

24
・
１
１
９
５
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調布ことぶき大学　第２７回新春芸能大会　日時＝１

月２２日（水）　午後零時３０分から ▽対象＝市内在

住の６０歳以上 ▽内容＝歌・舞踊などの披露 ▽入場

無料 ▽共催＝調布地区高齢者クラブ連合会 ▽直接会

場へ

おもてなしの和菓子作り教室～日本の伝統技術を学ぼ

う！～　日時＝２月９日（日）　午後１時３０分～３

時３０分 ▽対象＝市内在住者※中学生以下は保護者

同伴 ▽講師＝塚本一雄氏 ▽定員＝先着２５人（予約

制） ▽費用＝５００円（材料代） ▽持ち物＝エプロン、

ハンドタオル、バンダナ（三角巾）、筆記用具 ▽申し

込み＝１６日～３０日の午前９時～午後５時に直接ま

たは電話で

沢 井 市 民 セ ン タ ー ☎ ７ ８ － ８ ３ ０ ４

１月の日曜納付窓口

日時　２６日（日）　午前９時～午後４時

問い合わせ　収納課収納管理係

１月の納期限（１月３１日）

▽市民税・都民税…４期

▽国民健康保険税…７期

▽後期高齢者医療保険料…７期

▽介護保険料…７期

長 淵 市 民 セ ン タ ー ☎ ２ ２ － ３ ２ ４ ９

中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

いずれも…費用無料 ▽直接会場へ

青梅図書館　おはなし会　日時＝１月１９日（日）　

午前１０時１５分～１１時４０分※１０時１５分から

工作会あり ▽対象＝４歳児以上※未就学児は保護者

同伴 ▽定員＝先着３０人 ▽協力＝青梅おはなしの会

絵本のべんきょう会　日時＝１月２４日（金）　午前

味噌作り教室　日時＝１月２９日（水）　午前１０時

～正午 ▽対象＝成人 ▽講師＝野嵜まさ栄氏 ▽定員＝

市民ウォーキング　入間市「桜山展望台」まで歩く

日時＝１月２６日（日）　午前８時１５分～８時３０

分に今井市民センター集合・受付、８時４５分出発※

雨天・降雪等コース不良の場合は中止 ▽内容＝霞川遊

歩道を中心に歩き、入間市「桜山展望台」で眺望を楽

しむ（約９㎞・３時間３０分程度） ▽費用無料 ▽共催

＝青梅市自治会連合会第１１支会 ▽直接集合場所へ

成 木 市 民 セ ン タ ー ☎ ７ ４ － ５ ２ ０ ４

今 井 市 民 セ ン タ ー ☎ ３ １ － ８ ６ ０ ０

１０時～正午 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽対象＝子ど

もたちの前で読み聞かせ等の活動をしている方、する

予定がある方 ▽先着３０人

おはなし会　日時＝１月２５日（土）　午前１１時～

１１時４０分 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽対象＝４歳

児以上※未就学児は保護者同伴 ▽定員＝先着３０人

▽協力＝おはなしボランティア

ちっちゃい子のおはなし会 日時＝１月２６日（日）　

午前１１時～１１時４０分 ▽会場＝おはなしの部屋

▽対象＝３か月児（首がすわってから）～４歳児と

保護者 ▽内容＝手遊び、わらべうた、絵本の読み聞

かせ ▽定員＝先着２０組
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、
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術
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化
活
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で
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秀
な
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績
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あ
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た
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民
に
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し
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「
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」
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し
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い
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す
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12
月
22
日
に
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
１
人
と
６
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体
に
浜

中
市
長
と
岡
田
教
育
長
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ら

表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　

今
年
度
に
受
賞
さ
れ
た
方

は
、次
の
と
お
り
で
す
。｟
敬

称
略
｠

個
人

▽
書
道
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下
笹
綺
子

団
体

▽
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…
三
小
金
管
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ン
ド

ク
ラ
ブ
、
三
小
ダ
ン
ス
ク

ラ
ブ
Ｕ
ｎ
ｉ
ｔ
ｙ
６
、三

中
吹
奏
楽
部
、
六
中
吹
奏

楽
部
、吹
上
中
吹
奏
楽
部
、

泉
中
吹
奏
楽
部

問
い
合
わ
せ　

社
会
教
育
課

令
和
元
年
度
青
梅
市
芸
術
文
化
奨
励
賞

青
梅
市
生
涯
学
習
推
進
市
民
会
議
企
画
講
座

英

語

で

楽

し

む

エ

ク

サ

サ

イ

ズ

参

加

者

募

集

令

和

２

年

度

柔

道
・

剣

道

ス

ポ

ー

ツ

教

室

スポーツ・観光・文化 暮らし・住まい・環境

先着２０人（予約制） ▽費用＝１，５００円（材料代）

▽持ち物＝エプロン、三角巾、布巾、未使用のゴム

手袋、２ℓ以上の容器（なるべく光を通さない物） ▽

申し込み＝１６日の午前８時３０から電話で

　市の魅力発信のため、次のテーマに沿った魅力的な写真を募集します。

募集テーマ

① 「お～、うめぇ～♪なカフェ写真」部門

　市内に本社があり、市内でランチ営業を行うカフェでとられた一枚を募

集します。料理のアップだけじゃなく、お

店の外観や店内の様子など、お気に入りの

写真を応募してください。

② 「ＢＯＡＴＲＡＣＥ多摩川写真」部門

　多摩川ボートレース場で撮影された

ボートレースの迫力や魅力が伝わる写真

を募集します。

※プライバシーの観点から観客が映り込んだ写真は不可

募集対象　令和２年１月１日以降に撮影された写真

応募資格　プロ・アマ問わずどなたでも

応 募方法　３月１３日までに下記２次元コードの応募専用フォームから写

真のデジタルデータ（横型・ＪＰＥＧ形式・１ＭＢ以上１０ＭＢ以内）

を送信してください。

※専用フォーム以外による応募不可

そ の他　専用サイトに掲載されている申込要項、注意事項

を必ずご確認ください。

問い合わせ　秘書広報課交流担当

あなたの青梅光景 （おうめシーン）

フォトコンテスト２０２０

対 象　市内在住・在勤・在学者

テ ーマ　春の訪れを感じられる、市内で撮影したカラー写真（２Ｌ判・過去２年

以内のもの）

※ 採用の場合、ネガやデータをお借りする場合があります。

注意事項

▽  作品は未発表のものに限ります。

▽ 写真は返却しません。

▽被写体の肖像権侵害等に関するトラブルに対して、市は一切の責任を負いませ

んので、応募にあたっては、被写体人物の承諾を得るなどご注意ください。

▽ 採用された方の氏名・お住まいの町名を紙面に掲載します。

応 募方法　２月７日（必着）までに、１人３点までとし、作品裏面に住所、

氏
ふりがな

名、電話番号、作品タイトルを記入し、〒１９８―８７０１青梅市秘書広報

課（市役所４階）へ郵送または直接持参

審 査結果　採用の場合は、２月中旬ごろまでに通知します。採用作品は広報おう

め３月１５日号に掲載します。

問 い合わせ　秘書広報課広報係

広報おうめに掲載する

春の訪れを感じる写真を募集します

ラダンナ・スピベイ氏

平
成
31
年
３
月
15
日
号
掲
載

仲
條
年
春
さ
ん
の
作
品

「
花
と
遊
ぶ
」

日
時　

２
月
９
日
｟
日
｠　

　

午
前
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時
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午

会
場　

ネ
ッ
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ま
ぐ
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セ

ン
タ
ー
｟
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
｠
３
階
研
修
室
Ａ

対
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市
内
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・
在
学
・

在
勤
の
中
学
生
以
上

講
師　

ラ
ダ
ン
ナ
・
ス
ピ
ベ

イ
氏　

定
員　

先
着
20
人｟
予
約
制
｠

費
用

500
円
｟
飲
み
物
・
お

菓
子
代
｠

服
装
・
持
ち
物　

動
き
や
す

い
服
装
、
タ
オ
ル

共
催　

青
梅
国
際
友
好
協
会

申
し
込
み　

住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は

電
子
メ
ー
ル

d
i
v
7
0
5

0
@
c
i
t
y
.
o
m
e
.
t
o
k
y

o
.
j
p

で
社
会
教
育
課
へ

※
電
子
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

後
、
３
開
庁
日
以
内
に
確

認
の
メ
ー
ル
を
返
信
し
ま

す
。
返
信
が
届
か
な
い
場

合
は
、
電
話
で
社
会
教
育

課
へ
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